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Das S&uglingsheim in Bern

Architekten: Salvisberg & Brechbiihl.

Die Plane fir das kantonale bernische Sauglings-
und Miitterheim entstanden auf Grund eines be-
schrankten Wettbewerbes unter ‘fiinf Berner Firmen.
Das Gebdude selbst wurde von den Preistragern,
den Architekien Salvisberg & Brechbiihl, erbaut. Es
dient der Aufnahme und Verpflegung gesunder Saug-
linge und solcher, die infolge gestérter Erndhrung
der Pflege bedirfen. Daneben werden hier auch
Sauglings- und Wochenpflegerinnen in einem zwei-
jahrigen Lehrkurs ausgebildet.

Der Bauplafy liegt geradezu ideal vor der Stadt
drauken in der ,Elfenau” und garantiert dem Spital
die bestmdgliche Besonnung, vollkommene Staub-
freiheit, Schuls gegen die vorherrschenden Winde

Die Grundrisse sind sehr klar organisngri. An.guf
beleuchteten Mittelkorridoren liegen nach Siiden o?en—
tiert jeweils die Raume fiir den dauernden Au enli-
halt der Pfleglinge, der Miitter und des Personals,
nach Norden “alle nur voriibergehend bepuiﬁen Zim-
mer und Einrichtungen. Jedes der drei Stockwerke
enthilt eine bestimmte Raumgruppe.

Im Erdgeschofs liegt an bevorzugter Stelle das
verandaartig ausgebildete, ganz in ro’r__und gelb ge-
haltene Speisezimmer. Mittelst einer ;uruckklappbaren
Wand kann es mit dem daneben llt_egenden_' Unter-
richtszimmer zu einem Saale fir fes’r_lnche' Anlésse er-
weitert werden. Daran schlieken sich in der Mitte
des Baues die Riume der Oberin: Wohnzimmer,

Ansicht von Siidosten

und absolute Ruhe. Der moderne Zweckbau, der
seine Bestimmung &ukerlich durch die horizontalen
Bénder der Terrassen deutlich kennzeichnet, befindet
sich weitab von allen gréferen Verkehrsstralen in-
mitten von Wiesen und prachtvollen B&umen. Er
richtet seine Haupffront gegen Siid-Stidwesten und
vermag 50—55 Sauglinge, 25 Pflegerinnen, 8 Mtter

und das notwendige Dienstpersonal aufzunehmen. | penhaus ein,

Sprechzimmer und Bureau. Der andefe Flugel' I:grgf
ein Mitterwohnzimmer und R&ume fiir Klem!un er,
die schon des Gehens fahig sind: Schlafzimmer,
Waschraum und Spielzimmer. Lefsteres, als Aquiva-
lent des Speisezimmers, besifit eine halbkrelfforn'!lg
auskragende Spielveranda. Die Mitte der Riickseite
nimmt das mit einem hohen Fenster versehene Trep-
neben dem ein durch alle Stockwerke
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Haupteingang (auf der Nordseite)

bis aufs Dach gehender Personenaufzug, ein Em-
pfangsraum, eine Quarantainestation, ein kleines La-
oratorium, vier Schlafzimmer fiir Schiilerinnen und
die notwendigen Nebenriume wie Teekiiche, Toi-
leften, Bad und Pufsrzume liegen.
. Der Schwerpunkt der ganzen Anlage, die eigent-
liche Sé&uglingsabteilung, ist im ersten Stockwerk unter-
gebracht” und zwar verteilt in Zimmer zu je 5—6
etten. Gerne hitte man Zimmer mit nur zwei bis
drei Betten gebaut, jedoch erlaubten dies die verfig-
aren Mittel nicht, so wiinschenswert diese Teilung

zur Verhiitung und Bekampfung ansteckender Krank-
heiten gewesen wiére. Es besteht imme_rhln die Mog-
lichkeit, die acht Stidraume durch Einziehen weiterer
Scheidewinde weitgehender in Einzelkojen zu unter-
teilen. Zwecks optimaler Belichtung und auch um die
Uberwachung des Pflegedienstes einfacher zu ge-
stalten, sind die einzelnen Siuglingsrdume voneinan-
der und vom Korridor durch” Glaswénde getrennt,
wie dies heute in den Kinderspitalern tblich ist. In-
folge dieser allseitigen Umgrenzung mit Glas macht
die ganze Abteilung selbst bei schlechtem Welter
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einen (iberaus lichten, frohen Eindruck. Jeder Raum
verfiigt (iber eine Badewanne, eine Waschgelegen-
heit mit kaltem und warmem Wasser, sowie einen
Wickeltisch mit Ansakbrett zur Aufnahme der Saug-
lingswage. Im unteren Teil der Korridorwand sind
Schrinke eingebaut, die mittelst Schiebetiiren von
beiden Seiten aus bedient werden kénnen. Die Be-
leuchtungskérper sind so konstruiert, dak der Licht-
kegel die Nachbarrdume nicht direkt erhellt. Den
Sauglingsraumen vorgelagert ist eine durchlaufende
Terrasse, die fiir jedes Zimmer abgetrennt werden
kann. Die Bettchen verbleiben im Zimmer, hingegen
verfliigt jeder Siugling wahrend seines Aufenthaltes
im Freien liber einen Korbwagen. An den beiden
Enden des Balkons schlieken sich zwei Glasveranden
an, welche bei schlechter Witterung die Funktion des
Balkons iibernehmen. Nordseitig des Korridors liegen
neben den Schlafzimmern fiir Miitter und Ammen,
einem Quarzraum und den notwendigen Neben-
raumen zwei Teekichen, von denen die eine ver-
mittels des Speiseaufzuges mit der Kinderkiiche ver-
bunden ist.

Das zweite Obergeschofs wird in der Hauptsache
von ‘den Schlafrdumen fiir Schiilerinnen, Schwestern
und Hauspersonal beansprucht. Sie liegen alle gegen
Stiden und haben direkten Zugang zu den Terrassen
dieses Stockwerkes. Es war ausdricklich verlangt, daf
den dauernd anwesenden Pflegerinnen und Ange-
stellten bei ihrem strengen Anstaltsleben ebenso hy-
gienisch einwandfreie Raume zur Verfligung stehen
wie den kranken Insassen. Um auf die Dauer den
Anspriichen zu genligen, welche die moderne Saug-
lingspflege stellt, bedarf es eines in jeder Beziehung
gesunden und tiichtigen Pflegepersonals. Zur Erholung
dient ihm deshalb neben dem schénen Garten mit
Croquetplafs auch das flache Dach mit Solarium und
Douche. Auker den Nebenrdumen enthalt die Nord-
flucht des obersten Geschosses eine Absonderung
mit vier Sduglingsbetten und einige Zimmer fiir Schii-
lerinnen und Nachtwachen. Dieses ganze Stockwerk
ist in seiner ganzen Anlage librigens so durchgefiihrt,
dak es bei einer eventuellen spateren Verlegung der
Personalrdume in ein anderes Geb&ude ohne wesent-
liche Umbauten der Unterbringung von Sauglingen
dienstbar gemacht werden kann.

Die Siidfront des Untergeschosses liegt ebenerdig,
wo sich die Arbeitsraume, Erwachsenenkiiche, Flick-
raum, Bligel- und Mangelraum und die Waschkiiche
aufreihen. Auf der Gegenseite des Korridors, der
den Lieferanten-Eingang aufnimmt, schlieken sich
Milchkiiche und Magazine an. Die Erwachsenenkiiche,
mit Spiilkiiche kombiniert, ist mit einem Gasherd,
einem Gasbrat- und Backofen und einem am Dampf
angeschlossenen Suppenkippkessel ausgestattet. Eine
Entnebelungsanlage sorgt fir den Abzug der Démpfe
und Gerliche. In der kleineren Kinderkiiche wird auf
einem Gasherd und drei kleineren Kippkesseln die
fir die Sauglinge zutrdgliche Nahrung zubereitet.
Sie steht in direkter Verbindung mit einem Milch-
kiihlraum und mittelst eines Aufzuges mit den Tee-

kiichen der samtlichen Stockwerke. Die Waschkiiche,

die in einem Sauglingsheim naturgemak eine wichtige -
Rolle spielt, ist mit aller Sorgfalt ausgestattet. Sie
verfugt Uber eine grofe Waschmaschine mit Laugen-
rickgewinnungsanlage, eine Auswindmaschine, einen
Vorkocher und eine Reihe von Waschtrégen, welche
an den Laugenbehilter angeschlossen sind. Selbst-
redend ist sie auch mit der Entnebelungsanlage ver-
bunden. Um ein weiteres Stockwerk vertieft liegt die
Heizung. Sie liefert neben der erforderlichen Winter-
wérme auch den taglichen Betriebsdampf und besorgt
die Aufheizung des einen Warmwasserboilers, unter-
stilst also die elektrische Autheizung der beiden
Boiler von zusammen 5000 Liter Inhalt.

Das Gebé&ude stellt in seiner Konstruktion einen-
Eisenbetonstanderbau dar. Samtliche Deckenkonstruk-
tionen sind mit Ausnahme der auskragenden Rund-
bauten und der Langsbalkone als tragerlose Hohl-
steindecken ausgebildet. Es existieren also nirgends
Querunterziige. Die beidseitigen Korridor-Langs-
wande sind in Saulen und Trager aufgelést und nach-
traglich mit Hohlmauerwerk ausgefiillt worden. Die-
tber den S3ulen liegenden Langstrdger sowie die
Saulen selbst sind jeweils zweiteilig ausgebildet, so-
daf in den so entstehenden Zwischenrdumen sowohl
in vertikaler wie auch in herizontaler Richtung sémt-
liche Rohrleitungen und Installationen hindurchgezo-
gen werden konnten. Die Decken und Béden der
weitauskragenden Rundbauten sind als massive Kon-
solplatten durchgebildet. Im Speisezimmer sind sie-
gleichzeitig mit einer Pilzdecken-Konstruktion iber
zwei kreisrunden Saulen kombiniert. Diese Mahnahme -
tragt wesentlich dazu bei, diesem Raum einen wohn-
lichen Charakter zu verleihen und im Besucher ein
befreiendes Gefiihl aufsteigen zu lassen. Dem Schwin-
den des Betons und den Temperaturdifferenzen ist
durch entsprechende Anordnung von Dilatationsfugen,.
welche konsequent auch in den Fassaden sichtbar
durchgefiihrt sind, Riicksicht getragen worden.

Als Wandbekleidung kamen in den meisten Rau-
men die waschbaren Salubra-Tapeten zur Ausfiihrung.
Linoleum ist als Fukbodenbelag in grokem Umfang:
verwendet. Die Terrassen sind mit Sonnenstoren aus-
gestattet. Eine gediegene Farbengebung und die-
Verwendung nur guter Materialien ist ein Merkmal
des ganzen Gebaudes. Namentlich kontrastieren am.
Aukern die blau gestrichenen Fensterreihen vorziig-
lich von dem hellen Gebaudekérper. Das Innere-
macht durchwegs jenen sauberen, (iberzeugenden
Eindruck, der fir die restlose Lésung der Bauaufgabe:
durch die Architekten spricht.

Die Baukosten des Sauglingsheims betrugen
497,000 Franken oder Fr. 71.— per m®. In diesem
Preise sind alle Installationen, die eingebauten Mébel
und die Kiichen- und Waschkiicheneinrichtung inbe-
griffen. Diese Zahlen beweisen, dak das Neue Bauen
nicht feurer zu stehen kommt als die iberlieferte
Bauweise, welche dem heutigen Zwecke nicht mehr
enispricht. Die innere Ausstattung wurde von den
Architekten im Einvernehmen mit den Arzten nach
dem Grundsafs der vollkommenen Hygiene, Zweck-
makigkeit und Wirtschaftlichkeit durchgebildet. Ri.
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