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SPEZIAL-BEILAGE
lllustrierten schweizerischen

Handwerker-Zeitung

Abhandlungen {ber zeitgemasse Fragen
aus dem Gebiete des
Gas- und Wasserfaches und der Hygiene

RKRranfenhaus-AUnlagen.

Die Einrichtung des BVabdehaujes
im Gingelunen.

Je nad) ber Grdfe ded Kranfenhaufed und je nadh
den verfiigbaren Mitteln wird man bdle Einrihtung bdes
Badehaufed einer Kranfenanftalt su geftalten haben.
Dabet wird nod) ju beriidfichtigen fein, ob die Anlage
audy u Untervidhidzmoeden dienen foll und wird man in
blefem Falle oft etwad weiter gehen miiffen, ald ledig-
lih bie Vediirfnisfrage verlangt.

- Man fann daher bdie Fragen iiber die Grftellung
eines Babehaufed wie folgt ftellen:

Welche Cinvichtungen find auch) flix fleinere An-
ftalten unbedingt nitig?

- Welde Ginvidhtungen find ferner mﬁnfcf)eﬁémert?

Welche Cinvidhtungen Eonnen al8 entbehrlid) er-
fcheinen 2

Fiir eine audreidhende Hydrotherapte laffen fich audy
mit befdjeidenen Mitteln bdie erforderlichen Upparate
fdhaffen, und zwar geniigt bei gany geringen Mitteln
efne Babewanne und eine BVorrichtung fiiv die Pacfungen
und TiberateBungen. Jmmerhin wird man aud) fiic
tleinere Anjtalten folgendes forbern miiffen:

Gine gute Duidheeinridhtung und zwar in etnem
grofieren Raum, der zwedmdfig nod) ein oder mebrere
Halbbadewannen enthdlt. Man wird in denfelben Raum
auc) Ginvidhtungen fitv fliefende Fup- und Sigbdder
ofne grofe Shmwierigfeiten unterbringen fomnen. Gine
grofe Wanne, wie im Plan angegeigt, 4 a, ift nidht immer
unbedingt nbtig, aber wenn erftellbar, empfehlensmwert.

Ferner find dle eleftrifdhen Lidythédder, ble

Heifluft- und Dampfbader nidht su vernacdhldfjigen.
Befonders aber find bie Bdder fiir lofale Behandlungen
ndtig, wie auch die fog. medizinifdyen Bdber, und
ble Gasbdder, welde aud fiir Solbdder und eventl.
aud) fiir Radiumb@der verwendet werden fdnnen.
Stehen etwad weltere Mittel zur Berfligung, {o wirh
man aud) die eleftrifdjen Wafferbdder erftellen.
Ruhe- und Padraum find ferner unbedingt not:
wendig. .

Man fann alfo in einer Eletneren Anftalt mit wenigen
Raumen ausfommen, dod) ift immer darvauf zu adjten,
paf der erforderliche Ruberaum fo angelegt wird, baf
er fih in dexr Mitte befindet, bezw. von allen Abteilungs-
bébern bequem zu erceidhen ift. Wir geben in Fig. 1
den Entwurf ju einem Badehaud fiir eine mittlere
Reanfenanftalt und zeigt diefer Plan, wie fidh in ifbex-
aud praftifcher Weife eine Badeeinvidhtung aufbauen ldft.

Htergu fei noch bemertt, dap dle Sand: und Moor-
béder, wie aud) bdle rufiifchen und rémifdh- irijchen
Bider, fhon flix grofe Anftalten beftimmt find und bei
tleinevren gany gut fehlen fonnen. Stehen natiiclich der
Plag und die Mittel sur BVexfiigung, {o wirb man aud
hier zur Bervollfommnung der Anjtalt germe beitragen.

Geben wir nun zur Befpredhung der eingelnen Abs
teilungen iiber, {o diirfen wir den Raum fiir die Dufdhen
alg einen der widhtigiten begeichnen, und nimmt er audy
in unferm Plan den groften Raum in Unfprud.

Diefer Raum foll aber aud) mdglichft grof gebalten
werden, damit alle3 beengende, was zur Unbehaglichteit
ber RKranfen beitrdgt, vermieden wird. (Fig. 2). Das
wefentlidfte aber felbft find die Dujchen.

Fiir bdle Dufdhen verwenbet man einen Dufdhen:
appatat, ober wie er allgemetn begeichnet wicd, einen
Dufchentatheder. C
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i @in gut funftionievender Dufdhenapparat foll eine
Regulierung der Temperatur der Dufdhe zwifchen 10°

B - 45

ungleidger Truct wirtt auf bdie Myfdhoventile tmmer uns
glinflig, aud) wenn Rebujierventile eingefchaltet find,
und 45° C geftatten und fernmer erlauben, den Drud | Jn dlteren Anjtalten hat man dle gleihen Drudver-

Fig. 1

(Enttvurf A eintem Badehauje einer mttteigrofgen @mnfeuanftalt

—

Warteraum, -
Nustleideraum mit 6 Aus ~trubefabmcn
~ Ruberaum,
a) Rubebdante,
b) Maffagebinte.
4, Dujdraum,

|8

a) Bajfinbad ntit Graben filr dad Hilfsperforal wme:

soger,
~ b) Halbbabd,
c) Dufdjetatheder,
d) Stand fiir bie Vabenden,
e) Sibadewane,
f) flieBenbed Fupbad,
g) Gidujdye,
h) Regendufchen.

5. Raum fiiv die elefirijde Qidhtbad. und (ofale Cmf;[uftmnaehmeu,

a) Glettrijdes Lidhtbad, .
b) Palbbadémwanue,
c) JJlaﬁugebanf

d) Sdrant zur ‘Iluybemu()runq ber DmBIurtappnmn, "

e) Tifdh) und Stithle. * .-

ber Dufche ywifchen /> und 3 Atm. fdwanten 3u laffen.

Man ervelcht died durd) Mifeh- und Regulierventile.
Um nun elne suverldfjige Funftion in diefem Sinne

su evreldgen, ift e8 vor allen Dingen ndlig, daff der

Tifd) und Stithlen.

<14,

15,
16. .
L1
18,
19,

nadh) Angaben von Prof. Dr. M. Matthes, Marburg.

Dampibad.
Depidarim )
Sudatorium | Dethluftbad
Stoflenjaure Baver,
Solbad bego. Radiumbad.
Sorridor,
Fangofiide.
Gleftrijdhe Wajievbader,
a) hdlzerne Vabewane,
b) Bievzelenbad.

~ Sanbdbabd,

a) Sandbademwanue,

b) ‘heiniqungdbabd,

c) Sandmijdhapparat.
Sanbdfeizraunt.
Bejenidrant,

Abort.
Treppe.
MWiirter: und Wajdhranm.

héliniffe dadure) gefchaffen, indem man auf dem Dadys
boben je ein befondere3 Refervoiv fiir da3 falte und

warme 2Waffer exftellt.

Fachleute auf bem Gebiete dex

Hydrotherapie beseichnen diefe Elnridhtungen dodh nicht
Drud der Kalt- und Warmmwafferleitung gleid) ift. Ein | al8 vollfommen und follen diejenigen beffer fein, bei
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benen die Leitung elrie einbeitliche ift und die Grhityung
bes Waffers in ber einen ZJweigleitung durd) eine
Boilervorridhtung gefchieht.

Die Mifdgoentile, welde flix dlefe Swede Ber-
wendung finden, werden aud) in die Dufdenapparate
felbft eingebaut. 8 gibt verfhiebene Konftruftionen,
dodh find diejenigen vorauslehen, welde in ihrem Auf-
bau am einfachften findb, Dag Mir-Sdealventil
bat fich zu dlefem Bwed in einer ganien Rethe von
Fdllen beftend bewdhrt und ijt aud) in dem Dufchen-

Fig. 2.
Dufchenvaum einer Badeanjtalt flir die Biddber mit temperierbaren
Strahl:, Negen-, Stachel:, Fdcher:, Kopf-, Seiten: und Unterdufdhen
durc) Sicherheits-Mifdhbatterien, fowie grofe Braufe fitr direften
Wafferanfchlup. Jn der Ccde Wanne filr medizinifde Biver.

apparat, $ig. 3 eingebaut. Eine andere BVorridhtung ift -

in ben Upparaten, Fig. 4 und 5 verwendet, und Hat
dtefes Ventil den BVorteil, dap ein BVentil filr zwet An-
fhlitffe vermenbet werden fann. Die Undringung von
Thermometern auf den Dufchenapparaten wird von
etnigen Fadhleuten aqud Dder Hydrotheraple ald iiber:
flitfjig begetdhnet, weil die melft verwenbeten Quedijilber-
thermometer nicht rafd) genug ber fhwanfenden Tem-

pevatur folgen. &8 foll in einer gut geleiteten Anftalt
vielmehr eine praftifhe erfahrene Beditenung  fiiv bdle
Dufdjen vorhanden fein, weldje die Temperatur aus dbem
Gefiihl mit der Hand ftellt, jodaf bdie ThHermometrie dex
Duidjen nur ald — iiberfhiifjige Genauigteit — zu be-
getchnen fet.

Den Druct' der Dufdhen rveguliert man am beften
durd) bdie Form ded Dufdjenanfages. Die Strahls
bufdyen iiben, phyfiologifdh betradjtet, einen fidrferen
Drud aus, als die Fdher- und Regendujden. Um
nun nidjt eine Anzahl verfdjiedener Dufdhenanjite zur
Berfilgung Balten zu miiffen, ift e3 angebradht, einen
wedyfelbaren Dufdhfopf su haben. Dexr in Fig..5 dav-
geftellte Revolverbufdgentopf hat Strahl:, Fddjer- und
Regendufche und fann erfleve aud) noch wecbfelbar fiir
dle Dide de3 Strahles einftellbar gefertigt werden.

Aufer den beweglihen Dufdhen am Dujdjenapparat
hat man feftftehende, weldhe aber aud) vom Dufchen-
apparat bedient mwerben fonnen. Die Ausflitffe bdiefer
Dufdhen werden etwa 2 '/> m iiber dem Fufboden mon-
tieet und fellte der Braufefopf etwasd fdhrdg qeftellt
werden, damit dad3 Waffer nicht fenfredht herunterfallt
und lediglih den Kopf ded RKranfen trifft.

Die fomplizierten Dufdhen, wie RKapellen-, Mantel-
und Ringdufchen find fiir dle moderne Hydrotherapie
vollfommen diberflitfiig und ftellen nur teuere Apparate
par, mwedwegen man fie aud) nur nod) da erftellt, wo
man auf pollenbeten Luyrusd fieht. Fig. 3 und Fig. 6.

Eine wertoolle Einridhtung, weldhe an einem Dufche-
apparat ' nicht fehlen follte, ift dle Dampfouide. Wo
nun feine Dampfleitung ur Berfiigung fteht, witd man
einen fletnen Dampfapparat aufftellen miiffen, weldper
den Dampf In geeigneter Form lefert. €38 ift aber
bei blefen Ginridhtungen bdarauf zu adjten, dap fein
fodgendes Waffer verfprit wird, weldhes den Kranfen
treffen fann. Der Dampf joll eine Temperatur von
40° C baben, was fo zu verftehen ift, daff ein in den

Fig. 3.
- Qomplette Wusdriiftung ciner Dufdjeanlage dltever Wusfihrung, — Fliefende Fup und Sigbdver in Feucrion.
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Fig. 4.
Moberner Dujdheapparat mit einem BVentil und gwei Anjchliiffen.

flteémenben Dampf gehaltened Thexmometer bdiefe Tem:
peratur in der Gnifernung von der Wuslritiftelle des
Dampfed angeigt, in der dber Dampf den Kidrper ded
RKeanfen trifft.

. Fig. 5.
Mioderner Dujdjeapparat mit zwei Ventilen und vier Anfchliiffen.

Die Dufdhetatheder {ind im allgemeinen teure Apparate.
Dody laffen i) durd) die Lereinfadjung der Einridhtungen
mancge Grfparniffe evalelen, obne dbaf bdie Jwedmdfig-

feit darunter letdet. Die in Fig. 4 und 5 davgeftellten
beiben Apparate find fiir einfacge und beffere Anlagen
beftimmt und fann mit dem erfteren Apparat efne drei-
facge Dufdhe, wie aud) eine feftftehende Regendufche be-
dlent werben. Der jweite Wpparat mit zwet Mifeh-
appataten fann fiiv eine gleidge Einvidhtung, wie aud
nod) fiiv fliefende Fuf: und Sihbdader 2c. Bermwendung
finden. Die Montterung ift einfad) und geftattet die
bentbar grifte Reinbaltung, da feinerlel verfdhloffene
Raften vorhanden find, wie 3 B. der Appavat, Fig. 3

Fig. C.
KRomplette Dufdje, beftehend aud dem gangen Hihrenarrangement,

fombiniectem Dufdjeventil und Sweiweghahn, Unterfa mit
geripptem Bobden in weif glafiertem Fenerton mit Ablanfoentil.

setgt.  Die oben erwdfhnte Dampfdoufdhe ift immer extra
etingufdjalten und find bdie Uppavate, Fig. 4 und 5, nur
fiiv Anfhluf an RKalt: und Warmmwafier gedacdht. Aber
e8 ift gentigend Plas vorhanden, daf aud) diefe Dampf:
dbufche nod) in den Upparat eingebaut werden fann.
(Fortiesung folgt).

Broy. Sunkers Wandbadeojen mit
Gidjerung gegen Wafjermangel,

Sn Octen und eingelnen Quartieren, weldje unter

Dem fhrwanfenden Druct der Waflerverjorgung su letden

baben, fann e3 vorfommen, daf su gewiffen Selten an
den hoher gelegenen Bapfftellen fein oder ungeniigend
Waffer ausldujt. Ober aber, wad befonder3 bei eng
angelegten Waflerleitungen olelfad) zutrifft, dap, wenn
in den unteren Stodwerfen Waffer entnommen wird,
in den oberen dann itberhaupt fein Waffer mebhr auss
flteft.  3ft nun in einem folchen Moment ein Gas-
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