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Hhgiene des Schulhaujes.
»Das Schulbad“,

Beim Schulbad handelt e3 fich immer um fogenannte

Braufebdder. An fich wdre e8 ja fhdner, wenn den Kin-
pern die Moglichleit gegeben wdre, in einem griperen
Baffin fic) fret 3u bervegen oder audh su fhwimmen. Dem
ftepen aber, abgejehen von ben groBen finaniellen Schwie-
rigfeiten, noc) andere Bedenfen entgegen. Dasd Jufammen-
baden vieler Kinder in einem eingigen Baffin fdhlieft,
felbft wenn vorheriges Abfeifen gur Pflicht gemacht ift,
bod) gewiffe Anftecfungdgefahren in fidh, bdie nur bei
febr veihlichem ftndigem Bufluf von reinem gewdrmiem
Waffer und bei fehr haufiger Reinigung des Bectens be-
feitigt werden fonnen. Soviel befannt, hat nur eine eingige
Mitte-Schule, dad Joadhimitaler- Gymnaftum in Berlin,
eine Derartige foftfpielige Einvichtung. Jm ibrigen muf
aber dag Braufebad sundchft noch ald die allein mogliche
Q6fung angefehen werden,

Rabinen, in welden die Doude angebradht ift. Die
neueren Bdber haben im Boden eingelafiene zitfa /> m
hobe, rechtectige Mulben fiiv basd FuBbad und bariiber
angebradht ift der Doucheapparat in Form von Rohren,
aud weldjen fih dag Waffer in zahlreichen {hragen und
fenfrechten Strahlen evgiept. Auferdem enthalten diefe
neneren Rdume nod) eine fleine Anzahl von Gingel-
fabinen fifv grogere Madchen. Die Braufen find unge-
fahr 1,20 m iber dem RKopf der Badenden fo ange:
orbret, da bad Waffer in einem Ddidjten Regen fich
gleihmdfig itber den Kbrper des Babenden ergieft. Die
Braufen erhalten dad Babewaffer durc) eine Berteis
lung3leitung, weldje an einen mit Thermometer verfehenen
Mifchapparat angefchloffen ift. Dem Mifhappavat witd
warmed und falted Waffer aud bden dariiber liegenden
Jeferven zugeleitet und duvd) entjprechende Einftellung
der Yentile das Braufewaffer auf die vorgefdhriebene
Babetemperatur gebracht. Auf jeden Badenden treffen in
ber Minute je zivfa 8—10 1 Waffer. Auch der Braufe-

Geben wir und einmal die Badeeinridhtung an, wie
fie in ben Mitnchener Schulhdufern bejteht. Das Babd
ift aud technifchen Gritnden ftets im RKellergefchof ange:
legt und befteht aus folgenden Rdumen: 1. dem Un:
und Austleideraum, 2. dem Brauferaum, 3. dem Keffel-
taum, 4. der Wafdhtiiche, 5. bem Wafchetvocfenvaum,
6. dem Abort, 7. dem Raum filv die BVedienerin und
8. bem Holg und Kohlenvaum.

Der An- und Austleide-Raum enthalt in geniigender
Bahl Austleidezellen, weldhe durch wafferdidhte Stoffvor-
binge abfdhliefbar find, auferbem meift eine Reibe von
Biinten gum Austleiden auferhalb der Jellen. Der Jement-
ober Holz-Fufboden ift mit Kofod- odber Gummildufern
belegt. iy ausdreichende Heizung und Liiftung ift geforgt.
Cpiegel, Gtiefelsieher, Kamm und Bitefte find im Raum
verteilt. Der Brauferaum enthdlt in den Bébdern dlterer
Ordnung grofe rechtectige, am Boden fiehende, ca. /2 m
1)'0[)9 BWannen, in weldhen dad warme Fufbad bherge-
Udtet witd, auferbem mehrere Reihen von eingelnen

Fig. 1.
Braufebad-Anlage in einem Schulhaus.

vaum Hat eigene PHeiz- und Liiftungdvorrichtung. Der
gange Appavat ift leicht und zuverldfig von einer Pers
fon su bebdienen. :

Der Betrieb beim Babden geftaltet fich nun fo, daf
je eine RKlaffe- unter Fihrung ihred Lehrerd ober ihrer
Qebhrerin in den Wustleideraum gefiihrt wird. Diefer
Raum mwird warm gehalten und foll vorfdhriftdmapig
nicht unter 22,6° C = 18° R Dbetragen. Die audge:
fleibeten Rinder ftellen fich auf und mar{chteven dann in
den Brauferaum, wo fie sunddft in bas vorbher gerichtete
Fupbad eintveten. Diefed hat eine Temperatur von 27—
329 C (22—26° R) je nad) dber Jahreszeit und je nad
ber vt detr: Bodenbefleidung. Hier erhalten die Kinder
jeded ein Stilt Seife und wdhrend die fich feifen, be-
ginnt in den. neueren Bddern bdie warme Braufe mit
33—38° C (28—30°R) auf fie Herabguregnen. Das
bauert etwa eine Minute, dann wird in der zweiten
Minute die Temperatur ded Braufewaffers ‘aﬂm&bﬁd)
Berabgefest und gmac bei den unteren Klaffen auf 20—
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21° C (16 —17° R), bei den oberen auf 18—21° C
16—17° R). Jn ben dlteven Bidern {teigen die Kinder
aud den Wannen und treten in bdie Eingel-Kabinen, wo
die warme Douche bereitd in Tdtigleit gefest ift. Linger
al3 2 Minuten {ollen bie Kinber nicht unter ben Braufen
bleiben. Hiervon foll ungefdhr /s sum Cinfeifen und Ab-
veiben, /s sum Doudjen mit warmem Waifer und das
letste Drittel sur Wbtihlung der Braufe verwendet wer-
den. Bei fleinen Kindbern und im Winter wird bdiefe Jeit
noc) abgeflivst. So betrdgt die gefamte Babezeit im Durch-
fohnitt 22 Minuten, ndmlid) etwa 10 Minuten fiiv Aus-
tleiben, 2 Minuten unter der Braufe und 10 Minuten
fitv Untleiden.

Die Babewdfhe und Babebefleidbung foll eigentlich
tunlichft von den Kindern felbft geliefert werden, doch
ift iiberall feitend der Schule dafiiv geforgt, daf die er-
forberlichen Gegenftdnde in geniigender Anzahl vorhan-
den find.

Die Dbeniigte Wfche wird von der Babdefrau in
fliegendem LWaffer abgefpiilt und im Trocfenraum ge-
trocnet. Alle adht Tage wird die Wfdhe ausdgefodht.

Fig. 2.
Braufebad-Anlage miti Prof. Junterd’ Gadapparat.

Wahrend der gangen Babdeseit einer Klaffe ift eine
Lebriraft (bet Knaben ein Lebrer, bei Midhen eine
Lebrerin) zur Beauffichtigung anwefend. Beim Aus: und
Antleiden hilft die Badefrau mit. Haben bdie Kinder fertig
gebabet, dbann diirfen fie nidht ing Frete, fondern es joll
ftets noch eine UnterrichtSzeit von- mindeftens halbftiin-
diger Dauer folgen. Bei rauber Witterung diirfen bdie
Rinder aud) in der Paufe, die auf die Babeftunde folgt,
nidht ind Freie gefithrt werden. Kinder, die am Babden
nicht teilnehmen, bleiben wdbhrend der Babegeit unter
Aufficht in thven Klaffenzimmern und werden dort be:
{chdftigt. Jede RKlaffe fommt widentlich einmal zum
Baben.

Ueber die Koften, weldhe bdie Gemeinde fiir Ginvich-
tung und Unterhaltung der Schulbdder aufsumenden hat,
geben bdie Berichte der Lofaljchulfommifiion Auffehlup.
Danad) betrdgt bei einer 30 — 32 flaffigen Bolfsfchule
der Anteil an den VBaufoften fiir dad Schulbad 30 —
40,000 Mf., bdie Ginvihtung Toftet 9000 IME und die
jdbrlichen Betriebsfoften belaufen fih auf 2500 Mark.

LQetere Summe zufammen mit den (3°%) Binfen bed
Anlagefapitald laffen die jdhrlichen Gejamt-RKoften in
einem mneuen Bad mit zirfa 3850 ML, erfdheinen. Jn
einer Devartigen Schule werden im Jahre durdhdhnitt-
lih 38—40,000 Eingelbdder abgegeben. Da3 madyt fiix
pa8 eingelne Braufebad einen Koftenaufiwand von 91/; —
10 PBfg., in den Bidern dlterer Ordnung von ca. 7 Bfg.
Sn Miindhen, wofelbft im Jahre 1905 fiber 1 Million
Eingelbdaber verabreicdht wurben, ergibt fih (bei Annahme
von 8 Pfg. fiir dad Bad) bdie ftattlihe Summe von
80,000 ME. fiir Schulbraufebdabder.

Die Beteiligung an dem Schul- Braufebad it Ffeine
gwangdmwetfe, fondern eine freimwillige. Die Eliern exfldven
fdhyeiftlich am Unfange jeded Schuljahres, ob fie die Bade:
erfaubnid gewdhren oder verjagen. So fommt e3, daf
aud) immer nur ein gewiffer Progentfal der Kinder am
Bad teilnimmt. Ueber den Grad der Beteiligung ift aus
ben Beridhten der Schulvorftande an die Schulfommiffion
su erfehen, daf die Beteiligung zwifchen 50 und 90,
{hwantt; in den meiften Schulen nehmen etwa 70—
80/ der Kinder am Bad teil. Befondere Schwantungen
in Der Beteiligung an den eingelnen Schulen zeigen fich
nicht, b. §. ed gibt Sdulen, in welden jabhra.s, jabhr:
ein fleiffig gebadet wird und foldge, in denen regelmdfpig
nur etwa die Halite der RKinder zum Bad erfdjeinen.
Die lepteren find meift Schulen im Jnnern der Stadt,
ferner proteftantifche Schulen, d. §. Schulen, beren Kinder
fih aus den Kreifen der beffer Situierten sujammeniegen.
Daf; diefe eine jo geringe Meigung dem Schulbabde ents
gegenbringen, beruft wohl zum groften Teile darauf, da
in foldgen Familien meift Babeeinvichiungen zu Haufe
porhanden find und der hiuslihen Korper-Pflege an fich
fhon mehr Sorgfalt zugewendet with, zum Teil aber
ficherlih auf einem gewiffen Borurteile, welhed dem
Sdhulbad entgegengebracht with. Man filvchtet Ertdltung
und immer wieder Grfdltung, ofhne daf man fich im
mindeften flar if, wie foldje sujtande fommen foll, man
flivchtet Anftefung und ijt fehr geneigt, alle moglichen
Grfranfungen, welde die Kinbev treffen, den Schulbddetn
susufchreiben. Jn andeven RKreifen aber wurgelt die Abs
neigung vieler Eltern ficherlich in der Scheu, e§ mddyte
der hiusliche Schmut, und bdie unjaubere Befleidung der
Rinder eine grelle dffentliche Beleuchtung erfahren.

Gany inteveflant find bdie Beobachtungen, weldye die
Lehrer Hinfichtlich der Schulbdder machen und mweldhe fie
in den Jabresberichten zum Teil niederlegen. Alle Ut
teile gehen dabin, dafy die Bider unzweifelhaft einen
glinftigen Ginflup auf die Reinlichfeit ausitben. Jrgend
ein auffdlliger Unter[chied in der Zahl der Erfranfungen
bei badenden und nichtbadenden Kindern fann nicht wahes
genommen wexden, infonderheit evgeben fich feinerlei An-
haltdpuntte dafilr, daf das Schulbad etwa eine Beein:
trachtigung der Gefundheit mit {ich brdchte. Speiell liegen
feine Beobacdhtungen vor, daff die Kinder fih im Bad
etwa ecfdltet hatten. Bon manchen Lehrern wird bivelt
Bervorgehoben, daf die Rinder nac) dem Bad fich nicht
mue torperlich, fondern auch geiftig viel frifcher geigten.




	Hygiene des Schulhauses "Das Schulbad"

