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Politique et égalité
C'est en 1971, après deux siècles de lutte, que les
Suissesses obtiennent le droit de vote et d'éligibilité.

Toutefois, l'obtention pour les femmes des droits
civiques n'a pas garanti l'égalité politique entre les

sexes, puisque les femmes sont aujourd'hui encore
très peu représentées dans les fonctions politiques,
que ce soit à un niveau communal, régional,
cantonal ou fédéral. Au niveau cantonal, lors des
élections de 2010, la représentation féminine au Grand
Conseil bernois est passée de 31,3% à 26,3% (www.
be.ch/egalite). En 2013, la représentation féminine au
Conseil du Jura bernois reste faible. Sur les vingt-
quatre membres de cette instance politique régionale,

seules cinq femmes y participent. Et on ne
dénombre que 9 mairesses dans le Jura bernois, sur
les 49 communes qu'il comprend.

Comme ces différents chiffres le démontrent, le

pouvoir politique reste encore inégalement partagé
entre les sexes en terme numérique. Par ailleurs,
le pouvoir politique demeure également une affaire
masculine en termes d'autorité intellectuelle et
d'influence (Chaponnière M. et Ricci Lempen S., 2012,
«Tu vois le genre? Débats féministes contemporains»,

Editions d'en bas et Fondation Emilie Gourd).

Le faible pourcentage de femmes engagées en
politique interroge d'une part, l'accès des femmes au
pouvoir politique et questionne, d'autre part, le rapport

des femmes à la politique. Ainsi, l'augmentation
de la proportion de femmes dans les instances
politiques est toujours un enjeu de premier ordre pour
l'égalité entre les sexes.

Formation « Femmes et politique»
La politique, ça s'apprend
On ne naît pas politicienne. On le devient.

Afin de combler l'inégalité dans la répartition du
pouvoir politique entre les sexes, plusieurs types de
mesures existent à différents niveaux d'intervention
(gouvernements, partis, société civile et médias),
parmi lesquelles figurent les quotas, la parité, les
mesures logistiques, le mentoring, la formation et la
sensibilisation de l'électorat.

L'Antenne interjurassienne de l'égalité a choisi de
s'investir dans la formation. C'est en 2011 qu'elle
a réalisé une étude de faisabilité sur l'éventualité
d'une formation pour les femmes du Jura bernois et
de Bienne francophone. A partir de cette enquête,
il ressort que les femmes font face à différents
obstacles pour investir le monde politique. Parmi ces
obstacles, certains seraient liés à leurs ressources
personnelles. En effet, elles peineraient à prendre
conscience de leur potentiel et leurs ressources,
mais aussi à se projeter, à bien se présenter, à
communiquer et à développer leur réseau social.

La formation «Femmes et politique» organisée par
l'Antenne interjurassienne de l'égalité vise à encourager

les femmes du Jura bernois et de Bienne
francophone à s'engager dans la vie politique, ainsi qu'à
les soutenir dans leur parcours de militante, candidate

ou élue.

Cette formation se concentre sur trois aspects:
- connaissances de base de la politique régionale
- confiance en soi
- expression en public.

Celle-ci se déroulera en trois modules de deux
heures trente et aura lieu entre avril et mai 2013 au
CIP à Tramelan.

Pour plus d'information, consultez le site:

www.egaliteinterjurassienne.ch
ou prenez contact avec l'Antenne interjurassienne
de l'égalité par Tél 032 420 79 06 ou par courriel
egalité.interjurassienne@jura.ch

12


	Formation "Femmes et politique"

