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Journée Oser
tous les métiers

couvre

le travail

k ton père / ta mère

et explore

toutes les facettes

de son univerPI

ofessionnel

La Journée Oser tous les
métiers ou JOM a lieu

chaque année, tous les
2es jeudis de novembre,
et est destinée aux filles
et aux garçons de la 5e

année scolaire du canton
du Jura. Il s'agit d'une
journée d'exploration
durant laquelle les filles
découvrent le travail de

leur père et les garçons celui de leur mère. Les
parents offrent ainsi à leur enfant un premier aperçu du
monde du travail. Mais surtout, les filles qui partagent
une journée de travail avec leur père découvrent des
professions qui leur sont souvent méconnues. De
leur côté, les garçons qui accompagnent leur mère
découvrent généralement des professions ou des
activités traditionnellement féminines, par exemple
les tâches ménagères.

Cette journée repose sur un principe croisé. Si les

parents ne sont pas disponibles, l'enfant accompagne

une personne de sexe opposé de son entourage

proche (oncle/tante, parrain/marraine, etc.) dont
la profession suscite son intérêt.

Dans ce contexte, la Journée Oser tous les métiers a

pour objectifs de:

• permettre aux filles et aux garçons d'explorer
des univers professionnels nouveaux et d'élargir

leurs horizons dans la perspective des choix
à venir;

• permettre aux jeunes d'aborder librement avec
leurs parents, sans préjugés, des questions
sensibles telles que leur vision de l'avenir, l'enjeu du
choix professionnel, les places respectives du
travail et de la famille dans la vie;

• sensibiliser les filles à l'importance d'acquérir une
formation solidement qualifiée dans la perspective

d'un emploi exercé à vie (aujourd'hui, la
plupart des femmes restent en effet professionnellement

actives après la naissance de leur premier
enfant) ;

• sensibiliser les garçons aux chances et aux
potentialités qu'offre un plan de carrière flexible
permettant de participer plus activement à la vie
familiale.

La JOM est organisée par le Bureau de l'égalité en
collaboration avec le Service de l'enseignement et
les écoles primaires du canton. L'inscription à la

journée et le respect du principe croisé donnent le

droit aux élèves de participer à un tirage au sort
avec à la clé des prix attrayants.
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