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I’ galite
dans le sport

Ancienne championne cycliste

Infirmiere en médecine du sport
a I'hopital orthopédique de Lausanne,
service du docteur Gérald Gremion

Chantal Daucourt imagine qu‘on
pourrait favoriser le sport aupres
des femmes en commencant chez
les enfants. Il faudrait aussi déve-
lopper le sport dans les clubs, par
exemple en favorisant des entraine-
ments uniquement pour les fem-
mes. De plus, elle pense qu'il fau-
drait intensifier la mixit¢ dans le
sport, que ce soit au niveau Sco-
laire, postscolaire ou associatif.

En tant que femme, l'ancienne
championne cycliste, n'a pas ren-
contré d’obstacle majeur pour arri-
Ver a exercer son sport au niveau de
I'élite. Elle pense pourtant, qu‘avec
les résultats obtenus, elle aurait été
beaucoup mieux soutenue en ayant
été un homme, car les différences
de gains entre sportifs et sportives
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de haut niveau sont énormes en

A

Suisse, contrairement a
pays.

d'autres

En VIT par exemple, pour des
résultats égaux, ce sont des gains 3
a 4 fois moins importants pour les
femmes. Mais en coupe du monde,
les trois premiéres femmes gagnent
les mémes primes que les hommes.
Par contre, aux USA, les femmes
cyclistes gagnent beaucoup plus
d'argent que les hommes sur les
courses, parce que les médias leur
consacrent aussi une plus large
place.
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Dehlia Oeuvray

Championne de hippisme

Pour Cyndie Allemann, les femmes
et les hommes peuvent participer a
toutes les disciplines sportives. Et,
mis a part la difficulté de trouver
des soutiens financiers, quels qu'ils
soient, elle n'a pas vraiment ren-
contré d'obstacle a exercer son
sport au niveau de I'élite. Mais elle
estime qu'il faut avoir du caractere,
de la volonté et qu'une femme doit
prouver trois fois plus qu'un
homme qu'elle en est capable.

Le fait d'étre une femme dans un
sport qui est pratiqué dans la mixité
n‘a pas pénalise Dehlia Oeuvray
jusqu’a maintenant. Elle pense que
cela devient difficile et compliqué
pour une femme lorsqu’elle fonde
une famille et qu'elle a des enfants.

Pour arriver a exercer son sport au
niveau de I'élite, la cavaliére inter-
nationale n'a pas rencontré d'obsta-
cles et, en tant que sportive, elle a
recu les soutiens nécessaires (infra-
structures, Sponsors).

La championne européenne de kar-
ting pense qu'il faudrait intensifier
la mixité dans le sport au niveau
scolaire et la généraliser au niveau
associatif. Elle pense également
que, en faisant plus de publicité et
de promotion de femmes sportives
de haut niveau, cela motiverait cer-
tainement les femmes a se lancer
elles-mémes dans un sport.

Dehlia pense que pour faire un
sport de haut niveau, que I'on soit
un homme ou une femme, il faut
étre exigeante envers soi-méme et
pouvoir encaisser les coups durs.
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