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La famille en Suisse:
ce qu'en dit le Recensement
fédéral de la population
Marie- Cécile Monin
Collaboratrice scientifique

Projet « Recensement 2000 »

Office fédéral de la statistique

Familles monoparentales, familles recomposées,

personnes vivant seules, célibataires par
choix ou couples sans enfants: les manières de

vivre sont multiples. De la famille traditionnelle

qui constituait dans le passé le type de ménage
le plus fréquent, on est passé progressivement
à une véritable mosaïque, en constante évolution,

de formes de ménages. Le recours aux

données statistiques permet d'analyser et de

proposer des pistes d'interprétation de la

diversification des ménages et familles.

Le Recensement de la population:
un outil pour comprendre
l'évolution de la famille
Le Recensement fédéral de la population (RFP)

apporte des informations utiles sur la population

en général, mais surtout au niveau de la

famille et des ménages en Suisse: leur composition

socio-démographique, leur organisation,
leurs caractéristiques professionnelles, etc.

Effectué tous les dix ans depuis 1850, le RFP

permet également de rendre compte des

profondes mutations qu'a connues la famille au

cours du dernier siècle.

Dans quelques semaines, les données du RFP

2000 fourniront d'ailleurs les nouvelles tendances

concernant la structure des ménages. Parmi

les questions auxquelles il permettra de répondre,

l'une d'entre elles nous intéresse plus
particulièrement: la tendance à l'émergence de

nouvelles formes de ménage et la diminution
de la famille traditionnelle va-t-elle se poursuivre?

De la famille traditionnelle
à de nouvelles formes familiales
La famille a vécu depuis le début des années

1960 de nombreuses transformations. La diminution

de la proportion de familles nucléaires,

composées d'un couple avec enfants, contraste en

effet avec l'accroissement de la part des ménages

composés d'une personne, et des couples sans

enfant. En 1990 en effet, la proportion de ménages

d'une seule personne s'élevait à 32%, alors

qu'en 1960 elle n'était que de 14%; les couples

sans enfants représentaient 26% des ménages

contre 24% en 1970. La cause de ces évolutions

est double. Le vieillissement démographique
d'une part, qui a eu pour rôle d'augmenter le

nombre de ménages âgés, ceux-ci étant composés

essentiellement de couples sans enfant ou de

personnes vivant seules. D'autre part, les

comportements vis-à-vis de la famille qui se sont

modifiés suite à des transformations socio-culturelles

et ont conduit en particulier à des phases

de vie seul ou en couple non marié sans enfant

durant la première partie des âges adultes. Le

recul de l'âge au mariage et une propension à

divorcer plus grande sont deux autres évolutions

des comportements familiaux qui contribuent au

développement de nouvelles formes familiales.

Les familles monoparentales
En 1990, la proportion de ménages monoparentaux

(avec des enfants de moins de 20 ans,

souvent - dans 66% des cas - un seul enfant)
représentait 14% des ménages familiaux avec enfants.

Quelque 85% de ces ménages avait à sa tête une

femme, dans la plupart des cas divorcée ou sépa-
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rée, élevant seule son ou ses enfant(s). Depuis

1930, la proportion de familles monoparentales a

diminué en Suisse, malgré l'augmentation rapide
de la divortialité. Cet apparent paradoxe

s'explique par le remariage ou la recomposition familiale

relativement fréquents, et par le fait que
dans le passé, le veuvage était plus important

qu'aujourd'hui. Ramenés à la proportion des

familles, les proportions de familles monoparentales

augmentent cependant depuis 1970.

Les données du RFP indiquent assez clairement

que les enfants vivant dans un ménage composé
d'un seul parent sont une configuration en

augmentation. Vivre avec un seul parent, le plus
souvent la mère, semble être donc un mode de vie

qui concerne une proportion de plus en plus

grande de jeunes enfants. C'est en particulier en

fin de scolarité que les enfants sont les plus

fréquemment concernés par cela (11% des enfants

de 15-19 ans vivaient dans un ménage monoparental

en 1990, contre 8% en 1970). Les consé-

dré pour la mère vivant à la tête d'un ménage

monoparental, celle-ci étant souvent active

professionnellement tout en consacrant une grande

partie de son temps libre à l'éducation de ses

enfants ainsi qu'aux tâches domestiques.

Vers la fin du modèle traditionnel?
Une majorité des enfants de moins de 15 ans

vivaient encore, en 1990, dans des familles dites

traditionnelles, composées d'un couple marié.

Un peu plus de la moitié des enfants du même

âge vivaient plus précisément dans un ménage
familial ou la mère était cantonnée aux tâches

familiales et domestiques et le père professionnellement

actif à temps plein. Avec l'accroissement

de l'activité professionnelle de la femme au

cours de la décennie 1990, on peut envisager

que ce chiffre ait connu une forte diminution. Le

modèle familial traditionnel a probablement

vécu, et est progressivement remplacé par des

modèles alternatifs, qui questionnent sur la perti-

Structure des ménages:

Répartition des ménages selon le type, de 1930 à 1990, en %

1930 1960 1970 1980 1990

Ménages d'une personne 8.4 14.1 19.5 28.9 32.2

Couples sans enfants 18.8 24.1 24.0 23.9 26.4

Couples avec enfant(s) 53.1 46.9 44.3 37.0 32.1

Ménages monoparentaux 9.4 6.2 5.1 5.1 5.1

Autres ménages privés .9.5 8.0 6.4 4.8 3.5

Total des ménages privés 99.2 99.2 99.5 99.6 99.4

Ménages collectifs 0.8 0.8 0.5 0.4 0.6

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Nombre de ménages 1002.9 1594.0 2062.4 2459.3 2859.8

Source: Office fédéral de la statistique, recensement fédéral de la population.

quences de la monoparentalité pour le développement

de l'enfant font souvent l'objet de

discussions, qui dépassent le cadre des chiffres,

révélateurs toutefois d'une réalité à prendre en

considération. Des résultats d'autres enquêtes

montrent à ce propos le surcroît de travail engen-

nence des politiques familiales, souvent formulées

avant que ces évolutions ne s'observent.

Confirmation de ces tendances?

Devant les changements familiaux observés en

Suisse, et plus largement en Europe où les confi-
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Enfants vivant en ménage monoparental, selon l'âge, de 1970 à 1990
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Source: Office fédéral de la statistique, Recensement fédéral de la population

gurations présentées ci-dessus se rencontrent

avec parfois beaucoup plus d'importance, les

données du RFP 2000 apporteront des éléments

déterminants pour comprendre les conséquences

de ces changements et de la formation des

familles monoparentales. Qui sont ces femmes et

ces hommes à la tête des familles monoparentales,

quelle sont leur activité professionnelle,

quelle est leur implication dans les activités

domestiques? Autant de questions auxquelles les

résultats du dernier recensement permettront

prochainement de répondre.
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