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Parcours d'une étudiante HES

Apres un CFC de libraire, je ne savais pas tres
bien si je devais continuer par un approfondis-
sement de mes connaissances profession-
nelles ou changer d'orientation.

Mais tout de suite sentir qu’on est dans la vie
active a 20 ans a peine me paraissait contrai-
gnant; un travail de 41 heures par semaine
alors qu'il me semblait tout juste savoir ce que
j'attendais de la vie... Hum!

De plus, I'envie de savoir, d’apprendre encore
des choses me chatouillait le bout du nez.

Apres quelques petits boulots par-ci par-la et
des séjours a l'étranger pour élargir mon
horizon, je n’arrivais toujours pas a éteindre
ma soif de connaissance. Ainsi donc lorsque la
maturité professionnelle commerciale fut mise
en place, j'en profitai.

Une année entiere pour acquérir de nouvelles
connaissances, géenial !

En somme, un tremplin plus qu’intéressant
pour qui veut poursuivre sa carriere,
augmenter ses chances d’avoir un avenir
meilleur... de mieux trouver sa route !

La suite, ce sont les HES, ces fameuses Hautes
Ecoles Spécialisées qui assimilent notre savoir
développé en apprentissage, et en ce moment
beaucoup de chemins sont possibles, des
écoles d’'ingénieurs aux écoles d'art en passant
par I'ESCEA.

Marilyn Porporato
Libraire

INFORM'ELLES

Sandra Miserez
Dessinatrice
en génie civil

J’ai commencé mon apprentissage en 1992. |l est
vrai que j'étais trés contente de commencer, mais un
peu inquiete a I'idée d'étre peut-étre la seule fille de
la classe.

Les choses se sont toutefois bien passées. Il faut
repérer les garcons sympas, ceux que vous n'avez
pas I'impression de déranger parce que vous étes
une fille; cela aide beaucoup. Si on prend I'habitude
de rester toute seule dans son coin, ce n’est pas trés
bien parce que ce n’est pas les garcons qui vont venir
discuter avec vous.

Ce n'est pas évident si en plus on est un peu timide
(comme moi) mais, il faut prendre son courage a
deux mains parce que plus on tarde et plus ce sera
difficile de s’intégrer dans la classe. Pour la maturité
professionnelle, c’est la méme chose a part qu'il y
aura des garcons d’autres classes et d’autre métiers
qui seront la aussi. Mais ne vous en faites pas, c’est
un cap a passer et on se sent beaucoup mieux
apres.

Sylvie Jeandupeux
Employée de commerce

Je me suis dirigée vers la voie multi-fonctionnelle de
la maturité professionnelle parce qu’elle compléte la
formation de base d’employée de commerce avec
I'enseignement de branches générales.

L'expérience est tres intéressante car, elle m’a permis
d’avoir un bon bagage culturel. En outre, la maturité
professionnelle permet d’entrer dans les H.E.S., c’est
donc une référence dans le domaine de |'enseigne-
ment et de la formation.

En ce qui me concerne, j'ai suivi la voie intégrée, ce
qui impliqgue un demi-jour supplémentaire de cours

par semaine durant tout I'apprentissage.

Le travail a fournir peut paraitre consequent, mais je
pense qu’il en vaut la peine.

Je ne peux quencourager toutes celles qui hésitent a
suivre la voie de la maturité professionnelle.
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