
Zeitschrift: Inform'elles : bulletin d'information du Bureau de la condition féminine
de la République et Canton du Jura

Herausgeber: Bureau de la condition féminine de la République et Canton du Jura

Band: - (1982)

Heft: 2: En vue des élections cantonales

Rubrik: Quelques activités passées...

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


dossier

rencontrent afin d'y produire les règles,
les contraintes les moins aliénantes
possibles pour l'être humain.

Je viens de dire que sur ce lieu privilégié
du politique, je voulais être présente.
C'est-à-dire m'y exprimer en tant que

femme, avec mon langage et dans ma condition

de mère-célibataire, de secrétaire
devenue étudiante, de personne cumulant
ces rôles et confrontée à des problèmes
non seulement personnels, mais posés à

beaucoup de femmes et d'hommes et que
ceux qui prennent des décisions les
concernant doivent connaître.

C'est donc dans ce sens que j'envisageais

ma participation au Parlement
jurassien et non pas pour en intégrer les
rouages, devenir habile tacticienne et
ainsi adopter, comme malheureusement
trop de femmes, le comportement de

l'homme politique.

CAMPAGNE D'INFORMATION POLITIQUE

Le BCF et sa commission ont décidé
de mettre sur pied la campagne

d'information politique suivante :

- envoi aux Associations féminines
d'un dossier comprenant toutes
les précisions relatives au
déroulement des élections, ainsi
qu'au fonctionnement du Parlement,

à ses compétences et liens
avec le Gouvernement;

- envoi aux candidates d'un dossier

regroupant différentes ques-
questions relatives à la
condition féminine qui seront
traitées par le Parlement lors
de la prochaine législature;

- organisation d'une table-ronde
réunissant les candidates.
(voir date et lieu p. 12).

- envoi du No 2 d ' Inform' elles
ayant pour thème "Femmes et
politique" en tous ménages.
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Quelques activités
passées...

12 MAI -2 JUIN
Cours d'expression orale à Delémont,
organisé par l'Université populaire à la
demande du BCF.

Marc Jeannerat du Service social protestant
de Moutier, chargé par l'Université

populaire d'animer ce cours, a abordé avec
les participantes les problèmes posés
par la prise de parole en public.
Le cours se déroulant sur quatre soirées
était structuré de la manière suivante :

- Réfléchir aux raisons d'avoir peur de

s'exprimer en public. Comment cette
peur se manifeste-t-elle

- Prendre conscience des mécanismes qui
apparaissent entre un orateur et son

public, la manière de s'exprimer de

l'orateur, le but qu'il cherche à

atteindre
- S'exercer à un débat avec une meneuse

de jeu", des personnes d'opinion opposée
et un public.

- Faire le point sur notre situation,
quelle place est faite aux femmes dans

la société, et comment les femmes prennent

leur place.
Dans la synthèse, les participantes ont
estimé que le cours était une bonne base

qu'il serait nécessaire de compléter par
un cours comportant plus d'exercices
pratiques. Le nombre des participantes était
beaucoup trop' élevé, environ 35 femmes

au départ. Enfin, plusieurs participantes
auraient souhaité que l'animateur

aborde moins de sujets touchant les
femmes et davantage de thèmes d'intérêt
général et que celui-ci, bien que très
sympathique, soit... une animatrice '.

27 MAI

Conférence d'Anne-Catherine Ménétrey, de

Lausanne, organisée par Atelier 76 de
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Delémont en collaboration avec le BCF,

Sans revenir en détail sur cette
conférence, relatée dans deux journaux
régionaux, nous énumérons les réponses,
apportées par la conférencière, à une
question relative au thème de notre
présent bulletin : Quelles difficultés
les femmes rencontrent-elles dans leur
engagement politique
- Assumer l'engagement politique : c'est

souvent mal vu de faire de la politique;

- prendre la parole devant les hommes;
- oser s'exprimer d'une manière différente

: les femmes parlent de leur
quotidien, de leurs sentiments,
admettent leurs erreurs î

- faire face aux réactions lorsque des
problèmes spécifiquement féminins
sont soulevés;

- lutter pour ne pas toujours effectuer
des tâches politiques subalternes.

Tous ces problèmes poussent certaines
femmes à trouver d'autres voies, des
alternatives : par exemple, le Mouvement

des femmes qui lutte pour
l'émancipation et par lequel Anne-Catherine
Ménétrey s'est sentie interpellée. Si
les partis politiques ne prennent pas
en compte ces difficultés, ils
risquent de se priver de l'apport féminin.

5 JUIN, 25 JUIN
Le groupe, constitué après le week-end
de réflexion "Parole - Savoir - Action"
(du 24-25 avril), s'est réuni trois fois
pour poursuivre l'expérience.
De nombreux thèmes furent abordés : partant

de la culpabilité vécue par chaque
femme (culpabilisée par rapport à ses
enfants si elle travaille à l'extérieur,
culpabilisée par sa non-insertion, sa
non-reconnaissance si elle reste au
foyer) la communication offre une solution.

Si une personne se sent coupable,
elle se montre négativement et se met
en position d'infériorité, elle ne peut
donc pas faire valoir son savoir. Mais
la communication permet de relativiser
cette culpabilité et peu à peu de s'en
détacher : communiquer pour partager et

reprendre confiance en soi, tel fut le
thème du 5 juin dernier.
Le groupe s'est réuni une deuxième fois
le 25 juin. Le désir de passer à des
réalisations concrètes était vif pour
certaines participantes, d'autres au
contraire semblaient vouloir continuer
la réflexion.
Aucune date n'a été prévue pour un
nouveau rendez-vous. Mais dans le courant
du mois prochain, le BCF enverra un
questionnaire aux cinquante partici-
pantes du week-end d'avril, pour détej^j
miner éventuellement l'organisation de

petits groupes de réflexion d'une part,
et de petits groupes d'action ou de

travail d'autre part.

19 JUIN
Un an après l'inscription de l'égalité
des droits dans la Constitution fédérale,

une journée d'action s'est déroulée
à Bienne sur le thème de l'éducation
scolaire, organisée par le Comité
national du 14 juin. Guite Aubry a

participé à cette journée.
Des représentantes et représentants d

différents cantons ont exposé tour à

tour la situation dans leur région et
les moyens pour parvenir le plus
rapidement possible à une même éducation
pour garçons et filles : recours au
Tribunal fédéral concernant les cours
ménagers de Bienne et les barèmes
différenciés pour garçons et filles lors
de l'entrée au Collège dans le canton
de Vaud; lancement d'initiatives dans
les cantons de Soleure et Lucerne; lettres

de parents d'élèves envoyées aux
autorités compétentes pour s'élever
contre ces discriminations, etc.
Le Jura n'a pas servi d'exemple, puisque

des inégalités subsistent dans
l'enseignement, aussi bien à l'Ecole
primaire, qu'à l'Ecole secondaire.
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24 JUIN
Deuxième séance avec les Associations
féminines intéressées à la création d'un
centre de liaison jurassien.
Chaque association avait reçu mi-mai un
rapport sur le travail des Centres de
liaison romands et une esquisse du projet

jurassien, établis par le BCF.

Lors de cette séance, les déléguées des
associations donnèrent leur avis, puis
leur aval pour la poursuite des travaux.
La constitution d'un groupe fut décidée.
Treize déléguées d'associations et deux
membres de la commission du BCF y
participeront pour élaborer les statuts et
le programme d'activités du futur centre

I jurassien.
Les rencontres de ce groupe se succéderont
à un bon rythme jusqu'à Noël de manière
à transmettre leur projet, en début d'année,

aux associations intéressées. Celles-
ci en discuteront au sein de leurs
associations en vue de leur future adhésion.
Les associations désireuses de participer
effectivement à la formation, puis au
fonctionnement du centre, se retrouveront
ensuite pour la séance constitutive.

^4 - 9 JUILLET
Marie-Josèphe Lâchât et Gui te Aubry ont
participé à un Séminaire international
de formation et de travail à Salzbourg
(Autriche) sur le thème "Santé des femmes,

aspects physiques et psychiques".

Les ordinateurs et leurs effets
psychologiques sur les femmes, par Gunilla
Bradlay, professeur de sociologie de
l'Université de Stockholm.
Les femmes et la médecine, la situation
en Autriche, par Johanna Dohnal, secrétaire

d'Etat à la condition féminine.
Le stress et ses conséquences causés par
la double journée de travail (travail
+ famille) de la femme, par Rachel
T. Hare-Mustin, professeur à l'Université

de Harward, Boston.
Les résultats d'une recherche effectuée
sur les conditions de travail des femmes

dans les accords de travail, par
Inge Rowhani, collaboratrice du Département

des affaires sociales de Vienne.
L'application des nouvelles technologies
de bureau et leurs effets concernant la
surcharge de travail du personnel féminin,

par Michaela Moritz, Université
économique de Vienne et spécialiste de
la médecine du travail.

(Bulletin CRT, mars 1982)

Ce séminaire était organisé par l'Institut
d'études de Salzbourg, en

collaboration avec le Secrétariat d'Etat à

la condition féminine d'Autriche. Les
sujets suivants ont été traités :

- Les causes sociales des maladies
psychiques chez les femmes, par Phyllis
Chesler, professeur de psychologie de
New York.

Ce séminaire, non seulement riche en
informations, permit au BCF d'établir des
contacts avec différents organismes, ins-
titutionalisés ou non, d'échanger des
expériences, de la documentation et des
idées
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27 - 28 AOUT ...et futures
Cours d'expression orale à Saignelégier.

Egalement mis sur pied par l'Université
populaire en collaboration avec le BCF,

ce cours s'est déroulé sur un week-end
(vendredi soir et samedi) Cet horaire
convenait à la majorité des 14 participantes,

la plupart, des francs-montagnardes.

Françoise Zbaeren de Cheseaux, animatrice,

fit découvrir aux femmes présentes,
la complexité de leurs réactions personnelles

face à l'expression orale, ce

qui les empêche de prendre la parole en

public, ou les conditionne à tel point
que toutes les idées s'évanouissent
devant une assemblée.

La recherche de ses propres difficultés
et le recensement des causes et
conséquences de ses blocages précisent
certains traits de personnalité. D'une meilleure

compréhension et acceptation de

soi, résulte un changement d'attitude qui
permet de s'affirmer et de défendre ses
idées. Les moments de silence ne sont
plus angoissants, ils aident à la
réflexion. Apprendre à parler, puis à écouter,

fait naître un vrai dialogue.

En fin de session se dégage, à côté d'une
satisfaction personnelle ressentie par la
majorité des participantes, le souhait
d'une animation plus directive et d'exercices

pratiques, des recettes en quelque

sorte

Permanence hebdomadaire du BCF

Tous les lundis, accueil
de 16 h â 20 h

Les autres jours sur
rendez-vous

7 octobre : Table-ronde réunissant les
candidates aux élections cantonales;
Glovelier, Restaurant de la Poste, à

20 h 30 (voir aussi p. 9).
11 octobre et les huit lundis suivants :

Cours d'expression orale, organisé à

Porrentruy, par l'Université Populaire
(UP) en collaboration avec le BCF et animé

par Mmes Prudat, de Courroux et Joye,
de Fribourg. Se renseigner à l'UP, se^^
tion de Porrentruy, tél. 066 / 66 68 ^m.

22 et 23 octobre : "La reproduction des

stéréotypes sexistes à l'école", cours
de perfectionnement du corps enseignant
(ouvert à toutes personnes intéressées)
animé par Rosiska Darcy de Oliveira,
chargée de cours à l'Université de

Genève. Se renseigner à l'Institut
pédagogique, Banné 23, Porrentruy, tél. 066/
66 18 07.

2 novembre au 3 décembre : Stage de

préparation à la réinsertion professionnelle
des femmes, organisé par l'Université
Populaire Jurassienne (UPJ)

Objectifs : mieux connaître le monde du

travail, réactiver et développer les
compétences personnelles, apprendre
chercher du travail. Lieu : soit
Delémont, soit Moutier, selon le domicile
des participantes. Prix : Fr 300. — ou

selon situation financière personnelle.
Se renseigner ou s'inscrire à l'UPJ,
ch. des Chevriers 20, Porrentruy,
tél. 066 / 66 20 80 ou 66 47 55.
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