Zeitschrift: Hauswirtschatftlicher Ratgeber : schweizerische Blatter fur Haushaltung,
Kiche, Gesundheits-, Kinder- und Krankenpflege, Blumenkultur,
Gartenbau und Tierzucht

Band: 8 (1901)
Heft: 22
Heft

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Saveizerifde Blatter fitr Hausdhaltung, Kitde, Gefjundheits:, Kinder: und
Sranfenpfliege, Blumentultuy, Gavtenbaun und FTierjudt.

Berausgegeben unter Mitwivtung tidtiger Mitarbeiter von Srau €. Eoradi-Stabl in Siirid.

Ab
(b

onnementdpreid: Jabrlih Fr. 2. —, halbidhrlih Fr.1.—. Abonnementd nehmen die Grpedbition, BiderftraBe 58, unbd jeded Poftburean
el ber Poit beftellt 10 Ct3. Beftellgebiihr) entgegen. — Infertionsdpreisd: Die einfpaltige Petitzeile 256 Ct3., bei Wieberholungen Rabatt.

MNr. 22, VIIIL Jahrgang. ’

Crideint jahrlitd in
22 Nummern.

Bireid), 7. De;. 1901,

Hichites Gebot.

oF

gﬁah’ Rditung vor dem MWMenldenbildy,
Hnd denhe, dal, wie audi verborgen,
Parin Fitr irgend einen Morgen
Per Beim r allem BiidiFen Tdioili!

Bab' Rdifung vor vem Menldienbildy,
HAnd denhke, dak, wie fief er Fedie,
Ein Baud; des Tebens, der ihn juedie,

Pielleidit aus deiner Beele quillf!

Bab® BEdifung vor dem Wenfdienbild!
Pie Gwigkeif faf eine Bfunde,
Wo feglidies dir cine Wunde,
Hub, venn nidif die, ein Behnen Fillf!
Friedbrid) Hebbel.
22

Jie Brifli hanshalten (ecnf.

(Naddrud berboten.)
Funfted Rapitel.
Gritlt fommt an dasd Kleiderveinigen.
(Fortiebung.)

Cigentliche Fettflecten, von Speifefett, Buttey,
Gtearin 2, herrithrend, fann man aud) durd) Her:
audgiehen vermittelft Hige entfernen, Wan legt
ein quted Lojdpapier auf die fettige Stelle und
reibt mit einem an einer Lampe erhihten Eifen-
blehloffel ober Sdhaufelden iiber die fette Stelle;
jobald fid) der Fled auf bem LWjdpapier abzeichnet,
{chiebt man eine veine Stelle bavauf und fahrt o
fort, bi8 Pein Fett mehr am Papier erfdeint. —
yUber daf dbu miv einen Cijenbledhldffel nimmit
und nidt etwa einen der verginntem, der an ber
Hige [dmilzt”, figte Rofine den Crmahnungen
nod) bei. ,Man muf diefen jungen Madcden
alled fagen und fie {tet3 befonderd auf bdie mdg-
lihen Sdhdaden aufmerfiam maden, fonjt glauben

fie’d nidht und bdenfen, da3 mwird aud) mit dbem
erften beften @erdt gehen. — Dann Hhabe idh) aud
ba3 ,Aphanizon” in ben F¥leinen Tuben fir gut
befunden. Bor ein paar Tagen faufte Frau Pro-
feffor wieber ein neued Praparvat. [ glaube,
JLQerbanin® feift e3. WMan muf in feinen alien
Tagen nod tad veinjte lateinijhe Worterbud) im
RKopfe haben. Dad Hitte i) nie und nimmer ge-
badt, bag idh nod) o viel Fremdmwdrter [lernen
mitgte. Wenn id) aud) hie und da einen Bod
{diege dabei, '3 madt nihtd; die Hauptjade ift
bod) die, bag ih) Dad3 moberne Reug rvidtig ge-
braudje. . Aled ift freilih aud) nicht gut und wenn’s
nod) fo vertraft tdnt. Aber dbad Lerbanin, dad ge-
fallt miv, @3 ift nidht fo troden wie dbad Aphani:
jon und ebenfo einfach im Gebraud). Wan bringt
ein wenig bon der weifen Pafta mittelft Srud auf
bie Tube auj ben Fled, verftreidht fie genau auf
demfelben, nidht weiter herum, ldBt dad Kleidbunga-
ftid rubig Hangen, veibt nad) etwa einer Biertel-
ftunde den troden geworbenen weifen Staub aud
und bitrftet vollend3 vein. Nur bei gany veralteten
Fleden muf man wiederholt anftreigen. S Habe
bad Mittel mit Rittern und Bagen an Frau Pro-
feijord grau=feidenem Kleid probiert, an dem fte
einen Hagliden Fled nad) Haufe bradte und ev
ift gang verjdhmwunden, ofhne die gevingjten Spuren
guriifaulaffen. Dent nur immer davan, Gritli,
baB man jdmupige odber ftaubige ober gar beflecte
Kleiber, jeien e3 Herven- ober Frauenfleider, nie
herumbhdngen ober gar liegen laffe. Die
Hauptjadpe it eine jofortige ober bod) mogr
lidjt rajde Reintgung; man muf verhiiten,
baf die Unveinigfeiten {ih mit ben Stofffajern pers
binden und bie Farben verderben und bdad ge:
{chieht, jobalb fie langeve Reit baran Haften bleiben.

Siehjt bu, bdiefe Flaihe mit Quillaja= obder
Panama-Rinden-Wafjer ift aud ein wahred Uni-
verjalmittel und id) will dir jagen, wie man e3
berjtellt, Jd) fonnte e3 nimmer entbehren, bdenn
dbie ver|diedenften Fleken laffen fid damit durd



170

einfadped Befeudyten und NAudveiben oder Aud-
bitrjten aud Woll= und Seidenjtoffen entfernen, Auf
2 Qiter falte3 Waffer gebe i eine $Hand voll
Panamavinde und fodhe fie einige Winuten 3u:
jammen, feihe bie Flijfigleit dburd ein Tud und
fitle fie evfaltet in Flafden. Diefe ziemlid) duntle
DBrithe wird nur fiv dbunfle Kleider ber-
wendet. Fir helle Stoffe beveite i) dbad Waffer
jo: 3 gieBe auf eine Handooll Rinde 1 Riter
falted Regenmaffer oder in Ermanglung bdefjen
gefochted und wieder erfalteted Brunnenwafier, lajje
died jujammen einen Tag ftehen und jdittle einige-
mal um, bann giege i) mwieder bdurd) ein Tud
und fitlle ebenfalld in eine Flajdhe und mwar in
eine Belle, bamit feine Vermed)3lungen entjtehen.
Mit diefen Hitlfdmitteln, dem Salmial und bder
Quillaja-Rinden-Brithe bin i) gegen die meiften
geinde geriijtet.  Habe id) nod) etwad Terpentin
fiie Oelfarbefleden, veinen Spiritud und Bemyin
fiic gav jubtile Saden, Aphanizon und Lerbanin,
jo braudt meine Dame die demijde Wajdanitalt
nur in Audnahmefdllen. Au, dba Hdtte id jdier
nod) bie Wagenjhmierfleden vergejjen. Sie weiden,
wenn nidt veraltet, dem Lerbanin oder Aphanizon ;
bei veralteten flefen ift ein Einveiben bon Sdhmeine-
fett und nadfheriged Audmwajdhen in warmem
Quillajarindenmajjer mit etwad Salljeife ange-
eigt. So, mun fennfjt dbu die Wittel ur Kleider-
veinigqung, vergip nur nidt, daf grofe Sorgfalt
und Geduld dagu gehdrt, will man feine Sadye
red)t madjen, aud) nidjt, bak die Biiriten, fir
grobere Stoffe eine Parte, fiir feinere Sadjen, wie
SGammt, Seide u. devgl. eine feine weide, jtetd
vein jein milflen. Reinigen fann man die Biicften,
indbem man fie auf einem weien Papier itber der
Tijdtante aufs und niederftreiht oder von Reit u
Reit einmal in faltem, nidt Heipem Sodawafjer
gehorig durd)idwingt. So reinigt man, beildufig
gejagt, aud) Haarbiivjten.

Sedfted Kapitel,
Grofie Wdide. OGritlis Vergniigen
dabei.

»Am Dontag witd nun gerwajden”, fagte am
SGamjtag Abend Rofine gum Gritli. ,Da werden
wiv movgen Abend einweiden mifjen”, evmwiderte
biefed und war bavon innerlih nidht3d weniger ald
erbaut, denn gerabe movgen wollte ed um erften
Mal mit einer Freundin, die e3 bei einem Aus-
gang ufdllig getroffen Hatte, gujammen fpagieven
und bie Hevvlidhleiten der grofen Stadt anfehen.
nBemafhre, feit wiv die newe Wajdmajdine von
Slurp=Roth in Ritvidh IIL im Hauje Haben, wird
nidt mehr eingeweicht, €3 ift eigentlich dod) Heut-
jutage fdon 3u leben; — wenn id) davan bdente,
wie man jid in meiner Sugend und viel fpdter
nod), weit mehr plagen muBte. Da hat man elet-
trijhed Lidht und Gadtodherde, hat Wajdmajdinen
und jonjt manderlei Crleihterungen im Haudhalt.
Wenn dbad fo fortgeht, fann unfereind bald ben
gangen Tag auf bem Sopha fiben; denn f{ider

werdben bdie Kodmafdinen aud) nod erfunben.
Cinen Selbitfodher haben wir ja jdon. Stem, du
wivjt fehen, dag bad Wajden gar nidht mehr fo
jdredlih und ermitdend ift.” Dem Gritli fiel ein
Stein bom Herzen, denn ed hatte fidh im Stillen
vor Rofinend Wafdhtaglaune gefiirdtet, war ja
felbit fein guted Witterletn an bden Tagen bder
Wajde, wo einem die Avbeit iiber den Kopf wud)3
und wo man gar jo pom frithen WMorgen bHid jum
jpaten Abend dbran mufte, oft unmwirjd und nun
gar bie Rojine! Dad mufte ja gany etwa3d Aparted
jein, diefe Wajdhmaidine !

Jad) dem erfehnten Sonntag mit feiner Pro-
menabe, bon mwelder wir in einem fpdatern Kapitel
and) nod) erzihlen, wenn bie Erlebniffe aud) nidt
gerade um , Haudhalten” gehdren, brad) ber
Wajde - Montag an. Etwad frither mufte man
jhon Devaud, benn am WMontag gab’s jo wie jo
vermefhrte Avbeit, weil man am Sonntag gefeiert
hatte. Dann mufpte dad Wittagefjen zeitig in den
Selbjttodher, dbamit fpdateftend um 9 Uhr mit der
Wajdhe begonnen werden fonnte. — ,Bevor wir
bie Wajdmajdyine Hatten, weidten wir jtetd abend3d
bie gange mweie Wajdje in ein lauwarmed, weided
Waffer mit Sdmierfeife, etwad Fettlaugenmeh(
und einigen Lofieln Salmiakgeift ein. Am Wdorgen
mwurde diejed Wajfer teilweije abgegoffen und durd
heifed Seifenwafjer evfepst, dann die Wajde jauber
audgemwajdjen und jeded Sttt dburdy reined marmed
Wafler gezogen, audgerungen und gut eingefeift
und bann in fiebendem Seifenmafier, dem etwad
Soba obder Fettlaugenmehl beigegeben wavr, gejotten.
Nun Haben wir bor dbem Siedben nuv eine eingige
Manipulation. Jn bdie Wajdmajdine fommt eine
jtact mit Seife und Fettlaugenmehl duvdjepte jie-
bend Deife Rauge. Auf dad im Snnern der Hol-
sernen Kufe befindlide Heweglihe Sieb aud Holz=
jtdben wird nun ein Quantum trodener LWaijdye
lofe gejdyichtet, dev Hevmetijch |hliegende Decel 3u-
geflappt und nun tritt die Mafdine in Funktion.
Cin Hebel, der in der Witte in einem Kugellager
ruht, witd an jedbem Ende vom einer Perjon ge-
hoben und dhnlidh) wie an einer Pumpe auf- und
nieber bemwegt. Die Bewegung geht o leidht und
mithelod von ftatten, daff felbjt Kinder diefe Arbeit
vervidpten Eonnten. Nad fiinf bid jeh3 Minuten
ift der Sdmup fort und dbie Wdjdeftiicfe werben
rajd) burd) die an der Majdhine angefdhraubte
Wringmajdhine in einen bereititehenden Kovb oder
Ruber gelaffen. Sofort fitllt man eine zweite
Qabung ein und beginnt von newem die Pump:
Bewegung. Siedet ingwijden im Kefjel dad Seifen-
waffer, fo bringt man die jo borbereitete Ldjdhe
in ben Keffel und fodht fie eine Bievtel= bid eine
palbe Stunde. So fihrt man mit der ganzen
Wajde fort. Bi3 mittagd war die gange umfang:
reige Wajde mit Hilfe der WMajdine Herausdge:
wajden und nad) Tijd fonnte mit dem Sieden
und Brithen weiter gefahren werben.

Gritli madjte ba3 Pumpen viel BVergniigen und
e3 fonnte nift genug ftaumen iiber bie wunber-
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bare Reiftung biefer Mafdjine. Am meiften ver-
blifit wavr e3 fiber ben Umftand, daf trocfene,
jhmupige Wajdhe in fiedend Heige Lauge fommen
burfte. Dad wav ihm u Haud ftetd eingejdharft
worden, baf jHmupige Wafde immer uerft mit
lautwarmem LWajjer in Veriihrung Fommen miiffe,
bevbor fie in3 YHeige fomme. ,Dad fonnte ich juerit
aud) nidt fafjen”, betannte Rofine, ,aber der Herr
Profefjor, ber fih jogar fiir die neue Majdine
intevejfierte, al3 fie ba3 erfte WMal im Gebraud
war, felbjt in die Wajdy¥itche fam, behauptet, basd
fei gany ridhtig. Die Chemifer hatten lingjt Her-
au3gefunben, daf dbad Cinmeiden jdhmubiger Wajde
gar nidtd niige und der Schmup viel leidhter hin-
audzubringen fei, wenn man jofort mit Heigem
Waifer su wajden beginne. Dabei fei freilih zu
beadyten, baf bie Walde nidht vuhig im Heiken
Waffer liegen bleibe. LWenn von Hand gemwajden
werben muf, Jo wdre alfo nur ein Stid um’s
andere in bem Heifen Wajfer audgumwajdhen. Hier
in ber Mafdine muf bdie eingelegte Wajde jo-
gleid in Bewegung gefept werben. Jtem, wiv
haben Den Beweid, daf fie jauber wird und dad
gilt miv mehr al3 die Chemie ded Hevrn Profejjors.”

G3 war wirflid ein Vergniigen, dieje Wajde.
Da3 ging fo vajd und einfad). Nur darin ver-
ftand Rofine feinen Spaff. Da3 Brithmwajjer mufte
fiebend und nidit blod Beifp jein. Aud) trieb fie
nad) Gritlid Begriffen die veinfte BVer{dhmendung
mit dem Beifen Waffer. Sie fonnte fidh damit
nidt genug thun, , Wenn wir flare Wajde haben
wollen, fo mup bdie Seife Heraud”, bavauf be=

havrte fie.
(Fortieung folgt.)

25
Wie e5 wiv mit dem Selbfhodjer erqing.

SBo mit Gad odber Petrol gefodt
wird, fehle Sujanna WMiillerd berbefjerter Ori:
ginaljelbfttoder nigt” Dad [ad id) lepted
Jahr in irgend einer Beitung. Und dazu ftund nod
piel Qb {iber bdiefed RKiidengerdt und ed8 wurde
namentlih) auf die Criparnid an Sad und Petvol
hingewiefen. — Wir foden auf Gad und i Fann
nidt jagen, daf id jeweilen zu Anfang bed Wo-
natd, wenn ber gelbe Bettel mit der quittierten
Gadrednung prdjentiert wurde, von der Hohe ber-
jelben entziicft wav. Da bejhlof id) denn, meinem
Manne die Anjdaffung eined jolden SGadjparerd
nabe 3u legen. Weihnadjten ftund vor der Thiwr
und i) fdrieb bdif unterftridhen u oberft auf
meinen Wunjd)- Bettel: ,Sujanna MWialler's
Originalfelbjtfoder”.

Dad Weihnadhtafeft war da und 3u meiner
grdften {reude ftand neben andern SGejdenten, bdie
meine Lieben mir unterm LWeihnad)t8baum aqufge-
baut Datterr, aud) ein jhoner, brauner Selbftfocper
mit goldener Aufjdrift. Der wurbe fofort eimer
griindlihen Unterfudung gewilrdigt. Jd mochte

e3 faum ermarten, bi3 idh bdad Mittagejjen bed
fommenben Taged nad) ber Anleitung bded Kody-
bitd)leind von Sujanna Miiller einpacten fonnte und
freute mich grenzenlod axf tad Audpaden am Wittag.

Alle fagen ermartungdvoll um den Tijdh und
waren begierig, die Suppe 3u fojten, die ja be:
jonderd wohlidmedend fein jolte aud dem Selbit-
foder. €3 war Gerftenjuppe. Aber, 0 weh! Die
Gerftentorner Yhmammen bebenflidh) in einer flaven
Brithe herum, der fie von ihrem Sdhleim aud) gar
nidtd abgegeben Hatten. Die St. Galler Sdhiib-
linge, bie bavin gefodht worden, ernteten wav alled
Lob. Wein Wann, der fidh auf dergleidhen ver-
jteht, fand fie audgezeidhnet jaftig und zart. Aber
mit den Sartoffeln Batte id) mwieder fein Glick.
Gie Gmecdten wdjjerig und mwaren teilmweife ger:
falfen und die Aepfelidhnifge nod o Hart und bie
Brithe gar nidht ridtig eingefocht. Mein Geficht
murde immer [dnger und mein WMann jdaute im-
mer Bedenflidher drein. ,MNa, laf did) dbuvd) diefen
erften mifgglitcften BVerjud) nidht abjdrecden, meine
Liebe”, trdjtete er, ,und verjud)’3 movgen wieder.
¢3 muf dod) etwad bran fein mit diejem Selbit:
foder, bap fogar unjere Tante Lina, die gewif
nicgt leiht ju befriedigen ift, nicht Hoher jdymort,
al3 auf Sujanna Mialler’s Selbjttoder.” — E3
{dutet — und Lupus in fabula — niemand an-
berd al3 Tante Rina fteht draufen.

,Na, Kindber, wie geht’'3? Habt Jhv froplide
Weihnadten gefeiert?2” , Gemwif, geftern, Tant:
den, aber BHeute, — Du fommit wie gerufen.
Unfer Selbittoder-Mittagefien ift total verungliict.”
— Wad — verungliidt! Kann jo etwad vorfom-
ment]” — Und ehe fie Hut und Wantel ablegte,
jdrebte fie in jugendlider Claftizitdt der Kiie
ju.  ,Wie ging dbad 3u, wie hajt Du borgetodht
und wann und wie lange? Sd beridytete
baarflein und befam nun folgenden Sermon 3u
horen: ,Die Gerjte Bhatteft Du geftern Abend in
falte3 ober etwad laumarmed LWajfer einlegen und
heute Veorgen mit diefem Einweidywaffer jpdteftens
um 8 Uhr auf’3 Feuev bringen follen; dann vom
Reitpunft ded Kodend an !/a Stunde gany lang=
lam fodhen laffen, bie Sdiiblinge im lesten WMo=
ment Hinein und nodymald ing Wallen gebradt,
immer Hitbjd) im Selbitlodergefds und nidht, wie
Dw3 madyteft, im alten Kupferhafen in’d Koden
bringen und bann in’3 Selbjtfodergefaf fibergiegen
und einftellen. Mit den Aepfeln madyteft Du den-
jelben Fehler. Saure epfel braudyt man mit gang
wenig Waffer und Buder blo3g in’3 Koden fom:
men 3u lajfen und rajd) eingujtellen; bdeggleichen
die RKartoffeln. Nun Hajt Du aber beim Heraus-
nehmen gefehlt. Jm Winter muf man die Seridyte
immer nod) einen ugenbli auf’d Gad bringen.
Dad ift aber eine fleine Mithe und aud) feine
Audgabe von Belang. Du padjt den Koder aud,
giindeft an und nad) faum einev Winute ift alled
wieder in Siedenr. Die Suppe rithrft Du gut um
und wenn fjie wider Crwarten nidht jdleimt, wa3
gany gut mit der Gerftenforte Fujammenhingen



172

fann, nun, fo Belfe id) mir bamit, daf id) ein
Mehl= oder Waizenateiglein hineinrlihre und meine
Guppe ift fein. Die Uepfel laffe ih, wenn nbtig,
unter einigem Rittteln abgededt nod einige M-
nuten einfodjen und ftreue, bevor id) fie auf den
Tildh gebe, etmad gejtofenen Buder bariiber, ben
i) mit dem Gifenjdaufeldhen brenne. LBon ben
RKarteffeln giefe i dad Waffer fofort ab und laffe
ebenfall8 abgedectt nod) etwad bverdunften, bevor
id) frijge Butter dariiber gebe. — Weorgen fomme
i ald Kodin u Dir, — da wollen wir jehen,
ob wir Deinen WMann nidyt jufriedenftelen. —
Und jo geldah ed Wir fodhten gerditete Mehl-
fuppe, Kalbdfricafjé, Maktaroni und Griedpudding.
€3 war alled tadellod und id) merfte mir bdie
fleinen ZTvifd der Tamte und feither wird jeden
Tag im Selbjtfodher gefodht. Wdre meine gute,
erfahrene Qehrmeifterin nidht vedhtzeitig gefommen,
fo bitte id vieleidht mutlod den Kodjer bei Seite
gejtellt. So aber frewe idh mid) Dber bet diejer
Kodjerei gemonnenen Reit und der Gaderipar:
ni3. Statt 10 —12 Fr. Gadrednung im Monat
habe i nmun im Durd)jdnitt 6 Fr. Alden aber,
bie im Anfang mit dem Selbjtfoder nidht uredht
fommen, tufe id) zu: BVerliert den Mut nidht oder
gebt in bie Lehre 3u Beuten bie dbamit umgugehen
wifjen!

qum Gebraude mwird er duvd) den Bettliegenden
felbjt ofme jebe Beihilfe mit grofer Leidhtigleit
mit einer Hand Herabgezogen. Bum Cijen, Wajden,
Opielen, Refen 2. witd er bhovigontal feftgeftellt,
Ein Teil bed BVett-Tifdhed ift zum Aufflappen ald
Lefepult fonftruiert. Die Hiohe de3 Tijdblatted
fann in oier verfdiedenen Lagen iiber bem Bett=
liegenden feftgeftellt werden. Der Tijd trdgt felbit
bie jdmerjten Biider, ohne daf defien Gemwidht
ben Kodrper bed Bettliegenden beldjtigt.

Aufer Gebraud) dient der Tifd) in ber Rube-
lage jum Ablegen von Aryneten, Jnftrumenten und
Biidern. Er fann jogar in und aufer Gebraud)
gefest merden, ofhne bdaf die bdavauf liegenben
Sadjen uerft bejeitigt werden miiffen.

Aud allem diefen fann man jdlieen, daf der
RKranfentijd) jederm Patienten willfommen fein muf,
namentlid) aber den TWodhnerinnen.

Cine veid illuftrierte Brodhiive der Herren Bill-
willer & Kradolfer, tednijhed BVerfanvt- Geldhait
in Rurid), giebt ndferen Aufjdhluf fiber die ver-
jdhiedenen Wodelle, namentlid) iiber ben Comfort-
Bett-Tijdh fiiv eiferne Bettjtellen, iiber bdenjelben
fiic hdlzerne Bettftellen, iiber denfelben fiir Kinbder=
Bettitellen, iiber denfelben fiiv den Frithjtiictstifch
und diber benfelben fitr Fahr- und Liegeftufl.

Der Comfort:-Bett-Tijch,

weldyen die Firma Billwiller & Kradolfer in Biirich
in den Hanbel bringt und defjen Anwendung hier
im WBilde illuftriert ift, vevdient um f{einer praf-
tijden Borteile willen eine eingehende Bejprechung.
Man benft bei Rranfentijden unddjt an
©pitdler und fiberfieht, wie gerade in einem gut
audgeftatteten $Hauzhalt ein jolded Gerdte nidt
fehlen follte. Wenn bdie Kvanfheit ober aud) nur
ein vorfibergehended Unwobljein ihren Cingug ge=
balten haben, ywenn eine Wddynerin im verduntelten
Bimmer liegt, dann ift e3 gewdhnlid) ju fpat, fidh
nach jolden Hilfdmitteln umgufehen, man Hhat an=
bered, bringendered zu thun. Sft aber {o ein Com-
fort-Bett-Ti{d) einmal da, hat ihn erft jemand er-
probt unbd feine Dienfte jdhdaken gelernt, fo wird
man Ddenfelben nidt mehr mifjen mdgen. Die be-
jonbern Borziige bicjed Betttijhed find fol=
genbe:

Reidhte Handhabung de3d Tijdhed. Crv liegt wdh-
rend der Rubelage {iber dem Kopfendbe bed Betted,

Wer alfo feinen Angehdrigen auf bevorjtehende
Feftzeit eine Freude beveiten will, ber wenbde fid)
an obgenannte Firma um ndhere Muéfunft.

Quminol. Was tft Qummol? Daj fragten
aud) wir, al8 bder frembe Klang zum erjten Weale

unfer Ofr traf. SQuminol madyt, wie jein Name
anbeutet, ,hell”. Und zwar begieht fich bdiefed
Qeudpten auf Farben in Teppiden, Mobeljtoffen,
Portieren 2. und war auf verblidene oder durd)
©taub und Sdmup verdndberte Farben. Segen
biefe leptern vitdt Luminol energijd) 3u Felbe und
verleiht nad) blod einmaliger Anwendung diejen
Segenitinden eine erneute Frijhe. — Luminol ift
eine Art Halbjlifjiger Seife, deven demijhe Bu-
jammenjegung berart ift, dap e3 in feiner Weife
jelbjt empfindlidhe Stoffe oder Gemwebe angreift und
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bafp e3 bdie ibm jugebacdhten Eigenjdhaften nnd
Wirfungen in Hervorragendem Wage bejipt.

Die Anwendung ded ,fuminol” ift bdie dent:
bar einfadite.

a3 Praparat wird auf den ju veinigenden
Stoff aufgebiirftet und mit einem flachen SGegen-
ftande (Brettdhen) leiht aud dem Gemwebe wieder
hinaudgedriictt. Der Ecfolg ift fofort jidtbar und
bie Wirfung nadygerwiefenermagen eine andauernde.

Wan darf bei dinnern Geweben dad Quminol
etmad mit Waffer verbiinnen, mwodurd) ein jpar:
famever Berbraud) ergielt wird, obhne der Wirk:
fameeit ju jdaden. Dad Luminol foll audy vor
Motten f{diigen, indbem bdamit geveinigte Gegen:
ftinde von diefen Feinden gemieden werben.

Wenn man bedenft, mwie |dwierig und unan=
genehn, namentlidy im Winter, dad Teppidtlopfen
ift, jo darf man nad) diejem neuen Prdpavat wmit
Pergniigen greifen, E8 erfiilt ja aud) eine hy-
gienije Aufgabe, indem ¢8 den Staub, bdiefen
gropten Feind ber menjdlihen Lungen befeitigt
und unjdadliy madt.

Dad Reinigungd - Inftitut  Juppinger & Co.,
Gefgnevallee, Riivid) I veinigt auf Berlangen Tep-
pide und Mobel in den Wohnungen mit Luminol
ober laBt jolde abholen und nimmt in ihrer gut
eingevidteten Teppidtlopfersi bdie Reinigung mit
oder Ruminol vor, je nad) Wunjd) oder Bebdiirf-
ni3. Derartige Neuerungen jind in ber Grofjtadt
wirblih) zu begriifjen.

Shwamme ju rveinigen. Mit Soda
oder Saly gereinigte Shmwamme verlieven an An:
fepen und Grofe. Man fibergiept ben Sdwamm
mit veinem, fodjendem Waijjer und driicd ibn nad)
bem DBerfihlen titdhtig aud und mwicderholt bdied
wenn ndtig groei bid drei Wal; auf dieje Weife
ift ber Shwamm fo vein und loder wie neu.

NUm Eier vor Froft 3u jdiiken em-
pfieblt fid) folgenbed Verjahren: Wan nimmt fleine
Riftden odber Tonndjen und vedt trodenen Torf
mull (feudhter muf nadygetrodnet werben) legt eine
Sdidt ein und darvauf die auf die Spige ge-
ftellten Gier, dann wieder Torfuull u. §. f., bid
bad8 Gefdl gefiillt ijt. Die oberjte Lage mup
Torfmull fein. Der Dedel wird davanf befeftigt
und Boden und Decel erhalten die Vezeidnung
yoben” und ,unten”. Ale paar Wodjen wird das
Gefal umgetehrt. Die durd) Wegnahme der Eier
entftanbene Qide fiillt man immer mit Torfmull
aud. o erhalten fid) die Gier wahrend ded ganzen
Winterd froftfrei.

MWie man Aepfel jevlegt, jdeint bder
Haudfraw und ihren Trabanten nidt mehr gejagt
werden u milffen und dod) wird geradbe darin
oft gefeplt. Ter Apfel joll in finf, niht blod in
vier Teile gevteilt werden, wenn man nidt einen
grofen Teil der Frudt unbenupt wegwerfen will.
PBet einigen epfeljorten treten die fiinf Crhdhungen
natiitli Herbor. Dad Rerlegen ded Apfeld ge-
{dieht folgendermafen. Ruerft {halt man ihn diinn

und jdmal und bemiiht fich, die Erhdhungen nidht
wegzujdneiden, dann fet man da3 Weffer auf
einer Grhohung ein, fdneidet bi3 jum Kernhaud
und bridht dbann den Wpfel Junddit in 3wei Teile,
mwovon bie eine $dlfte 3wei, die andere drei Teile
enthdlt. WMan fjieht nun genau, mwie er jebt u
gerlegen ift. it bdied gefdyehen, fo hat man blod
notig, bie Blume, Stiel und Spelzen, bdie auf
jever Seite bed Upfeljtiicted jtehen, zu emtfernen.
Auf diefe Weife geht vom Apfel nidhtd verloven,
wohl aber, wenn man, wie bid jest iblih, den-
felben in vier Teile teilt und mit bem Wefjer dad
angeblidhe Kernhaud Hervorholt.
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Speijeseddel fitr die bilvgerlide Kitdye.

Montag: *Maidjuppe, *KRops mit Kapernfauce, *Saure
Rartoffeln, Apfeldyarlotte.

Dienitag: Fleifjdiuppe, gefottenes Rindfleifd) mit Swiebel:
fauce, *gebadene Sdywarywurieln, *RKarmelitertorte.

Mittwody: Grblenjuppe, *gefiillte Hammelbrujt, Reis:
Broquetten, Nanbdenfalat.
Donnerftag: Tapiofafuppe, *Fifdh mit Sauerfraut, Saly-
fartoffeln, Kompott aus eingemachten Pflaumen.
Freitag: Serjtenfuppe, Sdweinsfoteletten mit weifgen
Ritven und Kartoffeln.

Gamitag: Einlaufjuppe, gebadene Leber, geddmpfter Kohl,
*Apfel in LWeingelee.

Gonntag: Koniginjuppe, *Rebhiithner gebampft mit Cn-
bivienfalat, Roaftbeef u. Bratfartoffeln, *IWeringues.

Die mit * begeidineten Nezepte find in bdlefer Nummer su finden

Kod):Resepte.

Waisluppe, Fir 6 Perfonen werben 60 r,
Maisdgries mit einer Taffe (/4 Liter) Mild) angeviihrt,
1/,—1 Stunbe tuhen gelaffen, bann in bdie dburdpaffierte
fiebende Fleild)- ober Knochenbriihe geriihrt, die Suppe
fiber fdhwadiem Feuer 3/« —1 Stunde gefodht und iiber
gehadtes Gritned und 1—2 Loffel ,Wagpi-Witrze” an-
geridytet.

Reblfithner gedamp§t, anf getvihnlide Rrf.
Sinige dltere Rebhithner bdie fich jum Braten nidt eignen,
werden mit 3temlich diden, in Salz und weigem Lieffer
umgewendeten Speditreifen gejpidt und in ein mit Sped-
fdheibchen ausgelegtes odber mit Butter beftridhenes Kafjerol
gethan, wonad) man etne in Sdheiben gejdynittene Swiebel,
eine zerfdnittene Riibe, ein halbed Lorberblatt, Salz und
einige Pfefferforner, nad) Belieben aud ein t{eines Rrduter-
bitjheldhen hingufiigt, ein Glas Weipmwein und etwas frif-
tige Fleijdbrithe daritbergieft undb bdie Hithner langjam
etwa 1!/s Stunbe dampjt, bid {ie gehorig mweid) find.
Beim Anvidten wird die Brithe entfettet, duvdygeieibht,
mit etmad brauner Couli3 verfodt und iiber die Reb-
hithner gegofjen.

Firdp mit Bauerhraut. Cin frijder, etwa 1
Rilogramm fdywerer Hed)t oder Sander wird in Saly
wafler gefodht, von Haut und Grdten befreit und in
Stiidden zerpfliidt. Borher hat man Sauerfraut mit
Waffer, rveidlidem Gdnje: ober Schweinefett, nad) Be-
lieben aud) einer feingehaclten, in Feit gefdwisten Swiebel
weidgefod)t unb gany fuvy eingediinftet, wobei man julest
ein Gla3 WeiBwein ober etwasd Fleijdhbriihe hinzufiigen
fann. Man bejtreidht nun eine Schilfjel mit Butter, thut
eine Sdidht Sauerfraut, welded haufig nod) mit etwad
faurem Rahm ober Bed)amel-Sauce angefeudhtet wird,
bann eine Sdidt Fijd-Stiidden, wieder Kraut und
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Fild Dinein, Deftreut die oberfte Krvautidhidht mit ge-
riebener Semmel ober Parmefantafe, betvdufelt fie mit
Butter und badt das fehr {dmadhajte Geridht in einem
Ofen mit guter Qberhibe eine Biertelftunde oder bis bdie
Oberfldche fhon gebraunt ift. Aud) Seefild und Ueber:
vefte von blaugefottenem Fijdh laffen fich hiersu gut ver-
enbden.

R’lops mit Rapeenfauce., Bereitungdseit /s
Stunbden. Fiiv 4 Perfonen. Buthaten: 250 Gr, Rind:
fieild), 3756 Gr. Sdweinefleild), 8 Sardellen, 1 Gigelb,
1 ganyed Gi, 1 Brotden, Saly, Preffer, Swiebel, 70 Gr.
Butter, 1 GHloffel Mehl, 15 Sr. Liedbig's Fleifchextralt,
1 Theeldffel Kapern, Bitronenjdhale und :Saft. BVon
bemn Fleiich, den feingewiegten Sardellen, ben Giern, bem
abgeriebenen, in Waffer geweidten und audgedriicdien
Weigbrot, einer Lleinen geviebernen Bwiebel, Sal; und
Preffer bevettet man eine Farce, von ber man fauftgroge
RKidge formt, bie man in geriebenem Weihbrot ummenbdet
und in 30 Gramm Heiger Butter an allen Seiten an:
braunt. Unterdeffen roftet man 40 Gr. Peh!l in 40 Gr.
Butter braun, dampft, wenn e3 ju braunen anfiangt, eine
feinaefdnittene Rwiebel bdarin, fodt e3 mit %4 Riter
Wafler auf, fitgt Salz, eine Prife Peffer, feingejchnittene
Ritronenjdyale, den Saft einer halben Sitrone und 15 Gr.
Liebig's Fleifdhertvalt hingu, gieit dle €auce iiber bdie
Rlopfe, Lodt diefe nod) etwa 10 Minuten darin und fiigt
fury vor dem Anridhten einen gehiuften Theeldffel Kapern
binsu.

Gefitllte Bammelsbruff. Aus einer ein paar
Tage alten Hammeldbruft werben alle Knoden geldit,
mworauf man fie mit einer gut jubeveiteten Kalbfleijd:
favce fiilllt, in einer Pianne mit 125 Gr. Butter, einigen
Chalotten, RNiiben und einem Krduterbiindel nebft /4 Liter
Tletjdhbrithe ober fiedendem Bafjer langlam unter
haufigem Begiepen Hellbraun brdt und mit ihrev eigenen,
entfetteten Sauce aufgiebt. Ebenjo fann man {ie aud
in einer Braife weidhdiinften und mit einer Kapernjauce
anvidten.

Grebathene Bdjivariivurieln. Sauber gereinigte
Sdmwargwurzeln jdneidet man in 5 CEentimeter lange
Stitde und fodt fie in Salzwafifer gar. (Die Brithe fann
man ju Suppe verwenden.) Dann quirlt man einige
Loffel Wehl mit Mildh und Cler, falzt ein wenig, wdlzt
bie Shwarzmwurzelnititde in bdiefer Mafje und badt fie
in Butter auf beidben Seiten {dhon gelb,

Baure Rarfoffeln. Fiir 3 Perfonen. 500 Gr.
RKartoffeln, 1 Liter Wafjer, 1 CRISifel Salz, 1 CRlbffel
Tett, 1 Cploffel DViephl, 1 Taffe Fleijhbriihe, 1 GRIBfFel
Cifig. Die tn Sdheibhen gefdhnittenen Kavtoffeln werden
in Salzmwaffer weidygefocdht, abgegoffen und in folgenbder
Sauce nodymalsd aufgefocht. Jn heigem Fett roftet man
Peehl dhon braun, 6]t mit Fleijdhbrithe odber Kartoffel=
waffer ab, giebt Sals, Bfeffer und Cfjig oder Weigwein
su und fodht die Sauce gut durd). Subeveitungsseit:
34 Stunben.

Repfel in Weingelee. 3 gange EGier, 2 Dotter,
786 ®r. Ruder, bie Sdale von 1 und dben Saft von 2
Orangen, '/:i-Flajche WeiBmein; bied alled auf dbem Feuer
{dhlagen, bis e3 aufftipt. Dann riihrt man 2—3 Blatt
Gelatine Bincin, Die Hdlfte von biefem Selee giefst
man in eine Form und [Gt e8 erftarren. Dann giebt
man gebiinftete mit eingemachien Kirfdhen gefiillte Aepfel
binein, barnad) bas iibrige Gelee, lift ed8 nohmals er:
ftavven und ftilvst bag Gange.

Ravueliferforfe. Fir 8—10 Perfonen. 10 Gier,
875 ®v. geftoBener Buder, 200 bid 250 Gr. ungefdilte,
geriebene Wlandeln, /2 Bitronenfdhale, 3 CHISfFel voll
Rum oder Cognac, 5 Gr. guter geftofener Ceplon:Bimmt,
/s geriebene MusfatnuB, 250 Gr. feined WViehl. Die
Gigeldb werben mit dem Buder jdhaumig geviihrt, die
gerieSenen Mandeln, die an Buder abgeriebene Sitronen:
Jhale, der FRum ober Cognac, der Ceplon:Bimmt, bie
geviebene TMusfatnuf beigefiigt und alled wdhrend /2
Stunbe 3u einer luftigen Maffe gerithrt. Dann mwird
bas WMehl Binetngefiebt, ber fteife Eierfhnee darunter:

gezogent und bie Maffe in die gut audgejiridhene und aus:
geftreute Form gefilllt und wahrend 3/+—1 Stunde bet
mdpiger Hise gebacden. Basler Kodhfdhule.

Meringures., Aus dem Clwei von etwa 6 Giern
fdlagt man -einen moglid)jt jteifen Sdynee, den man mit
6 Gploffel fehr feinen Staubzuder vermifcht, worvauf man
mit etnem filbernen GRIHfel ovale, eigroge Haufden da-
vort auf bides, weifed Sdyreibpapier jeht und mit Suder
liberfiebl. Man [apt diefelben exjt einige Pinuten trodnen,
legt bie Papterbogen mit den Meringuesd dban auf Bretter
von Hartem Holz und bidt fie in einem nur gany aelind
evwdrmten Ofent eine Halbe Stunbde, ohne dag fie fid) su
gefblid) farben bdilxfen; hievauf madt man fie mit einem
ditnnien, {dyarfen Dieffer von bem Papier (08, nimmt
mit einem Raffeeldffel bie tnmwenbdige, mweichgebliebene
Peajfe beraus, trodnet aud) die inneve Seite an einem
warmen Ort gehdrig und fiillt die Weringued mit Rahm-
{dhaum, Frudtgelee und devgleidhen, wonad) man je 3wet
und zwei berfelben jufammeniegt und durd) Veftreichen
ber Ndndber mit ein wenig von der Meringue-Ntafje auf
einanber Defejtigt. Kodybud) von Fr. Budli.

Weihnad)tsgebid.

Siutfgarfer (Bufielbrot) Sdinijbrof, 3Su-
thaten: 3 Kilo feines Weehl, 3 Wallnug grof Hefe, 2
Liter dilrre Birnenjdnige (in Stuttgart nennt man fie
»Huieln”), 2 Liter ditrre Swetidhgen, 500 Gr. Sultaninen,
500 Gr. Nofinen, 500 Gr. abgejogene, grod geidhnittene
Peanbeln, 500 Gr. Wallnuplerne (diejelbent jollen iiber
Nadyt in faltem Wafjer gelegen Hhaben), von 2 Ritvonen
die feingefcniitene Sdhale, 250 Gr. gvob gefdnittene
Teigen, 100 Gr. grob gejcnittene Succabe, 100 Gr. grod
gefdnittene fandierte Pomerangenjdale, 35 Gr. Bimmt,
8 ®r. gejtoene Gewiirznelfen. Suerft werben bie Birnen
und Bmetid)gen, jeded fiir fid), in Waijer weidy gefodht,
bie Smwetjhgen entfteint und bie Brilhe, von ber etmwa
2 Qiter ba fein follen, aufbewabhrt. Dann wird bdag
Piehl warm geftellt und von dber Hefe und 1 Liter lau-
warmer Obftbrithe ein Borteig gemadyt. Jft diefer qut
gegangen, fo fnete man den Teig wie anbeved Brot, fiige
bie fibrige laue Brithe hinsu und lafje 3 mwieder gut
gehen. Dann fommen alle itbrigen evwdrmtien SBu-
thaten hingu unbd werben vedyt frdftig darin vevavbeitet.
Naddem nun der Teig wieber eine Stunbde gegangen ijt,
werden 12 fleine Brote baraus geformt, die gans wie
anbere3 Brot gebaden werben. L

Marvonen-Rildien. 40—50 Stiid jdhone ge=
toftete Marronen (Kaftanien) werden abgejdyalt, fein
geftofen, durd) ein Sieb getrieben und gewogen: zu
180 Gr. mifd)t man auf einem Bacbrett 1256 Gr. Pehl,
125 Gr. gute Butter, 90 Gv. Suder und 1 Gi, Inetet
bie Majfe su etnem {donen Tetg, aud bem fingerlange
und daumenbdide Wiivftchen gefovmt werden, bie im Ofen
gar baden miifjen; Deraudgenommen mwerben fie mit
folgender Glajur iiberzogen: 125 Gr. feiner Suder wird
mit einem Ciweif tiihtig gefd)lagen, 30 Gr. feine geriebene
©dyofolade, etwad Ritvonenfaft und ein wenig Arral
barangegeben.

Rarvauer Tedterli. 500 Gr. alten Honig, 500
Gramm feingeftoBener Suderfandel wird fodend gemadt;
500 &r. fein gerfchnittene Manbeln, 750 Gr. weifen
geftoBenen Suder, 200 Gr. feingefdnittened Orangeat,
60 ®r. Bimmtpulver, 15 Gr. RNagelipulver, 8 Gramm
PMustatnup, die feingewiegte Schale von 3 Sitvonen, alles
gut vermifdyt, unter beftdndigem. Rilhren beigefilgt und
2—3 Minuten fochen lajfen, vom Feuer genommen und
ein Glag Kivfdmwaifer bazu gefdiittet. Wiedber aufsd Feuer
gefet, wirb etwa die Halfte von 11/« Kilo Wieh!l dbarunter
gerithrt; von der anbern Hdlfte wird auf dem Wirtbrett
eine Grube gemadyt, der Teig Hineingefchiittet, gerirft,
iiber Nadyt in die Kithle geftelt und morgensd /2 Centi:
meter bid ausgewallt unbd mit dem Lederlimobdell Formen
ausgeftodhen oder einfach zeridnitten und gebaden. Sur
Glajur nimmt man 250 Gr. weigen, fein geftogenen
Buder, 4kt benfelben mit /s Glad Waifer unter be:
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ftanbigem Rilhren etnmal auffoden und glaftert bdie
warmen Lederli damit.

Rnishrabeli, 375 @r. Buder werben mit 4 ju
SGdynee gefdhlagenen (Etmeii; ober mit 3 fleinen gangen
Giern 20 Minuten gerithrt, Anid nad) Belieben beige-
geben und 850 Gr. Mehl barunter gewirft, fingerdide
unbd ebenfo lange Stengeldhen geformt, einige Einjdnitte
gemacht, die Krdbeli eingebogen unbd bei mittlerer Hige
gebaden ober man wallt ben Teig aus, driicdt bas Guteli-
mobdell feft auf und yjdneidet aus.

Sdwhkoladeferydien. Swet Ciweip ju Sdnee -

geidhlagen, 250 Gr. Buder, 15 Gr. Bimmt, 250 Gr,
geftofsene Manbdeln, 60 Gr. geriebene Schotolade darunter
gemengt, mit etmwas Wehl u einem Teig gemadyt, aus:
gewellt, Hersformen ausgejtodien und auj beftridenem

Bled) gebaden., Konnen glafiert werden.
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Soll man dasd Sdlafsimmer Hheizen?
Jm Winter ift ein falted Sdlafsimmer viel weniger
gefund, ald ein angewdrmted und im Sommer ein
warmed widevwdrtiger, ald ein fiihle3. Der alte
Grundja : ,talt fdlafen ift geiunb“ ift nidht un-
bebingt rihtig. Allerdingd ift eine warme Sdlaf-
ftube nidt gut, aber angemdrmt jollte dbad Sdlaf-
gimmer im Winter immer fein, fiiv Kinder und
Greife nidgt unter 10° R., fiir Erwadfene nidt
unter 6° R.
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MWas thut man bet Grivievungen?
Crfennung: Der Crfrovene liegt wie tot dba, man
jieht faum eine Bewegung, bdie Wtmung ift faum
fidgtbar ober verlangfamt (feh3- bi3 adtmal in
ber Winute), ber Puld ift Laum fihlbar, die Slie-
ber find jtarc und falt. — Behandlung: Man
bebe ben Grjrovenen vorjidtig auf, da bdie fteifen
®lieder [leidht bredhen, und bringe ihn juerft in
ein ungebeizted Rimmer, reibe ihn darvauf mit Sdnee
oder nagfalten Tiidern tiidhtig ab und bringe ihn
bann in ein ungemwdrmted Bett, damit die ujtau-
ung allmdplihy vor fidh gehe; innerli) gebe man
Bein, Cognac, Kaffee. Sehr jhadlid) ift €3, einen
Grfrovenen gleih am Ofen oder am Feuer er-
wdrmen 3u wollen. Jm Notfalle wird die Hinft-
lie Atmung- eingeleitet. KLeidhtere Grabe der Er-
frievung (Ofren, $Hinde, Fipe) werben anfangs
aud) mit Kalte behanbelt.

Gegen Sodbrennen. Lrofeffor Peld ver-
mwenbet folgende Mijdhung gegen Sobbrennen:
doppelfohlenfaured Jatron 10,0, gebrannte Mag-
nefia 7,5, Bromnatrium 10,0, fohlenjaured Iyis-
muth 5,0, Mildzucer 10,0, Fendeldl 2,0. Einen
halben bid gangen Theeldffel boll eine halbe Stunde
nad) ben Mahlzeiten u nehmen.

mvmnm\sm\vmwmwmnmnmwmmwmvmw"; >
: gxmberpfl'ege w :Frziehung.

wwwwwwwwwwww _1

Die Moaofern. Dr. Barth fdreibt itber bdie
Mafern folgended: Crlennungdzeiden find:
Fieber, fdarf umidyriebene, duntlrote, erhabene
Fleden, welde itetd normal gefdrbte Haut 3wijden
fid laffen, 3uerjt im Gefidhte, bann auf dem iib-
rigen Korper; Augen: Entzlindung, Huiten und
Sdnupfen; diter gefellt fid) Qungenentzindung Hhin=
3u unter den bei diefen angegebenen Erideinungen.
Behandlung: Abjonberung ded erfranften Kin-
bed von ben gefundben mwegen ber Anjtectungdge-
fahr, indbefondere {ind Kinder unter einem Jahre
nady Moglidhteit vor der Anjtefung 3u bewabhren,
weil in bdiefem Alter bdie Kvanfheit viele Kinder
hinwegrafft; jonft Bettruhe, warmed Rimmer, dad
gwefmdfig wegen ber Augenentziindbung etrad ver=
bunfelt wird, warme Setrdnle, Sorge fiiv Stuhl=
gang durd) Klyftiere, Andwajden der Augen mit
Borwaffer oder laumavmem Camillenthee; Prief-
nigfge Umidlage wm den Hald bei Heiferfeit, um
bie Brujt bei Qungenentziindung; in legterem Falle
gubem bald dvatlicge $Hilfe.

’Mbeitﬁtalmber fﬁr den Monat
Desember.
Jm Objtgarten fahrt man mit dem Audpuben

ber Obftbdume fort; fdhadhafte Baumbdnder werden
evretert und junge BVaume mit Piahlen verjehen,

wo died nod) nidht gejdhehen ijt. ud) im Degember
fonmen bei jdhneefreiem LWetter nod) Obftbaume ver-
pjlangt werdben. Da die eigentlihe Gartenarbeit
jet rubt, o benupe man diefe Beit um Sddabden
an Umzdunungen, Spalieren und Gartengejdivren
audjubejjern. Bei giinjtiger Witterung lifte man
aud) die Kellerrdume.

Sm Gemiifegarten fann bei gutem Wetter
mit Graben, Diingen und Rigolen fortgefahren
werben. Dad eingewinterte Gemitfe [iifte und be-
fihtige man moglidhjt oft.

Aud im Bievgarten fahrt man mit dben im
Jtobember begeihneten Arbeiten fort. Jm Dezember
werben nun bdie auf Gldjer oder in Topfe gefepten
Blumenyzwiebeln aud dunfelm Raume ind Bimmer
gebradht und mit Papier bebectt am Fenjter auf=
geftellt. Alpenveildhen, Azaleen, Primeln, Camelien
find aufger den Blumenzwiebeln die hauptjadlidhiten
Blither in diefer Jahredzeit, man fjtelle fie, wenn
fie lange blithen jollen, nidht in nddfter Ndahe ded
Ofend auf. Den Alpenveilden ift zu viel Ndfje,
wie ju grofie Tvodenbeit gleidh jdhadlid.
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Guted Konfervierungsd:-Mittel fir
Obft. Der trodene Sand fat fid) ald dad relativ
befte Konfervierungdmittel ermiefen; in thm Bbleibt
bag Obft vollfommen und rveift weniger jdymell;
¢d ift bdie befte Wethode, Friihte lange Beit 3u
fonfervieren, befonder8 mwenn man bei feineven Objt-
forten bie Mithe nidyt jdheut, jebe eingelne Frudt
borher nod) gut in Seidenpapier einguwideln, ehe
man fie tn den Sand einbettet.

.
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Geflitgelfrantheiten, Shnupfen, Diph:
thevie, Pipa entftehen vorzugdmweije anfangd Winter.
Der rajdye Witterungdredhiel hat aud auf die Hithner
einen nadteiligen Einfluff. Wdan verfdume dedhalb
nidht, die Hithner genau 3u beobadten und Er-
franfte fofort von bden Gefunden zu fondern.
Trodene, augfreie Stalle und ein trocener Aus-
lauf find ndtig, ebenfo abweddlung3reided Futter,
wenn die Tiere gejund bleiben jolleu. Den Krant:
eiten vorbeugen ift Bejjer, ald fjie Heilen wollen.

Mittel gegen Milben oder Lauje dev
Stubenvogel. Man nimmt den Bogel auld
dem bon den Wilben bejepten BVauer feraud und
bringt ihn in einen Kdftg, welder zum Abheben
eingevidhtet ift, jedbenfall38 aber eine grofe Thir
haben muf. Nun wird bad Bauer ded abends
biht verhdangt und, wenn Dber BVogel zur Rube
gegangen ift, unter demfelben ein Eleiner Teller
mit vedt jhrwerem Rotwein geftellt. Am andern
Tage ift auf dem Weine eine formlide Krufte von
ben Tierdjen gebilbet, jo viele {ind hineingefallen.
Pun fommt der Vogel in ben inbef gereinigten
RKaijtg uriid und in efn 6i8 3wei Tagen wird bdie
dbie befdyriebene Behandlung mwiederholt, jo lange bid
Bauer und BVogel vein find.

Pratt, Wegmweifer.

é \\]I Srage-Gke. \/r%

AUntworten.

, 86. Um bie Fenfterfdheiben von den Haliden Oel=
ercfen 3u veinigen, nehme man ein 3iemlid) neued (nodh
nidt abgenugted) Geldftiid und veibe bamit energifd,
big bie Fleden verjhmwunden find. :

88. egen vaube und aufgefprungene Haut ift
Glygerin feit langem ein beliebtes Mittel; will man
bied ausnahmsmweife aucd) am Tage amwenben, jo fann
man e mit etwas E8nifchem Waljer vermijden. Haben
Sie jeboch gefdhwollene Hanbde, rep. Jdmerzende Stellen
infolge von Froft, fo vate i) Jhnen, tdglid) 8—4 mal
wahrend 10 Ninuten bdie Hinbe zu baden in warmem
Waifer, bem Sie eine ftarfe Mefleripige Ulaun beigeben.
Sie fonnen dadurd) dbag Springen fo ziemlid) vermeiden,
Sind die Stellen aber {don wund, 1o wenden Sie wohl
am bejten Lanolin:Créme oder etwas dhnlides an und
stehert bavitber redht mweite Leberhandidhuhe an. 3

89. Gin empfehlendmwerted Regept fiiv Sdhnigbrot,
ausd dem Nbonnentenfreife ftammend, finben Sie unter
Rubrit ,Kiide”. Die Redaftion,

Frogen,

90. Wie man miv jagt, faun aud) ohne Cler fleines
Badwer? fiiv Weihnadyten gemadht werden, alfo blo3
mit Waffer miiften die Jngredienen angeriihrt werden.
Beruht dad auf Wahrheit? Jd) fann miv nidt benfen,
bap dabei etwad vehted Herausfommt, TWer ausd dem
Kreije ber 1. Lefevinnen Hat idhon eine foldhe Probe ge-
madit und gibt miv Befdheid ? Frau Anna.

91. it e3 nicdht eine thovidhte Jbee, bap man an
ben Jefttagen, an Weihnadyten, Neujahr 2. durdyaus
befjer gegefjen und getrunfen Haben mup, ald im Laufe
pes Jahres? RKann man nidt gleihwohl Fefte feiern ?
Jdh finbe, man thate bejfer, bas viele Geld, dad da und
dort nur fiiv CBwaven jum Fenjter Hinausiliegt, auf
die Seite odber wiirde etwasd von b >nbem Wert dbaraus
faufen. Meine Frau will das nid; -eirfehen, veripricht
aber, fid) belehren zu lafen, wenn € , .6, mwie ber
SAlte”, F. in 8. u. a. aud) meine. . .cinung find.
Lavum bitte: alle Mann auf Ded zur Antwort!

Ehemann.

92. IBo beieht man bdie ddten Tridtidnitten in
befter Qualiidt? Hausdfrau in B.

93. SKann mir jemand ein furygefaiptes Bildlein
nennen, worin ¢ine dngftliche Mutter fich RNatichldge und
Belehrung fiiv Eoiperlide Crziechung der Kinder holen
fann? (Gejundheitd- und Kranfenpflege). Bejten Dant
fitv guten RNat. Frau Bertha.
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