Zeitschrift: Hauswirtschatftlicher Ratgeber : schweizerische Blatter fur Haushaltung,
Kiche, Gesundheits-, Kinder- und Krankenpflege, Blumenkultur,
Gartenbau und Tierzucht

Band: 8 (1901)
Heft: 17
Heft

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Soweiserifde Blatter fitr Houshaltung, Kide, Gefundheits:, Kinder: und
SKrantenpflege, Blumentuliny, Garvtenbau und Tievjudt.

Bevausgegeben unter Mitwivtung tiidtiger Mitavbeiter von Srau & Eoradi-Stabl in Siirid.

%p onnementdpreid: Juhrlich Fr. 2. —, Galbjéhrlid Fr. 1.—. Abonnementd nefhmen bie Grpebition, Biiderftrafie 58, unbd febed Poftburean
(Bei ber Poft beitellt 10 Ct8. Beftelgebilhr) entgegen. — Infertiondpreis: Die einfpaltige Petitzeile 25 Ct3., bei Wieberholungen Rabatt.

Ne. 17,  VIIL Jahrgang.

Cridgeint jahritd in
22 Rummern,

| Riividy, 14. Gept. 1901,

QNidif (aufec Sonnenfdiein.
£R ‘3& )
4 u nmuft nidit laufer Bonnen[dein
Buf deinen Weg erwarien,

Bubiel des Tidites fauget nidf
Fiir deinen Lebensgarien.

Pabei verfrothnet gar u Jdimell
Mand; Rriduflein, vas div niifef,
Wird diivye mandier Karhe Bioeig,
Per [diattend didy beldiiifief.

Rein, — dunkle Wolken miiffen Tein,
&s mufi der Regen vaufdien,
Pamif du leenff ju jeder Beit
Ruf Gottes Stimme laulden.

Jedodp das eine falte feff,

Pal alles div muf Ffrommen,

Hud dag nadp Bfuvm und Wetier Hets
Per Sonnenfdiein gehonunen,

. Riibiger.
28
MWie Britli haushalten (exnf.

(Maddrud verboten.)
Aweited Kapitel.

Gritli horvt und ficht viel Neues und
wird etwasd tleinmiitig.

Da3d Haud von Profefford ftand oben am
Hilgel mitten in einem bitbjden Garten, Hefdattet
bon einem Kaftanienbaum, umgeben von fleinerm
Bufdwert. Aud ben obern Fenftern und nament:
lid) aqud der freundliden Hellen Kammer im Dad)-
jieft Hatte man eine wundervolle Ausfidht, junddit
ftber a3 endloje Haujermeer bder Stadt, davaud
bie bielen Kivdhtivme ald Wahrzeihen der Frdmmig=
feit ihrer Biivger hervorvagten, bdann diber Dden
blauen See, fiber die ladjenden Ufer mit den grimen

LWiefen, den Obftbaummaldern und den jdhmuden
Dbcfern bid zu dben weifen, in blaulidem Dunijt
verjdwindenden Sdneebergen hin,

,©0, bier ift aljo Deine Heimat, Gritli”,
jagte bie Frau Profefjor, indem fie dad WMaddyen
in da3 Delltapezievte Giebeljtiibden Hineinfithrte.
yTun vidte Did) gut ein; hier ber Sdhrant wird
Deine befjern Kleider aufnehmen, wdahrend Du die
Werttagdrode und Sdiiczen dort an ben Kleider-
reden Binter den Vorhang bringft. €3 fann oft
vorfommen, daf Du Did) jdhnell anderd anziehen
muft u einem Audgang und da jollen die abge-
legten Kleider mweder auf einen Stufl oder gar
auf ba3 Bett geworfen werden, nod) viel weniger
biirfen fie in ungeveinigtem Ruftanbde gleid) neben
bie Sonntagatleiver in den Shrant fommen. Alfo
metfe Div diefed bequeme Cdden, wo Du aud
abend3d Deine Oberfleider aufhiangen fannjt. Dann
bie Rommobe mit den drei Schublaven ift wieder
su Deinem alleinigen Gebraud) beftimmt und id
hoffe, Du wirft gute Ordmung Halten dbrin. Bringe
Deine Wajde und die Stritmpfe in bie beiden
untern, jedbed jddn geordnet, und in die oberfte
bie Sdadyteln mit Nasdtiigern, Sdlipfen, Hand-
juhen und den wverjdiebenen Kleinigleiten, bie
jebed Madbcdhen braudt oder doh Hhat. Und dann
auf ber Kommobde ftelle die {honen und guten
Biider auf, die Du mitgebradt, die Bilber Deiner
Rieben u Haufe, jofern Du fie fjtellen Fannit.
Sonft bdarfit Du aud) die Wand jum Aufhingen
beniigen. $Hier neben dbem Chriftudfopf u beiden
Seiten ijt Raum genug und 3wijden den beiden
Randidaft8bildern an der gegeniiberliegenden LWand
tannft Du aud) nod) etmwad anbringen. Auf bem
Pleinen Tifd findeft Du Plag fiiv dad Wajchbecten
undb bdie fibrigen Toilettegegenitinde. LWenn Du
jeweilen hiev gut aufrGumfit, jo wirft Du an diejem
Tijhden, dad vom nahen Fenfter fo viel Licht
empfangt, aud) {Greiben, lejen ober Deine Sadyen
fliden tonnen. Jd) DHoffe, Dein Stiibden wird
Div red)t lieb und Du wirft ihm jtetd da3 veine
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und jdmude Audjehen bewalhren, dad e3 Heute
hat. Der Buftand ded Bimmerd, da3 ein junges
Madden bemwohnt, ift ftetd der Spiegel feiner Seele,
ein Gradbmeffer fiiv feinen Ordnungsd= und Reinlid)-
feitdfinn. So, nun niberlafje i) Did) Div Jelbft. Bijt
Du fertig hie oben, Jo fomm in’d Wohnzimmer und
bann mwollen wir bad Weitere beginnen.”

Dem Gritlt wav trop bder freundlihen RNebe
ber Frau Profefjor etwad bellommen zu Wute,
benn ed ftitvmten jo viel neue Cindriife auf dad
Dorflind ein. Sdon beim Cintritt in bad Haud
batte e3 {ich bermunbert in bem bliblanten BVefti-
bitll mit dev bunten Ampel umgefehen, war 3agen-
ben Sdritte3 bdie teppidhbelegte Treppe Hinaufge-
{tiegen, Batte in dem traulifen TWohnzimmer fjo
manderlei jdhone TMobel mit bem Blide gejtveijt
und al3 e3 erft dburd) die halboffene Thitre in bie
RKiide gejdaut, wo dad Kupfergejdivr in rotlidem
Glange thronte und bdie blaumeifen Kadelrwdinbde
fo milde und vubig in ihrer Wikrde Herniederguctten,
bie Nidel= und Wefjinghahnen, die blante Herd-
platte, bev Dblendbend meifge Kiihenboben, alled fo
audnehmend proper und ftattlih {id ausnahm, da
wufite dad Gritli gleid), dag da biel Arbeit u
vevridhten wav. Nidht, daf e8 die Arbeit jdente;
e3 Datte ja u Haufe aud) immer fleiBig gejhafft —
aber e3 wollte ihin vorfommen, ald ob ein joldje3
Haud unmdglid) fo in jtand 3u Halten fei, wenn
man nod) nidt gewandt unbd gedibt fei. Freilid
mwar ja bie alte Rofine nod ba und nad) und
nad) witcbe e8 vielleiht dodh) aud) lernen, wad
anbdere fonnen.

©o band es fih benn eine jaubere Schiivze
vor und gleng in’d Wobhnzimmer. Dod), da Hatte
e3 fdon bden erften Bod gemadht. €3 war ihm
ndmlid) nidt cingefollen, angullopfen. Die Frau
Profefjor belehrte ihn’8 aber eined beffern und
fagte ihm, dbag €3 jedeBmal, wenn €3 in ein Bim-
mer, fei e3 bad Wohn-, Ef- odber Shlafzimmer
einjutreten beabiidhtige, anzutlopfen Habe und erft
auf dad ,Hevein” eintreten bditrfe. AlB bad Gritli
febr vot mwurbe und fih jdhamte, am evften Tage
jhon eine Dummbeit gemad)t u BHaben, trdftete
bie Frau Profejjor gar freundlidy und jagte: ,Pak
nur gut auf, mein Kind, was idh Div jage. Siehit
Du, bet und gebt alled jo einfad) und regelmdfig
g, wie am Sdnirvden. I made ftetd einen
Plan fitr die Acbeiten einer Wodje und den Hhangt
man in dev Kide auf. Da braudt ba3 Madden
nur jeden Wovgen davauf Hin ju jdhauen und dann
weip fte, wad fie ju thun hat und fann fid mit
ben itbrigen ®ejdhdften danad) einvidhten. &3 giebt
ja viele regelmdfiig wiederfehrende Tagemwerfe, aber
je nad bder Jabhredzeit fommt aud) Auferordent:
(idhed dagu, wie 3. B. im Herbjt mit bem Friidhte-
und Gemiifefonfevvieven. — Gebe nun in die Kiide,
(ted ben Plan und dbann frage die Rofine, wad
fie Dir heute nody au thun hat. Die Sute jehut
fid fdon lange nad) Entlaftung und ein bidden
mehr Rube; fie wird fber Deine jungen Beine
froh jein und Did) ein bidhen Hevumjprengen.”

Die Rojine fah nun nidt fo bejonder3d fanit-
miltig aud und betradytete Gritli mit dburdbringen-
ben Bliden, ald ob fie ihm auf den Grvund bder
Seele {hauen wollte. &3 hielt aber tapfer ftand
und wid) den pritffenden Augen nidt ausd, objdon
3 fih im Grunde furdytbar Flein und unwiffend
vorfam neben biefer erfabrenen und gejdjeidten
Perfon. ,3Jd Jollte den Wodenplan lefen und
bann fragen, wad id IJonen Helfen tann”, wagte
e3 endlidh zu fagen, al@ bie andbere immer nod)
ftumm blieb. ,Sa, lied nur, gerabe dieje Wodpe
ift Acbeit genug. Wan weif oft nidht, wo einem
ber Kopf jtebt; i mddte jdhon mandmal aud der
Haut fahren und nun bringt miv die Frau nod
o ein unerfahrened junged Ding her, dad nod
gar nidht3 von der Wirt|dhaft verfteht, meder Weg
nod) Steg weiff und miv nod) doppelte Avbeit
macgt.” Dem Gritli {tand bad Weinen nabhe, ba3
war fein ermutigender Empfang bhier, aber e3 er:
wiederte nidt3, fonbern ftellte jid) vbor den auf:
gehangten Settel und lad folgended :

Gewdhnlide Avbeiten, die jeden Tag
wieberfehren:

Egzimmer und Gang veinigen, Sdubhe

und Kleiber pufen;

6—7 Upr:

T-T2 ,, Feiabjtid beveiten, Tijd decen;

/-8, Gribftiden, Abrdumen, CEhzimmer
orbnen;

8—8'z ,  Tajjen {piilen;

81/2—9

»  Uudgeben fiir Einfdufe;
9—91/

y  Sdlafzimmer und andere Bimmer
orbnen;
912—12, SKoden und Tijdbdeden;

1—2%4 ,  Abmajden und Kitde aufrdumen;

21/4+—38 ,  Umtleidben und Aufenthalt im WMagde-
ginmner ;

3—5 , Xdglih au bejtimmen;

5—6'2 ,,  Nadtefjen beveiten;

1—8 ,  Gejdive jpiilen, Lidhter anglinden;

8 , Gdlafzimmer ridten.
Montag 1. Sept.: SKoblenbehdlter [eeven und
veinigen, Flajden jpiilen;
Oienjtag 2. , Glatten;

Mittwodh) 3. Birnen porbereiten jum Ein=
madyen;

" Sdlafzimmer und ERzimmer
grimbdlich rveinigen ;

Jenfter  veinigen in  ber
gangen Lohnung und den
Salon griindlid) veinigen;

Wohnzimmer und Kitdye
grindlid) veinigen.

Da3 wav allerdingd vielerlei, wad Hier an
jebem Tage gethan werden mufte. Heute war
Wittwod) und Gritli wufte alfo, bap nod) Birnen
su ,riiften” warven und bot Rojine feine Hiilfe
bajiic an. Rofine jah etwad weniger brummig aus,
ald fte bemerfte, baf ba3 Wddbdjen fid) anftellig
ermwied und die Birnen mit dem gerippten WMeffer
gang mnett und flin? 3u {ddlen verjtund und nie

Donnerjtag 4.
Freitag 5

Samitag 6.
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vergaf, fie fofort in’d Cfalte Waffer 3u werfen, in
weldem ein wenig Alaun aufgeldft war, damit
fie {hdn weif blieben. Dad war namlid) Rofinend
Stolz, |hdne Dunitfriidhte und fie hatte dafitr von
Gdften {hon mandjen Lobjprud) eingeheimft. Damn
burfte bad Gritli heute beim Bubeveiten ded Abend-
effend und beim Tijhdbeden ujehen und morgen
jolite e3 bann felbft angreifen. Da wollte e3 bdie
Rofine dann jdon gehdrig eintriillen.

®ritli  {hlief lange nidht ein Ddiefen Abend.
©Gein junged Hery war fe boll bon ben neuen
Cindbriien. &3 badjte an bdie lieben Eltern und
Gejdymifter' 3u Haufe, an jein einfaded Kammerlein,
in bem 3 fo glidlihe Kindheitdjahre vertrdumt,
an bad Glternhaud und feine landlide Cinridhtung,
an bie Gejdaftigteit von Bater und Mutter; dann
famen ihm aud) die jdhonen Stunbden ded Konjiv-
manbdenunterrihtd wieder in dben Sinn; e8 horte
bie milde und eindringlihe Stimme bded Herrn
Plarrerd und mandyed jeiner Mahnworte 30g durd)
die Seele bed jungen, um erften Wale allein in
ber Frembe weilenden Menjdentinded. Damit tam
aber aud) Frieden und Rube in dad bewegte Ge-
mitt. An Gotted tremem Baterherzen, vad ja bhier
-in der groBen ©tadbt gerabe fo [leiht 3u finden
war, wie braufen im Heimatdorje, da wollte 3
alle jeine Sorgen, bie tleinen und die grofen ab:
laben, bei ihm Kraft und Wut fiv die fommen:
ben Tage mit ihren vielen Fordberungen erflehen.

(Fortiebung folgl.)

23
dur Dogelpflege.

Bon J. Cngell-Gitnther.

Wer witte nidt, wie jehr ein Kanavienvogel
unfere Wohnung 3n beleben und u erheitern ver=
mag! eine jievlihe Sdhonbeit erfreut ebenfo
unfere Augen, wie fein jdmetternder Gejang um
Hevzen fpridt.  Aud) gehort ev und, rop feiner
jidligen Abftammung, mehr an, ald irgend ein
bei und Peimijher Sdanger, weil er Ilangjt der
Greibeit entwdhnt, fidh nur in ber Umgebung ded
Menjden wohl fithlen Lann, Er bebarf ber gleid)
maigen LWavrme, Liebe und Pilege bvon feiner
Jugendgeit 6id in’d fpatefle Alter, aber er vergilt
alled dburd) feine Dunterleit, Klugheit und Treue,
bie er oft in rihrender Weife Fundihut. LWenn
man {id jdon feith mit ihm bejdydftigt, wird er
fegr zabm und fommt germ auf denm Ruf jeinesd
Pamend Herbei, um f{id) liebfofen und mit einem
gutenn Biffen bewirten zu lajffen. Wan vermag
ihm jogar einzelne Worte jum beutlien, obmwoh!
fehr Hellen Nadyfpredjen beizubringen. Gine Dame,
bie ifven Bogel jtet3 ,mon bijou* nannte, wenn
fie ihm Buder veidhte, horte ihn bald oft fo rufen,
momit er {ie augenjdeinlih evinnern wollte, ihm
bergleidhen zu bringen. Gin andever mwav von
einem Offisier erzogen mworden, der jufdllig immer
feinen Waffenvod getragen Hatte, roenn er fid) mit

ihm bejddftigte; und biefem Herrn war ed mit
groffer Geduld gelungen, ben Bogel auf Befehl
in jeinen Aermel fdlitpfen zu lehren, wie ihn ver-
{dhiedene dhnlide Kunitftiide ausdfithren u lajfen;
allein al8 der Offigier eined Taged feine Uniform
nidhpt angelegt Datte, erfannte ihn da3 Bogeldhen
augenjdeinlidh nidht und wollte nidt gehordyen.
&3 flidytete jidh fogar in dem Kdfig mit allen
Reidgen bon Sdreden, weil dbie Stimme ded Herrn
thm nun wabhrjdeinlichy unheimlid) flang. A3 diejer
bann aber nur feinen Kopf fehen lief und gugleid
ein lieblofended TWort iprach, fam WMdapden (wie
ev genannt wurde) herbei und nahm bden mit den
Lippen gebotenen Buder mwie fonft. LWieber ein
anberer Sanavienvogel hatte fid) feit jwei Jahren
im Befipe einer Dame befunden, bie dbann jdhwer
erfranfte und in ihrem Sdhlafzimmer darniederlag,
wdbrend ihe fleiner Freund im Wohngimmer blied,
wo ed ihm freilid) an nidhtd fehlte. BVon da an
jang ev febodh) nidht mehr; und aud) ald nad) wei
Monaten feine Herrin wieber erjdien und fid um
ihn bemiihte, that er nidht fremd, liep jidy aber auf
feine Weife gum Singen bewegen. So gieng e3
ein ganzed Jahr und man glaubte, daf nun feine
Hofinung mehr fei, dieje Stummbeit jemald hwin-
ben 3u fehen. Da wollte bad Sddidjal, daf die
Dame ihre frithere Wohnung abermald begiehen
mufite, wo bder Kdfig einen iemlidh) unginftigen
Plag auf einem Sdrant im Wintel gehabt Hatte
und mweil fid) eben nidt gut ein befjerer {inden
lieg, ftellte man ben Vogel wieder borvthin. €3
war Spdtherbit und jo wurde bald bdie Lampe
angeglindet, wovauf plolidh dad Tierden jein Ge-
wand lebhaft fdhiittelte und dann einen Jubelge-
jang herborjdymetterte, wie er nie einen jdhdnern
hatte Boren lafjen. Dad Bimmer lag nad) bder
Nordjeite und wurde aljo nie von der Sonne be-
ftraflt; aber friiher Hatte der BVogel hier dennod)
jeden Morgen mit SGejang begritpt. Von dba an
jdien er aber dad RLampenlidht fiir dbie Sonne u
balten und ftimmte jeben Abend fein jdhdnfted Lied
an gur grofen fHreude aller Hover.

Hier mag nun aud) nod) erwdhnt werben, daf
in den jwanziger Jahren ded leten Jahrhundertd fajt
in allen Stadten Curopa’d eine gange Sefell)daft
von abgeridteten RKanavienbdgeln gezeigt wurbe,
die wabhrhaft mertwiirbige Kunitfertigleiten bvor=
fiifrten. Sie waren jamtlide in eine Art von Uni-
form gefleidet und trugen aud) die daju pafjen-
ben T{dafo, wdbhrend fie eine fleine Kanone Her-
beiziehen und auf Befehl abfewern muften, worvanf
einer, ber al3 Biel Hatte dienen miijfen, wie tot
hinfiel und fid) gedbuldig anf einen Fleinen Karven
werfen lieg, mit bem man ihn davon fithrte und
bad alle3 gejdhah in Gegenwart eined mit dem
befannten grauen Mantel und Hut Napoleond L.
ben RKaifer darftellenden BVogeld, der hodft wiirbe:
boll bad Sdhaujpiel fajt unbeweglidh ju belvadten
fhien und erft forthiipfte, nadypem alle iibrigen
verjdmunden waven. LWenn man nun aud) gewif
nicht winjden fann, daf folde arme Tierdhen oft
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au berartigen Sunftitiiden abgeriditet werben, fo
wird dodh) nidht geleugnet werden tonnen, daf bdie
Seiftedtrifte der Eleinen Sanger Feine unbedeutenbde
fein miiffen, die e3 ermdglicht Haben, ihnen bdie
bejdhriebenen Handlungen einguitben, womit ohne
weiteved feftgejtet ift, daf jedbe ihnen erwiefene
Giite und  Freundlichfeit bet ihnen BVerftndnisd
finbet und {id) dadburd) belohnt.

Sugen wir nun nod einiged iiber die Pflege
bed Kanarienvogeld hingu, wad die Beadhtung aller,
bie fidh) feiner erfreuen wollen, verdient. Dap er
jhon feit bem 16. Jahrhunbdert bon den fanarijdhen
Snjeln in Guvopa eingebitrgert ift, diicfte Hefannt
genug fein, wie aud), daf bder jepige Nadtomme
ped wilben, ziemlid) griinen Stammovogeld etwad
grdfer ift al3 jener und ein mehr golbgelbed Ge-
fieber hat. Unter den vielen Arten, die man finjt-
lih erzogen Dat, gelten die Havzer-Vogel jiiv bdie
jdonjten und fraftigiten, da bie in England er-
geugten hochroten, die bdieje Farbe dem Gayenne-

pfeffer verbanfen, ben man jie 3u frejfen 3wingt,
- fite einen vedjili) denfenden Naturfreund gar nidyt
in Betvadht fommen diirfen. Obgleid) ¢3 immer
beobadytet merden jollte, baf neben taglidhem frijdem
PWafjer und Futter die grofte Neinlidleit bed Kafigd
notwendig ift, wenn bdie Tierchen gejund bleiben
jollen, fann dod) nid)t oft genug daran evinnert
werden. Die Sipftdde mitflen fjauber abgefrabst
und gewajden jein und ber Bodben bed Hiuddens
joll ftetd mit veinem |darfen Sande bejtrent wer-
pen. Aud foll man in bdad Fvinfwajjer ein
Stidden Cifen (bielleidht von einem Nagel) legen
und dfter frijhe weiche Kohl- oder Salatblitter neben
bem Leinenz und Ritbenjamen ald Futter geben, wie
aud) Kreffe, Gurke, oder frijdhe griine aud der SHale
genommene Grbjen. Dagegen ift Bucder eigentlid
nur ald Belohnung 3u verabreidhen,

Um bda3 Bevgniigen Bhaben zu fonnen, junge
Kanavienvdgel aufzuziehen, find feine grofen Lor-
berettungen notig. Jeber fann {idh ofhne viel Auf-
wand bon Seit und Mihe dad lieblide Shau-
fpiel einer jogenannten Hecde veridaffen, weldes
taujendfacdge Unterhaltung und Belehrung bietet.

Die befte Reit dagu ift der Frihling und
befonderd der April. Dod) fann nuv ein gleidh-
mifig warmed, ugfreied und fonniged Bimmer
bienen, um einen etwmad gerdumigen Kadfig aufiu-
nehmen, in den man am beften uerft dad Wannden
allein fet, mwelded aber nidt fiber 3wet Jahre
alt und gefund mit {dhonem glatten Gefieber fein
muf. Nad) einigen Tagen gebe man ihm ein nidht
su fetted Weibdyen, weld)ed etmad dlter fein foll,
weil man dadurd) mehr Hahnden erhalt. Anfangd
jheint a8 Pdardhen f{idh nie gut u vertragen,
aber wenn bev Streit nidht u dhlimm wird, laffe
man fid dadurd nidt beunrubigen, weil nad) etwa
8 Tagen Der Friede gefidhert zu fein pflegt. Der
Brutbiftg mup immer unten einen Sdiebefaften
Haben, um ihn ohne Beunruhigung dev BVidgel vei-
nigen ju tnnen. Auferdem jollen elaftijhe Sprung=
polyhen vorhanden und jo angebradyt fein, baj

5a3 Neft und dasd Futtergejdhiv leiht erveidht wer-
dent fann, Die in jeber Bogelhandlung vorrdtigen
Nefter Defefligt man im Hintergrunde ded Kafigs,
fo baf fie fich nidht bewegen dnnen, wahrend der
Boben mit trodenem Sand bededt wird. Eine
fleine Sdale, wie man fie ebenfalld beim Bogel-
handler faufen fann, mup in einer Cde angebradt
und von Beit ju Beit eine WMejjerfpipe Salz ge-
geben mwerben, dba e3 ben Tierchen, obgleid fie nur
febr wenig dabonm nehmen, grofren Nugen bringt.
Bur Ausfitterung ded Nefted giebt man Charpie
und weiffe RKdilberhaave, die von bem Weibdjen
al3bald gejammelt und benuft werben. Dod) fommt
fie mit ihrer Arbeit exjt zu jtande, wenn die Eier
gelegt werben miffen. Gewdhnlidhy find ed vier,
bie dbamn 13 Tage und Ndadyte gebriitet werben,
worauf die anfangd gang nadten Jungen jum Bor=
jhein tommen. Sofort nad) ihrem Ausdjdlipfen
berjehren die Alten die nun fberflitifig geworbenen
Gievjhalen, aber 10 Tage lang bebeft die jorg-
jame BVogelmutter nod) ihre Kleinen, die nur dburd
bie jtete Warme bded miltterlichen Kdrperd gedeihen
Pdnnen und aljo dbarf fie fid in biefer Beit faum
Grholung und Nahrung nehmen. Snbdefjen Bilft
aud) bad Mannchen beim Fitttern der Kleinen, bie
burd) eine jo liebevolle Pilege tdglih madhfen und
jhdner werben.

Die pafjendite Speife, die man ihnen dann
bieten muf, befteht in frijhen Hihneveiern, bdie
part gefodht werben und dann auf einem jauberen
Brett tlein gervieben werben mitfjen, um die Waife
mit einem gleiden Teile Sommerriibjamen, bie
vorher serquetjcht worben jind, ju vermijdhen. Hanf-
und SKanarienjamen bdavf dagegen gar nidt ge-
geben mwerben. Am beften ift €3, mit dbem bejchrie-
benen Jutter jdhon wdhrend ded Briitend anju=
fangen und erft, naddem die Jungen gany ermadyjen
find, dbamit aufzuhdren.

&3 muf dbreimal taglih, am Worgen, am Mit-
tag und jpdt am Nadutittag vevabreidt werben
und man fann einige frijhe Ameifenpuppen Hin-
jufiigen, wogegen nur fehr wenig Grinfutter ge-
geben werben barf, bejondberd jobald bie Jungen
pa3 MNeft verlafjen Hhaben. Trinfwaffer jollte man
taglid) 3wei WMal wedhfeln, nadpem e3 vorher in
ber Wavrme geftanden Hat, wad ebenjo mit bem
Bademaffer gejdhehen muf. Diefed darf ohnehin
mir an warmen Tagen gegeben werden und aud
bann erft, wenn bdie Jungen niht mehr jo unge-
{dictt find, daf fie leidht darin evtrinfen ¥dnmen.

Die Sauberfeit ded Nefted wird bon ben alten
Bogeln felbjt bejorgt, ohne daf man ifnen 3u
helfen braudt, dba da3 Weibdhen, jogar mwenn es
fidg gebabet Bat, nidht friiher wieder in’d Neft geht,
ald menn e3 gang troden geworden ift.

Am 18, oder 19. Tage verlaffen die Jungen
bag Neft, verftehen aber nod) nidht die Nahrung
gu fih 3u mehmen und man laffe fle daher bei
ben Gltern, bid fie vollfommen jelbjtandig gewor-
ben jind, weil jie fonft nicht Praftig genug werben
mddten.
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Wepfel und Birnen beim Aujbes
wabhren vor Ginjdrumpien ju jditgen.
Sorten, welde jehr zum Einjdrumpfen geneigt
find, mwerben {dhidtmweije in trodene Streu, Sand
und dergleidhen in Gefdfe gebradt, und die Gefife
ald8dbann an einem fiihlen, trodenen und froftfveien
Orte aufgeftelt,

Das Wajden der Gemitje. Daf Ge:
mitfe ungewajden jhmadhafter feien, ift eine gang
unridytige Annahme, welde durd) jeden probemeifen
Bergleid jofort widerlegt wirh. BVerjude nuv ein-
mal, wie denn eigentlidh) dbad Waifer jHmedt, mit
weldem man da3 Gemiife gewajden BHat (denn
biejed follte dann ben gangen Wohlgejhmad ent-
balten, dad fogenannte ,Aroma”, welded man
von bem Gemiije abgewajden Hhat). Man wird
fid fiberzeugen, bap e3 gany widrig, ja efelhaft
jdmedt, von ,Aroma” feine Spur. Unterfudt
man bdiefed Wajjer aber nod) genauer, fo finbet
man ju feinem Staunen (unter dem Bergrdfe:
rung3glad) eine Ltenge von tieriihen SHmarogern,
fomte Gier berfelben und Sporen bvon Kiypto:
gamen, nebft Audwitrfen und Ueberbleibieln von
verjdicdenen Tievden, Sdnedenjhleim 2., fury
alled Mboglige, nur nidtd Sdmadhafte3. Wir
wollen nun nidt einmal die Gefahrlichfeit diefer
©pulwurm: und Sdmaroereier aller Art ndher
bejdyreiben, welde namentlidh aud dem Siiben
fommenden Gemiifen anbajten und ihren grofen
Nadyteil fiir dern menjdh)lidhen Organidmusd, jondern
fiberlajjen e3 gefroft ben vevehrten Haudfrauen
und ihrem Reinlichfeitdfinn, Nibergeugt, fie werben
fid nad) diejen AuBeinanderjeungen weder durd)
anbere Reitidriften, nod) durd) Kodhdiider abhalten
laffen, die Gemiife vor der Bubereitung recht grind=
lid 3u wajden, wie died eigenilih aud) Hei dem
Objt gejdhehen follte.

Dasd Austeyftallifiven u. Berdunfien
ver cinfadien elefivijden Ldautetverfe
mit Salmiafelementen fann dbadburd) berhinbert wer-
ben, baff man ber LWjung 10—15°0 Glycerin
ufebt. Die Verdbunjtung wird bei biefem BVerfafhren
auf ein faum merfbared Waf veduziert, die Kraft
ber Glemente in feiner Weife beeintrddytigt.

Slaviertaften 3u veinigen. Man mijde
Baumd!, flidtiged Saly und Sdhlemmbreide und
ftreige die Wajfe auf die gelb gewordenen Klavier-
taften; ift fie trocfen geworden, jo reibe man bie
Tajten mit weidem, trodenem Rappden und bitrjte
mit weider Biirjte nad). Bejjere Farbe erhalten
gelbe Taften eined Snftrumenteﬁ aud) durd) vor=
fidhtiged Abreiben mit einem veinen, weidjen Rappden,
bad in Javelle-Wafjer ober %aﬁeriuperowb Stoff

gelegt murbe,
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Kod): Rejepte.

Sauerampferfuppe., Jn etwad frijder Butter
wird 1 groBe Handvoll Sauerampfer auf magigem Feuer
gediinftet, mit Fleifh-, Knodendbriihe oder Waijfer abge-
[oicht, gewiivyt, aufgefocht, noch ndtige Flirfjigleit uge-
fitgt, bie Suppe in 10—15 Minuten fertig gefodht und
iiber Brotidnitten, 2 verflopfte Cier unbd etwas ,,EIRaggi»
Wiirze” angerichtet,

HBuppe aus Rohlblattern, Tie qupeven Blatter
bes Weikkohls, bdie leiht einige Fehljtellen jzeigen,
werben meift bei der Bereitung eined Kohlgemitfes adt-
108 fortgeworfen. Sang mit Unredyt, e fie laffen fich
febr gut gur Herftellung einer einfaden Suppe benupen.
Man jdyneidet die fledigen Stellen heraus, bilvtet bdie
Blatter ab, legt fie fiinf Minuten in fodended Wafjer
und BHadt fte bavauf fein. Jtun rdftet man die gemwiegte
Kohlnajfe mit einigen Loffeln WMehl in Butter einige
Minuten dburd), giebt dbann fodenbdes Waijjer dbavan unbd
focht langjam eine famige Suppe davon. Diefelbe wird
mit etwas Muslatnup und Pfeffer gewiirst, mit einem
Theeloffel voll Fleildertralt purdygefocht, nad)y Belieben
mit einem mit etwa3 faurer Sabhne verquirlten Cigeldb
aibcgeri’lbrt und bdann iiber gerdfteten Brotwitrvfeln ange:
ticdhtet.

®ang, gekRodif, anf frambfildie Bri, Gine
alte, fleifhige, aber nicht ju fette Gans wird mit einev
Farce aud 1 Kilogramm gehadtem Kalbfleifd), der Gainje-
leber, fed)8 ausgegriteten Sarbdellen unbd einigen weid):-
gefodyten, felngefdnittenen Triiffeln gefitllt, in eine mit
Butter beftrichene Sevviette eingebunben und in einem
Sud von /2 Waifer, einer TFlajde Weipmein und /=
Liter nidit su dharfem Gljig, 2—3 Chalotten, 2 Lorbeer-
blattern, Salj, Pfeffer und Gemwiirztornern langjam weich-
aefocht. Man [at fie in dber Briihe erfalten und giebt
fte mit einer Rémouladen-Sauce auf.

Ral au soleil. Wirh nad) den Vorjdriften bder
feinen frangofijhen Kildje bereitet, indem man bden ab:
gehauteten, in Stiide geteilten Aal zehn Minuten lang
in einer jdhon vorher gefodyten IMavinabe von Waifer,
Eiftg, Sal3, feinen Krdutern und Gewilrtdrnern fieden
und dpavin erfalten IdRt. Hievauf taud)t man die wolhl-
abgetrodneten Stilde in jerquitlte Giev mit Pleffer und
Sal, wenbdet fie in gerviebenem Weigbrot und badt fie
in Butter fhom Helbraun, [dpt fie auf einem Tud) ab-
fetten unbd giebt fie mit einer Liebeddpfeljauce su Lijd.

Gnivecote mit Champignons, Nadbem man
alles iiberflitffige Fett von ben gevteilten Rippenitiiden
abgejdnitten, brdt man fie rajd in einem Kajjerol mit
Butter auj beiben Seiten braun, nimmt fie hevaus, vihrt
in bie zucriidgebliebene Butter einen veidlichen CERlbfel
Mehl, braunt dasfelbe, giept etwas fodended Wafjer und
ein fleine3 Glag Madeiva Bhingu, wilrgt mit Sal und
PBfeffer, legt die Entrecoted wieder hinein, bedt fie 3u
und lafgt jie dret Stunden langjam weid) bampien.
Dann fitgt man eine der Angzahl dber Fleijdftiide ange-
meffene Wenge geputer und jerfdmittener, in Butter
und Sitronenjaft gejhwentter Champignons hinzu, diinjtet
alle3 nod) eine halbe Stunbe und gicht ¢3 auf.

Rrauterhlife. Bwei Hdande voll Spinat unbd eine
fefr veidhlihe Handooll von Leterfille, Kevbel, Borretich-
blattern, Gartentreife, Sdnittlaud), Cftragon und Pim:
pinelle, aud) ein wenig Majoran, Thymian und Bafi-
[tfum mwerben gewajden, in jiedbenbem Wafjer blandyiert,
abgelithlt, abgetvopft und fein zerhadt. Hievauf vermijdht
man 100 Gramm in Mild) geweidyte, geviebene Semmels
frume mit 250 Gramm tag@ $uvot abgefod)ten geviebenen
RKartoffeln, awei bi3 drei Loffeln Mehl, vier Sier, etwasd
Sals, Preffer, Mustatnup und den gehacdten Rtautem,
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madt einen leidhten Teig bavaus, den man zu mdpig
groBen, runben RKdgen formt, Locht diefelben 10 Minuten
in fiebenbem Salywafifer, libergiept fie mit brauner Butter,
ftreut geriebene, in Butter gevdjtete Semmel davitber und
glebt fie auf.

@riine Bolnen auf frangdfijhe Art. Man fiedet
bie geriifteten Bohnen, die nod) jung und obhne Kernen
fein milffen, in fiebenbem Salzwaijer abgededt weid),
{chitttet fie aum abtvopfen auf ein Sieb und fdltet fie
mit viel faltem Wajjer ab. Tann bringt man ein wenig
Sleifhbrithe mit einem Stild frijder Butter in eine
RKaffevrole und jobald bdied {iebet fommen bdie Bohnen
binein. Jn furger Seit wird biefe3 weite TNadfochen
vollenbet fein. Man giebt nodh eine Prife Pfeffer, ein
wenig gehadie Peterfilie und einige Tropfen Cifig daju
und {dhwentt dbas Ganze tiihlig durd,

Sypinatpudding. Fertig gefodytes friftiged Syinat:
gemiife wird, wenn erlaltet, mit einigen Giern tildhtig
verviihet, Bejtvetdht eine Pubbingform inwendig gut mit
frifher Butter, legt auf den Boben bderfelben ein vund
ausgeidynittenes, weiBes Papier devfelben Grofe, fitllt den
Gpinat hinein und Fodht ihn jugededt eine Stunde im
Waflerbade; dad Waijfer darf, wie bei allen gefocdten
Puddingsd, nidht iiber bdie Form jprudeln. RNun ftiirze
man bden Spinat auf cine Platte, begiefe thn mit Braten:
jud unbd belege den Rand ber Schiiffel mit Kalbfleifch-
vigeln, Leberidynitten ober Fletjdhfroquetten.

Fondue, von Brillant-Savarin.  Nimm auf jeden
Gaft 3wet Cer, verrilhre fie Lalt in einer Kafferole, miide
ein Dritteil gepulverien Emmenthalertife, ein Sedhsteil
Butter und ju jedbem Gi einen CRloffel Mild). (Manche
nehmen ftatt Mild) ebenjo viel weifen Wein). Jeht wird
dbie glafierte Pfanne auf ein lebhajted Feuer gefest und
bie Gier weid) gebaden. Man wilrze mit Pieffer nad
bem Baden. Saljgejdmad ift durc) den Kife genitgend
vertreten. Auf evwdrmter Sdiiffel fervieven.

@Grafiam-Tovie. (Filv BVegetarier, weil bejonders
leicdht verdaulid) und nahrhaft, aud) fiic Kinbev geeignet.)
Bejtandteile: 8 Gter, 2560 Bramm Staubjuder, 250 Sr.

einfad) qemahlenen Weizen (Sdrotmehl), eine halbe-

Hitronenfdale. Die Dotter werben mit bem Staubjuder
eine gute BViertelftunde flaumig geriihrt; Hievauf wird die
fein gehadte Bitvonenjdale, nad) und nad) dad Mehl und
aulest ber ©dnee ber 8 Ciweip langjam hingugeriihrt.
Das Gange fommt in eine gut gefdmierte, mit Semmel-
brofeln odber Diehl audgejtaubte Form und wird eine
Stunbe in mittlever Hine £ebacfen. (Ta3 Edyrotmehl
gefgm)mt man Dbei jebem Bdder, welder Grahambrot
ddtt.

Phiciidi-Birudel. Man madt einen guten Strubel-
tetg von 1 Gi, '/2 Qiter Mehl, elwasd zerlafjener Butter,
Saly und lauwarmen Waffer, welden man, ift er ab=
qeatbeitet, dap ev Bladden madyt, unter einer eviwdvmten
Rajferole vjten Idgt. Jnbde3 {dyneidet man 1'/2—2 Kilo
Pricfihge in Scheiben, zieht dbann ben Teig red)t biinn
aus, betrdufelt ihn mit serlafjener Butter, belegt ihn mit
ben Pfirfihidniseln, ftreut gefdnittene WMandeln und
veidhlich Bucer daviiber, rolt den Strubel jufammen und
badt ihn, naddem man thn in mehreven Wendbungen auf
ein langes, gebutterted Bled) gelegt, mit jerlajjener Butter
bejtrichen und eingezudert su fdhoner Favbe. Jn Hitbide
Gtiide gejdnitten fommt er mit Suder beftveut ju Tijd).

Gingemadite Fritdte.

Ritvhismarmelabe, 1 Kg. Kiirhi3, 1 Rg. Suder,
/3 Glag Weinelfig, /2 Glad Waffer. Dev geveinigte
Riirbid wird in Stengelden gefchnitten und jwei Tage
in Gifig gelegt. Dann ldBt man fie gut abtvopfen, focht
bent Buder mit dem Weineffig und Waffer sum Fadben
etn, giebt bie Stengelden au, Lot fie big fie jhon flavr
und wetd find, nimmt fie hevaus, fodt dben Saft didlich
ein, giebt die Stengeldhen nodhmalsd ju und fillt dann
alle3 in rveine Gldfer.

Gelbe Btoetfdigenmarmelade. 1 Kilogramm
entfteinte Friihte, 1 Kilogramm Suder. Die Swetidgen

werben mit fochendem Waifev iibergoffen, sugededt, einige
Minuten ftehen gelaffen und gefdhalt und entfteint. So-
bann giebt man den Sucder bet und fodht alled unter
Umrithren 3u PMavmelade ein.

Bteffdigen in Glhig. 1 Kg. Swetjdgen, /2 Liter
Gijig, /2 Kg. Buder. WMan veibt die Bwet{dgen jauber
ab und ftupft fie mit einer Nabel. Nun fodt man bden
Gifig mit bem Buder unbd giegt ihn erfaltet itber bdie
griihte. Am folgenden Tag giegt man ben Saft ab,
fodht ihn bidlich ein unbd giet ihn heif auf die Jwetjdhgen.
Am britten Tage gieft man den Saft nodymals ab, ftedt
ein Gtiidden gangen Simmet bei, giebt, wenn er fodyt,
bie Swetfdhgen lagenweife fo lange hinein, bi8 fie auf:
foringen wollen, legt fie in bie Gldfer und giept den
bidlich eingefodhten Saft bdariiber.

Preifielbeeren in Effig. i Liter Cijig, 600 Gr
Suder. Man iibergiefst die Preipelbeeren mit gutem Wein-
elfig und ldpt fie iiber Nadyt ftehen. Sodann giept man
ibn ab, giebt ben Suder und etwasd ganzen Vinumnet 3u,
fodht bies jujammen auf und giept e3 laumwarm an bie
Beeren. Am folgendben Tag giet man den Saft wieber
ab, focht ihn auf und gieht ihn Hei dbavanw. Am dritten
Tage Lodht man ben Saft mit dben Beeren auf, nimmt
fie, wenn fie jujanunenfallen wollen, mit dbem Sdhaum:
1offel Heraus, Lodht den Saft didlid) ein und fitllt alled
in veine Glafer.

Tomaicnpuree, Man jtelt die servifjenen Tomaten
ohne Wafferzugabe aufsd Feuer, fod)t fie weid), dritdt fie
durd) ein Haarfieb, fodht fie m)dhmald bdidlidh ein, fitllt
fie in Sunjtgldler ober Flajchen und fodht fie im Walfer=
babe 1 Stunbe.

PHaumen-Ronfifure, auf fitbbeutihe Art. Jwet
Rilogramm auégefteinte Pflaumen werben mit 1 Kilo-
gramm gejtofgenemn Suder und etwad ganjem Simmt,
jowie ber feingehadten Sdale von einer Ritvone gany
langjam untev fleigigem Umriihren jo lange gefodht, bis
fein Saft mebhr dbavon ablduft, worauf man die Konfiture
in Steinbitdyfen fitllt, mit einem branntweingetvdintten
Papier bebedt undb mit WadhSpapier itberbindet.

2
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BVerdorbene Luft. Durd) BVerjude an
Maujen wurde fejtgejtellt, dap jdhon ein Kohlen-
jauregehalt von 1,2—1,4 Progent audveidht, um
die Tiere u tdten und 3war aud) danm, wenn
biefer SKofhlenfduremenge ein Strom frifder Ruft
beigemengt murde.  Cin Schlafzimmer, in bem aud
nur gwei 6i3 brei Perfonen bei verjdhlof{enen
Jenjtern die Nadyt verbringen, it am WMorgen mit
RKohlenjdure gejdmdangert. E3 wundern jid fo
mandje Leute, daf fie Worgend mit ,eingenom:-
menemn” RKopfe aufwaden und merfen nidgt, dag
bad von bem Sdlafen in ungeniigend erneuerter
Quit fommt. RNun denfe man fid gar ein Simmer,
in dem eine gange Familie wohnt, avbeitet und
jhlaft und itn dem womdglih) nod) gefodht wird,
im BWinter wegen der Warme, im Sommer wegen
der Hite und der Fliegen bei gejdhloffenen Fenjtern!
Daber tiihrt e3 um groBen Teile, daf bie Frauen
ber unteren Stinde jo jdhnell verblithen und nad
ber Geburt von einem bid wei Kindern jhon wie
alte {Frauen audfehen, dagu nod) bleid) und abge-
sebrt; ihre Mdnner find menigftend dben Tag iiber
in andever Quft, fie aber Balten fih mit geringen
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Unterbredjungen Tag und Nadt in dicfer Atmoiphdve
auf, bie man nidt beffer bezeidnen fann, al3 mit
bem Auddrude; Sdleidended Gift! Ein alted
Spridmort fagt nidt umjonft: ,Ocfinet die Feniter
in eurem $Haud, fo fliegen Apothefer und Arst
hinaus.”

Merte dir beim Reijen, daf, weun du
im Gifenbahnwagen {dhlafen wilft, du did) jo 3u
legen Bajt, baf ber Kopf gegen die Rofomotive ge-
vidtet ift. Sn biefer Lage wird dad Blut durd)
bie Bewegung be3 Buged aud dbem Kopf getrichen,
wad einen [eihteren Shlaf verjdafft. LWenn man
bagegen die Fiiffe gegen die Lofomotive rvidytet, jo
ftromt bad Blut aud dem Unterfdrper nad) dem
RKopfe, verjdeudyt den Sdlaf und bringt in vielen
&allen Beftige Kopfjdmerzen Hervor.

Durd) Sonne gebraunte Haut bleidt
allmdlig wieder, wenn man f{ie jorgidltig gegen
Sonnenftrahlen, aud) gegen die vom Waffer gu-
riidgervorfenenr, jdhitgt, 3. B. durd) blawe obder
braune Sdleier oder leihte Tider, durd) Leder-
handjduhe und Cinpudern. Bejdleunigen lakt fid)
bdie Entfernung mittelft Umjd)ldgen von fongentrirter
Borar-Lofung; man nimmt dagu fo wviel Boray,
ald jid in dem Waffer (Bfen will. Reizt dad u
ftarf, jo muf mehr Waifer genommen werven. Der
Umfdlag, nidht 3u bic, aber mit etrwad waifer:
vidtem Stoffe umbilt, bleibt fiber Nadt liegen.
Morgend mit weichem Wajjer abmwajden, einpudern

und {etd)t einfitllen. ’
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Dad ITreppenfteigen der Kinder!
Gine Warnung fitr Cltern. Beim Steigen
der Treppen Pommt eine einfeitige Gewohnheit jehr
haufig vor, die auf die Entwidelung bed Lindliden
RKorperd, bejonderd jwijden dem weilen bid jedfjten
Yebendjahre nidht obue nadjeiligen Einfluf ift.
Diefe bejteht in dem Voraniteigen mit ein und
bemfelben Beine, jomohl beim Aufmdrtdfteigen al3
beim Abwdridjteigen. Kinber unter 6—7 Jahren
fonnen wegen der RKilrze ihrer Beine nod) nidht
wofl iiberfteigen, wobei auf jebe Stufe abmedfelnd
mie ein Fuf gum Aujtveten Ffommt, fondern fie
find gendtigt, dem vovaudjdreitenden Beine bdad
anbeve Stufe ju Stufe nadguziehen. Die meijien
RKinder gewdhnen fid) nun, bdied ftetd in deifelben
Weife au thun, indem fie dabei jeded ihrev Veine
in der einmal angenommenen Rolle ohne alle Ab-
weddlung laffen. €3 leudhtet ein, dap an dem
voranfjteigenden Bein viel ftarferer Mustelgebraud
und durd) den fjtarferen Drud auf dasd Hiftgelent
von unten nady oben bei jeber Stufe ein $Hdher:
{dicben ber Hitfifnodyen an diefer Seite ftattfinden
muf ; ebenfo, baf bei ber Bartheit und Nadygiebig-
feit bed rmbltd;en RKdrperd darin eine wenigftensd
mitwicende Urfacdje guv Cntjtehung ungleidyjeitiger
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Korperbildung zu fuden jein muf. Beim Herab:
fteigen von Treppen odbev Anhdhen fommt u dem
DOrude auf dbad Hitftgelent nod) eine erjdhirtternde
Ginwirfung auf die vorjdreitende Seite, welde
um o ftarfer ift, fe mehr fid) dad .S;)erabftetgen
einem ferabjallenlaffen bed RKdrperd ober einer
fpringenven Bewegung ndbert und ie mehr dabei
bie Kdrperlaft auf die Ferfe auffallt. Dad gleid)-
geitige Herabjpringen mit beidben Beinen bon Stufe
3u Stufe wirft bei haufiger Wiederholung ebenfall3
nadteilig wegen bder ftart eridiitternden Cinmwirfung
auf Riidgrat, Kopj- und Hitjtgelent. Wan DHalte
alfo darauf, baf dad Kind beim Treppeniteigen
fidh gemwdhne, mit ben Beinen regelmdpig abju-
wedfeln. J. G.

@dm«fm bom @alat an bertrtibm.
Rege an verjdiedenen Stellen” in ein Sefdp Hleine
Haufden Weizentleie ober in Sdheiben gejdnittene
Ritben, Aepfel, audgehohlte Kartoffeln, Kinbiffe oder
abge{dalte Weiden. Ueber Nadhyt jammeln fie fid) in
und an bdiefen Gegenftanden, wo man jie friih mor-
gen3 mit bem Rod'mittel zujammen vertilgen tann.

Ditngung der Kohlgewaddyfe im Spdt-
fommer und Herbft. Sut vergovene Mift-
jaudje, im Sommer und Frithherbite bei regnerijder
Witterung den Krautz, Wirfing und Kohlpflanzen
verabreidt, wirft wahre Wunder im Wad)dtum
berjelben. Wer Jaudje bejit, der verjiume daher
nidht, diefe in der angegebenen Weife u ver:
werten.

Um dasd Reifiverden der Bohnen ju
befdlennigen, reift man die Stoce, wenn bdie
Sdjoten gehdrig groB und mit Bohuen gefallt find,
aud der Erbe, [ABt fie jedbodh, an ben Staben be-
feftigt, in ihrer bigherigen Stellung, bdie Wurzeln
auf bie Grbe aufgeftellt, und et fie fo der Luijt
und dem Sonnenjdein aud. Nad adt Tagen
fallen gewdfhulid) die Blitter ab und die Bohnen
reifen darnacd) dmell. Wan erhdalt auf biefem
Wege niht allein mit SGemifheit reifen Samen,
jonbern bie BVohnen eignen fih um 3—4 Qﬁod)en
frither sum Gemiije unbd jollen jogar delifater werben.
Aud) tann man bad Terrain frither sur Umarbeitung
und Bepflangung benupen.

Kranter Gummibanm., Wenn man bie
von Ungeziefer befallenen Pleinblattrigen Pflangen
in3 Wajfer taud)t und Ddann bdie nod) feudjten
Bmweige und Bldatter mit dem dberall erbaltlidhen
Badjerlin beftdubt, jo wird ba3d lngeziefer nad
24 Stunden vollftdndig vernidhtet fein. Die roft-
dahnlidhen Flecte an ben Blattern bed Gummibaums
werden durd) Pilzbilbungen Hervorgerufen, bdeven
Crideinen meift eine Folge fehlerhafter Behandlung
ift. Wan balte den Summibaum nidht 3u naf und
grbe thm einen jonnig:(uftigen Stanbort.
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Antworten.

66. Jd wiirdbe an Jhrer Stelle die Tudabfdlle alle
aleid) groR {dhneiden, alfo 16 ober 20 Gm. im Quabdrat;
bann wiitbe id) fie mit der Majdhine ujammenndhen
unb bie Ndahte gut verbiigeln ohne Stoffunterlage nur
auf Harthols, wie e die Schneider maden. Tann wiirde
id) eines bder hiibjden Mufter, wie fie die Beilage bed
»Hausliden Fleig”, Mufterbogen sum ,Sdweizer Frauen:
heim” bringt, bavauf seichnen odev geidnen laffen. Appli-
fationsftiderel madyt fich jehr gut. Sind Sie in folden
Avbeiten nidht fehr geiibt, |o bejtiden Sie jeded Tud)-
ftitd iiber eine Canevaseinlage mit einem Stern ober
fonft einer Figur in Kveuz- oder Gobelinftid). Wahlen
Sie 3wei ver{diebene Figuren und halten Sie jede der:
felbent nur in einer Farbe, aber bie beiben verjdhieden,
alfo 3. B, dbunfelrot und olivengriin ober wie e3 etwa
in's Simmer pagt. Dann fonnen Sie die Stiide nad-
her entweber auf bdie oben angegebene Art zujammen:
fiigen ober itberetnanber Heften und bdie Naht mit etnem
.begenfttd) in perfijher Wolle oder Seide beftiden.

66, Obwohl id) nid)t geradbe groe Uebung Habe in
foldpen Arbeiten, fann id) Jhnen boch vielleidht Anleitung
ju einer Divandede aud Tudplabli geben. S vermenbde
einen . Bled)ftern & 10 Ct3., den ih nad) Beihnung von
einem Spengler jdnetben Iie&. S befeftige den Stern
an bem Tudy: ober Sammetitiic und itberndhe eine Zace
mit drei Farben vot, eine mit brei Farben griin, fo baf
fie nadyher aufqeid)mtten werden fonnen. Wenn bdie jed)3
Raden fertig {ind, wird in der Mitte jeder Sade bdie
Blechform mwieder weggenommen, Die Tudftiide werden
mit Hevenftid) gujammengefapt. Fiiv Divanteppide ver:
wende id) Terneau- und fiir Bobdenteppide Strumpf:
wolle. Da Sie mdgliderweife aus der %efc‘bretbung nidt
gang flug werben, bin id) gerne bereit, Shnen ein Mujter
3u jenben. Die Nedbaftion wird anen bie %Ibreﬁe mit:
teilen. - Frau L, i

67. Dev ,Pflangplas? will gut beforgt, gebungt
gejatet und behadt werben, dbann werdben aud) die KRabis:
fopfe feft wevben und Jhv f)auQmﬂtteﬂid}eé Hery erfreuer.
Der Bobden foll vor allem aus fiiv diefe Pflangen fett fein,
aucy lieben fie eine freie, der Luft und dbem Lidht u:
gangige Lage. Wir viigen gewdhnlid) mit flilffiger Saude
und jhiiken die Gewadfe mdglidhft gut vor Ungesiefer.

GEine vom Lanbde.

68. Aprifofenflecten laffen fid), wenn fie nicht jchon
i alt geworden find, am beften mittelft Schwefel ent:
fernen. Man madt den Sleden gut naB, aud nod) die
Wmgebung besjelben und ziindet Schwefel an, den man

votfidhtig iiber und unter den Fleden Halt, bis er ver:
fdhmindet. Sollte die Progedbur dad erfte Mal nidht ge:
lingen, fo wieberholt man fie. . B,
69. &3 ift vielleidht nidt dba3 Badpulver fcbulb bap
3br Gebdd nad) dem Heraudnehmen ausd dem Ofen ge:
wihnlid) ujammenjdllt. Man hat nadh dem Baden
Sorge 3u tragen, bap bad Gebdd nidht jofort an einen
filhlen Ort ober an bdie Bugluft -geftelt wird, &3 ift
aud)y mdglid), dbag Sie gleidh anfangd zu grofe Hise
beim Baden amwenden und daf daher ber Mifterfolg
fommt, Cine erfabrene Kodhin hat mir einft dben Rat er=
teilt, bas Badpulver, bag bendtigt wird, jeweilen mit
wenig lauwarmer Mild anguriithren und o unter bdie
Mafje su bringen. €3 jol fid) auf diefe Weife bejier ba-
mit vermif{dhen lajfen. Probieven Sie’'s. Frau Anna.
70. Guppengriin Bt fid) Laum auf andere Weife
fonfervieven, al3 tnbem Sie bie RKrduter jauber erlefen,
aber nicht ser{dnitten dorren. ANfdllige Blattitiele ober
bide Rippen werben entfernt und bag Griin dbann auf
reined Papier audgebdreitet, dad auf ein Kudenbled) 3u
liegen fommt. Jn einer Warme von ungefdhr 60° findb
bie Krduter in einer Stunbde bitrr. WMan fann nun einen
Teil fofort su feinem Pulver verveiben und in gut ver:
fchlofjenen Gldfern aufbewalhren, einen Teil aber belaffen,
wie et ift. Bum WMitfoden in Suppen find ganze Krduter
swedbdienlidher. Wo fein BVadofen ift, dorrt man bie
Krduter in Bitideln an der Sonne, man hangt fie bann
an tvodenem Orte auj. Haudmiitterdpen.

Fragen,

71. Wer fagt miv, welde landbwirtidaftlide Sdule
der deutfden Sdweiz am meiften 3u empfehlen wdve?
Daben bdie verfdhiedenen Lehranjtalten im Grogen und
Gangen das gleidhe Programm? Iy wdre fiiv Aufjchlup
su Handen eined ausmwartigen Verwandten danfbar.

F. R in K,

72, Wie viel foden Leute mit geringem Einfommen
idhrlich filv bie fpdtere Ausbilbung ber Kinber juriid:
legen? Obder empfiehlt e3 fidh, die Kinber in eine Lebens:
vetfiderung aufunehmen, dbamit der Betrag dann aus:
bezahlt wird, wenn man dbad Geld jur Ausbildbung braudt ?
I bitte um Rat. Miittevdyen.

73, Wie fesl man am beften Eifig an? Jd) wdve
fitv genauen Auffhlup dankbar. i) Habe don gehort,
bag dber Objtefjig befonbders fein und der Gefunbdheit ju-
traglidger fet, al8 ber anbere. Bin id) red)t beridhtet ¢

Cmmy.

74, Da bdie Beit herantiidt, ju welder man Kvaut
einmadyt, wire id) banfbav fiir genaue Anleitung 3u
u einem feinen Sauerfraut. Qfd) finbe, basd in den Ldben
gefaufte ift nie fo jdmadbhaft, wie das felber eingemadyte.
Siderlid) Hat ivgend eine tichtige Hausfrau vour Lanbde
ein Regept ju meiner Verfilgung! Bielen Dant juvor!

Haudfrau tn der Stadt.
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