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Crideint jahrlid in
Nummern.

Birtrid), 23. Dej. 1899.

eifmadit! Friedvensalodien klingen
Heber's jueife, Rille Fell,

Und die vollen Tiine dringen

Ein in jedes Baux der Welf!

Da erlteht in fanlend Berien
Guoloner Rindheif Tiifer Traum:
Wie im reidien Glang der KRerjen
Bie umringt den Tannenbawm;

Wie von ratlelvolen Biillen
Hir befreif ver Gaben Rern,
RIP die Wiinldye v erfiillen
Budit vas Gliernpaar Jo gern,

Hnd in vankendem Frohlodhen

Rinder Tuli’'n an Mufters Bruf;
Hnd Jie Riikt bie jvilden Todien,
Freut Jidp Kill der JugendIuff. ..

Teile tont das Fefaelaufe
RAudp in meiner Beele nady;
Rinber Weihnaht iR es fente:
Rltes Bery, Tei jung und jvad!

Mavie Sandineier,
S
Ein Riickblick anf das 19, Jahrhunvert,

Nacdhdrud verboten.
Dad neungehnte Jahrhundert geht vajd jeinem
Gnbe 3u. RKein frihered fonnte jidh puntto Kul:
turfortjhritten mit ihm meffen. €3 liege {ih ein
grofged Bud) {dyreiben, wollte man aud nur in
Umriffen angeben, wa3 wdihrend dedfelben erfunden,
entdectt, ein= und durchgefithrt, umgejtaltet und
berbeflert morben ift; nicht nur draufen in der
weiten Welt, jondern aud) im eigenen Baterlanbde.
Wer hatte die grofartige Umgeltaltung ahnen tonnen,

“al8 8 ju Gnde bed 18. und ju Anfang bed 19,

Sabrbundertd unter der Geifel ded Krieged, unter
ben Madytbefehlen eined fremden Herrjdhersd jeufste.
A3 ferner frembde BVilfer fih auf Sdyweizerboden
befriegter:, dbad RLand audjogen und audraubten.
Reigte fid) dodh erft redht, weld mannigfaltiged
GElend im Lande herrfdhte, ald bie Krieg3furie ifhre
Jactel in fremde Lander trug. Ja, da jahen pa-
triotifh gefinnte, einfidhtavolle WMdanner erft rvedht
ein, wie bad Land verarmt und audgehungert, die
Telber teilmeile bermilftet, wie bdie Jugend wver:
wildert, dbad Volt entmutigt und gleihjam lahm
gelegt mwar.

Da iiberjeugte man fidh bon bder jmwingenden
Notmwenbdigfeit, wenn mdglihy beffere Buftdnde und
Einridhtungen ju {daffen, und ed braudte mahr-
lidy viel Opferfinn, BVaterlanddliebe und Einfidht
bazu, Hand anzulegen, denn e3 mufiten dabei grofe
pefuniive Sdymwierigfeiten fiberrunben werden.

Gliiclidermeife fam die Welt enbdlidh jur Rube;
ber gewaltige ©dlachtenfaifer mufpte bom LWelt-
theater abtreten und enbete fein tatenveidye3 Leben
auf einer unwirtliden Felfeninfel im Atlantiiden
Meer. Dev Friebe ward gejdlofjen, bie Bolfer-
redpte maven geordnet. 3 famen nun IJabhre bed
Friedend, ded langjamen Sidjerholensd; die Sdhaffensd-
{uft, der Weut, der Unternehmung3geift regten fid)
wieber. Der Landmann beftellte wieber ruhig jeinen
Acter, ofhne u fiirdhten, daf feine Ernte wieder
von den Hufen feindlidher Streitroffe zerftampft
wiirben.

Einfidtavolle, edelgefinnte Manner arbeiteten
an der HHebung ded BVolfuntervichted, mwieder an-
bere an weitern Bejtrebungen. Rationeller Land-
bau mwurde angeftredt, Flifle mwurben Fforvigivt,
Stragen, fogar funjtreihe Bergfivafen angelegt.

Bom Audland belehrt, lernte man bdie gewal-
tige Triebfraft ded Dampfed fennen und anwenden.
&3 famen die Dampfidiffe auf und fpdter andere
dampfbetviebene inbuftvielle Riefenwerfe. E3 trat
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ber prompte Telegraph ind Leben, der mit wunder:
barer Sdynelligleit unfere Gedbanfen {iber Land
und Meeve trdgt, ja jogar unter ihnen hin. €Sdon
borher, nad) gliifliger Beendigung ded Sonber-
bunbd3frieged, ald eine neue Landedregierung aller-
let Uebeljtandben abhalf und Verbefferungen ver=
fchiedener Art anjtrebte, wirden neue Mage, Ge-
widte und Miingen eingefiihrt. Tad Pojtwefen
nahm einen gewaltigen Anffdwung. Die Bbtin,
welde jonft in- ber LWode zmwei bi3 drei Mal
bie angefommenen Briefe {iberbradyte, ward abge-
banft, Brieftrdger bejorgten den Dienft, und ihre
ARahl mupte bald vermehrt werben. Dad Sdul-
wefen, dad zu Anfang ded Jahrhunbdertd nody in
einem bedenflihen Buftande war, mwurde verbefjert
und umgejtaltet. a3 A B €, der Hajeljtod und
der Sdyulmeifter, der an bie teure Beit evinmerte,
mwurden abgedbanft. Jeft amtem Lehrer, Hevven
Lehrer, die an Rat3herren gemahnen und Feiner
von ihnen jieht fich in bie Notwenbdigfeit berfest,

der ujtandigen Behorde melden u mitjjen: ,Wei

Stube perhitt ndd! Handel und Bevfehr nafhmen
einen bedeutenden Aufjdymwung ald der brave Dampf:
doli 3u amten anfing und bald nach verjdhiedenen
Ridtungen auf eifernen Sdyienen dahinfuhyr, felbit
durd) gewaltige Berge, Wifjendaften und RKiinjte
madhten groBe Fortidritte, Die Avchiteftur {duf
und {dafft nod) bewunderungdwitrbige Vaurerte.

Daf dabei manded Denfmal ber guten alten
Reit dem Untergang gemweiht mwurbe, ift begreiflich.
Tore, Titrme, Shanzen, Stadbtmauern verjdhmwanden
allmdlig, und an der Stelle urmielig audjdauen:
ber Hiittlein echoben fich ftolze Paldfte.

Dodh nodymal3d einen Bli in bdie gute alte
Reit: Wie jah e3 jonft bei Nadt jo ditfter und
jmwermiitig auad in den Strapen. Wollte fid) eine
Dame abendd, namentlid) beim Jeumond, ausd ber
Sefelljhaft nady Haunje begeben, fo mufte ihr dad
Madi mit ber ftattlihen Bifitenlaterne heimleudten,
wenn fie nicht vovzog, in ber Sdnfte getragen 3u
werden. Unbd wie mufpte jih dad Riifeli plagen, bid
dber launijdhe Bunbder Feuer fing. Da fam dad Biind-
hol3, bad SHerlein, dad zwar aud) mande Ber-
juldbung auf fidy Hat und machte der Qual ein
Gnbe. Und wie muften die armen Augen fidh an-
jtrengen, um bei bem fdywevmittigen Oellicht avbeiten
su fdnnen. Da fam bdie Kerze, madite aud) bdiefer
Qual ein Ende und verhalf dem genialen Seifen-
fieber zu dem Ehrentitel: Bater ded Lichtd. Aber
aud) die Kerze mupte befjerem weidgen. €3 fam dasd
Petrol, dad zuerft der LWelt verdddtig vorfam,
bann aber 3u Ghren gelangte und gar freundlid
bie Familie abendd um die gefellige Flamme bereinigte
und aud) die Strafen beleudtete. Darvauf taudte
bad vornehme Gad auf und wollte die Sade nodh
beffer tonnen. Buvr Beit amten nod) beide friedlidh
nebeneinanber und bid bdbahin fonnte felbjt dasz
nod) vornehmere eleftrijdje Ridyt jie nicht verdrangen.
Qetered muf aber nebenbei nod) Reijende auf
Bergedhohen bugiven und bei gropartigen induftriellen
Werten dienen. Der Wafferhahn ift aud) eine

Sdbpfung der Neugeit und nidht u vergefjen dad
brabe dienftbeveite Telephon, dad ofne ein Trint:
geld anjunehmen Hundevte und Hunderte von Auf:
trdgen audrichtet. Und welde Aufgaben mwurben
von Biidher- und Beitungdverlegern dem Seger ju-
gemwiefen, damit bie Druderjhmwdrze und was daran
tlebt, der Welt Licht bringe!

Gedenfe man nod) dber vielerlei Majdinen,
qrof und Elein, von welden man im vorigen Sahr=
hundert feine Ahnung Hatte. LWer fonnte fie auf-
3dplen?  Hier feien nur ermdhnt die Geh-verlern-
Mafdinen, die Tramd und Fahrrdder. Jept fehlts
nod) an der Flugmajdine. Einftweilen beweidt 1nd
aber Herr Spelterini, dag man aud) auf anbeve
bequemere Leife durd) die RQiifte fegeln Fann.

Die Flugmajdhine wird wohl eine Aufgabe ded
neuen Safhrhundertd jein, wie man denn bdiejem
jhon jest allerhand u [Bjende Aufgaben biftiren
mbdte, wie 3. B. bdie Erfindung einer Reitjtred-
majdine, einer WMWajdine jur Wagung und WMejjung
der menjdliden und ubermenjdhlidhen RLeiftungen.
&3 fehlt audy an Gehirnerholung3anitalten, an Ele-
mentarbiigern fiir die in thren Redten bejdrantten
und alleinftehenden Frauen — e3 fehlt ein gut
wirfender Hausdlier WMagnet, dem Schweifen in
bie Weite abzubelfen — e3 fehlt — bdoch fei’d
gentg; die Aufgaben find nidht leicht und e8 frdgt
jidh, ob dad neue Jahrhunbdert jie bewdltigen fann.

Wie aber fein Bild ohne Sdatten iit, jo Hhat
aud) bad jdheidende Jahrhunbdert deven nidht wenige.
©ie ded langen und breiten aufzdhlen zu Hoven,
wdve fitc mandjen Lefer unevquicklich und er weif
jie felber audmwendig und inwendig und fdnnte an
ven Fingern aufzdblen: Dad Rennen und Haiten,
bad Gudjen und Taften, den Lurud, den Sdwindel,
bie Streberei, den LWudjer, den haBlidhen aud) da-
bet u. |. m. Konnte man aber bdie Vorziige bed
jdheidenden Jahrhundertd in bdie eine LWagjdale
und die Nadyteile in die anbere legen, die erjtere
erhielte entdhieden dad Uebergewicht.

Ob nun im newen Jahrhundert der Beiger der
Fortfdrittduhr durdy evjdhiitternde Creignife in der
PNatur ober im Volterleben juriifgetrieben wird —
wiv wiffen 3 nidht; aber jollte e und bor dem
Unbefanuten grauen? Jtein, wiv fennen befferes,
wiv vertrauen dem, bder feit Jahrtaujenden bda3
Weltall vegiert; er wird, trof menjdliher LWelt-
untergangdfurdit, was er erjdaffen, nidt in Stire
geen lafjen. M. K.

23
Berachte nid)t die jdhwielige Hanb,
Sie bdient wohl mehr dem Baterland,

A3 bie, dbie wiird' im Handjduh fteden
Und angehdrte einem Gecen.
* ®

Wir Eonnen Jwav 3117: Reit nidht jdreben,
Dod) unjern Blik jum Hinunel Hheben.
#* *

Woh! ijt bir's in ber ‘lBelt,*meun wohl in detner Brujt,
Wer Gliid im Hauje hat, hat au%e}fm Haufe Luit,
B :!: k3
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Der Hausfreund.

Gin Weihnadytsmavdyen.
(Naddrud verboten.)

Du wirlt wijjen, dag am Weiheabend wie in
ber Chriftnacdht alle [eblojen Gegenitande ein eleft-
rijhed Fluidum durdftrdmt, jie aufriittelt aus
ihrem toten Trdumen und jie jum KLeben ermect,
jo baB fie fithlen und unter Shredgleidhen SGebanten
audtaujdjen tomnen.

Dad bewirft bdie grofe Bibration, bdie itber
die Grbe und dburd) bad Univerjum al3 leudthaarige
fternengefronte Fee jdmebt, befehligt von Ddem
Enigel der erldjenden Liebe, die alle2 Starre jdmelzen
will. —

Jn die jtille warme Gladveranda blingelte der
Pond. ,Sute Nadht, Tannenbaum, du haft gut
gefpielt biejen Abend, dod) bdeine Nolle ift nun
gu €nbde, du haft audgeleudhtet, wdbhrend i nun
beginne, mir anjufehen, wad unter deinem RKerzen-
{dimmer geftanden jur Ghuijtbejdeerung. Sieh,
lauter niedlide Sadjen. Beniist dod) bie Gelegen-
beit, ed ift nur einmal Weihnadyt, jagt mir etwa3 ausd
eurem Reben. I bin bder Crde Freund und
habe ben Wenjdyen jdhon vieled erzdhlt und abge-
laujdyt, vevandyivt eudh) und plaudert mit miv!”

L Wi {dhimmern und bliten wie die Sterne,”
wifperten 3wei fleine Brillanten an einem nied-

lidgen Frauenring, ,wir gehdren Zur Hand ber.

Hervin”  MMit dem Leuchten allein ift e8 nidyt
abgetan — wavm ift unjre Devife” — viefen
faft gleidhzeitiy Sdhlafrod WMuff und Fufwdrmer.

W Liv {ind Gedichte,” [lijpelte ein tannengriined
mit fliegenden Sdywalben gejdmiitted Biidjlein —
man behanbelt und bald falt bald beif, da3 gibt
gujammen bie vidytige Mijdyung, weld)e wiv wimjden,
wir wollen nur durd) Warme mwirfen.”

»Blaue Fladdblitten ftehen in unjrem Familien-
wappen”, jagten die feinen Tajdentiicher, ,und e3
fteht in den Stevnen gejdrieben, lieber Wond,
baB wir Trdnen trodnen tonnen. Dod) hier fliefen
nod) feine bei dem glitcflichen fFlitterrodjenpaar.
Gie bhat ftetd gelddyelt al3 fie ,jeinen Namen”
ung einprdgte.”

pRutuf, Qutuf’ vief e8 pldglidh durd) bie
Stille der Nadyt, ,Wond, id) bin ein widtiges
Gejdhopf, id rufe um Wahle, und belehre bdie
Kodyin diber die Reit. A zierlihed Kildhenmdbel
bilbe id) den Sdhlug bder Bejdeerung.” &o bdie
Kututsufr,

»Jein,” fagte der Wond, ,dort im Halbbuntel
fteht verfteft ein mir unbefannted3 Wejen, auf
welded i) rajd) einen Strahl werfen werde, du
reprdjentivit fiderlic) eine riejengrofe Bonbonniere
fiiv Kind- und Kindesdtinber — jage dod) — wad
und wer bift du?”

vy bin dad profaifdhite Mitglied diejer Gejell-
{daft,” antwortete bejdjeiden der Gefragte. ,Bin
ein {indelfind, d. §. eine Crfindung, ur LWelt
gefest von den Eltern Klugheit und Sparfamfeit. §dy
mar jtetd in Pjlege bei meiner Patin Sujanna,
die mid) licbevoll ergog und ftetd an mir etwad

gu berbefjern wufpte ald tidtige und ftrenge Gr-
gieherin,  Sie vaunte mir u, baf id) bevufen fei,
Glid und Gedeihen der WMenjdhheit 3u bringen.
Diejelbe behanbelte mid) mit Vorliebe Lalt, obgleich
i gur Wadarme geboren bin.

Dod) mweify i e8, daf idh BVieled und Grofed
vollbringen fann und werbe, meiner Aufgabe gemap.”

,Ou hajt Selbtberouftiein, fleiner Mann,”
antwortete der Wiond. ,Siehit beinah’ aud mwie
ein brauner, blanter Ofen, in bdeffen glangendem
fajt falonfdpigen Gemwanbde i) mid) fpiegeln fann.
Du fprichit von Wdrme, die dir eigen, fannjt du
leudhten — gliihen2”

yMein,” war die Untwort, ,ed geht mir dhn-
lid) wie dir, guter Mond, idh bin nur die Cm-
pfang3itation frembder Gluten. Dod) bin idh nod)
weiter beauftragt, i muf diefelben erhalten, be-
wahren und wiedergeben.”

,Bad mag dad fiiv ein Ding wohl fein,”
murmelte die Wethnadtdgejeljdhaft. ,Warmend,
wohlig und bequem bift du jedenfalld nicht,” rviefen
faft gleidhzeitis Schlafrodf, WMuff und Fufmwdvmer.
yZLrdnen trodnen ijt ihm unmdglidh,” meinten bdie
Tajdentiicher. , Pinktlihteit und Jeitmaf fann
er jdwerlid) fennen,” vief die Rutufdubhr, ,und
an Poefie 3u denfen, wagt er nidt einmal,” eiferte
ba3 Sdymalbendbud.

yUnd wenn id nun von all diejem etwasd
berjtehen witcbe,” tomte e8 von bdem feltlamen
Wefen fer. ,Wenn nun meine Patin mir fo
piele wohltdtige Gaben auf den Rebendmweg beige-
jellt Ditte?

A3 mid) der Haudherr jum Sejdhent audwaylte,
betonte er deutlid), daf fein arted Frauden fid)
in der Rithe ertiltet, weil fie u lange am Herd
ftehen miijje, da8 unerfafhrene Dienftmdadcden be-
{ehrend,

Wenn fie mir, ihrem Freunde, de3 Abend3
jpit wie bed Worgend nad) dem Fribitiid ein
balbe3 Stinddhen widbmet, um mid) in Kenntnid
su jeten, wad i tun joll nad) ihrem Wunjdpe,
barf fie unbejorgt im marmen und bequemen
Rimmer mweilen und fidh bejdhdaftigen wie fie will,
aud) nad) Velieben mit Poejie — hore Sdhmwalben-
bud.

Gleid) den traulichiten Warmehaltern umjdliel’
id) eng und warm dad wmir Anvertraute, vevehrter
Haudroct und Co. Piinftlidh, fiher mwie eine Uhr
ecfille i) meine Pflichten, ald ber allegeit treue
Diener meiner Hevvin, der i) willig meine Dientte
ju FiBen lege in gejunden wie in Franfen Tagen.

2Wad dad Tvdnentrocnen anbetvifft, Frdulein
Tajdentither, bin i nidht wie Sie angemiefen,
died hier 3u bejorgen.

Dod) meine vielen Britber werben anderdmwo oft
[eidbevhindernd und troftend etnmirfen um LWohle
aller.

Gie merden und follen eintreten in die Reifen

und Regionen ber mweniger Begiiterten, fie follen

fid einbitrgern in bder einfadjten Haudlidhteit der
Avmen, welde die diirftige Nahvung oft entbehren,
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weil e8 ihnen an Fewer und Reit fehlt, etwad
Beflered Starfendered st bereiten. Sdeltmorte
und Trdnenfolge, dber verfpdteten oder miflungenen
Mablzeit megen, mwerber andfallen. Die Sterne-
{drift jdeint mir etwad bveraltet, mddyte ed dod
in bir o Wiond, ber du o bieled beleuchteft in
Palaft und Hitte, gejdrieben ftehen, daf bald
fiberall meine Britber walten bdiirfen bei der Dame
wie bei ber Bduerin, im Kiinftlerheim wie bei ber
Handmwerferdgattin, bet der emiigen Berufsfrau
wie bei der jhmwdadliden Familienmutter, — fie
alle mwerden fjehen, daf fie mehr ihren andern
Pilidhten leben Fonnen, derweil i) ald ergebener
trener Sflave in der Kide walte nad) ifren Be-
feplen.

,Ou hajt vieled [08," lacdhte ber Wond, ,dod
bift du jept fiir mid) nod) namenlod — wie Heift
bu benn?“ .

y 3 bin der Haudfreund aller Frauen, Hhod)
und niedrig, veidh und avm, id) bin der Selbft-
foder von Sufanna WMiller.”

»Dag ijt brillant”, fagten bdie Fleinen Dia-
manten, denn fie verftehen {ih nur o audjudriicen,
,ou mwirft fider nod) einmal ein foftbared Ding
und brillivjt al8 tidtigite Stige aller Frauen.

,Dad glaub’ i) auch”, jagte der Wonbd, , bleib’
nur nidt immer in der Duntelbeit, jondern plaudere
aud, mwa2 du alled verftehit und laf didh) ridhtig
beleucdyten wie i) e3 Heute getan Hhabe.”

A, Fahlweid.
) 4
Auch ein Hausfreund.

A3 jidh mir vor etliden Wodhen ein jdhmarjzer,
glangender Eijenbled)zylinber mit Dectel ald , Pa-
tent=Ajdhentelfel vorftellte und mir bejdei-
bentlid) feine Dienfte anbot, pdtte i nidht gedadyt,
dafp miv berfelbe nad) fo Purzer Reit jdon un-
entbehrlid wirbe. BVon Natur jiemlid) fon-
jervativ veranlagt, trete id) jeder Neuerung etwasd
fritij) entgegen und erinnere mid) jemweilen an
Mittterdhend vorfidtigen Wahljprudy: , Erijt proben,
— bann [oben!”

So nahm id) denn bden Patent=Ujdentefjel in
Gebraud), naddem i aufmerfjam die ver|djiebenen
Nttejte durdygelefen, welde derfelbe ald Empfehlungs-
brief prdajentict hatte. Gut empfohlen war er, der
jhmarze Kerl, dad muBte man ihm lajjen; e3
ftunben da rvedht vertrauenermcdende Namen auf
bem Reddel. Aber — bdad Papier ift ja jo ge-
jallig und die Truderjdmdrze jo billig!

Wlfo bringen wir einmal den Jnbalt meiner
Ofenjdyublade Hinein und jehen mwir die Wirfung.
Bor|driftdgemap jditte i meine Ajde auf bdasd
Gieb im Kefjel, Jdliege rajd) mit bem Tecdel, um
den Ajdenjtdubdgen dad Ausdfliegen 3u verleiden,
jahre den Keffel ein bidden fpazieren — er geht
namlid) auf Rddden — und iiberlafje ihn feinem

Sdidjal. Nad einiger Reit ftiht mid) aber dod
bie Jteugierde, ob denm wirtlih auf dem ziemlid)
grobmajdigen ©iebe etwad liegen geblieben fei.
Pop Blik — wie tat i) meine Augen weit auf!
Da lag ja ein gang netted Haufden der jddniten
Kofhlen. Die Hdtte idh natiirlih aud) heute mwie
tmmer und je in ben Abfubrfitbel gejchiittet und
fte auf dem befannten Wagen ,unter Glocen:
geldute” in die Fernme giehen [affen. DMun vettete
i aber bergniigt meine Kohlen und veveinigte fjie
wieder mit ihren jdmarzen Britbern im Kohlen-
tejfel. — So gefdyieht €3 feither in unferm Haufe.
Der Abfuhrmagen fommt um eine jchwere Menge
RKoblen zu furg, mein Kohlenborrat und damit dajd
Geld im Beutel jdmwinden aber viel langjamer

und id beftdtige unterftridhen, baf man mit Ge-

britber Rincded Vateni-Ajdenteifel wirtlich) 25 Pro-
jent Kohlen erjpart.

Meinen verehrien Leferinnen aber verrate id)
nod), dap fih der jdlanfe und der behdbige Jy-
[inber in meiner Ridje ganj praditig vertragen.
Friedlich ftehn fie beifammen in der Gcfe: Su-
janna WMitllerd Selbftfodher und Lincded
Patentz=Afdentefjel. LWer mweif, ob fie in
ftillen Nadyten nidt traulide Jwiejprad) balten fiber
ihr befdjeiden und dody) fo nitslich Wirfen und nod
viel andere Dinge. Meine Haudfreunde find

fie alle beibe.

Polhatt's Kod-, Hanshaltungs- und
Gemndbritsbud.

Gin beutfher NRegenfent dufert fich itber das Vol:
fart'ide Bud) folgendermagen:

som leten Jahr it im Berlag von W. Coradi:
Maag in Jiivid) ein Bud evidyienen, weldyes den Titel
filhet: Kodyz, Haushaltungs- u. Gejundheitsbiichlein. Leit:
faben fiiv Koz, Haushaltungs: und Tochterfortbildings:
fdhulen. Der weiblichen Jugend unferes BVolfes gewidinet
von Heinvidh BVolfart, Heallehrer und Anna Bolfart:
Sdlatter in Heridau. IMit 5 lithogr. Tafeln und 13
Lext-Jlujtrationen. Preis in {d)dnem, eleg. Leinmwand:
Cinband JFr. 4.

Wer bdiejes treffliche, 351 Seiten umfafjende Bud)
einer Durchiicht untevzieht, wird erftaunt fein itber bdie
Reidhaltigfeit und Klarheit feines Inhalts und fid) wun=
bern, baB man fiiv den verhdltnismagig billigen Preis
10 Vieled und Schones bieten fann. Dasfelbe ift, mit
Benitpung verfchiedener Quellen, aus der Praris Hers
votgegangen und fiir die Praxid beftimmt. 3§ zerfallt
inbaltlich in folgende fiinf Hauptteile: I. Die vegetativen
Organe bed menjcdhlicdhen Kovpers; 11 Die Nahrungs:
und Genupmittel. 1L Kodybiichlein; IV. Haushaltungs-
funde; V. Gejundpeitslehre.

Der erjte Teil belehrt und in Lurger, leidhtfaBlicher
LWeife iiber die LVerdauungsorgane, das Blut und bdie
Kreislauforgane, die Jtieren und die Haut. Jm jweiten
ZTeile findben mwir unter A bdie Nahrungdmittel im A=
gemeinen und bdie Nahritoffe behandelt; unter B bdi
eingelnen Nahrungdmittel; unter C die Genupmittel une
Gewilvze und endlid) unter D dag Algemeine iiber did
Jtahrung des Menfjcdhen. Der dritte Teil, das eigentliche
RKodybudy, enthdlt eine groge 3ahl von RKodyrezepten une
Speijezeddeln, hauptiddhlidh fiiv die biivgerliche Kiihe, jod
wie einige Negeln itber Aufjtellung von Speifeseddeln-




181

Der vierte Teil bringt die fo widhtige Abhandlung iiber
Wohnung, Heigung und Beleuchtung, itber Leibwdiche
und RKleider und dag Rednungfwejen im Haushalte.
Der fiinfte Teil, die Gejundheitslehre, hanbelt von dev
Kovperpflege, ber Gefundheitapilege bes Kindes, von bden
anftedenden und {ibertvagbaven Kvanfheiten, von bden
Vorfenntniffen der Kvanfenpflege und von der Haus:
apothefe. Sclieplid) finten wiv alg Anhang etne AL:
handlung von Auguitin Cgger, Bijdof von St. Gallen,
liber: ,Familie und Alfohol”, in weldyer mit iiberzeugen=
bev Stlarheit auf die jdhddlichen l‘euhmgen bes Alfohols
bingemwiefen und gejeigt ift, wie bet moglichiter Wetdung
bedlelben Glii, Segen und Wobhljtand in die Familie
eingieht.

Das vovireffliche Bud) ijt ein Wegmweijer sur_ein-
fachen, burgemd)en RKiiche, eime Anleitung ju weijer Spar-
famfeit und ein Fingergeig jur Crhaltung der Gejund-
heit. €3 it nicdht nur ein RDd’):, fondern ein vorziigliches
Haushaltungsbud), welhes in allen 5a1ml1enangelegen:
beitenn Aufichlug gibt und im Stande i, aus unjern
Diddbchen nidht nur gute Kodhinnen, jondern aud titchtige
unb mafmd)e Hausfrauen ju maden.

&5 it dbaher fehr ju wiinihen, dap dbasdjelbe in den
Familien itberall Gingang finden mbge und i wiipte
auf Weihnadyten Frauen und evrvadyfenen Nidadchen fein
bejferes und niiglideres Weihnadtsgefdent ju empfehlen,
als btefe@ nefrl.xche Hausbud).

j‘ .
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mamﬁnal’[‘tr fiir rofe und raule Binbe.
Man 168t in einer Flafde einen Loffel voll Borar in
Regenwaifer auj, guerft jedboh nur mit wenig Waijer,
dann giegt man allmdlig nad), bis die Flajhe voll ijt.

Jtun jtellt man bdiejelbe an einen warmen Ort. Ilad
furzer Reit tldvt fid) vas Wajjer und am Boben feit
fidh) ein grauer Anjap feft. Pian giet dann dem Wajd)-
wafjfer taglih jo viel Borartinftur ju, bis man fithlt,
bap dbad Wajjer weid) ijt. ad) fleipigem Gebraud) werben
die Hande zavt und weid).

Ein autes Perfafiren, hele Wollkleider 1u
fualdien, ijt: 500 Gr. Mehl in Waijjer gefocht, fo viel
Waffer zugejest, ald fiiv ein Kleid ndtig ift, diejes davin
tidtig durchgewaichen, dann lawwarm gefpilt und auj:
gehangt. Wenn es ausgetvopit hat und ju trodnen De:
ginnt, i ein leinenes Tud gejdhlagen und algbald linfs
gebiigelt.

Theekelel von Reffellleinanfafien frei ju
fralten, gelingt vollftandbig, wenn man periodijch etiva
einmal monatlid), Kartoffeljchalen davin eine Reit lang
fodyen lapt.

Wif lantwarmem Britentvaller lallen Jid)
Telb ¥ unwaldibave Bdileier wicder anffrilden.
Pian 3ieht diefe mur einige Wiale ohne Reiben und Triicfen
burd) bas Waijjer, bid fie veinw {ind, dann jpillt man
fie noch einmal in flavem Wafjer nach und taucht fie
parauf in eine mwarme jtarfe ¢ojung von Sucer und
weiger Gelatine. Jun werden bdie Sdleier gut ausge:
britdt und nac) ihrer VYange und Breite mittelit Sted-
nabdeln auf ein reines Tud) geftectt und trocnen gelajjen.

Perivertung und DPerivendung friner Da-
mafandiiidier. Ju ovielen alten Haushaltungen liegen
halboeridhollen tm Wajdjejdhrant vergilbte, jehr feine Da-
mafthandtiicher, die unjere Wiiitter und Gropmiitter mit
Borliebe fiir den Gajt gebraudyten. Heute ift man ldnaft
su der Ginficht gefonmumen, dap nidt feine, jondern mog:
lichjt grobe, vaubfadige Hanbdtiicher angenchmer und praf-
tijher find. Sdymiiden wir nun ftatt des Wajd)tijdyes
ben Frithitiictstij) mit den alten Tiichern. Verbinden
wir ihrer drei mit einem leinenen, feindbuvchlddjerten, mit
voter und gelber Seidbe bejtidten Banbde, hafeln wiv um
bas o entftanbene Quadvat von etwa 1'/2 Nleter eine

6 G, breite Spige aud weiBem Rwirn, fo ijt bas Tijdh-
tudy fertigneftel(t.

Gipsfiguren marmorviahnlid 0 maden.
Diejelben werden mit einer IMiidhung von 2 Teilen
Stearin, 2 Teilen venetianijcher Seife, und 1 Teil Pott=
afche (tm Wajjer durd) Kochen aufgeldst, jodbak die Lauge
piinnfliiBig ift) mehrmalg tberitvichen. Die Flhiffigleit
fann erit bvei Tage nad) ihrer Anfertigung gebrvaudt
werde. Tie mmwendung gefchiebt rwavm.

Bandlduhe o waldien. NMilitdrhandidube
gleI)t man an die Hand, als wollte man jid)y die punbe
wajchen, feift jie mit weier Seife fejt ein, bis fie vein
finb, fpiilt yie an ben .S;)iinben mit veinem Waijjer, feift
jte nochmals ein, piilt ne wie vorhin und driidt fie ge-
bnug aus, weitet jie mit pemt Handjdyuhholz 3u gehoriger
Form und hangt fie an dbie Lujt.

Sdwedifde Handidubhe taudt man in Bemin
unbd matd)t lie tlihtig, bejonders die Fingeripiken, piilt
fie in veinem Benzin, Hhangt fie an die Luft und weitet
fie feud)t aus.

Wildledev=Handichuhe wajcht man in lauem

| Geifenwafier (8 Teile LWafjer, 1 Teil Salmiaf) wie ein

ein anbered Stitdf Wajdpe, fplilen darf man jie nicht,
jonbern zieht fie an bdie Hinde und veibt fie mit etnem
weichen Tuche trocer.

Behandlung havten Fleildies beim Roden.
Um Hartes Fleifd) bald mweich ju focden, wird von emtqen
Roden gevaten, vud bem Abjdydwmen des L)‘[Cl]d)fh in den
Topf auf eine Weenge von 4 LPfd. desfelben einen halben
Loffel voll Bramutwein ju gieen. Pan joll dadurd) das
pavtefte Fleijdh cvmweichen fonnen, ohne dbap diefes i ge-
vingften nad) Branntwein jchmedt. Tasfelbe jollen eyjel=
bldtter bewivfen.

%Rod) meseptc. e.

Sellevieluppe, Sed)d Stitd jdhone Selleviewurzen
werben gereinigt, in bitnne Scheiben und diejelben in be-

liebige Stangelcdhen gefchnitten, dann mit Butter wund
ywei KRochloffeln Wiehl Hellgelb gevditet. Nachher gibt
man die udtige Fleijchbrithe dazu, fodht den Sellevie fchon
wetd) und vidytet dani die Suppe iiber gelb gerditete Brot=
{chnitten an.

Bierkavpten. Reit der Bereitung 45 Minuten,
2 Rilogramm Kavpfen {dladtet man, fangt das Blut
in etias Cjjig auf und jduneidet die Fijde tn Stiicte,
welche man emjalzt. — Pian (dhneidet jinf Swiebeln
flein, jdhwist jie in 125 Gr. Butter mit 30 v, Nieh!
purch, gibt 1 Liter Braunbier, 50 Gr. geviebenen Pieffer-
fuchen, einige geftopene Jtelfen und Gewiirztdrner, 5 Gr.
Yiebig’s Fletid)-Grtralt und das Kavpfenblut Hingu und
fodht Dievin unter haufigem Schiitteln die Fijditicte gar.
Dian fiberfilllt den Fijch mit einem Teil der durdyge:
gebenen Sauce und gibt die {idrige Sauce nebjt Kar-
toffelit bagu.

Paprika-Tauben. Koddauer 1 Stunbe. (6 Per-
fonen.) Sutaten; 6 junge, fette Tauben, 125 Gr. Butter,
30 Gir. @pedmuuel s L:tex olend)bxuf)e 30 Gr. Iehl,
1 Theeldffel Maggi=LWiivge, /4 Liter jauren Rahm, Saly
und Paprita. Die Tauben werben geveinigt, geviertelt,
gejalzen und mit Paprifa bejtveut. Herz, Wiagen und Leber
vermwendet man ebenfalls. Jn einem eifernen Schmortopf
At man nun Butter und Spect gevgehen, legt die Fleijch-
ftitde hinein, fitllt mit Fletfchbrithe auf und diinjtet jie
sugedectt dreivievtel Stunden. Tann quirlt man Mekh!
und Nahm jujamnen, giept dies iiber die Tdaubchen, Bt
fie uod) etne Biertelftunde jdhymoven und fligt fury vor
dem Anvidyten einen Theeldffel Waggimiivze hingu.

Gebrafene Bivfdikeule. Reit ber Beveitung 3
Stunden, Nan nimmt 3 Kilogranun Hividfeule, Hautet
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fie gut, veibt fie mit Saly ein und ipidt fie siexlich, um
fie tn eine pafiende Bratpfanne ju legen, begieft fie mit
380 Gv. braunlicher Butter, fdyiebt die Keule in den
entfprechend geheizten Bratofen und brat nun dasd Fleijd
unter fleigigem Begiepen 2 Stunden. Jnbed hat man
alle fleimen AbFdlle gut audgefodht und vevwendet diefe
Briithe in lehter Stunbe jum Nadgichen. — Die Sauce
wird mit etwas in dicfer jaurer Sabhne verquirlitem Kar:
toffelmehl verdidt und ihr dbann durd) Sufah von 5 Gr.
Viebig's Fletich-Crtvaft die leste Vollendung gegeben.

Gefiillte Bryjveinslenddien. 2 Piund Sdweins:
nievenjtitc befveit man von Knochen und jdneidet flein-
fingerbice Schnitten dbavon; diefe werben mit dem Niejjer
cin wenig glatt gefdhlagen und gejalzen, danu jofort in
heigem Fett Halb gebacten, natitvlich auf beiben Seiten.
Hievauf {dhwibt man in Butter fein gemiegte Swiebeln,
gibt, nachdem man die Butter abgegoijen, etwas beliebige
weige Sauce dazu, [apt fie ein wenig fodyen, dann gibt
man fein gehadte Bwiebel, vier Gigelb und ein wenig
Saly dagu. Nadber beftreidht man mit dem Lojfel die
Yenddhen mit diefer ajle, ummwidelt fie mit Sdhmweine-
ney, bejtreidyt ein Bratenbled) mit Butter, legt die Lend=
chen davauf und bratet fie 15 Minuten in mittelheifem
Ofen.  Man vidtet fie franzartig an und gibt eine To-=
matenfauce ober eine Rahmjauce darunter.

Gyerithrie TLingerforfe. 250 Gr. Butter wird
jhaumig geriihrt, dann 250 Grv. Bucder und 7 Eigelb
abenfaué mitgerithrt. Dann werden 250 Gr. gejtopene
Manoeln, etwas Ovangeat, Sitvone, Sinmmet und Ielfen,
julest 125 Gr. Mehl und der Schee vor den 7 Eiern
darunter gemengt und i gelinber Hike eine Stunbe
gebaden.

Wevingues., Aus dem Ghwei von etwa 6 Siern
jdldgt man einen mbglichjt fteifenn Schnee, denn man mit
6 QBIoneI fehr feinem Staubzuder vemu\d)t wovauf
man mit einem filbernen Eplifiel ovale, eigrofe Haufden
bavont auj bdicfes, mweipes Ed)reibpapier fegt und mit
Ruder iiberfiedbt. Dian Laft diejelben erjt einige Minuten
Tibertroctnen, legt bie Papievbogen mit den Mleringues
bann auf Bretter von havtem Hol; und bddt jie in einem
nur gang gelind evwdrmten Ofen eine bhalbe Stunbe,
ofre bak jie fid) 3u gelblich farben ditvfen; Hievauj madyt
man - fie mit einem ditnnen, jdavfen Piejjer von dem
Papier (05, nimmt mit einem Kaffeeldffel die imwenbdige,
weidygebliebene IMajfe hevaus, trocdnet aud) die inmeve
Seite an etnem warmen Ort gehovig wnd fiullt die Nie-
vingues mit Jahmichaum, Jrudytgelée u. dergl., wonad
man je gwei und gwet derfelben jujammeniest und durdh
Bejtreidjen dev Rander mit ein wenig von der Meringue:
Maijie auj einander befejtigt. (Kodhbuch von Fr. Buchli.)

Ratisbonne - Punfd.  Bier Gramm jdwarger
und viev Gramm griiner Thee werben mit einem halben
Liter fodjenden Waifers angegojjen und 10 INinuten
siehern gelaffenn. BVon einmer Bitvome und vier Orangen
reibe man das Gelbe an 11/2 Piund Buder ab, [bie diejen
in dret Liter Waffer und foche das einmal auf. Dazu
wird der Saft ber Ritrone und ber Orangen geprept,
eine Flajhe Arral und der Thee dazu gegojjen und das
Gange bis jum Siedepunft mit etner in fleine Stitcchen
gelchnittenen Stange Vanille evhist und durd) ein ieI)t
reines Tud) in die Bowle gejeibht.

Weithnadtsgebad.

Birnenjvedien. Man jiebet ein Quantum biivve
Birnen red)t weich (lber Nadht im Selbftfocher werden
jie nnrgughd;) Auf zwei Kilo Birnen fodht man fiix
fich ein Kilo biirre Rwetichgen. Nian fnetet die beidben
Sritdte gut unteveinanber, mijdt 400 Gr. feingewieate
Nupterne, 250 Gr. gewiegte Miandeln, 250 Gr. dito
Seigen, 150 Gr. groke Weinbeeven, 150 Gv. Nofjinen
ober Sultaninen, 100 Gr. Ritronat, 15 Gr. Rimmt,
5 G, Nelfenpulver, 15 Gr. Koviander, 200 Gr. Staub-
suder und 2 Dejiliter Kirjdhwajjer oder jonft Brannt:
weitt darunter und [dBt die Dlajje gut sugedectt ftehen.
Sngwijdhen beveitet man folgenden Teig: 1 Kilo Miehl,
b Degiliter von dev evfalteten Brithe von Bivnen- und

Swetidgenabiud, 400 Gr. frijde Butter, etwas Sals,
1 Deziliter Kiv{d). Dtan veibt mit der Hdlfte bed Miehls
bie Butter gany fein, fnetet mit ber Vriihe bie anbere
Hilfte, vermengt die beiven Teige unter Hinjufiigung
voit Rivfd und Salg, wallt /2 Cm. dide Stiide aus,
jtreicht von der Majje dbarvauf, rollt sujanumen in Weden=
form, beachte aber, daB nidt ju viel Teig hineinfornmt.
Pan fann aud) einfad) umpiilen mit dem Teig, fticht
oben mit einer Veinjtricnadel fleine Locher und badt
bie Wecten auf einem butterbeftvidjenen Badbled) in nicdht
allzu heigem Ofen gar, nad)bem man fie nod) mit Birnen-
brithe oder Eigelb bejtrichen hat. IMan nimmt fein DNiehl
in bie Fitlle. Diefe Birnemweden jind in zwei PMonaten
nod) eben jo {dhmachajt und weich) wie frijd.

Prefferniifdien. Mit 5 Gien vithre 500 G,
Buder eine halbe Stunde lang, nimm 15 Gr. gejtoenen
Simmet, 8 Gr. Jielfen, 60 Gr. gejdnittenes Jitronat,
die gefdmittene Sdyale einer Sitrone, ein wenig Pott=
afche, eine fjtarvfe iefjeripie woll weiken Piefrer und
sulegt 500 G, Neehl bavein. Rolle ben Teig ftarf finger-
did aus, jtich gany fleine vunbe Plagchen in der Grofe
eined Sehnrappenitiifes aus, jebe fie auf ein mit Miehl
beftaubtes Bled) und lajfe fie jo 24 Stunmbden {tehen.
Lor dem Bacen mup jede Pieffernup wmgemwendet wer-
den. Sie mitffen Hod) auflaufen.

Soholadeherydien.  3wei Ciwei 3u Sdnee ge-
idlagen, 250 Gr. Suder, 15 Gr. Simmet, 250 Gr. ge-
ftoene Wiandeln, 60 Gr, geriebene Schofolade dbarunter
gemengt, mit etwas Piehl u einem Teig gemadyt, aus:
gewellt, Hersformen audgeftochen und auf beftrichenen
Bledhen gebaden. Kdunen glajivt werden.

Rarvauer Leierli. 500 Gr. alten Honig, 500 Gr.
fein geftogener Bucterfandel wird fodjend gemadyt; 500
. fein serfdnittene Manbdeln, 750 Gr. weien, ge:
ftogerten Suder, 200 Gr. fein gejdhnittened Orangeat,
60 Gr. Simmetpulver, 15 Gr. Nagelipulver, 8 Gr. Peus:
fatnup, die fein gewiegte ©cdhale von 3 Ritvonen, alles
gut vermijcht, untev bejtdndbigem NRiihren, beigefiigt und
2—3 Minuten fochen lafjen, vom Feuer genommen und
1 Glas Kirfdhwaijer dazu gejdhiittet. Wiedber auf’s Feuer
gefet, wird etwa die Halfte von 1'/s Kilo Wiehl davunter
geriihrt; von ber anbdern Halfte wird auf dem Wivtbrett
etne Grube gemadyt, der Tetg Hineingejchiittet, gewirt,
liber Nad)t in bie RKithle geftellt und morvgens /2 Cm.
bid ausgewallt und mit dbem Lederlimodel Formen aus:
geftochen oder einfad) zerjdhnitten und gebacen. Sur
Glajuy nimmt man 250 Gv. weiBen, fein geftoRenen
Buder, (apt denjelben mit Y2 Glas Wafjer unter be-
jtandigem Rithren einmal auffoden und glajivt Ddie
warmen Yecerlt dbamit.

Renishidkli., 500 Gr. Suder wird mit 3 Ciern
und etwas Ritronenjdhale und Wenis eine Stunde ge-
viiprt.  Dame mengt man Iehl davunter, bis der Teig
beim %qufetjen nodh eint wenig zerlduft. Dann fegt man
mit einem Kajfeeldffel fleine Haufchen auf ein mit Butter
bejtridhenes Bled), ikt fie iiber Jtacht ftehen und backt
fie in mdiger bit’,e.

)&:)u: frird man aIt:‘ Sehr mtercnante Muérubr:
ungen find e8, bie fivzlid) unter dbem Titel , Fragmente
einer Didtetif des Greifenalters” von Mettenheimer in
ber Beitjchrift fiiv , Didtetifche und phyfifalijde Therapie”
verdffentlicht worben find. Nidht Seheimunittel und der:
gleichen vermodgen und ben Genufy eined rvubigen, be-
baglichen Lebensabends zu fidern, jonbern eingig und
allein eine verftanbige Lebensweife. Will man diefes ge-
nauer analvjiven, jo find e3 vov allem vier Hauptpuntte,
deven verniinftige Durdhfithrung eine Hauptbebingung
sur Grreidhung ded Rieles ift. Vor allem darf man mit



Gewohnbheitenr, die durd) ihv Alter fajt ju cinem Yebens:
bebitrnis geworben {ind, nidht bredjen, o weit fie an
jich itberhaupt bevedhtigt jind. Jttemand ift jo empfind:
lic) gegen jelbjt gevingfiigige 2endevungen im taglidhen
Yebent wie der Greid, niemand jest ibnen deshald aud
fo 3dben Wiberjtand entgegen.  Fermer muf man
nad) dem alten Gefes hanbdeln, dap Uebung bdie Organe
erhalt, Untatigfeit fie aber frith ju Grunde vidtet. Die
Uebung bes Korperd wie ded Geifted ift bdeshald ein
weitever wichtiger Faftor jur Frijdherhaltung des Lebens.
Aber freilidh mup die Uebung bem Kraftejujtand bdes
Greijed angepapt fein und — damit fommen wiv jum
pritten Punfte — fie mufp eter angemeifenen Abwed)s:
lung und Verdnderung unterliegen. Gerade dasd Greifen=
alter neigt 3u Cinfeitigleit, welde Korper und Geijt nur
unglinftig beeinflujfen fann. Die Abwed)slung joll jidy
aber nidht nur auj die aftiven Leiftungen, fondern aud
auf die pajfiven Geniijje bejiehen und auch diefe beiden
Dinge follen unter jicdh vegelmapig abmwecdjeln. 1leber
all diefe Regeln endlich foll als oberftes Pringip MdRig:
feit und WDidBigung walten, bdbenn dag Greifenalter
hat nidht mehr die Widerftandsfabigleit der Jugend, die
fih unbejchadet ihrev Sejundheit jorcivten Veiftungen bhin=
geben fann.
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@etal}r[tdm if hzr Iutthaﬂuna als Ixmhzr-
Ipieleun. €5 wird manchen Cltern neu fein, dap die
farbigen Ballons, die auf Mdrften und bei fe]'rlicbeu An=
Lafen feilgeboten werden, gefahrlid) find. Das vierjibrige
Todytercdhen eines Bahnbeamten zu Ludbwigsdlujt Hhatte auf
pem Jahrmarft einen Luftballon zum Gejdent erbhalten,
wie joldye mit Leuchtgas gefitllt von Handlern feilgeboten
werden. Swei Tage davauf erfranfte das Kind plolid).
Der Arzt vermodte jich den Grund der Kranfheit jedboch
nidt gleih ju erflaven. Der Bujtand des Kindes wurbde
immer fdhlimmer und Tagd davauj ijt die Kleine gejtor-
bent, und jwar an Blutvergiftung. €8 hat fid) Heraus:
gefte[lt, daff bag Kind mit der Vippe, an ber es eine
tleine Wunbde gehadt Hhat, den LYujtballon bevithrt hat und
infolgedeffen eine Blutvergiftung eingetveten ift.

Perbof des Raudiens fiiv die Jugend. Nad
pen ,Sdyw, Bl fiir Sejundheitspilege” it von der NRe-
gievung in Jlovwegen eine Berfiigung evlajien rwor-
pert, laut welder der Verfauf von Tabaf an junge Leute
unter 16 Qabren ftveng vevboten ift. Kommen 1olcbe
Perfonen im Aujtrag von ,raudidihigen’ Yeuten in
Tabaflaben, fo mitjjen fie {dhriftlichen Answeis beibringen.
Fremben ift bas iSericbenfen felbit von Rigarvvetten an
Suaben unter jenem Alter gleichialld unterjagt, widrigen=
fals fie fid) dev Strafverfolyung ausjesen. Die Volizei-
und Sidjerbeitsorgane find angewiejen, alle Vfeifern,
Rtgarren und Sigarvetten u fonfissiven, wenn folde jid
im Beji von Knaben auf difentlichen Stvapen oder
Plasen gefunden merderr.
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Um friifre Rahtmd;m im 51e1en u f)abeu
miiffen jie Gnbe Degember, wenn bdie Witterung es er-
laubt, auj ein jonnig und gejdhiigt gelegenes Veet oder
auf eine, an irgend einer fitblichen Mauer gelegene Ra-
Datte gejdt werden. Bor jtarfen Frdjten jchiit man durd)
Bedectenn mit Reifig oder Stroh. Dap fie denen, die im
Miftbeet gezogen {ind, an Giite nadyftehen, ift flar, wer
aber fein Miijtbeet hat, fann, da der Same ja dbillig ijt,
einmal einen Berjudh mit diefer Wintevausiaat machen.
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Gin wethmdafiiges Arrangement der Pflan-
ten auf bem Bhunentifdy oder dbem Blumentord ju
treffen, ift nidt tnuner gang leicht. Tie Wah! der Pflan:
sen ipielt dabei eime widytige Rolle. Die vovdere, dem
wenjter jugefehrte Seite garnirt man am  beften mit
fletneven Pflangen, 3 B. mit niedrigen Favvenfrautern,
Dracaenen, Begonien, Ardisia crenulata, Ficus elastrica,
Coffea arabica, dann [ABt man mittelgroge Vflanzen
folgen unbd fjtellt die gropten Pflanzen auf die Hinteve,
pem Simmer jugefehrte Seite. Jft in der Mitte des
Blhumentijdesd ein Aufjay fiiv Solitaivpflanen vorhan:
bent, jo ninunt es {id) vecht Hitbjch aus, diefen mit Phi-
lodendron pe tusum pder Aralia Siboldi ju jdhmiicen.
Jm Winter laffe man im Blumenford nicht blithende
Hyazinthen, Paiblumen, Crocus, Tulpen, Veildyen, tar:
giffen feplen. Steht der Blumentifch mehr im Hinter-
arundbe des Jimmers als am Fenfter, fo macien {id)
Cyprefjent, Agaven, THhHuja, Juniperus und Chamoaerops:
raten ief)r fein.

o=} s

urfmuII aIs ‘Btruw in Q)Bﬁugelﬁaum. 3um
Streuen in Seflitgelftdllen etgner fich am bejten Torf-
mull. v it vorsitglich, weil er die Feudtigfeit der Er=
fremente aufjaugt und bdie itbelnt Geriiche verhinbdert wer-
den.  Der Ammoniaf des Diingers bindbet fich mit ber
Streue, wodurd) dev Ditnger wertvoller wird, Aud) bildet
fich pann nie Ungeziefer.

MNm das Eievlegen der Bithner im Winfer
i befirdern, jorge man fiiv wavme Stalle unbd gebe
veicdhliches Futter, m beftenr jiittert man warme, braun
gerditete Gevfte, die aud) ausgejotten verfiittert wevben
fann. Tas Waifer, in dem fie gejotten wurde, gibt man
ben Hithnern zu trinfen. Iejjelfamen und Yeinjamens
hitllfen {ind ebenfalls vovaiigliches Legfutter. Die Lein:
famenbiilfen mwerden tm Ofen getvodnet, ju Pulver ge:
ftogen und mit Weizentleie und Wafjer ju einem Teig
angevithrt.  Pan fann aud) nod) Cichelmehl — alles ju
g[eid)en Teilen — I)ingugeben.
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Antworten.

86. Jur nidt o angjtlich, gute Frau, und die Kinber
nidt aus iibergrofer Furcdht und Sorge verhatidheln und
verzdvteln. LWiber{tandsfabhig gegen Anjtectungsgefahr
madt man die Kindev durd) verniinftige Abhartung, die
man allerdings nidt im gripten Winter in Szene jeen
barf. Sorgen Sie fiiv veine Luft, lajfen Sie die Kinbder
gurgeln 2c. und felbftvedend bringen Sie jolde nicht in
Verbindung mit franfen Kinbern. Davin find viele Wiltter
jo jtrafiviirdig forglos. Auch der LVerfehr mit Gejdyvijtern
franfer Kinder foll gang aufhdven, und zwar jo lange
ald bev Avat es vorjdyreibt. Tie Cpidemien wiivden fei-
nen fo grogen Umfjang annehmen, wenn jede NMutter
ftrenge alle BVorjichtsmaRregeln, die der Arzt gibt, befolgen
witvde und bei dhnlidhen Kvanfheitsfallen jofort der Ge-
jundfeitspolizet, dem Lehrer :c. Anzeige machen wiirde.
Aljo viel BVorficht, aber feine angftliche Furvcht! H. N.

87. Meiner Anjidht nach wave e3 forrefter, etnem
Kinbde ju jagen, wie {id) die Sadye verhdlt und bak bdie
Eltern gur Crinnerung an ben Geburtdtag ded Chrijt=
findes bas Kind befdhenfen. LWohl ijt dbas Mdavdyenhafte,
da3d das Ehrijtfindli umgibt, eirter bder {honjtenr Reize
der Kindheit. TvoBdem jdeint es mir beffer, auf ge:
eignete LWeife ein Kind aujjuflaren, ald bdiefe Wiffion
feinen Mitfdyitlern u iiberlajjen. Dev Sdleier, dber diefes
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Weihnadytsgeheimnis verhiillt, wivd oft vou etnem ,flu:
gen” Ramcmbcn auf gav rohe Weife zerrvijfen. PDieine
Anjicht wdre alfo die: So lange bas Kind glaubig 3um
Corijtfind aufblickt und fein Kommen evwartet, mag
man ihm diefen Glauben Laffen, aber man foll if)m die
Wahrheit eingeftehen, fobald 3 fie 3u wifjen verlangt.
Aud) eine Putter,
88. €3 freut mid), Jhnen ein gang probated tittel
aegent die lajtigen Sdwabenfdfer angeben ju Edmuren.
Sietner groBen Jeibeichale wird /e Kilo pulverijivte
Angelifa-Wurzel und 10 Granun Gucalyptussl innig
miteinander vermengt. IMit diefem Pulver beftreuen Sie
abends alle Stellenr, wo dad lngesiefer hinfommt und
andern Tages werden die Kafer tot herumliegen. Kehren
Sie bdie Tieve damn gujammen und verbrennen Sie jolche.
Mit bem Streuen fahren Sie fort, bis alled lingesiefer
vertilgt ift; in furzer Seit werben Sie dbavon befreit jein.
Grfahrene Haudfrau.
89. €3 gibt mancherlei Ychone Topfpflansen, die Sie
jur Ausichmiidung des Blumentifched verwenden fonnen.
Den gangen Winter itber blithen Cinerarien, Cyflamen,
Primeln, Winterleolojen, Goldlad und Winterajtern 2.
Audy alle Bwiebelpilanzen jind jest jdon tm Flov er:
haltlich ober fonnen auf eine fpdteve Seit jum Treiben
gebrad)t werden. Waldblumen, Anentonen, Waldmeijter,
Sdneegloddiern und NMaiblumen 2. blithen im Winter
tm Stmmer ebenfal(s jehr jchon, wenn fie int Herdit odev
anfangs Winter eingepflanzt wurden. Schone Blatt:
pflangen [liefert Jhuen jeder Gavtmer, nur find jolde
natitv(id) nicdht gevabe billig. Fitw ein fleined Jimmer=
aquarium hdtten Sie die ndtigen Pflamzen faft durchveg
alfe felber aus dem Freien bejdhaffen fonnen, wenn Sie
inm Yaufe ded Sommers und Herbfted vorgearvbeitet hatten.
Gewip wird Jhnen aber dod) nod)y Selegenheit geboten,
mit dem vevfligbaven Kapital Jhre Sdywefter mit einem
gavnivten Blumentijch 3u erfreuen. PMarie.
90. Do, e3 gibt ein fehr einfadyes DMittel gegen
oleen auf polivtem Holz: dad Tevpentindl, aber nur
das feinjte, vectifisivte. Man fithrt den NReinigungs-
prozep mit einem ftetd vedyt feucdht gehaltenen Leinenlappen
aus und veibt niit wollenem Flanell nadh, der Criolg ift
libevrajchend. Die Retnigungsidhigfeit bes Ferpentindls
it allein jchon den Verjuch wert; es ift gerabezu erftaun-

weichende Flecten wnter dbem Lel verfhwinden. Freilich
ift auch ein lebelftand dabei, der Gerud), inbdes offene
Senjter vertveiben ihn fehr fdhnell und wohlgefallig weilt
bag Auge der Hausfrau auf der blanfen Politur. Das
einfache Wiittel ift tatfachlich unfehlbar, wenn iiberhaupt
nod) Politur auj den IMobeln wav. Freilich, wo diefe
abgenuyt, weggerieben ober :gefrefien ift, da Hilft fein
Terpentindl mehr, dba Hilft nur nwodh der Sdreiner. N.

Fragen.

91, Wiederholt wurbe im Ratgeber eiit neuer Ndhr=
itoff, Tvopou genannt, bejprochen und gepriefen, aud) bdev
ungefdahre Preid anpegeben, aber itber alljallige Bejugss
quellen vevlautete fein Wort, Kann miv jemand jagen,
wo bad Tropon im Detail erhaltlidh ift mit GSavantie
fitr Aechtheit? B.

92, Mit weldhem Geburtdtagdgejdhenl Eonnte man
einen unbeilbar Gelenffranfen am meiften begliicfen 2
Lefen darf ev nidht — o bin idy gamz in LVerlegenbeit,
was ihm Freude macdhen fonnte, um fo mehr, al3 id
nicdht in dejjen Ndhe wobhne und daher allfillige Witnjdye
nidt in Crfahrung bringen fonnte, BVieleiht find im
Ceferfreis Des [. Ratgeberd Lefer oder Lefevinmen. bdie
mir raten fonnen. Der Kranfe ift ein gany alleinjtehender
50jdhriger Mann in Gemliden Verbhaltnijfen.

Teilnehmende in B.

93. Bitte miv u jagen, ob die Danfbarleit fitv eine
Tante, bie einen Beitrag ju unjever Griiehung leiftete, jo
weit audgedehut werden fann, dap man wm ihretwillen eine
in jeder Bepiehung gute Stelle ausdidhlagt unbd ihr bden
Haushalt fithrt. Sie it gut fituirt, aber eine Magd will
fie nicdht halten, da fie in der Regel nicht ausfommt mit
bienendent Geiftern. Jtun foll i) Kidhin, Sefelljchafterin,
fury alles in allem fein. b habe aber ben Trang, in
die Welt 3u gehen und meinen Hovizont nad) allen Ridt-
ungen u evweitern. Bitte, ratet mir, ob idh wirflid)
unbanfbar bin, wenn idh bdiefen Wunid) der Tante nicht
erfillle, Dasd Leben bei ihr ijt jo tribielig und freudlos.

Bwangigjabrige Nidyte.

98. Weldhes tft der befte Eriay fitr den Bohnenfaffee?
3 foll gejunbdheitdhalber damit aufhoren, mufy aber
einen Crjal dafiiv ju finden juchen, der ohne {dhadlide
Nadywirfungen ift. Soll i) eine Probe mit Kathreiners

Id), nne aIte langeingetvodnete, feinem anbeven Mittel ' Malzfaffee machen? Anna.
Aeusserst Py Fiir kaltes und
sparsam und warmes
vorteilhaft Wasser zu ge-
im Gebrauch. ’/’ brauchen.
Greift N
Enthiilt reines
die Wiische U g
. cberall zu haben. ,
nleht an. (W 598) (H 1200 Q) Olivendlo

ausbaltungs-

Carpentiers |
} Das
|

~
beste Mittel

sur gianglichen "[uéxottung ver jo [dftigen
Sdiwabenfdier und Wanzen

unter Garantie volls

J. Uredy, Budydruder,
Brunneyg bei Lengburg.

(W 705)

—— verfendet & je Fr. 2
it wegen jeiner UeberfichtlichLeit ftindiger Audrottung
wund - Ginfadhbheit bdas  beliebtefte !
Daushaltungsbud).  Ausgaben a -0

Fr. 2. — und Fr. 3. -,

Au begiehen durd) bdie meijten

bapmhaub[ungen (H 54238 7)
Bevlag von }
Paul Carpentier, |
Biiderfabrif, Juirvid), '

wegdr 0o nicht evhaltlic), liefeve
biveft. '

Seugnifje fmnto ﬁu Dienften.
Flumad (St. Gallen), 12. Juli 1898.
Herr Ured, Budpruder!

I mug Jhnen die erfreuliche Mittei-
[ung machen, dap ich jest von den jo ldftigen
Sdhwabentafern gdanjlich befreit bin.
Habe jdhon fo viele Weittel gegen bdiefe Tiere
angetpandt und idh Habe jie nidht ginglich
augrotten tdnmen, aber mit Jhrem
mittel 2 Dofen bin idh gdanslidh befreit wox-
den, und ich werde e3 jedent meiner Kollegen
Dejtend anempfehlen.
Job. Gberle, GroB= und Kleinbicerei.
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ist dne beste.
(W 587)

Berner Dalblein

ftartfter natuemolener Kletberftoff fitr
PManner und Knaben,

Berner Leinmmwand

au Frauenhembden, Leintitdern, Hand-,
Tifd)- unb Kitdentitchern 2. bemuftert
Walther Gygayx, Fabrtt.,
in Bleienbadd.
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