Zeitschrift: Helvetischer Hudibras : eine Wochenschrift
Herausgeber: Franz Josef Gassmann

Band: - (1797)
Heft: 24
Artikel: Gesundheitsregeln : Diatische Bemerkungen tber Zufélle und

Krankheiten vom fehlerhaften Verhalten in Ruicksicht auf Einfluss und
Wechsel der Witterung

Autor: [s.n]
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-820453

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-820453
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

. 100  Sm—

fich Befindlichen fiven Quft leiftet, fo fonnte fie forobl
prifervative als curative gegeben wetden, BVorslglich
it das cefte su Boffen, da ju vermutben, dag fie, in’
genugfamer Menge gereichet , die Safte des Wiehes
in den Gtand feket ; dem eigentlichen Miagma dee
Geuche zu wideeftehenr, Sie wird aber auch bey dem
bereits erfranften Biehe ibre Dervlichen Srafte nicht
ungeduficet lafen.  Ein fo gweckofiges Mittel wive
ooch wobl zu verfudhen.

Didtifche BemerFungen uber Jnfille und Krantbeitets
vom feblexhaften Werhalten in Ruckficht auf
Einflup und Bechdel der IWitterungs

Unverhofite Wevanderung dev Witterung , ober dev
beflimmte LWechfel der Sabtszeiten , fo wie Herfommen,
Mode oder Bequemlichfeit , und die nabe an diefe
qrengende Weichljchfeit haben uns fo mancherlen Arten
der Zeuge evfinden gelebrt , und fich daduvch einew
gewiffen Defpotismus uber unfern Korper und deffer
Woblfeyn ergpoungen,  Wenn ich nun  auch Feine
Hoffnung habe, jenen Herefchern Etwas von ihren
Ufuvpationen su entreifen; fo denfe ich doch duvch
folgende Bemerfungen sur Milderung der Strenge
und Allgemcinbeit ves Schadlichen ibrer Hevrfchaft
Etrwag bepgutragen.  Ein bauptfdchlicher Grund Des
mancherley Kranfelus liegt freplich febr in  unferee
Jepigen didtifchen Eebengart, voviliglich aber i Dem
Miteinflufe der verfchiedenen Verdnderungen ves Dunfe
treifes , des Feudhten , Kalten, Troduen und
Warmen, und auffer diefen noch in befondern une
"ffumten Werdnderungen , wobey Elttvicittt gewif
“ine nicht wnbedentende Rolle fpiclt,  Fuilifiape un¥




e poy  e—

Herbft pflegen fonft in der Negel die meiffern Wittero
ungsfrantheiten , aufjer dem aber bdoch ofter dev ume
regelmafige Qechfel vom Warmen jum Kalten u, f. w,
in ungewobnlichen Tabrsgeiten ,  diefelben Pervorsis
bringeit,  I0afferceiche Gegenden find diefen Werdndes
vingen am meiften , au dem wenn fie mit Stmpfen
verfehent find, ausgefest,  m Mittage pflegt es im
Gribiaby und Sommer feby Heif , am Movgen und
Abend Bier ausnehmend falt su feyn , dabey trocknen
Dic Gumpfe aus ; ver gueickgeblicbene Morvaft wird
vor Der Hike verfluchtiget 3 die Atmosphire mit
alcalifchen brennbaren wifrigen Dungten exfullt 5 diefe
werden durch die Qungent wieder eingefogen , und
perdndern  die Reishavfeit und  Cwpfindlichfeit deg
Sovvers unter dev Einwirfung jener VejchafFeuheit des
Dunitieeifes.  Daber find am Ybend oder Norgen
diefe Einflufe am wivffamfern und fchadlichften , weagen
der grofern Werfchicvenbeit der Tempevatur und dex
MNiederfchlagung der aufgenommen Theilgen aus dee
Ytmogabare , und Ficberberegungen, Huften, Schnys
foen , Sopfichmersen, Heiferfeit u. dgl. pflegen danm
die Wirfungen derfelben auf den Korper su feyh, rei
mat fepnt Verbalten nicht in folchen Gegenden jue
Erhaltung dev Sefundheit gebiria einaevichtet.
Die Fouvtferuna folat,
Yufiofuna der lesten Scharade, Qichtocks
: Charade.

Mein Erftes ift der Feommigleit,

Der Andacht, dem Gebeth eIl e

SGm Joepten wohnen grofe Herr'n
{ und ibre Schrangen alle gern.
A SRein Ganies , nur im Erfen {hon
Sm Froeotens Hflich angufebn |
- gRcin Ganies nimme eint Klein und Grof
ns Chrifen auf in feinen Schoof,
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