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Solothurnevifthesd Wochenblatts

Samitags den gten YDeinm, , 1791,

‘Nro. 4_1‘

Heber die rothe Ruhe,
sEine sEinfendung.

Da witr feit einiger Beit die Beftiafe rothe Rube,
fonderbar unter Dem achtunaswirdiaften Theil einer Nae
tion ,. unter dem braven Landmann, withen feben , fo
Fann ich al8 Avit meine wenigen Nebenfunden sum Wobhl
ves Waterlandes nicht beffer anwenden , ald wenn ich
diefer vechtichaffuen und biedern BVolfstlafe cinen leichien
und einfachen Begrif von diefer Krantheit bepsubringen
trachte. Schicfe und unvolltdndige Jdeen haben von je
Ber in der moralifchen und vbofifalifthen ¥Welt alles Une
Beil angetichtet. Der San iff altet als alle grauen Vorure
theile , und ev leuchtete miv aufs Neue in vollem Lichte
ein, bey der trauvigen Erfabrung, daf eine grofe Anzahl
Reute durch falfche Lenntnife und unvecht angewandte
Hausmittel fich diefe Krantheit todtlich gemacht Habex,

Sern fen von mir der vermegne Gedanfe , mich duvch
diefe Gtite sum Lchrer meiner weit Alteen und fligern
Umtsbrader aufrwerfent su wollen,  Abhandlungen fchickern
fich obnehin nicht in Ddiefes Blatt , und niemand fanrw
von feiner Schwachbeit beffer alg Jeb uberseuget feym,

Ervarte man alfo nichts als Rugung einiger Fehler ,
W die dev Landbmann , in der Lefigemeinten Ubficht fich
Do




felbft g1r Fuvieverr , su verfallen' pflegt 5 nichts ald cine
fafliche Darvfiellung , cin leichverdndliches Etwas nbee
Di¢ Rubr oder den vothen Schaden. IMdchten doch Prars
rer und Amtslente diefe Gedanfen mit eben dem oble
wollen ihren Unvertrauten betannt machen , alg iy fie
diefern Blatte anvertraue !

SWenn der Herbft Tag und Nacht aleich machet, und
die Natur vauhern Luften und einem beindiaen Wechfel
von Ralte und Wirme , Nebel , Reaen und Sonnens
fehein uber(8ft , alshann pflegt die Krantheit , die Ruby
oder dpr vothe Gchjaden genannt , allgemein ju werdens
- @Ber dem Wetter wm meifen augqefent i, der Landmai
und der Soldat im Felde , wird am meifien und ehften
davon evgriffen.  Thr pefiactiges Wefen fectt leicht an 3
Unretnlichteit, Unbedachtfainteit in Anfebung des natiigs
lichenn Ausmurfes verbreiten fie weit umber.

Die Rube fingt ofters mit Feoff wnd Schandern anm,
movauf fich cine Dige tber den ganzen forper verbreitet,
Ghr baldiges Gefolge ift Wauchgrimmen, und dev oftere ,
widernatiivliche immer wickerfommende Drang, fich eines
{hletmichten Stoffes ju entladen, der bisweilen mit blige
tigen Stviemen unteemiftht it Ocfters finden fich auch
naturfiche Gtublgdnge mieder ein; wind o8 gab Sranfe
bep welhen man nicht die geringfte Spur von Blut,
uit Auswuef entdecPen fonnte Gteiat aber die roe
the Rubr aufs hochite , fo geht endlich tlaves Blut yom
Rranten,  €in unbeilbaver Brand in den Geddvmen ift vid
Jolae, und der trauvige WVorbothe des Todes,

Cin Ficber pflegt fich fafk immer s diefer Krantheit M
gefellen, befonders bey jungen , vollbiitigen, und putch
verr Rishrauch des vothen TWeines cthiteten Kovperie
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Die Sunge wird weifficht , und mit eittent.Dickent Schlein
fibersoqen 3 bisweifen iff fie gang trocken und fchwavss
bic Srifie finfen, die Lebensfraft nimmt ab, Schluchzen
fellt fich ein , und der Kranfe firbt am Brand , over
lifcht in einer langroierigen Gefchwulft und Abjehrung vabitt.

Das BVefchwerlichte bey diefer Krantheit ift unftreitig det

@ckel und Reis jum Erbrechen , und der beftdndige qualvolle

Afterdrang, der alle Augenblicke die franfen in den trau-
vigen YWabn verfest, die Natur entladen ju fonnen, und
die bey allom Ringen und Dringen , bey all dem Se-
fubt, das dic Eingereide herabjufinten prohen , doch nidhts
als einenr eitvichten Dlutfchleim von ficy gu geben pere
mogen.

Schet Bier mit wenig $ovten das reabre Gemalbde
diefer fchrecElichen Krantheit.

Die trfache der vothen Rubr muf man wobl mehrers
theils in der uft und in Dder ubermafigen Hise fuchen,
bie pen Gommer bindburch die Natur verfengte; dadurch
terden die feften Sheile des  Korpers aufgelofet und ge-
fihmacht.  Kommen noch Galle und Schleim dagu , bes
Yient man fich feicht foulender Speifen und Gsetrancle ,
tird die Ausdinftung des Korpers durdh fiuble Soimers
nichte noch suriicEaeichlagen , und auf die Eingetveide ges
torfen; fo erseugt fich in denfelben {o ¢in fchavfer , ibhre
Hiute anfrefender Saft , welcher den Stublgangsdrand
und all die fchrecklichen Plagen des Faulfiebers perurfacht.
Wenn diefer Saft durch Ddie einfaugenden Gefafe dex
Cingemweide in die Geblitsmaffe gebracht wird , fo be-
Wikt er ein (eichtfaulendes Ferment , theilt fich fo alien
flifigen Sheilen peg Korpers mit, und evgeuget auf die-
fe Weife Brand und Tod
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Die Rubr , welche fich felbft nberlaffen wird , todtet
ben frvanfen {chiev allegeit , oder entnervt feine Gefnds
beit devgefialt 7 Daf er ju einem durchgdngiq elenden Les
ben perdammt wird. Braucht man aber ju vedhrer Deit
die gehorigen Mittel , fo verfchwindet fie bald. Srum
wunichte ich, daf Seelforger und Leute vor Anfehn den
fandmann ju bereden trachteten , fonderbar i dicfey
Srantheit fich jencr etlfertigen Suflucht su einem crfabrnen
Avste ju bedienen , die fo oft — nicht ibre eigene Pevs
fon und Familie, fondern ihr — RNindvieh gevettet bat,
Wird die Rubr nicht in ihrer erften Entfiebung ernichs
tet, fo trost fie ofters der beften Kunft des Yrjtes und
allenn. Dilfgmitteln der Natur,

Die Heilungsart diefer Kranfheit berubt bey miv auf
prey Grundfigen,  Hier find fie in moglichiter furge.

€rfiens muf man der Witfung 008 veigenden und fehars
fen Gaftes Cinbalt thun , und felben aus dem Korper
fhaffen.  Dag crfte trachte ich durch gleiche Theile von
Hopecafobana und Rbebarber u bewivfen: farfen Leutet
geb' idy gewobnlich stvanzig Gran von jedem , und Ilafe
viel Taues ®etrdnfe nachtvinfen, Um dic Schdvfe wege
jufpiablen und ffumpf ju machen , if meines. Erachtens
vag ofteve Qvinfen des Leinfamentbees mit Sugholy vad
befte und woblfeilefte.

Seytend muf man den Qauf und den Jufluf diefes
Chaftes nach den Geddvmen bemmen — durch ableiten
de Mittel, BVlafenpflafter, Bider , Opiate,  Nber dielt
Miictel follten nidht dem Ausfpruch eines alten Mittterchends
oder twebl gar cines Rofavstes fiberlaffew werben, Habel
wir doch der Menfchendrste fo viel !

ynd
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nd drittens endlich ecfodernt die gefdhmachten Einges
toeide wicder ibre Krdfte , uud nnbcn fic in fdefenden
Mitteln.

Dag meifte in diefer Kranfbeit berubt auf einet anace
meffenen Didt oder Lebensordnung., Das Erfte was man
$u thun bat, it — Neinfichteit. AWenn man bicrin 3u
Leichtfinnig ift , fo verbreitet fich feicht und fcdnell dey
Krantheitsfoff auf die fbrigen Gefunden , und vergiftet
und mordet nach und nach ailes umper,

oy fann daber, meine lichen Landleute , nicht umbin
ench , nach mancher bittern Erfabrung , §u tathen , ine
mer cinett Sovbyoll Gartenerde in euver Stube bereit
$u Dalten. OXit Diefer Erde bedecet jeden euver Stuble
gdnge , und veravabet Hernah das Ganje tn den Bode,
fobald Dag ®efip voll iffs blitet euch aber , fo vaby euch
cuer Nebenmenich thewer und Beilig feyn foll , hutet euch,
das ®efif bey cinem ofentlichen Brunnen zu veinigen ,
obder it werdet die SMorder des ganjen Dorfes.

Dag franfenbeite und die Stube muf ofters mit FWeine
Holzapfel - oder Wachholderefiq befprist werden, um auch
die fernefte Anfreckung ju jevftoren 5 man fege dent Srate
fen oOftexs mwarme Fucher auf den untexleib , laffe bt
Wenig auf , und mache thm ofters , Taulichte mit Eha
Marinden oder pripavicrtem Weinftein gefducrte Molferns
auch Flachsfaamenthee mit odev obne @iifhols fann vont
St0ftem Nuken fepn, ’

SRam meide, tenn cinem bag Leben Tich it , vor afe
lem den fo fchadlichen votben Wein , Theviae und alle
biende ®etrfinfe , frifches Fleifch und alle andee @m‘
fen, welche Teicht in Ghulnif nbergebens




Gefochte Avfel hingeaen , weife und qelbe Nibent ,
Neis und Gerftern , wenig auf einmal genofien , Eonuen
nicht fchaden.  Frocknen und fhwavigallichten Naturen
find frifthe Weintrauben mit befrem Erfolge ju empfehlen,

Alle fropfende und Hikende Mittel hingeacr , und wentt
fie auch die fchonflen Namen von Avinenen und Hauge
mittel teigen , alle diefe Mittel mifien wie eine Sinde,
aus dem Haus verbannet werden ;5 fie find fo gefdhrlich
fur die Gefundbeit wie die Schminte fiir das Geficht , Pas
®cld fiir die Gevechtigfeit , Lurus und Gallomanie fire
ben Staat.

Dag ift , was ich euch, meine lieben Qandlente , al$
it su fagen habe. Vefolget meinen NRath, fo wird euer
$Haus nodh lange cinen guten Vorfieher, euer Gtaat nod
dange cin getreues, arbeitfames Mitglied befiren,

T s

Ciadridten.

Bey Buchbinder Schrwendimann find folgende Biicher
haber, Bz.
Di&ionnaire hiftorique , politique & géographique
de la Suiffe 3 vol. - - ; 90
Hiftoire militaire de [a Sniffe par M. May, 8vol. - 70
de Gultave - Adolfe avec les plans 3vol. 89 . g0
L'an deux mille quatre cent quarante 3 vol. 9t -~ 40

Vie de Charles Gravier Paris 89 - RIS
Livre rouge de tous les érats 91, - - 15
Altes d'une fociéeé fuiffe Paris ox - - 20

De Tautorité des deux puiflances 4 veol, a Liege g1. 90
Mr, de Fénclon fur les libertés gallicancs Avignon go 9
Guide du voyageur en Suifle 90 . o, Ly
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