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BASEL, den 20. Oktober 1806.

Abonnement

Fiir die Schweiz:
1 Monat Fr. 1.
3 Monate , 3.
6 Monate , 5.
12 Monate , 8.

Fiir das Ausland:
(inkl. Portozuschlag)
1 Monat Fr. 1.5
3 Monate , 4.—
6 Monate , 7
12 Monate , 12. —
Vereins-Mitglieder
erhalten das Blatt
gratis.

[

Inserate:

7 Cts. per 1spaltige
Millimeterzeile oder
deren Raum. — Bei
Wiederholungen ent-
sprechend Rabatt.
Vereins-Mitglieder
bezahlen 81/, Cts.
netto perMillimeter-
zeile oder deren S

Schweizer Haotelier-Uereins. $

9

Erscheint Samstags.
Parait le Samedi.

N°42.

Abonnements

Pour la Suisse:

1 mois . Fr. 1.5
3 mois . ,

6 mois . , b. -
12 mois . , 8.—

Pour I'Etranger:

(inclus frais de port)

1 mois . Fr. 1.50
3 mois . ,
6 mois .
12 mois . , 12.—

Les Sociétaires
regoivent I'organe
gratuitement.

Annonces:

7 Cts.par millimétre-
ligne ou son espace.
Rabais en cas de ré-
pétition de la méme
annonce.

Les Sociétaires
payent 31/, Cts. net
p. millimétre-ligne
ou son espace.

Redaktion und Expedition: Sternengasse No. 21, Basel. 3K TELEPHONE 2406. ¥ Rédaction et Administration: Sternengasse No. 21, Bale.

Inseraten-Annahme nur durch die Expedition dieses Blattes und die ,,Union-Reklame* in Luzern — Les annonces ne sont acceptées que par I'admin. de ce journal et I',,Union-Réclame* a Lucerne
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Aufruaf.

Das Zentralbureau hat vom Verein
den Auftrag erhalten, anlisslich des
ndchstjahrigen Jubildums als Anhang zur
Festschrift eine Statistik in grosserm
Masstab, wie sie fiir die Ausstellungen
in Ziirich (1883), Genf (1896), Basel und
Vevey (1900) iiber die

Entwicklung der sohwelz. Hotelindustrie

verdffentlicht wurde, aufzustellen.

Es sind zu diesem Zwecke Mitte Juni
an ca. 1800 Hotels Fragebogen abge-
gangen, von denen bis heute, also innert
vier Monaten nur 150 ausgefiillt zuriick-
gekommen sind.

Es ist leicht begreiflich, dass mit so
wenig Material keine brauchbare, auch
nur anndhernd zuverldssige Statistik auf-
gestellt werden kann und dass iiberdies
Kosten und Miihe umsonst waren.

Wir hoffen daher, keine Fehlbitte zu
tun, wenn wir namentlich unsere Mit-
glieder nochmals dringend ersuchen,
den Fragebogen bestmoglichst auszufiillen.
(Allfdllig verlegte Bogen werden auf Ver-
langen gerne ersetzt.)

Das Zentralbureau.

Appel.

A Tloccasion du jubilé que fétera
notre Société, 'année prochaine, le Bureau
central a été chargé de faire une statistique
d'une certaine envergure sur le

Développement de L'industrie hoteliére suisse,

comme celles qui ont été faites pour les
expositions de Zurich (1883), de Geneve
(1896), de Bale et de Vevey (1900).

A cet effet, vers la mi-juin, nous
avons envoyé des questionnaires a environ
1800 hotels. Jusqu'a aujourd’hui, c'est
A dire dans I'espace de quatre mois, on
ne nous en a retourné que 150 avec
les indications voulues.

Il est évident, qu'il est impossible de
faire une statistique tant soit peu exacte
et pouvant rendre des services, avec des
renseignements aussi incomplets. Les
frais auraient ainsi été inutiles, de méme
que tout notre travail.

Nous espérons donc ne pas essuyer
de refus, si nous nous adressons encore
une fois et de la maniére la plus
pressante & nos sociétaires, pour les
prier de remplir les questionnaires que
nous leur avons envoyés. (Nous sommes
préts a renvoyer des questionnaires a
ceux qui les ont peut-&tre égarés.)

Le Bureau central.

Hufnahms=Gefudje.
Demanbdes d’Admission.

Fromdunbatten
Lits dmaltres

Herrn Georg Richelsen, Direktor des Hotel
Zurcherhof. . . . . . ... . ... 75
Patlen: HH. E. Ruf, Hotel du Pare, Genf
und Carl Helbling, Tonhalle Ziirich
Friulein Zimmermann & Anderegg, Pichter
des Garni Hotel St. Gotthard in Bern. 48
Paten : HH. Rob. Haase, Hotel Jura und
Paul Arni, Hotel Post Bern.
Monsieur Albert Fréne, Pension Mon-
Repos, Mont-Soleil, s. St. Imier . . . . 25
Parrains: MM. A. Pillou, Buffet et
E. Gross, Hotel Krone, Bienne.
Monsieur Robert Kluser, propr. de 'Hotel
Kluser & Martigny . . . . . . . .. 20
Parrains : MM. Léon Morand, Directeur
des Hotel de Zinal et Georges Morand,
Hotel du Mont Blanc, Martigny.

Die Reklame der Hotels.

Von
H. Behrmann.
(Fortsetzung.)

(Nachdruck verboten.)

V. Postkarten.

Ansichtspostkarten werden von den Hotels
gemeiniglich als ein Artikel angesehen, bei dem
das Geschiaft in erster Linie, die Reklame
in zweiter Linie kommt. Gegen die Verquick-
ung von Geschift und Reklame wire nun
fiiglich nichts einzuwenden. Aber die Reklame-
karten mit der Hotelansicht stehen den eigent-
lichen Ansichtskarten ohne Reklame-
zweck an Reiz und an Wertschitzung seitens
der Verbraucher meist erheblich nach; werden
sie also zum Verkauf geslellt, so ist der Ab-
satz ein verhiltnismissig geringer, und darunter
leidet sowohl der Verdienst, wie auch die Re-
klame, bei der es ju stets auf moglichst grosse
Verbreilung ankommt.

Zu Korrespondenz-Zwecken sollten Post-
karten ebenso wie Briefbogen und Kuverts
iiberhaupt unberechnet in gentigender An-
zahl zur Verfigung gestellt werden. Es mag
eine bhillige Ausfiihrung sein, bei der die An-
sicht zuriicktritt, wenn man den Verkauf det
eigentlichen  Ansichtskarten nicht beeintriich-
tigen will, obwohl eine vornehme Ausstattung
Verbrauch und Verbreitung der Karten giinstig
beeinflussen wird. Dieser Reklame, in deren
Dienst der Gast sich freiwillig stellt, darf aus
den im vorigen Artikel dargelegten Griinden
eine hohe Bedeutung zugesprochen werden, zu
der die geringe Ausgabe fiir die Anschaffung
einiger tausend Karten eigentlich in keinem
Verhiltnis steht, selbst wenn die entgangene
Einnahme aus dem Verkauf in Betracht gezogen
wird.

Der Vertrieb von Ansichtskarten allge-
meiner Natur braucht darum keineswegs ver-
nachlissigt zu werden, denn von den in einem,
hochstens  zwei  Dessins im Korrespondenz-
zimmer aufliegenden Karten wird sich das In-
teresse des Gastes stets auch der Auswahl von
Ansichtskarten des Ortes zuwenden, die die
Hotelkarte weder ersetzen kann, noch soll. Fiir
seinen Verkaufsstand kann der Hotelier die
Karten natiirlich nicht besonders anfertigen
lassen, sondern muss sie, wie jeder andere
Hindler, von den Verlegerfirmen beziehen,
die sie ihm in jeder gewiinschten Anzahl lie-
fern. Von einer Riicksicht auf Reklamezwecke

kann bei diesem rein geschiftlichen Vorgang
nicht die Rede sein. Trotzdem lisst sich auch
der Karlenverkauf der Reklame dienstbar
machen, wenn man auf der Adresseite der
Karten einen kurzen Hinweis auf das Hotel
nachtriglich aufdrucken lisst. Wenn
dieser Aufdruck, den jeder Buchdrucker um
ein Geringes besorgt, nett und nicht zu auf-
dringlich vorgenommen wird, so leidet die Ver-
kaufsfihigkeit der Karten darunter nicht im
geringsten.

Eine grossere Bedeutung haben fir den
Hotelier diejenigen Karten, die er fiir sich
eigens anfertigen lisst. Sollen sie verkauft
werden, so darf sich der Reklamecharacter nicht
zu breit machen, und die Karten miissen sich
Geschmack und Ansprichen der Kiufer an-

-passen. Es ist daher nicht unwichtig, zu beob-

achten, in welchem Grade sich die verschie-
denen Arten von Karten der Beliebtheit des
Publikums erfreuen. An erster Stelle stehen
weitaus die Lichtdruckkarten, die zwei-
felsohne den teuern grossen Photographien an
‘Wirkung weit weniger nachstehen, als ihr nie-
driger Preis vermuten liesse, und daher oft an
deren Stelle als Andenken mitgenommen werden,
ohne beschrieben und verschickt zu werden.
Vornehmer noch als Lichtdruck wirken die
Bromsilber-Karten, die eine immer gros-
sere Verbreitung erlangen. Dem hgheren Preise
stehen als Vorteile gegeniiber die Moglichkeit
des Bezuges einer geringeren Anzahl, sowie der
gern bewilligte hohere Verkaufspreis. Von far-
bigen Reproduktionsmanieren wird die soge-
nannte Photochromie bevorzugt, die sich
indessen nicht nur recht teuer stellt, sondern
auch nur in grosserer Anzahl von einem Sujet
geliefert werden kann. Billiger sind die unter
dem Namen Autochrom vertriebenen Karten,
die aber in kiinstlerischer Hinsicht nicht sehr
hoch stehen.

Die gekennzeichneten Verfahren beruhen alle
auf photomechanischer Grundlage, und es ist
kein Zufall, dass sie hauptsichlich zur Wieder-
gabe von Aufnahmen nach der Natur
dienen. Wo es sich um Zeichnungen han-
delt, ergeben sie kein so befriedigendes Resultat,
weshalb fiir solche besser die Lithographie
in ihren verschiedenen Anwendungen zu Hiilfe
genommen wird. Zu beriicksichtigen ist jedoch,
dass das Publikum die nach Naturaufnahmen
hergestellten Karten durchaus bevorzugt, und
dass Reproduktionen von Zeichnungen es nur
dann mit ihnen aufnehmen koénnen, wenn sie
hohe kiinstlerische Eigenschaften aufweisen,

Die Postkarte bildet zuweilen einen Bestand-
teil der Menukarte, deren oberer Teil dann
abtrennbar gemacht und mit Vordruck anf der
Adress-Seite versehen ist. Diese Vereinigung
von Postkarte und Menu ist recht beliebt und
auch gar nicht ibel, doch liesse sich der Ge-
danke noch weiter ausbauen, indem das ganze
Menu zum Zusammenklappen eingerichtet wird,*
um als Drucksache verschickt zu werden
(wobei die Speisenfolge hektographiert sein
muss). Jiingere Giste und Frauen werden gern
einmal das ganze Menu ihren Angehorigen oder
Freunden dabeim schicken, als Beweis dafiir,
wie gut es ihnen geht.

Kleinere Hotels, denen die Anfertigung ei-
gener Menukarten zu teuer kommt, sollten
darauf halten, dass die ihnen von den grossen
Reklamefirmen zur Verfiigung gestellten, oft
sehr hiibschen Karten ihren Namen aufgedruckt
tragen, damit das vom Gast mitgenomme
Menu spiter nicht allein fir die Chocolade-
fabrik wirkt. Mit der Auflegung von Menus
sei man nicht zu sparsam, wenn es auch ein
klein wenig mehr Schreiberei gibt.

(Fortsetzung folgt).

o>

Nochmals Schweizer Weine und
Schweizer Hotels.

Zu dem iiber obiges Thema in Nr. 41 der
,Hotel-Revue“ erschienenen Arlikel schreibt
uns eie Hotelier u. a. folgendes:

In verschiedenen Zeitungen, z. B.im ,Bund“
konnte man letzter Tage lesen, eine Berner
Weinfirma habe dem Gemeinderat Lausanne fir
die ganze Dézaley-Ernte 1906 den Preis von
Fr. 1.50 per Liter offeriert, welche Offerte aber
abgelehnt wurde. Die Waisenhausreben von
Corsier bei Vevey galten 33—41 Cts. Was er-
wartet man nun von einem ,wichtigen“ Holel?
Dass es Dézaley oder Waisenhaus-Reben ser-
vieren lisst?

Wenn der Wein vom Weinhéindler in grossen
Posten so bezahlt wird, dann ist keinem Ho-
telier oder Wirt zu raten, eigenen Wein im
Keller zu ziehen, denn dazu eignet sich nicht
jeder Wirt, nicht jeder Keller, nicht jedes
Portemonnaie, nicht jedes Quantum. Der Wein
als Most gekauft hat Abgang an Hefe, im ersten
Jahre ca. 8—10°/,, im zweiten Jahre 2—3°/,.
Dazu kommt noch der Geldzinsverlust. Vor
Verfluss von 2 Jahren ist der Wein nicht
flaschenreif, das heisst rein von Hefe. Der
Weinhindler will 20 Prozent jihrlichen Umsatz-
Verdienst. Bekommt er soviel, d. h. verlangt
er soviel, so kostet dieser Dézaley & urspriing-
lich Fr. 1.50 per Liter nach 2 Jahren Fr. 2.62
per Liter. Rechnet man noch Abzugsar-
beitslohn, Etiquetten, Bouchons, Kapseln (mit
oder ohne Glas!), so kommt die Flasche auf
2 Fr. eigene Kosten zu stehen. Moncrod ver-
kauft seine Weine in Flaschen zu 2 Fr. und
2 Fr. 20.

Die Yvorne und Villeneuve, alle exquisiten,
feinen Schweizer Weine, sind in gewisser Art
monopolisiert, in bestimmten Héinden, und sind
in der Regel unverschimt teuer, jedenfalls mehr
als sie wert sind bezahlt. Das ist mit allen
Qualititsweinen das gleiche, z. B. Osterfinger,
Thaynger, Karthiuser, Effinger, Completer, —
samt den Spezialnamen fiihrenden Waadt-
lindern.

Ein ,wichtiges* Hotel hat seinen bestimm-
ten Minimalpreis fiir Flaschenweine auf der
Karte. Daneben kann es keinen billigern oder gar
offenen Wein halten, der gehdrt in den Courier-
saal und in das Speisezimmer der Angestellten.
Merkwiirdig bleibt, dass z. B. ein Italien-
Schwirmer, wenn er von den herrlichen Italiener
Weinsorten schwiirmt, dieselben immer in der
deutschen Malerkneipe oder in einem Bergdorf
oder in einer unbekannten zufilligen Weinkneipe
getrunken hat, nicht aber im Palace oder Re-
ginahotel in Rom, oder in einem Grand Hotel
in Neapel oder Palermo oder sonst wo!

Es gibt doch iiberall in den Schweizer
Stidten auch Weinstuben, welche fiir eine
Sorte beriihmt und bekannt sind. Diese sollen
sie aufsuchen, — aber dazu sind sie zu bequem.
Der Eine will Alles und gut und billig im
Hotel haben; der Andere, weil er befiirchtet,
dass er es nicht haben kann oder bekommt,
der geniesst im Hotel gar nichts und geht in
die Biergirten. In einem Hotel von Rangund
Ruf gibt es keine billigen Landweine, und die
guten sind f(euer, am Rhein, ‘an der Donau
und an jedem Berge, wo ein guter Tropfen
wiichst.

Im ,Bund“ Nr. 483 ist von der Neftenbacher
Weinlese die Rede. Da heisst es, fiir die ge-
wohnlichen Lagen sei der Weinpreis auf 95
bis 100 und fiir Wartgiitler auf 120—130 Fr.



per Saum ') festgesetzt worden. Was wird nun
dieser, die Flasche auf dem Tisch gestellt, kosten
diirfen ?

Das sind die Haupteinwendungen unseres
Korrespondenten gegen den der Lausanner
,Revue* entnommenen Artikel. Er stosst sich
auch an dem Ausdruck ,wichtigste Hotels“.
Dabei ist eben zu bedenken. dass unser Text
eine Uebersetzung aus dem Franzosischen ist.

“Unlauterer Wettbewer und Bettelei,

Der Verleger des ,Mitteleuropdischen Frem-
denfiihrers“, Herr R. E. Kostelezky in Buda-
pest, hat ein sonderbares System, seinen Fiihrer
mit Hotel-Annoncen zu fiillen. Er nimmt ein-
fach und ohne weiteres eine Anzahl solcher
A auf, hilt nachher die betr. Hotels

Wir hitten vielleicht besser sagen konnen:
punsere namhaftesten Hotels*; der franzdsische
Ausdruck heisst ,principauz hotels“ und so
lag die Uebertragung in ,wichtigste Hotels“
nahe. Fiir die Sache selbst kommt es auf das
gleiche hinaus: unser Korrespondent ist anderer
Ansicht als derjenige der Lausanner ,Revue;
er glaubt, es liege nicht im Interesse unserer
Hotels von Rang und Ruf, die Landweine zu
halten. (Die billigen seien zu gering und die
guten zu teuer). Ob die Herren Hoteliers in
der Praxis so oder anders es halten, — uns
lag darun, die im Lausanuer Blatte verfochtene
Meinung als eine Anregung unsern Lesern auch
kundzugeben. Ob ihr zu folgen sei, ist fiir
den einzelnen Fall nach den einschligigen Ver-
hiiltnissen zu beurteilen.

1) Der Korrespondent hiilt sich mit Recht da-
riiber auf, dass in vielen Weingegenden noch die
alte Bezeichnung Saum, der 100 Mass — 150 Liter
hielt, beibehalten werde, trotzdem damit nach heuti-
gem Mass nur 100 Liter = 1 Hektoliter gemeint sei.
In dieser Praxis sei etwas Unlauteres.

—»me——

Das Kontrollbuch
der Basler Hoteliers und Wirte.

Am letzten Dienstag war wieder gemein-
same Sitzung. Nach lebhafter Diskussion fiir
und wider die kiinftige Stellungnahme einigte
man sich auf folgende Resolution:

»,Die heute den 16. Oktober in der Reb-
leutenzunft tagende Versammlung der Basler
Wirte und Hoteliers erklart, dass sie sich
mit der von der Regierung erlassenen Voll-
ziehungsverordnung zum Wirtschaftsgesetz,
da sie iiber den Rahmen des Gesetzes hin-
ausgehe, nicht einverstanden erklire, noch
weniger aber mit Art. 29 des Wirtschafts-
gesetzes.

Sie ersucht den Grossen Rat, die ihm
vom Basler Hotelier- und Wirteverein ein-
gereichte Petition mit Dringlichkeit zu be-
handeln. :

Die Generalversammlung behaftet das
Departement des Innern bei dem vom Ge-
werbeinspektor Dr. Blocher abgegebenen Er-
klirung, dass die Fihrung des Kontrollbuches
bis zur, definitiven Beschlussfassung des
Grossen Rates nur eine probeweise sei, und
dass diejenigen Wirte und Hoteliers, welche
die vorgeschriebene Freizeit nicht innehalten
. konnen, aber das Kontrollbuch so gut wie
moglich  filhren, nicht verzeigt werden
dirfen.

Die Versammlung beschliesst entsprechend
diesen Erwigungen, die Kontrollbiicher bis
zur Entscheidung durch den Grossen Rat
probeweise zu fiihren, und sieht inzwischen
der Revisionsarbeit des Grosses Rates ent-
gegen.

Die Generalversammlung behélt sich selbst-
verstindlich alle weiteren Beschliisse vor.*

Die veriinderte Stellungnahme basiert haupt-
siichlich darauf, dass das Departement des Innern
sich zu K ionen herbeigel indem die
strikte Fiihrung des Kontrollbuches vorliufig
nur fiir diejenigen obligatorisch ist, die nur
zwei oder einen Angestellten haben, alle andern
fiihren eine bestmoglichste Dienst- oder besser
gesagt Freizeit-Einteilung ein, die vom Depar-
tement des Innern zu genehmigen ist. Nach
der Beratung iiber die von den beiden Ver-
einen eingereichte Petition durch den Grossen
Rat und nach dem Entscheide des Appellations-
gerichtes in Sachen der kiirzlich erfolgten Ver-
urteilung zweier angeklagter Wirte, wird es
sich dann zeigen, ob und welche Schritte fiir
die Hoteliers und Wirte zu tun iibrig bleiben.

Es sei hier noch erwihnt, dass derselbe
Hotelier, der wegen Nichtfiilhrung des Kontroll-
buches mit 10 Fr. bestraft worden, 8 Tage
spiiter, gestiitzt auf eine aus Rache seitens
eines seiner Angestellten erfolgte Klage wegen
nicht erhaltener Freizeit zu 100 Fr. Busse ver-
urteilt wurde. Es mag dies wohl mit beige-
tragen haben zu obiger Resolution.

Es wird nichts so heiss gegessen, wie es
gekocht wird und kann man deshalb wohl
hoffen, dass der Gesetzgeber zur Einsicht ge-
lange, der Bogen sei von ihm zu straff ge-
spannt worden und miisse etwas nachgelassen
werden.

Setzen wir nun einmal den Fall, es
werde die Ruhezeitfrage nach deutschem Muster
in der ganzen Schweiz eingefiihrt und dadurch
fiir jedes Hotel eine Vermehrung des Personals
notig, dann wire die Moglichkeit keineswegs
ausgeschlossen, dass die Hoteliers zu dem
Mittel griffen, die Kellner durch Kellnerinnen
zu ersetzen, um dadurch ohne Mehrkosten das
Ersatzpersonal zu finden, das notig sein wiirde,
die Gesetzesvorschriften zu erfiillen. Es brauchte
nur in einer grosseren Stadt der Anfang ge-
macht zu werden, fir Nachahmer hitte man
nicht zu sorgen.

Y~ S —

Union Franco=Suisse.

Die bei diesem Unternehmen interessierten
Mitglieder werden hiemit ersucht, ihre Mei-
nungen und Erfahrungen unserem Centralbureau
mitzuteilen, zwecks spiterer Berichterstattung
m Vereinsorgan. . C.

zur Zahlung an und wenn dieser Trik ohne
Erfolg bleibt, d. h. die Bezahlung wegen Nicht-
bestellung einer Annonce verweigert wird, dann
erhilt das Hotel einen vervielfiltigten Bettel-
brief folgenden Inhalts:

In der Absicht, dem Wunsche Euer Wohl-
geboren zu enbsgrechau, glaubten wir zu handeln
als wirin unserer diesjiihrigen Ausgabe Ihr geschiitztes
Inserat (in derselben Weise, wie die Jahre vorher)
erscheinen liessen, und sind daher zu unserem leb-
haften Bedauern unangenehm beriihrt, das Gegenteil
zu erfahren.

Es ist nun einmal geschehen und wir miissen
uns fiigen, selbst wenn Euer Wohlgeboren jede
Compensation abschlagen. Doch wir hoffen, dass
Sie unser E: k beriicksichtigen, und
wenn schon nicht den ganzen Insertionspreis, so doch
wenigstens 10 Fr. anerkennen werden, daher waren
wir so frei, fiir diesen Betrag abermals Postauftrag
an Euer Wohlgeboren abzugeben.

Sollten Sie inzwischen das Buch retouniert haben,
so senden wir selbes im Einlosungsfalle wiederholt
an Thre werte Adresse ab. .

Also zuerst unlauterer Wettbewerb, weil
versucht wird, den vollen Betrag fiir eine nicht
aufgegebene Annonce zu erhalten, dann ganz
ordindre Bettelei, beides eines seriosen Unter-
nehmens unwiirdig ; man weiss also, was man
von dieser Firma zu halten hat und es wird
hoffentlich Niemand auf diese Anzapfung ein-
gehen.

Zur Hyyiene des Mayens.

Wer ein gutes Gebiss hat und sich seiner
reichlich bedient, d. h. gut kaut, und wer sich
eines gesunden Magens erfreut, der darf schon
ab und zu im Essen und Trinken iibér die
Schnur hauen, ohne allzu nachteilige Folgen
davon zu spiiren. Bei wem aber selbst die
geringeren Krankheitserscheinungen des Magens,
wie allzu reichliches und heftiges Aufstossen,
Sodbrennen, Durchfall oder Verstopfung ete.
keine Seltenheit sind, der hat alle Ursache,
vorsichtig zu sein, um nicht schlimmere Magen-
krankheiten heraufzubeschworen.

Gut kauen und einspeicheln, sowie nicht zu
hastig essen, ist die erste Regel. Sich vor Er-
kiltungen zu schiitzen, die zweite. Ein em-
pfindlicher Magen muss bei zunehmendem Alter
durch eine Leibbinde geschiitzt werden. Auch
die Temperatur, besonders der flissigen Nahr-
ung, ist zu erwigen. Bier, Selters, Wein sollen
etwa 15, Trinkwasser 12, heisse Getrinke und
kuhwarme Milch nicht tGber 30, Suppen bis 50
Grad Celsius. haben. Sodbrennen wird durch
saure Pflanzenkost, saure Weine, Siissigkeiten,
geriucherte fette Fische und Rauchen erzeugt.
Saurer Wein und Zigarren auf niichternen
Magen konnen zusammen einen hiibschen Ma-
genkatarrh erzeugen. Sodbrennen beseitigl man
in leichten Féllen durch Selters, eventuell mit
Milch, schwerere Fille mit doppel-kohlensaurem
Natron und gebrannter Magnesia, etwa ein Tee-
16ffel zu gleichen Teilen in Wasser.

Ein schwacher Magen wird leichte Nahrungs-
mittel bevorzugen, in erster Linie — statt
Kaffee, Tee, Bier — die Milch, das einzige
Mittel, das vielleicht den Namen einer Univer-
salmedizin verdient. ‘Wer Milch nicht gut ver-
tragt, geniesse sie mit Brot oder mit Hafer-
suppe vermischt. Zu den leichtesten Nahrungs-
mitteln gehort ferner Reis, den einnormaler Magen
in einer Stunde verdaut. Rohe Milch, rohe
Eier, Brot, verdaut man in 1—2 Stunden, Kar-
toffeln in zweieinhalb, Fische und weiche Eier
in drei Stunden, Braten, fette Fische und
Schwarzbrot in vier, Kohl und harte Eier in
finf Stunden. Wassertrinken verlingert, Senf
und éhnliche scharfe Zutaten verlangsamen,
wenn nicht gewohnheitsmiissig genommen, die
Verdauung. Besser als Eisenpriparate ist fiir
Bleichsiichtige eisenhaltige Nahrung, wie rohes
Eigelb, mageres Rindfleisch, frische Milch, alt-
backenes Brot, Spinat. Beschleunigt wird die
Verdauung auch durch missige Spazierginge
und Massage.

Schwichliche Personen sollen auch dann
essen, wenn sie keinen Appetit haben.- Ob
Appetit vorhanden ist oder nicht, das trigt zur
Verdauung wenig oder gar nichts bei. Kurzes
Fasten ist mitunter gesund.
reichliche Mahlzeiten selbst bei schwécherem
Magen viel weniger als man meist annimmt.
,Ich habe bemerkt, dass die starken Esser ge-
wohnlich am iltesten werden,“ behauptete Bis-
marck. In der Tat ist manche korperliche
Schwiiche auf zu geringe Nahrungszufuhr zu-
riickzufiihren, namentlich bei Personen, welche
sich geistig oder korperlich anstrengen.

Schwenninger fihrt die meisten Magen-
krankheiten auf folgende Ursachen zuriick:
Nahrungseinnahme zur Unzeit (er bevorzugt
die englische Tischzeit), zu starkes Essen, un-
geeignete Nahrungsmittel, insbesondere Ge-
triinke, wie Kaffee und Tee, geringe Abhirtung
des Magens, sowie Gewohnung an bestimmte
Speisen.

Nicht unwichtig zu wissen ist es, welche
Nahrungsmittel zum Ersatz bestimmter Kérper-
teile am besten geeignet sind. Eiweiss . gibt
Muskelkraft, Fett ist das Brennmaterial zur
Verdauung und gibt Wirme, hingegen brauchen
wir Stirke und Zucker, um Fett zu bilden.
Mineralstoffe sind zur Knochenbildung uner-
lisslich, sowie zur richtigen Blutmischung not-
wendig. Besonders eiweissreich sind: Fisch,
Fleisch, Ei, Kise, Mileh, Schwarzbrot, Erbsen
und Bohnen. Fett ist ausser im fetten Fleisch

Dagegen schaden

in den Niissen reichlich enthalten, Stirke und
Zucker in Gemiise und Obst.

Nach starker Anstrengung soll man eine
Ruhepause machen, ehe man sich zum Essen
setzt. Auch des morgens nach dem Aufstehen
setze man sich nicht gleich an den Friihstiick-
tisch. Man mache eine Pause, wie sie sich
etwa durch Lektiire einer Zeitung ergibt, und
trinke dazu ein Glas kaltes Wasser.

Eine erst neuerdings erkannte Krankheits-
erscheinung ist die nervose Dyspepsie, oder
vielmehr handelt es sich hier gar nicht um
eine wirkliche Magenerkrankung, sondern um
eine scheinbare. Entweder sind es nur die
allgemein geschwichten Nerven, welche die
vermeintlichen ~Krankheitserscheinungen des
Magens, insbesondere starkes Aufstossen, her-
vorrufen, oder es handelt sich um Unterer-
nihrung, die durch reichlichere und bessere
Nahrung beseitigt wird.

Ursache vieler Magenkrankheiten ist auch
die Verstopfung, Stoffe, die zu lang im Korper
zuriickbleiben, zersetzen sich immer mehr und
konnen auf jeden einzelnen Korperteil, sowie
auch auf die Blutmischung schidigend wirken.
Am ehesten wird natiirlich der Magen mitge-
nommen und zu Krankheiten geneigt. Auf
die natiirlichste Weise ist Verstopfung zu be-
seitigen durch Obstgenuss, sparsame Klystiere,
Massage und Gymnastik. Zu dem Obst, das
giinstig auf die Magen- und Darmtitigkeit wirkt,
gehoren auch die Feigen.

Folgende Regeln sind endlich, nicht allein

heach

die ausstellungsiibermiide Welt nicht sobald wieder
durch sie gepeinigt werden moge.“ Das tont gewiss
nicht wic der Nachklang eines sichern oder un-
zweifelhaften Erfolges, vielmehr wie die durch einen
Misserfolg verursachte Resignation!

Derkebrsmefen.

. Eine internationale Strasse, niimlich diejenige,
die Centovalli (Locarno) mit Valle Vigezzo (Navara)
verbindet, ist dieser Tage dem Verkehr tibergeben
worden.

. Schnell eschwindigkei Die General-
direktion der Schweiz. Bundesbahnen hat an das
eidg. Eisenbahndepartement ein Gesuch um Be-
willigung der Erhb’ﬁ\u\g der Maximalgeschwindigkeit
der schweizerischen Schnellziige gerichtet ,zum
Zwecke der Einholung von Zugsverspiitungen auf

gewissen Strecken der Kreise 1, 1I, IV¥. Nachdem
eine Untersuchung der in Frage k den Geleise-
anlagen ergeben hatte, dass beschriinkte Ge-
schwindigkeit G en noch 1 werden

konnen, hat das Departement die Erhohung auf
90 km pro Stunde gestattet.

F verkehr im ber. Gotthard-
Bahn 350,000 (326962). Direkte Bern - Neuenburg
62900 (63,409). Montreux - Berner Oberland - Bahn
45,874 (41,757). Sensetalbahn 6,700 (7,183). Davos-
Schatzalpbahn 7,089 (5,457). Appenzeller-Bahn 62,000
(52,006). Waldenburger-Bahn 11,000 (10,884). Thuner-
seebahn 83,000 (77.291). Giirbetalbahn 60,400 (52,485).
Spiez-Frutigen-Bahn 18,200 (17,380). Spioz-Erlonbach-
Bahn 26,200 (22,758). Erlenbach-Zwoisimmen-Bahn
20,800 (17,918). Emmentalbahn 86,300 (82,038). Burg-
dorf-Thun-Bahn 50,000 (54,468). Sensetal-Bahn 6,700
(7,183). Wengernalpbahn 16,853 (15,022).

fiir die Gesundheit des Magens, zu 2
Nicht unmissig sein, nicht zu schnell mit der
Gewohnheit brechen, immer heiter sein, stets
die Luft rein halten, schnell Verdauliches essen,
nicht immer gleichviel essen, sondern je nach
der vorangegangenen - Arbeitsleistung, Arzneien
moglichst vermeiden.

gen-Geschifte. Von den i g
der ﬁontreux-Bamer»Oberlnnd~Buhn waren laut
pOberl. Volksbl.“ in der letzton Saison zwei bestiindig
in [Dienst; der dritte steht in Mailand in der Aus-
stellung. Die Wuien wurden in Sinichow (Bshmen)
gebaut. In den Mittagsziigen wurden tiglich in
Jjedem Wagen 50—60 Diners serviert, also mit Hinzu-
rechnung der iibrigen Restaurationseinnahmen ein
flottes Geschiift fiir dio Speisewagengesellschaft.
Gl itig ersieht man aber daraus auch, welche

Kleine Chronik.

Rigi-Klésterli. Infolge des zunehmenden Ski-
sports auf dem Rigi wird das Hotel Schwert den
ganzen Winter offen bleiben.

Locarno. Herr F. Habets, frither Hotel Rhiitia,
Arosa, hat die Pension Villa Libertd in Muralto auf
eigene Rechnung {ibernommen.

Zirich. Herr A. Mislin teilt uns mit, dass sein
Hotel National in den Besitz der Herren Gebr. Wild
aus Genf und Cairo iibergegangen ist und dass die
nenen Besitzer den Betrieb am 1. April 1907 iiber-
nehmen werden.

Bern. Das ,Hotel de la Gare“ an der Neuen-
gasse, Eigentum des Herrn Joh. Stalder, ist laut
»Bund“ durch Kauf an Frau Witwe Tiiller-Ochsenbein
iibergegangen. Sie wird die Leitung des Hotels mit
1. Dezember iibernehmen.

Der Hotel-Einsturz in Nagold, der am 5. April
d. J. stattfand und 52 Menschen das Leben kostete,
bildet gegenwiirtig den Verhandlungsgegenstand der
Strafkammer in Tiibingen. Die Klage richtet sich

‘gegen den Bauunternehmer Riickgauer und geht

auf fahrliissige Tétung. Die Verhandlungen haben am
15. Oktober begonnen.

S.B. B.-Billet und Bundesurkunde. Die Frage,
ob ein gefilschtes Fahrbillet des S.B.B sich als
Fil einer B kunde qualifiziere, die un-
liingst von den Basler Gerichten bejaht wurde, ist
jingst vom Ziircher Bezirksgericht mit nein beant-
wortet worden. Hs werden sich damit noch die
obern Instanzen zu befassen haben, deren Entscheid
von wichtiger prinzipieller Bedeutung sein wird.

Neunzigtausend Liter ,,Rotwein‘‘ wurden in
Landau (Pfalz) erl los in das huldi
Wasser des Queichfliisschens abgelassen, um sodann
auf diesem etwas ungewdhnlichen Wege in den
Rhein und das Weltmeer zu gelangen. Dieser Wein,
der seinen Beruf so griindlich verfehlt hat, stammte
aus der Prozesssache Heinrich Mann; die in_dieser
Angelegenheit eingelegte Revision war vom Reichs-
gericht verworfen worden.

In Neapel erstellt die Schweiz. A.-G. fiir Hotel-
unternehmungen mit Sitz in Luzern, Besitzerin des
Hotel Excelsior in Rom, eine Filiale zum Romer-
geschiift. Das neue Hotel fiihrt ebenfalls den Namen
Excelsior-Hotel und wird mit demselben Komfort,

Konkurrenz die Wagen den Hotels und Restaurants
der End- und Zwischenstationen machen.

Die stirkste Lokomotive, die bisher fiir Per-
sonenziige je erbaut worden ist, hat ihren Dienst bei
einer amerikanisct Eisenbal t an den
grossen Seen angetreten. Die Riesenmaschine hat
ein Gewicht von 2447 Zentnern, wovon 1700 Zentner
auf Triebriider entfallen. Mit dem Tender zusammen
wiegt sie 4037 Zentner. Die Lokomotive kann
300 Zentner Kohle und 85,000 Liter Wasser mit sich
fiihren. Bei der ungeheuren Steigerung des Verkehrs
im Gebiet der grossen amerikanischen Seen wird
diese neue Lokomotive als ein besonderer Fortschritt
bezei bgleich bei ihr blich nur solche
Grundsiitze der Mechanik zur Anwendung gekommen
sind, die als bereits erprobt gelten kinnen.

Telephonverkehr mit Deutschland. Eine An-
zahl Romanshorner Firmen hat sich kiirzlich in einer
Eingabe an die Telegraphen-Direktion fiir eine Herab-
setzung derTelephontaxenim schweizeri: schen
Verkehr verwendet, Nun ist laut ,Bodensee-Ztg.“
bereits eine Antwort eingetroffen, dahin gehend, dass
die l_petsiligten Verwaltungen einem den Wiinschen

herab

der hsteller entspr di Tax-
system zweifelles ihre Zustimmung erteilen werden,
sobald die iesslich zur Vermi or inter-

i G iiche besti in ge-

niigender Zahl vorhanden sein worden, so dass der
Abwicklung des schweizerisch-ausliindischon Tele-
phonverkehrs im allgemeinen weniger Hindernisse
mehr im Wege stehen.

Unterseeische Bahn England - Frankreich.
Der langgeplante Bau der unterseeischen Bahn
zwischen der englischen und franzésischen Kiiste soll

iicl seinen Anfang nek DerG urf
dariiber, der dem niichsten englischen Parlamente
vorgelegt werden soll, wird, soweit sich bis jetzt
{ibersehen lisst, keinem Widerstande begegnen. Der
Bauplan dieser Bahn ist derselbe geblieben wie in
jenem Projekte, das zum ersten Male im Jahre 1882
das englische Parlament beschiiftigte, damals aber
aus politischen Griinden keine Zustimmung fand;
auch stosst dessen Ausfiihrung infolge der Fort-
schritte auf dem Gebiete der Technik heute nicht
mehr auf jene Schwierigkeiten, die vor einem Viertel-
jahrhundert noch fast uniiberwindlich schienen. Ks
sind zwei parallel laufende Tunnels von je 18 Fuss
‘Durchmesser vorgesehen und ein elektrischer Betrieb
in Aussicht genommen.

Zitrich-Gotthard-Mailand. Im Kreiseisenbahn-
rat Ziirich kam am 13. Oktober die Einfiihrung eines
neuen Morgenschnellzuges Ziirich-Gotthard-Mailand
zur hand] (mit Abgang in Ziirich zirka 7 Uhr

wie das Romerhotel, nur in kleineren
(180 Fremdenbetten) ausgefiihrt. Dasselbe kommt
an den Quai des neuen ,Santa Lucia“-Quartiers zu
liegen. Die Leitung dieses neuen Hotels wird, wie
dasjenige in Rom, von Herrn Alphons Pfyffer
iibernommen.

In Cairo wird von der Ritz Developpement
Compagnie ein neues Ritzhotel erstellt, das 350
Fremdenbetten erhiilt, event. als Luxushotel in
Genre der Ritzhotel in Paris und London ausgefiihrt
wird. Die Oberleitung fiir die Durchfiihrung dieser
ﬁrossan Hotelbaute hat Herr Hans Pfyffer, Hotel

ational in Luzern, iibernommen. Mit dem Bau
wird noch dieses Jahr begonnen. Das neue Hotel
kommt in die neue ,Garden-City“, welche im Siiden
der Stadt Cairo am Nil im Entstehen begriffen ist,
zu liegen.

Lugano. Bisher scheiterten alle Bemiihungen
fiir Erstellung eines Kursaals an der Platzfrage. Nun
hat sich ein Initiativkomitee gebildet, das ein, wie
man glaubt, ausfiihrbares Projekt vorlegt. Es besteht
in einer Vergrosserung des gegenwiirtigen Apollo-
theaters. Es liegt, geschiitzt durch den in unmittel-
barer Nithe gelegenen Park Ciani, am See, ist viel-
leicht fiir einige Hotels etwas entfernt, aber mit
ihnen verbunden mit Tram und Schiff. Da die Er-

11 und Betriebsk bed d i g
sind als die des frithern Projektes, hofft man auch
die Finanzierung durchfiihren zu kdnnen.

Winter in der Schweiz. Unter diesem Titel
gibt das Publikationsb er Schweizeri
Bundesbahnen eine hiibsch ausgestattete Reklame-
broschiire heraus, die in Text und Illustration auf
die Attraktionen der Schweiz im Winter hinweisen
will. Die he, wie die f Gsische Ausgabe
bieten immer auf einer Seite das Bild eines der
beliebtesten Winterkurorte der Schweiz, die sich
vom Jura iiber Berneralpen, Zentralschweiz hin
erstrecken bis ins stark frequentierte Graubiinden.
Auf der andern Seite wird der Leser orientiert iiber
Zufahrtsméglichkeit, Hohe, Arten des Sports und
die Namen der im Winter zur Verfiigung stehenden
Hotels, Pensionen und Villen. Die Broschiire scheint
sehr geeignet, dem gewollten Zweck zu dienen.

Die Fach- und K llung in K6ln,

und Avkunft in Mailand zirka 2 Uhr nachmittags,
im Anschlusse an die am Morgen zwischen 6 und
7 Uhr von Berlin-Stuttgart, von Miinchen-St. Gallen
und Wien-Innsbruck eintreffenden Nachtschuellziige)
Das Eisenbal tement hat gr il ver-
langt, dass die Ziige 172 Berlin-Stuttgart- ch (an
6 Uhr 28) und 60 Miinchen - St. Gallen -Ziirich "(an
6 Uhr 33) direkte Fortsetzung via Gotthard nach
Italien erbalten. Da aber die Durchfiihrung eines
entsprechenden Zuges Ver gen | hend
Ziige und Verhandlungen mit den italienischen
Staatsbabnen notwendig macht, muss auf die Reali-
sierung der verlangten Neuerung zurzeit verzichtet
werden. Die beteiligten Verwaltungen wurden ein-
geladen, die beziiglichen Verhandlungen so friihzeitig
einzuleiten, dass die neue Verbindung Ziirich-Italien
in den Entwurf zum Sommerfahrplan 1907 aufge-
nommen werden kann,

Auskunft erteilt iiber:
Lucien Baud, Patissier-Koch, von Rolle:
C. Pfister, Hotel Pfister-Belvédére, Lugano.
Andreas Neuhiusler, Schenkbursche:
A. Hofmanmn, Hotel Merkur, Ziirich.
Alfred Oggier, Kiichenhausknecht, von

Turtmann (Wallis) : X

E. Huber, Hotel Regina, Lido-Venise.

Vertragsbruch. — Rupture de contrat.

Barbara Jérg, Zimmermidchen, von Ems
Margarethe Jorg, Zimmermédchen, v.Ems
Elsa Woeiss, Saaltochter, von Basel
Martha Leu, Saaltochter, von Winterthur
L. Klement, Hotel Beau-Rivage, Rapallo.
Frau Anna Erne, Kéchin
J. Liithy, Hotel Bahnhof- Terminus, Wyl.

B~ Hiozu eine Beilage. 9@

die mit grossem Tam-Tam inszeniert und mit ippiger
Reklame angokiindigt worden war, scheint die auf
sie gesetzten Hoffnungen nicht alle erfiillt zu haben.
Zwar gibt sich die ,Wochenschrift* Miihe, sie als
einen Erfolg hinzustellen, kommt aber doch zu dem
Resultat, von weitern Ausstellungen dieser Art ab-
zuraten. Sie spricht den Wunsch aus, ,dass es
nunmehr aber auch mit den Fach- und Kochkunst-

Zur gefl. Beachtung.

Bevor Sie ein Hotel, Pension oder Kuretablisse-
ment kaufen oder mieten, verfehlen Sie nicht, vor-
her vom Hotels-Office in Genf Auskunft und Schiitzung
iiber das Ihnen proponierte Geschiift zu verl
{)n'a Hotels-Office in Genf ist von einer Gruppe best-

ausstellungen, mit und ohne Mili g und
Volksm‘niigrung auf Jahre hinaus zu Ende sein und

geleitet und bezweckt, Kiufer
durch erfak i jerten Ratzu i
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