Zeitschrift: Schweizer Hotel-Revue = Revue suisse des hotels
Herausgeber: Schweizer Hotelier-Verein

Band: 9 (1900)

Heft: 26

Artikel: Ueber die gesundheitliche Bedeutung des Apfels
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-522609

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-522609
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Grimmiwald (welcher Ort gar nicht existiert) ver-
legt wird ete. ete. ist in diesem ,Fiihrer¢ nicht
von Bedeutung, aber solche Inlmnel beweisen
nur um so mehr, dass keine Auftrige von diesen

CGreschiiften \‘ox'hnnden und dass man sich in
der Offizin Segessenmann um solche Kleinig-

keiten nicht kiimmert, sondern nur immer das
grosse Ziel im Auge behilt: die Einkassierung
der Beitriige. Da unsere Vereinsmitglieder in
diesem ,Werke“ ziemlich zahlreich vertreten
und wohl ohne Ausnahme mit dem Gesuche
um Erlegung ihres Obulus angegangen werden,
so mochten wir sie hotlich bitten, die Bettel-
briefe an unser Bureau zu senden, wir werden
Gelegenheit finden, dieselben in ihrem Interesse
zu verwerten. Es ist wohl kaum notig, hier
beizufiigen, dass eine Verpflichtung, derarlige
Zahlungsforderungen zu honorieren, nicht be-
steht und dass im Gegenteil mancher den Be-
trag lieber dann leisten wiirde, wenn man sein
Geschiift in diese Liste nicht aufgenommen hitte.

—>B——

Ueber die gesundheitliche Bedeutung
des Apfels heisst es in ,, Wie sollen wir leben?“
(Demme, Leipzig): ,Der Apfel liefert nicht nur
eine vorziigliche Nahrung, sondern er ist zu-
gleich eines der hervorragendsten didtetischen
Mittel. Derselbe enthiillt mehr Phosphorsinre
in leicht verdaulicher Verbindung, als irgend
ein anderes pflanzenreiches Erzeugnis der Erde.
Sein Genuss, besonders unmittelbar vor dem
Schlafen, wirkt 1. vorteilhaft auf das Gehirn,
2. regt die Leber an, 3. bewirkt, wenn regel-
missig vor dem Schlafengehen genossen, einen
ruhigen Schlaf, 4. desinfiziert die Geriiche der
Mundhéhle, 5. bindet die iiberschiissigen Siuren
des Magens, 6. paralysiert himorrhoidale Sts-
rungen, 7. befordert die ausscheidende Thitigkeit
der Nieren, 8. hindert somit die Steinbildung,
9. schiitzt gegen Verdauungsbeschwerden, 10.
gegen Halskrankheiten. Wie wahr spricht
Uhland, wenn er sein Lied vom Apfelbaum
mit folgenden Worten schliesst: Gesegnet sei
er allezeit, von der Wurzel bis zum Gipfel!“

(Mitteilungen far die Kleino Chir

Baden. Die Gosamtzahl der Kurgiiste betrug
am 26. Juli 3972.

Luzern. Einer Drahtseilbahn Kriens-Sonnenberg
ist von den Riiten die Konzession erteilt worden.

Vosges. M. H. Arnold, propriétaire des Grands
Hotels des Anglais et Victoria & Beaulieu, a pris la
direction du Grand Hotel du Lac & Gérardmer.

Handelsregister. Die I'irma Hotel Interlaken
(Interlakener Hof) in Interlaken wird abgeindert in
»Hotel Interlaken (Interlakenerhof) und Grand Hotel
Interlaken® , Besitzerin Frau Hirschi in Interlaken.

Die Telephonlinie Tessin-Ziirich-Luzern wird
voraussichtlich auf niichsten Herbst erdffnet werden
konnen. Auf tessinischem Gebiet sollen die Arbeiten
schon im August vollendet werden.

ik werden stets mit Dank eng,

Basel. Das Hotel Gehrig am Bahnhof wird
durch erfolgten Ankauf des Nebengebiudes wesent-
lich vergriossert und restauriert und unter dem
Namen ,Gehrig’s Hotel Continental® weitergefiihrt
werden.

Genua. Das Grand Hotel Isotta ist letzter
Tage von den Herren Kienast (vom Ilotel Central)
und Jaques Schucani kiiuflich erworben worden,
mit Antritt auf L. Juli. Die Direktion iibernimmt
Herr Schucani.

Grindelwald. Die Liitschine durchbricht bei
Grindelwald eine Schlucht, welche noch viel gran-
dioser, schauerlicher sein soll, als die Aareschlucht
bei Meiringen. Nun plant man, auch dieses Natur-
wunder zugiinglich zu machen.

Mannheim. Architekt Ravenstein in Frankfurt
hat das Hotel ,Pfiilzer Hof* hier um 1000000 Mark
unter der Bcdmgung erworben, dass der Gebiude-
komplex nicht mehr fiir Hotelzwecke Verwendung
finden darf.

Hotelierverein vom Bodensee und Rhein.
Dieser jiingst in Heiden versammelt gewesene
Verein hat in den Vorstand gewiihlt dic Herren:
W. Spiith, Lindau, Vorsitzender; Karl Miiller, Schaff-
hausen, Kassier; A. Witta, Bahnhofrestaurateur,
Rorschach, Sekretir.

Die Londoner ,,Daily Mail‘‘ geifert noch
immer iiber alles was Hotelleric betrifft; diesmal
kommt der Italienische Hotelier-Verein an die Reihe,
der sich, nach Ansichten der ,Daily Mail“, nur ge-
grundet. hat, um.die reichen Englinder besser aus-
saugen zu Konnen.

Konstanz, Das Insel-Hotel, welches in diesem
Jahre das 25jihrige Jubilium seines Bestehens
feiert, steht nun wieder auf der Hohe der Zeit, in-
dem siimtliche Riiumlichkeiten und die Sile mit
schinen, stilgerechten Kronleuchtern versehen wur-
den. Ferner wurde ein Personenaufzug erstellt.

In Thonon, am Genfersee, hat sich eine Gesell-
schaft gebildet, welche das Grand Hotel des Bains
iibernommen hat.  Das Kapital betriigt 1 Million;
an der Spitze der Gesellschaft steht Herr Honry
Spahlinger von Genf; Direktor des Hotels ist Herr
R. Tschopp.

Lausanne. Sont descendus dans les hotels de
premier et de second rangs.de Lausanne, du 6 au
13 juin: Suisse: 885; Allemagne: 150; I'rance: 146;
Angleterre: 125; Amérique: 76; Autriche: 23; Russie:
19; Pays-Bas: Jo Italie: 12; Belgique, hspagne,
Etats dos Balkans, Danemark, Australie, Japon: 30.
— Total: 981

Davos. Amtliche Fremdenstatistik. In Davos
anwesende Kurgiiste vom 9. Juni bis 15. Juni 1990:
Deutsche 379, Englinder 192, Schweizer 228, Fran-
zosen 33, Holliinder 88, Belgier 25, Russen 48, Oester-
reicher 11, Portugiesen, Spanier, Italiener, Griechen
43, Danen, Schweden, Norweger 8, Amerikaner 26,
Angehonge anderer Nnmonnhtnten 11, Total 10‘9u
Darunter waren 176 Passanten.

In Ragaz konstituierte sich letzte Woche ein
Lawn-Tennis Turnierkomitee von Ragaz und er-
kliirte seinen sofortigen Beitritt zur sehweizerischen
Lawn-Tennis Association. Dasselbe veranstaltet am
2. Juli ein Turnier, woselbst nebst den iiblichen
Vorgabespielen die fiir jedermann offenen Meister-
schaften von Ragaz Herren und fir Damen
zum Austrag gelangen. Die Herren Gebriider Simon
haben fir jede dieser Meistérschaften einen wert-
vollen Becher gestiftet.

Unter den breitesten Strassen der Welt steht
an der Spitze die Avenue de Paris in Versailley, sie
hat eine Breite von 100 Metern. Dann folgen Unter
den Linden in Berlin mit 65 Metern Breite, die
Ringstrasse in Wien mit 57, die grssten Strassen
in Washington mit 50, die Andrassystrasse in Buda-
pest mit 45 und dio Pariser Boulevards mit 43 Metern
Breite. Die engsten Strassenziige witer den Gross-
stiidten besitzt London. Die breitesté Strasse Londons
ist White Hall mit 38 Metern Breite, an sie reiht
sich die Northumberland Avenue mit 24 Metern.”

Ein reicher Amerikaner, Stephen S Marchand,
ich in Paris ein Schlafzimmer im Stile Lud-
bestellt, welches die Kleinigkeit von
0 I r'\uken Losto( Das Ben nllem

an das

“lrd auf '\ndcrllmlb \Illlmnen gmch:‘ zt.
massivem Ebenholz, mit Gold und I

legt, die Stiihle aus gleicher Arbeit koston 2.5
lionen, die Kamingarnitur 100,000 Franken, der T
lettentisch 200,000 und der Nachttisch 75,000
Die Gardinen wurden in Lyon verfertigt zu 300 Fr.
der Meter, und dem entspricht der Preis dos Boden-
teppichs.

Ueber einen hiibschen Fund wird aus Boston
berichtet: Wem Fortuna wohl will, den liisst sie
nicht allein mit einem silbernen Loffel im Munde

zur Welt kommen, sondern sie tischt ihm auch
noch die schinsten Perlen zum Abendessen auf.
Diese angenehme Erfahrung sollte kiirzlich Mr. Allan

Wood aus Boston machen, als er nach einem im
Zirkus verbrachten Abend mit seiner Gattin ein
Restaurant aufsuchte, um sich noch an einem Gericht
.Clams*, den amerikanischen Venusmuscheln. zu
erlaben. In einer dieser Muscheln nun hat Mr. Wood
zu seiner freudigen Ueberraschung cine wunderbar
schone Perle von zwei Gramm Gewicht gefunden,
fiir die ihm der Juwelier Duplessis, zu dem er sich
mit seinem Schatze begab, ohne zu feilschen die
enorme Summe von 18,000 Dollars ausgezahlt hat
Seit jenem Abend soll in dem Restaurant die Nach-
frage nach ,Clams‘ kaum noch zu geniigen sein,
da Jeder im Stillen hofft, ebenso wie Mr. Wood vom
Gliicke begiinstigt zu werden.

Generalabonnemente. Im Jahre 1899 haben
unsere Eisenbahnen 54, Generalabonnemente aus-
gegeben und dafiir 8,930, Fr. vereinnahmt. (Davon
fielen der Centralbahn zu 607,444 Fr., der Gotthard-
bahn 510,193 Fr. und der Ne-dostbahn 987, ).
Von den ausgegebenen Billeten lauteten 41 auf
15 T'l e, 2 auf 3) Tag», 791 auf 3 Monate, 485
auf 6 \Innﬂt(- 4806 auf 12 Monate und zwar von
den letztern 4230 auf 1 und 576 auf 2 P nen.
Nach Klassen wurden \usq:gphcv < mit
138,138 Fr. Einnahme, 11. KI.
hlunmhme und I KI. 26,293 mlt 1,624,043 Fr.
nahme. Der grissere Teil der Einns \hmo,
fiillt somit auf die 1T. Klasse. Dagegen hat
die Streckenab ente und fiir die koml
Billets ein Ausfall ergeben, der z. B. fiir die Ccum\]-
bahn zusammen 130,000 Fr. betriigt, wiihrend nach
der allgemeinen SLengenung des Verkebrs cine erheb-
liche Mehreinnahme aus diesen beiden Billetskate-
gorien gegeniiber 1897 zu erwarten gewesen wiire.
Es betriigt die allgemeine Zunahme aus Personen-
verkehr von 18971899 15,39,

- KL n
3 mit 2 ‘)lst;w Fr.
Ein-

‘Woeltausstellungs-Platzmieten. Der Original-
Berichterstatter der .Basler Nachr.“ nennt u. a.
folgende horrende Zahlen von Platzmieten an der
‘Ausstellung in Paris: Unter 80,000 Fr. r an der
Rue de Paris iiberhaupt keine hanibreit Platz zu
erhalten. Dann musste doch erst noch irgend ein
Haus darauf orstellt werden. Ganze Vermdgen
aber brauchte es gerade fiir Veranstaltungen mit
grosserm Baugrund. So hat der Palais du Costume
allein an Platzmiete 450,000 Fr. zu zahlen, das neben
dem Liffelturm gelegene Palais I'Optique mit dem
grossen Fernglas sogar 850,000 Fr. Die Wirtschaften
innerhalb der Ausstellung zahlen geradezu unheim-
]iclu Mietzinse; unter 100,000 Fr. giebt’s von den

rissern keine, wohl «hgvgen ein paar solche mit
1m 200,000 Ir. Der Spatenbrdu, ziemlich versteckt
an der Avenue Suffren, zahlt 200,000 Fr., der ,Pil-
sener Urquell* sogar 300,00) und die zwei grossen
Duval-Restaurants die Kleinigkeit von 830,000 Fr.
Da lerne einer die notwendige Grisse der Portionen
begreifen. Das Schweizerdorf hat das Siimmchen
von 300,000 Fr. bezahlt, nur um eine Passerelle iber
die Strasse hintibor direkt in die Ausstellung bauen
zu_ diirfen — einen ‘Zugang, der immerhin_noch
sehr fraglichen Wert fiir die Frequenz des Dorfes

hat. Die sogen. ,Andalusierstrasse®, eigentlich mehr

s Gebiiude, zahlte fiir die Er S v

ch dem Trocaderoplatz §ffnen zu diirfen,

Das Platzmieten eines kleinen Blumen:

en Kioskes fiir Kleinigkeiten betragen

0—8100 Fr. im Jahre 1889 wurden hiofiic gleich-
ig 100 Fr. bezahlt.

SO0

Kurz und bi}ndxg Gast: .Ich mdchte ein
7|mmnr mit Bett fiir eino Wache.* Portier: »Kellner!
Ein Wochenbett fiir diesen Herrn!“

Gast (zum Kellner): .Sie, das Beefsteack i
gar nicht gepfeffert!* Kellner: ,Wie? Vorhin
Jja jemand zuriickgewiesen, weil” es verpfeflert sei.

Sidchsisch. — ]uclu‘n +Wie heissen Sie?‘ —
Zenge:,Sedlme; -~ Richter : yHeeren Se, da
stammen Se ja aus ‘ner alten bayrischen Bierokraten-
familie !

Gerichtsferien. Referendar: ,Sie, Kellner,
was fiillt Thnen ein, mir solche bpmsoknrlo zu roichen !
Darauf sind ja alle Gerichte gestrichen, das sind ja
die reinen Gerichtsferien!*

Uebertroffen. Hotelierstochter (zu einer andern):
-Ach, unser Hotel ist nett, wir haben einen hiibschen
¥ remdenverkehr! — a ist mir unseres lieber,
wir haben einon Verkehr von hiibschen Fremden !

Immer nobel. Protz: ,Kellner, haben Sie Cham-
poagner 24 Kellner: ,Bedauere sehr. — Protz:
»Haben Sio Burgunde: — Kellner: ,Bedauere un-
endlich.* — Protz: , dann bringen Sie mir mal
ein Fass Bairisch.*

. Unterwegs. A.: ,In welchem Hotel werden
Sie logieren, weonn ich fragen darf?* — B.: .Im
Hotel zur Krone.* — A.: ,Was? In diesem elenden
Kasten ?¢ — B.: re dort schon zehn Jahre,
mein Herr.* — nWie |sL das miglich?* — B.:

Jleh bin der Besitzer — —

I~ Ueber Anna Theiler, Zimmer-
miidchen, von Kriens und Bertha Beugger,
Zimmermiidchen, aus Hallau, erteilt gegebenen-
falls nithere Auskunft Das Centralbureai.

Der
schuldig gemacht :
von Mals (Tirol).

Zeugnisfilschung hat sich
Marie Thuille, Saaltochter,

I~ Der heuligen Nummer liegl ein Pro-
spekt der Firma Emil Haller, Weinhand-
lung in Neuchétel bei, auf welchen wir
hiemit besonders aufmerksam machen.

Verantwortliche Redaktion: Otto Amsler-Aubert.

= L¢ Bureau central 35

se charge de recueillir les circulaires
contenant des

demandes de rabais ou d’annonces

qui ne conviendraient pas.

yy Hennebery - Seide

ma Nur dcht, wenn direkt von mir bezogen! wm

schwarz, weiss und farbig von 95 Cts. bis Fr. 23.30 per Meter
— zu Roben und Blousen! — Franko ins Haus! — Muster

umgehend.

G. Henneberg, Stiden- Fabrikant, Ziirich.

rephon N 752 Tgchnisch-industrielles Bureau Hermann von Arx, Ziirich L.

Telegramm-Adresse:

Milehkanne Ziirich

697

Milch-Transportkannen mit hermetischem Patent-Verschluss annt 1 2 5 5 !
2% Milch-Entrahmungsmaschinen (fig, %) mr kostenlosen Herstellung von frischem Rabm und Butter, | viete underte im setrisbe.

Glas-Buttermaschine (Fig. 1) mgleich der beste Schneeschliger, Chocoladenquirler u. Schlagrabmmacher tnbait 2 3
Ir

D~ Zahllose Anerkennungen. — Ueber 100,000 Stiick im Gebrauch.
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20 Dbis 60 Liter)

4 Liter
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| Spezialititen fiir Hotels und
Pensionen.

INTERIAKEN

auf die
es Licht und Bade-I
nda. Parkiihnlicher Garten.

Prachtvolle Aussicht
Eiekt
v

fernt.
Alpen.

ol

(H2035Y) 687

Pension Villa Constance.

Erdffnung 25. Juni 1900. — Neuerbaute feine Familien-
pension L. Ranges in hervorragend sechéner, ruhiger und
zentraler Lage, 5 Minuten vom Kursaal und der Post ent-

frau und die
htung.

Ad. Michel, pPropr.

Salon,

Einzige
Route

von Basel in

) by
iy

ayi’ V4

[ Gldser-,

. " Flaschengestelle

i Abtropfgestelle, Kork- und
Kapselmaschinen,
Servicetische, Speisekasten
LT und -Deckel, Flaschen-,
Salatkorbe etc.

] Grossipager.
: Mech. Eisenm(jb.elfab'r.ik.
= Suter-Strehler & Cie, Ziirich.
[ e B A R

Einfache Fahrt (156 Tage)
Hin-

Der beste, billige, hichst schnelle und bequeme Reise-Weg

NACH LONDON

geht iber Strassburg-Briissel-

Ostende-Dover

welche drei Schnell-Dienste tiglich fiihrt,

welche einen direkten Schnell Dienst mit durch-

gehenden Wagen III. KIl.

deren neue Dampfer 8o bequs

welche unter Staatsverwaltung steht.

19 Std. nach London.

Fahrpreise Basel-London: ~$K

L KL Fr. 120.85. II Kl Fr. 89.25

u. Rickfahrt (45 nge) L KL Fr. 198.—
Seefahrt nur 3 Stunden.

Fahrplanbiicher und Auskunft ertellt gratis die Kommerzielle Vlrlrelun1 der Belgischen
und H 12, Basel.

em mngestatf.et sind und

— SAISON 1900 m—
Bitte Preislisten und
Mustercollection zu verlangen.
Habana-Haus
Max Oettinger
St. Ludwig i. E. & Basel.

II. KL Fr. 147.90

660

Za1049g

Fabrique de Billards
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LAUSANNE

Hotels :

EN TOUS GENRES

MAISON FONDEE EN 1850.

@ Sui

ACCESSOIRES

€Echange Reparations

cerne).

Diplomés de la Ville de Londres
Cannes-Nice-St. Moritz.

Maloja Palace, Kursaal (Malojn).
Lac, Hof St. Moritz, Engadinerhof, Privat Hotel, Bel
uisse, Petersburg, Albula (St. Moritz).
2€ ¢t Dépendance (Schuls).
Roseg et Dépendance,
Waldhaus (Vulpera), Kurhaus Tarasp (Tarasp).
Bregaglia (Promontogno).
(h:u.em\ Fiirstenau, Chateau Tagstein (Thus
Kurhaus Lenzerheide (prés Chur).
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TH[] L”WE Kssoc. San. Tnst &FILS
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Ingénieurs Sanitaires

Installations faites en Suisse.
Viet

Kulm, Du
re, Steffani,
Waldhans (Flims). Du Parc
Kronenhof et Bellavista, Saratz, Enderlin,
Weisses Krenz, Lanquart (Pontresina).
Bernina (Samaden).
Hotel de la Poste,
Rigi-First (Lu-
343

Concordia (Zuoz).

@@@@@@@@@@



	Ueber die gesundheitliche Bedeutung des Apfels

