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Ueber
Hotelwesen und Fremdenverkehr

in der Schweiz

vor 58 Jahren.*

1L

Wic zeitgendssisch kommen uns folgende
Zcilen vor:

, Ober-Irlinsbach Bad. Schon lange wurde
das Bediirfnis eines Heilbades, in der Nihe
Aarau’s, gefiihlt. Unerwartet und durch Zufall

entdeckle man in Erlinsbach, eine Stunde von

Aarau am Fusse eines Berges, eine warme
Quelle. Ein junger Biirger der Stadt Aarau,

Besitzer des sie umgebenden Landes, erkannte
den Nutzen eines so kostlichen Fundes und
entschloss sich zum allgemeinen Besten daselbst
einon Bad- und Kurart zu griinden. Das voriges
Jahr erbaute Badgebaude nahm schon viele Giiste
auf*,

Ueber das heute beriihmte St.
Engadin lesen wir:

»St. Moritz, hoch gelegenes Pfarrdorf, im
Ober-Engadin und iiber dem See gleichen Na-
mens, dessen Abfluss einen hiibschen Was
fall bildet. 20 Minuten von da befindet sich
der Sauerbrunnen gleichen Namens, der reich-
haltigste der Schweiz. Das Wasser ist klar,
ohne Geruch, von stark siuerlichem, angenehm
kiihlenden Geschmack und perlend. Die Tem-
peratur ist 5—6 Grad Réaumur, bei 7 Grad
Luftwiirme. Eine neue Trinklaube und 6 kleine
Zimmerchen zum baden, jedes mit einer Bade-
wanne versehen, sind hinter derselben angebracht
und tiglich konnen 24 Bider ganz aus Mineral-
wasser zubereitet werden. Zum Gebrauche fir
die Brunnengiiste sind im zweiten Stockwerke
zwel bemalte Siille von 70 Fuss Linge und 20
Fuss Breite. Fiir die Pferde ist eine geriumige
Remise angebracht®.

Moritz im

Von dem , Uto* oder , Hiitlibery“ wird be-
richtet:
»Ein sehr unternehmender junger Bii

von Ziirich, Herr Beyel, hat das verdienst|
und verdankenswerte Unternchmen gewagt,
Gast- und Kurhaus auf den Hiitliberg zu
bauen und mit seltener Ausdauer
miideter Thiitigkeit dasselbe soweit zur Aus-
fiithrung gebracht, dass es mit Beginn der
Sommermonale 1840 erdfinet werden kann.
Das Gebitude ist ganz von Holz konstruiert,
nur der Sockel ist von Stein. hat zwei Stock-
werke, zwei vorstehende Fliigel, enthiilt einen
Cafésaal, cinen Speisesaal fir Kurgiste, viele
geritumige Appartements- und Gastzimmer, alle
geschmackvoll maobliert, eine wohl eingerichtete
Kiiche und Wohnungen des Wirtes. Fiir heiz-
bare Zimmer, besonders fiir den Winter, ist
bestens gesorgt. Zum reiten (von Zirich in
einer Stunde) werden dressierte Esel gehalten“.
Ueber das Bad-Etablissement , Schinznach*
vernehmen w
»Dieses Gebitude umschliesst wohl die g
und schonste Bad- und Kuranstalt der Schweiz,
und ist auf’s Beste eingerichtet. Der herrliche
grosse Speisesaal, die grosse Menge, meist kost-
bar mablierter Appartements und Gastzimmer,
der schone Hof, innert dem Halbkreise des Ge-
biiudes, in welchem fiir grosse Gesellschalten
schon oft Mitlagessen serviert wurden, die
musterhaft reinlichen Kiichen, mehr als 50 Bider
aus Fayence mit allen erforderlichen Einrich-
tungen, kurz alles ist erstaunenswiirdig, schon
bequem und gut eingerichtet, ebenso die Oeko-
nomie, welche als ein Muster dargestellt werden
darf. Das prichtige Vieh, das gehalten wird,

er-
und uner-

* Nach einem im Besitze des Herrn R. Heefeli,
Hotel Schwanen in Luzern befindlichen ,Begleiter
auf der Reise durch die Schweiz* von J. J. Leuthy,
Ziirich 1840. Fiir die ,Hotel-Revue“ bearbeitet von
Herrn F. Berner, Lu:em

hat an Grisse und Schonheit in der Schweiz
wohl schwerlich seines Gleichen. Eine eigene
Metzg, eigene Gefliigelzucht, Gemiisegarten und
musterhafte Landwirlschaft, alles dieses wird
von den unternehmenden Besitzern betrieben.
Das Bad kann mehr als 200 Giiste aufnehmen®“.

Ich lasse es mit diesen Beispielen geniigen
und fithre nur noch an, was J. J. Leuthy iiber
,Kleidung und Reisegerithschaften®, , Verhalten
bei Bergwanderungen und iiber ,Reisemittel*
sagt, um dann zu den Kommunikationsmitteln
von dazumal iiberzugehen.

Kleidung und Reisegerithschaften.

»Da man sich bei Bergwanderungen nach
starkem Schweisse hauptsiichlich vor Erkiltung
zu hiiten hat, so ist es nothwendig, dass man
an Kleidern nicht entblosst sei. Bei der Aus-
wahl der Kleider und Reiségerithschaften kommt
es hauptsiichlich darauf an, ob man eine Reise
von kiirzerer oder lingerer Dauer mache, ob
man hohere, ichmengele Berge besteigen und
grossere Schneeregionen durchwandern wolle.
In letzterem Falle muss die Kleidung gut, stark
und nicht diinn sein. Der Rock von Halbtuch
oder Zwillich etc. darf nicht zu lang sein, d. h.
nicht tiber die Kniegelenke herunter reichen.
Ein Mantel von Wachstaffet (selbst von Zwillich
oder Tuch) kann gegen Regen und Luftzug gute
Dienste leisten, besonders wenn man damit den
Fithrer belasten kann; er macht auch einen
Regenschirm entbehrlich, der fir Reisen in hohere
Geebirgsregionen ohnehin wenig taugt, es sei
denn als Sonnenschirm. Man trage auch Hosen
von Tuch, weil es auf hohen Bergen oft kalt
wird, sonst nur von Zwillich ; eine Sommerweste,
die man jedoeh bis an den Hals einkndpfen
kann. Wenn es kalt ist, so zieht man auch
gern eine flanellene Unterweste an, ebenso ein
Halstuch, mit einer Cravatle in dasselbe ge-

wickelt. Stiefeln sind sehr unbequem fiir Berg-
reisen, besonders aber nachtheilig bei Schnee-

parlieen. Man lasse daher sich eigene Bergschuhe
machen, von weichem, aber starkem, zihem
Leder, mit Doppelsohlen und Kopfniigeln am

Rande, und kleinern Nigeln in der Mitte. Ein
Paar leichte Rahmenschuhe, die Sohlen mit

Pariserstiften versehen, sind zum Abwechseln
in Nachtquartieren und Ruhedrtern, tberhaupt
auf der Ebene, nothig. Die Kamaschen von
Zwillich, mit Riemen von starkem Leder, sind
rathsam. Diese Riemen diirfen aber nicht an-
geniiht, sondern auf der innern Seite mit zwei
Metallknopfen, auf der dussern mit einer Schnalle
befestigt sein, um sogleich andere, mit denen
man versehen sein muss, anschnallen zu konnen.
Fusseisen, mit Stacheln, fiir die Partieen auf
Gletschern sind sehr nothwendig. Fiir die Kopf-
bedeckung ist eine leichte, hellfarbige Miitze,
mit breitem Schirm und Kinnriemen am taug-
lichsten. Auch Strohhiite, welche unter dem
Kinn gebunden werden konnen, sind zu empfehlen.
Eine seidene Miitze sollte man nicht unterlassen,
mitzunehmen, um sie bei Nachtzeit anzuziehen,
besonders wenn man in Sennhiitten iibernachtet.
Handschuhe sind, besonders wegen der Kilte,
oft vortheilhaft. Der Fusswanderer hat auch
einen Tornister nothwendig, worin 2—3 Hemden,
2 Schnupf- und Halstiicher, 1 Paar Socken,
1 Weste, 1 Paar Hosen, Nadel und Faden, so
wie der Wasch- und Rasirbedarf sich befinden
mogen.  Der Tornister soll moglichst gut an
den Schultern befestigt sein. \Venn man einen
Schirm mitnimmt, so wird derselbe an einem
Riemen iiber die Schulter getragen. Ein Taschen-
messer und chemisches Feuerzeug sind auch
nothwendige Sachen. Man sollte auch nicht
unterlassen, 1 Taschenbuch fiir allfillige Reise-
notizen ete. mitzunehmen, so wie ein Fernglas;
auch besonders eine gute Reisekarte. Ein Alpen-
stock von starkem Holz, der aber nicht schwer
sein und nicht viel tiber die Schulterhihe reichen
soll, dient als Stiitze und Waffe. Ein Gems-
hornchen am oberen Ende ist nicht nur iiber-
fliissig sondern, gefihrlich; hingegen muss das

untere Ende mit Stachel oder Zwinge von Eisen
versehen sein. Eine Stroh- oder Feldflasche,
mit gutem Kirschenwasser oder Essig, ist beim
Genusse des Trinkwassers zum Mischen noth-
wendig, wobei man sich eines ledernen Trink-
geschirrs bedienen kann. Fir die Frauen sind
Ueberkleider von Nankin, oder feiner grauer
Leinwand, Hosen, Kamaschen, starke Rahmen-
schuhe, Regenschirm (wohl auch Mantel), kleiner
Strohhut unentbehrlich®.

Verhalten bei Bergwanderungen.

,Man strenge sich sogleich bei Antritt der
Bergreise nicht allzusehr an, hiite sich auch vor
Erkiltung. Man lege daher, wenn man die
Schneedecken durchschreitet, oder schreidend
kalten, eisigen, aus Schluchten hervorstrémenden
Luftstromen ausgesetzt wird, seine volle Bein-
kleidung wieder an; besonders beschiitze man
den Hals. Wenn man nach Erschopfung ruhen
und die vom Schweisse durchnissten Kleider
trocknen will, so geschehe dies an einem son-
nigen Orle. An den Schatten darf man sich
erst begeben, wenn man nicht mehr schwitzt
und die Kleider trocken sind. Man wiihle sich
vertraute Fiihrer und hore auf Rath und War-
nung derselben ; man lasse dieselben stets voraus
schreiten, um fiir alle Fille sicher zu gehen.
Man begebe sich nie zu weit an den Rand
eines Abgrundes (besonders wenn man nur im
Mindesten dem Schwindel ausgesetzt ist), stiitze
sich nicht auf den Alpstock, um in die Tiefe
hinunter Zu sehen; eher lege man sich auf die
Erde und lasse sich an den Beinen halten.
Wenn man einen Fiihrer auf lingere Zeit mit-
nehmen will, so schliesse man mit demselben
in Gegenwart eines Sachkundigen einen Accord
ab. Man versehe sich, besonders bei Excursionen
in hohern Bergregionen, mit Fleisch, Brod und
‘Wein, Thee, allenfalls auch mit Chokolade,
Himbeerensyrup oder Essig. Limonaden-Pulver
sind am wenigsten ausser ‘Acht zu lassen.
Fleischtafeln geben vortrefiliche Suppe, wenn
man ordentlich zugerichtete bekommt. Gegen
Verstopfung durch fette Milech und Kise dient
Qremor Tartari. Zu viel kaltes Wasser trinken
bringt leicht Erkiltung, am besten geniesst man
es mit Kirschenwasser oder Zucker. Bei allzu
grosser Erhitzung dient theils Zuckerwasser,
theils Essig in Quellwasser, theils Salpeter oder
ein gewdhnliches Hitzpulver am Abend. Beim
Brennen der Fiisse suche man die Schuhe im
Wasser anzufeuchten, oder giesse etwas Brannt-
wein in diese; am besten hilft dagegen, so wie
auch gegen Blasen, wenn man mit Talg oder
Unschlitt die Strimpfe oder Socken einschmiert.
Entstehen dennoch Blasen, so schneide man sie
nicht auf, sondern ziehe einen Seidenfaden durch
dieselben. Bei Wanderungen auf Schneefeldern
und Gletschern muss man das Auge durch griin-
oder blaugefirbte Brillen oder einen griinen
Flor schiitzen®.

Reisemittel.

i ,Ein altes Sprichwort sagt: ,Ohne Geld
kommt man nirgends durch die Welt*, und
wirklich ist das Geld auch ein sehr wichtiges,
ja unentbehrliches Reisemittel. Gute Kreditbriefe
ader Wechsel sind erforderlich und leicht mit
sich zu fiihren.

Auf allen schonen Handlungsplilzen der
Schweiz findet man Kaufhiiuser, welche Wechsel
sconfiren. Meier von Knonau sagt in seiner
Erdkundeder Schweizerischen Eidgenossenschaft:
»Zu Thun, im Hotel Bellevue, bei den Gebrii-
dern Knechtenhofer, finden Reisende auf Wechsel
fiir jeden Bankplatz Geld, zum Kours der Wechsel
in Bern, ohne Provision. Die Billets de Change
circulaire, von Londoner Banquiers ausgestellt,
werden ebenfalls zum Wechselkours in Bern
auf London ohne Provision ausgewechselt“. Da
man bei manchen auslindischen Geldsorten
meistens einbiisst, so bediene sich, wer Gold
mit sich fihren will, der Napoleonsd'or, oder
auch hollindischer und osterreichischer Dukaten,

weil diese einen giinstigen Kours haben. Als
Silber sind die Brabanter-, die deutschen Kronen-
und die Fiinflivres-Thaler am vortheilhaftesten.
Die Schweizerfranken sind nicht unbequem und
tberall ganghar. An kleineren Scheidemiinzen
biisst man, aus einem Canton m den andern,
oft ein.

» Wir konnen nicht sagen, dass man in der
Schweiz wollfeil reise, was aber wohl daher
kommt, dass die Lebensmittel theurer sind, als
in manchen andern Lindern; doch wird man
verhiltnissmiissig nicht unbillig gehalten. Auf
den Bergen bezahlt man immer etwas mehr als
gewohnlich, was aber leicht begreiflich ist, wenn
man bedenkt, dass die meisten Bediirfnisse weit
hergeschafft oder gar hergetragen werden miissen,
und dass die betreffenden Gasthofe nur im
Sommer, wilhrend ein Paar Monalen besucht
werden. In den Stidten und in den bedeu-
tendsten Gasthofen auf dem Lande, auch in stark
besuchten Berggegenden, wird aller Orten Mittags-
tafel gehalten, die meistens gut ist, und ge-
wohnlich zwei Schweizerfranken fir die Person
kostet. Extra-Diners sind meistens theurer;
noch mehr kostet das Speisen auf dem Zimmer.
Fiir das Frihstick wird je nach seiner Be-
schaffenheit 7—10 Batzen berechnet. Abends
wird gewdhnlich nach der Karte gespeist. Die
Preise der Zimmer sind sehr ungleich und
werden mit 1—4 Schweizerfranken tiglich, und
noch hoéher bezahlt, je nach Beschatfenheit der
Grosse, der Aussicht, des Ameublements und
des Stockwerks. Reisende, die nicht an eine
hohere Lebensweise gewohnt sind, logiren in
den Gasthofen, welche die Kaufleute besuchen,
gewdhnlich am. billigsten®.

(Schluss folgt.)

—>——

Rezepte gegen die Seekrankheit.

Der Kapilin eines grossen transatlantischen
Dampfers machte unlingst die Bemerkung, dass
er ein steinreicher Mann sein konnte, wenn er
so viele Zwanzigmarkstliicke besiisse, wie es —
nach Ansicht der zahllosen Reisenden, die er
bereits an Bord seines Schiffes gehabt — Heil-
mittel gegen die Seekrankheit gibe. Jeder
Reisende scheint etwas Besonderes zu wissen,
dessen Anwendung von unfehlbarer Wirkung
sein soll, sobald sich das ,schauderhaft unheim-
liche Gefiihl“ bemerkbar zu machen droht. So
behauptet ein wohlgenihrter Sohn des schénen
Sachsenlandes, dass man, wenn man der See-
krankheit wirksamen Widerstand entgegensetzen
wolle, bestindig etwas ,gauen“ miisse. KEr
selbst besorgte dies auch mit rihrender Ge-
wissenhaftigkeit, indem er unablissig seine Kinn-
backen in Bewegung setzte. Der gute Mann
blieb allerdings von jedem Uebelsein verschont,
doch wiirde dies wohl auch ohne sein .probates
Mittel“ der Fall gewesen sein. Eine junge
Dame, die bereits die ersten Anzeichen der
Krankheit zu fiihlen glaubte, wandte sich in
ihrer Angst an den Kapitin mit der Bitte, dass
er doch einen seiner Matrosen, der dieselbe Fahrt
schon dreimal gemacht, ohne die Seekrankheit
zu bekommen, beauftragen moge, sie zu kiissen.
Der Kuss eines solchen erprobten Seemannes
sei das einzige Mittel, das helfen konnte. Da
das junge Midchen sehr hiibsch war, meinte
der Kapitin schmunzelnd, dass er selbst die
Fahrt auch schon oft genug munter und gesund
zuriickgelegt habe und ein Kuss von ihm sicher
ebenso helfen wiirde. Errétend liess die Schone
es sich gefallen, dass der forsche Seemann ihr
ein paar derbe Seemannskiisse gab, und tapfer
beherrschte sie dann jede Anwandlung von
Schwiiche. Noch seltsamer diirfte das Mittel
eines ilteren Herrn erscheinen, der sich bei den
ersten Anzeichen einer stiirmischen See mitten
auf Deck niedersetzte, eine Photographie aus
der Brusttasche nahm und sie mit einem merk-
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