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Unterwegs

Aktivferien

Angebotsnummer: 48040.11.303

Wanderwoche Engadin

Erleben Sie eine schone Spatsommer-
woche im Wanderparadies Engadin!
Wir sind tdglich auf 2- bis 4-stiindigen
Wanderungen unterwegs. Auch Spazier-
ginger konnen mitkommen. Sie sind
aber ohne verantwortliche Fithrung un-
terwegs. Das Tourismusbiiro organisiert
Wanderungen in den Nationalpark.

Auskunft und Anmeldung
Telefon 041727 50 55

Telefax 041727 50 60
anmeldung@zg.pro-senectute.ch
WWW.zg.pro-senectute.ch

Hinweis in eigener Sache:
Unsere Ferienleiterin Frau Wiede
hort nach 18 Jahren mit einem
weinenden und einem lachenden
Auge auf und bedankt sich bei den
Teilnehmenden flr ihre Treue.

sofort anmelden

28. August bis 3. September 2011

Mit Albert Korner und Dr. Karl Landtwing

CHF 935.00 mit GA

CHF 990.00 mit Halbtax-Abo

CHF 1045.00 ohne Halbtax-Abo

CHF _ 60.00 Zuschlag Einzelzimmer

Im Preis inbegriffen sind: :
Bahnreise ab/bis Zug, Unterkunft im Hotel
Donatz mit Halbpension, Doppelzimmer
mit Dusche/WC, Fohn, TV, Radio, Telefon,
Fahrten mit Bahn, Bus und Bergbahnen,
Reise- und Wanderleitung.

Annullationsversicherung obligatorisch z.B.
TCS/ETI-Schutzbrief. Falls keine Versicherung
vorhanden: Kosten CHF 30.—

Anmeldung bei Pro Senectute bis:
15. Juli 2011

Angebotsnummer: 48040.11.101
R e R R |
Jass- und Ausflugsferien im Piemont

Unsere Ferienwoche soll zur Entdeckung
der faszinierenden Region Piemont mit
seinen kleinen und grossen Geheimnis-
sen beitragen. Drei Hauptattraktionen
dieses schonen Fleckens Erde mochten
wir hervorheben: die harmonische
Hiigellandschaft der Langhe, die ex-
zellenten Weine und die kulinarischen
Traditionen.

Unser **** Hotel Castelli liegt nur
wenige Minuten von der verkehrsfrei-

en Altstadt entfernt. Zur Abwechslung
geniessen wir viermal das Nachtessen
auswirts in einfachen, traditionellen
Osterien und kosten die bekannten Weine
Barolo, Nebbiolo d’Alba und Barbaresco.

Auf unseren Ausfliigen bewundern wir
die Schonheit der Agrarlandschaft, die
Dorfer Barolo, Monforte d’Alba, La
Morra und Rodello. Wir besuchen Turin,
die Hauptstadt des Piemonts. Zur Ab-
wechslung fahren wir ans Mittelmeer
und besichtigen das schone, alte Fischer-
stadtchen Noli.

Auch Nichtjasserinnen und -jasser sind
herzlich willkommen.

2. bis 8. Oktober 2011

Leitung: Arnold u. Annerds Loeliger,
Telefon 041 761 28 21 oder 079 40 20 143

Preise inkl. HP, Hin- und Riickfahrt mit Car,
alle organisierten Ausfliige, 1 Mittagessen.
Eine Weinprobe mit Beilagen. 5
CHF 1340.- pro Person im Doppelzimmer

CHF 330.— Zuschlag Doppelzimmer zur
Einzelbenutzung "
Die Einzelzimmer sind bereits ausgebucht!

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte
unserem separaten Prospekt oder direkt
bei Amold Loeliger.

Anmeldung bei Pro Senectute

bis 27. August 2011



Der Combi-Steam XSL mit der Weltneuheit GourmetD&ampfen.
Zu Hause kochen wie die Maitres de cuisine: Dank vor-
programmierten Gourmet-Rezepten gelingen lhnen die
feinsten Menis auf Knopfdruck. Erfahren Sie mehr iber unsere
einzigartigen Innovationen unter vzug.ch

&

Fohrend in Kiche und Waschraum

kdnnen Sie gemeinnutzige Institutionen berticksichtigen, deren Dienstleistungen
Sie als hilfreich empfunden haben. Dadurch ermoglichen Sie anderen Menschen,
dass auch sie Hilfe erhalten.

Herzlichen Dank.

Pro Senectute Kanton Zug, Artherstrasse 27,6300 Zug
WWw.zg.pro-senectute.ch; info@zg.pro-senectute.ch




Alltag, Rat und Tat

Hilfen zu Hause

Alltagsassistenz

Brauchen Sie Unterstiitzung, z.B. im
Haushalt, bei der Wische, beim Kochen
oder Einkaufen?

Betreuen oder pflegen Sie Angehdrige
und wire eine Unterstiitzung bei [hnen
zu Hause eine Entlastung? ...

... damit Sie einen freien Nachmittag
geniessen, Kraft tanken oder andere
Verpflichtungen wahrnehmen kénnen?

Sind Spazierginge alleine zu unsicher
geworden?

Unsere engagierten Mitarbeiter/innen
helfen Ihnen gerne stundenweise oder
ganze Tage, auch an Wochenenden oder
in der Nacht.

lhr Vorteil mit der Alltagsassistenz
von Pro Senectute:

Die Einsétze werden schnell und unkom-
pliziert geplant, und wenn immer moglich
betreut Sie die gleiche Mitarbeiterin

zur vereinbarten Zeit. Sie stehen im Mit-
telpunkt, so kénnen die Aufgaben auch
flexibel, nach Thren Bediirfnissen gestaltet
werden.

Unsere Tarife sind abgestuft nach dem
steuerbaren Einkommen plus 10% des
steuerbaren Vermdogens:

bis

CHF 50000.00 CHF 26.00/std.
CHF 50001.00 bis

CHF 100000.00 CHF 30.00/Std.
CHF 100001.00

und mehr CHF 37.00/Std.

Bei entsprechender Zusatzversicherung
kann tiber die Krankenkasse abgerechnet
werden.

Reinigungsdienst

Sind Friihlings-/Sommer-/Herbst-
putzete zu anstrengend fiir Sie gewor-
den, das Fensterputzen alleine schon fast
gefahrlich?

Unsere junge Equipe, bestehend aus &l-
teren Schiilerinnen und Schiilern, helfen
Ihnen gerne wihrend der Schulferien.

Thre Kosten: CHF 24.00/Schiiler/in und
Arbeitsstunde.

Weitere Unterstiitzungen

Mit dem Waschedienst kann bei
Ihnen zu Hause die Wésche abgeholt,
gewaschen und gebiigelt wieder zuriick-
gebracht werden.

Eine Coiffeuse kommt zu [hnen

nach Hause, wie auch eine erfahrene
Podologin fiir die Fusspflege.

Auskiinfte

bei der Einsatzleitung

Katharina Fierz, Gisele Schweizer
und Jutta Mihlemann bis zu ihrer
Pensionierung im September 2011,
Telefon 041 727 50 58 vormittags

Wohnberatung

Eine neue Dienstleistung in Zusammen-
arbeit mit dem Hausverein Zentral-
schweiz.

Damit Sie so lange und so
sicher wie moglich zu Hause
leben kénnen.

Wir beraten Sie, wie Gefahrenstellen
beseitigt und Alltagsarbeiten erleichtert
werden konnen:

z.B durch Handldufe, besseres Licht,
Hilfsmittel, in Bad und WC, Erhohen
von Bett und Sofa und vieles mehr ...

oder unterstiitzen Sie bei baulichen
Anpassungen.

Telefonische Kurzberatung fiir Umbauten
bis 30 Minuten ist kostenlos.
Abklarungen vor Ort:

Bis zwei Stunden CHF 100.00/ Stunde

Senioren-Auftragsdienst

Ist ein Teil der Gartenarbeiten zu schwer
geworden? Oder brauchen Sie Hilfe bei
kleineren Unterhaltsaufgaben, Betreuun-
gen in Wohnung oder Haus?

Zugeldienst oder Unterstiitzung bei
Wohnungsrdaumungen kénnen gerne
tibernommen werden.

Seniorinnen und Senioren bieten Dienst-
leistungen seriés und zuverléssig fiir
CHF 25.00 pro Stunde an.

Auskiinfte

Bernhard Keiser, Zug
Telefon 041 711 83 46 oder
Gerold Ebner, Sins

Telefon 041 787 15 60
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Auskunft

Angebotsnummer: 47010.11.301

Treuhanddienst
Aktiv durch freiwilliges Engagement

Mit dem Treuhanddienst unterstiitzt Pro
Senectute Kanton Zug Seniorinnen und

Senioren bei der Erledigung samtlicher

finanzieller und administrativer Angele-
genheiten.

Der Treuhanddienst umfasst die Rech-
nungskontrollen, den Zahlungsverkehr,
die Abrechnungen und Geltendmachung
von Anspriichen bei den Versicherun-
gen, die Steuererkldrung, alle sonstigen
Korrespondenzen mit Behorden und die
gesamte Buchfithrung und Ablage. Der
Treuhanddienst ist eine echte administ-
rative Entlastung und zudem individuell
auf die Bediirfnisse unserer Kundinnen
und Kunden angepasst.

Pro Senectute vermittelt fiir den Treu-
handdienst kaufménnisch und fachlich
qualifizierte Freiwillige. Sie sind sorg-
faltig auf ihre Aufgaben vorbereitet und
werden laufend begleitet. Die Treuhdnder
arbeiten diskret und sind an die Schwei-
gepflicht gebunden.

Gerne erteilt [hnen Pro Senectute Kanton
Zug weitere Auskiinfte iiber das Treu-
handdienst-Angebot. Rufen Sie uns an.

Pro Senectute Kanton Zug
Koordinationsstelle Treuhanddienst

Telefon 041 727 50 61, Gaby Blatler

Angebotsnummer: 47010.11.302
R SR S TR R
Juristische Auskunft und Beratung
unentgeltlich

Sie brauchen Auskunft betreffend eine
rechtliche Angelegenheit? Sie wollen
sich beraten lassen, ob Sie einen rechtli-
chen Schritt einleiten konnen und sollen
und wenn ja welchen? Sie wissen nicht,
an wen Sie sich wenden konnen?

Ein Rechtsanwalt steht Ihnen bei Pro
Senectute nach Absprache jeweils am
Montagmorgen ab 9:00 Uhr zur Verfii-
gung. Die Beratung ist kostenlos.

Telefonische Anmeldung bei Pro Senectute
Kanton Zug: Telefon 041 727 50 50

Angebotsnummer: 47010.11.103
o st R e e S S s L R
Steuererklarungs-Dienst

Sie sind tiber 65 Jahre alt, haben Miihe
oder sind nicht in der Lage, Thre Steuer-
erklarung selber zu bearbeiten und sind
froh, wenn dies eine Fachperson vertrau-
lich fiir Sie tibernimmt?

Dann wenden Sie sich an den Steuerer-
kldrungs-Dienst von Pro Senectute Kan-
ton Zug. Die Tarife fiir die Bearbeitung
der Steuererkldrung sind nach steuerba-
rem Einkommen respektive Vermogen
abgestuft. Haben Sie Fragen, wollen Sie
mehr wissen? Dann rufen Sie uns an.

Pro Senectute Kanton Zug
Steuererklarungs-Dienst

Telefon 041 727 50 61, Gaby Blattler

jeweils morgens von Montag bis Donnergtag

Josef Hirimann AG
Sanitar- und Heizungs-Anlagen Eidg. dipl. Installateur
Reparaturservice
Letzistr. 21, PF 3260, 6303 Zug
Telefon 041 741 42 42
Fax 041 740 02 66
info@jhuerlimann.ch

‘alzheimer

Schweizerische Alzheimervereinigung Sektion Zug
Sind Sie betroffen, haben Sie Fragen?

Anlauf- und Beratungsstelle: Frau Annemarie Baggenstos
Landhausstrasse 17, 6340 Baar

Tel. 041 760 05 60 - E-Mail: alzheimer.zug@gmx.ch




Sozialberatung

Beratung in allen Altersfragen

Unsere Sozialberatung versteht sich als
umfassende Beratung zu Themen und
Problemstellungen des élteren Menschen
und seiner Bezugspersonen. Wichtigste
Ziele sind, die Lebensqualitat und die
gesellschaftliche Eingliederung des
alteren Menschen zu verbessern. Wir
unterstiitzen in wirtschaftliche Bedring-
nis geratene dltere Menschen finanziell.
Wir richten einmalige und periodische
finanzielle Beitrige aus.

Unsere Beratungsschwerpunkte:
* Beratung und Hilfe in personlichen Fra-
gen. Wir suchen mit [hnen gemeinsam
Losungen bei personlichen Problemen
und in schwierigen Lebenssituationen.
Beratung von Angehorigen und Bezugs-
personen im Zusammenhang mit dem
Leben zu Hause und im Heim.
Finanzielle Beratung und Hilfe.
Beratung in Sozialversicherungsfragen
(AHV/Erganzungsleistung/Hilflosen-
entschddigung) und Krankenversiche-
rungen.
Vermittlung von Dienstleistungen und
Hilfsmitteln.
Wohnfragen/Heimeintritte.
Uberweisung an andere spezialisierte
Beratungsstellen.

Wichtige Grundsatze in unserer
Beratungsarbeit:

¢ Schweigepflicht: Die Beratungen sind

vertraulich. Wir geben nur Informationen

mit [hrem Einverstdndnis weiter.

Freiwilligkeit: Sie bestimmen Zielset-

zungen, Form, Inhalt und Umfang der

Beratungen aktiv mit. Sie kénnen die Be-

ratung jederzeit unter- bzw. abbrechen.

Kostenlose Beratungen: Beratung und

Hilfe sollen keine Frage des Geldes sein.

Selbstbestimmtheit und personliche Wiir-

de des dlteren Menschen sind zentrale

Begriffe in unserer Arbeit.

Hilfe zur Selbsthilfe: Wir begleiten Sie

auf einem Stiick Thres Lebenswegs. Den

Weg wihlen Sie.

* Bedarfsgerechte finanzielle Hilfe: Un-
sere Gesuche werden sorgfiltig gepriift.
Wer von uns unterstiitzt wird, erhélt kei-
ne Almosen, sondern gezielte finanzielle
Unterstlitzung fiir Lebensnotwendiges.

.
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Unentgeltliche Auskiinfte und
Beratungen, auch bei Ilhnen
zu Hause.

Fiir néhere Auskiinfte oder einen
Beratungstermin kontaktieren Sie
bitte unsere dipl. Sozialarbeitenden.
Zustindig fiir die Gemeinden sind:

Cham, Baar, Menzingen
Martina Galliker
Telefon 041 727 50 53

Zug, Oberwil, Walchwil
Arno Gerig
Telefon 041 727 50 54

Steinhausen, Hiinenberg, Zug
Daniela Lischer
Telefon 041 727 50 67

Baar, Neuheim

Marléne Lustenberger
(ab Sept. 2011)

Telefon 041 727 50 59

Oberégeri, Unterageri,
Risch-Rotkreuz
Brigitte Miiller
Telefon 041 727 50 52

CESI CANEPA AG
Gewerbestrasse 9
6330 Cham

Tel. 041 748 18 18
www.canepa.ch

Rathaus Apotheke

lhr Wohlbefinden ist uns wichtig!

)

Postfach 444, Dorfstrasse 3, 6341 Baar, Telefon 041 761 88 28, Telefax 04176113 67
info@apothekebaar.ch, www.apothekebaar.ch
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