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Jass-Treff
im Cafe PS

Der wochentliche Schach-Treff im
Café PS hat sich einen sicheren Platz
geschaffen. Dieter Deecke betreut jeden
Freitagnachmittag die Schachfreunde.

Ab Januar wird das Angebot nun er-
weitert — fiir die Jasser. Der Jass-Treff
findet jeweils am ersten Mittwoch des
Monats — ebenfalls im Café PS — statt.
Betreut wird er von Anneros Loeliger
und Hans Jenny.

Pro Senectute Kanton Zug freut sich auf
moglichst viele interessierte Jasserinnen
und Jasser. Kommen Sie vorbei, machen
Sie mit.

Entsprechende Daten finden Sie auf
Seite 24.

Neue PC-
Kursleiterinnen

Das PC-Kursleiterteam wird fraulicher.
Wir heissen die neuen Kursleiterinnen
Anna Elisabeth Bitzi, Kathrin Graffe
und Kirsten Kennel recht herzlich bei
Pro Senectute Kanton Zug willkommen.
Weiterhin mit dabei ist — der unterdes-
sen einzige Mann — Meinrad Elsener.

Die PC-Kurse zeichnen sich durch ihre
kleine Gruppengrosse aus. Sie werden
fir nur fiinf bis sechs Teilnehmer durch-
gefiihrt. Dies ermdglicht ein individu-
elles Eingehen auf jeden Besucher. Das
Lerntempo wird jeweils den Kundinnen
und Kunden angepasst. Das Motto heisst:
Es ist wichtiger, dass man die Program-
me und den Computer versteht und
Freude an der neuen Technologie hat, als
dass man ein bestimmtes Ziel unbedingt
erreichen muss. Es besteht auch immer
wieder die Moglichkeit, durch «Uben
und Repetieren» das Wichtigste eines
Kurses nochmals zu wiederholen.
Haben Sie keine Hemmungen, zweimal
dasselbe zu fragen. Die Kursleiterinnen
und der Kursleiter sind sehr geduldig
und erkldren Thnen die Sache gerne noch
ein zweites Mal, ganz nach dem Motto:
Doppelt gendht hilt besser.

Neu haben wir bei den PC-Kursen auch
kiirzere Kurse zu spezifischen Themen
ins Angebot aufgenommen. Zum Bei-
spiel wie man Zug- und Flugverbindun-
gen online sucht oder Ferien und Reisen
tibers Internet bucht. Wieder aufgenom-
men haben wir den Kurs «Digitalfotogra-
fie fiir Einsteigery». Weiterhin bieten wir
Ihnen sowohl Kurse fiir Office XP/2003
als auch fiir Office 2007 an.

Das detaillierte PC-Kursangebot
finden Sie auf den Seiten 44 bis 49.
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Achtung:
Glatteis

Es ist wieder so weit: Der Winter sorgt
fiir vereiste Strassen und Trottoirs. Schon
der Gang ins nahe Lideli wird sehr oft
zu einem Tanz auf rohen Eiern. Denn
selbst vor den Hauseingidngen herrscht
schon Sturzgefahr. Mit fatalen Folgen.
Bereits ein kleiner Ausrutscher kann zu
Knie-, Knochel-, Bein-, oder Hiiftverlet-
zungen flihren. Beugen Sie deshalb

mit «Bon-Walker» vor und schiitzen Sie
sich effizient.

Mit schwarzem oder braunem Klettver-
schluss prisentiert sich «Bon-Walker» in
einem schlichten und neutralen Design.
Er passt sich jedem Schuh an und ist be-
sonders gut geeignet flir Seniorinnen und
Senioren und alle, die sich gerne sicher
auf vereisten Strassen bewegen. Er ist
handlich und leicht: passt in jede Tasche
oder ins Reisegepidck. Und man kann

ithn tiberall tragen — auch in 6ffentlichen
Verkehrsmitteln und beim Shopping.

«Bon-Walker» konnen Sie bei Pro Senec-
tute Kanton Zug, Baarerstrasse 131,
6300 Zug, Telefon 041727 50 50, oder
per Mail (info@zg.pro-senectute.ch)
bestellen. Ein Paar kostet 29 Franken.
Fiir Frauen und Ménner gibt es je eine
Einheitsgrosse, in Schwarz oder Braun.
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