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Kultur, Gesellschaft

Geografie
Angebotsnummer: 41010.10.307 NEU

Äthiopien: Von der Danakil-Wüste ins Semiengebirge

Äthiopien ist ein faszinierendes Land
voller Gegensätze. Im Nordosten liegt
die Danakil-Wüste, eine der
spektakulärsten und eine der heissesten

Landschaften der Erde. Bizarre
Salzformationen mit unglaublichen
Farbkombinationen und leuchtend farbigen
Salzseen faszinieren jeden Besucher!

Salzkarawanen, aus Hunderten von
Kamelen, transportieren das Salz aus
den urtümlichen Salinen ins Hochland.
Im Norden Äthiopiens, besonders in der

Region Tigray, begegnen wir der reichen
christlichen Kultur in einzigartigen,
schön bemalten Felskirchen, die zum Teil

nur schwer zugänglich sind. Das Semiengebirge,

das «Dach Afrikas», zählt zu
den besonders eindrucksvollen Gebirgen
unserer Erde. Die Erosion einer
Lavadecke ist verantwortlich für das

dramatische Landschaftsbild des Semien-

gebirges, für seine tiefen Abgründe und
Schluchten und die hohen, zerklüfteten
Bergspitzen.

Dr. Daniel Mauerhofer, Lehrerfür
Geografie und Geschichte an der Kantonsschule

Ölten, zieht es immer wieder auf
den Schwarzen Kontinent. Seine grosse
Liebe gehört den Wüsten- und
Savannenländern Afrikas, die er (meist als

Reiseleiter) seit mehr als zwei Jahrzehnten

regelmässig besucht.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 4

Mit Daniel Mauerhofer, Dr. phil.

Dienstag von 18:00 bis 20:00 Uhr

2. November 2010
CHF 20.00, Barzahlung vor Ort

Anmeldung bis 19. Oktober 2010

Linguistik
Angebotsnummer: 41010.10.306 NEU

Sprache und Volkskunde

In diesem Kurs beschäftigen wir uns
mit der Frage, was denn «Volkssprache»
überhaupt sei. Volkssprache ist nicht nur
Mundart, wie auch Schriftsprache nicht
nur «unvolkstümliche» Bildungssprache
sein muss.
Richard Weiss hat es einmal so
formuliert: «Die Muttersprache als die an

Gemeinschaft und Tradition gebundene
Ausdrucksform volkstümlichen Sprachgutes

und volkstümlichen Sprachgeistes
wird vom Standpunkt der Volkskunde

aus als Volkssprache bezeichnet.»

Peter Ott, geb. 1942, Dr. phil., Germanist

und Historiker. Seinerzeit Redaktor,

später Chefredaktor am Schweizerdeutschen

Wörterbuch (Idiotikon),
Lehrbeauftragter an der Universität Zürich.
Vorstandsmitglied des Schweiz. Vereins für
die deutsche Sprache und Mitglied des

schweizerischen Dudenausschusses.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 4

Mit Peter Ott, Dr. phil.
5 Doppellektionen
Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr

4. November 2010

9. Dezember 2010

13. Januar 2011

10. Februar 2011

10. März 2011

CHF 225.00

Anmeldung bis 21. Oktober 201Ö

Auskunft und Anmeldung
Telefon 041 727 50 55

Telefax 041 727 50 60

anmeldung@zg.pro-senectute.ch
www.zg.pro-senectute.ch
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Angebotsnummer: 41010.10.305

Weniger Regeln - mehr Systematik

Einführung in die Neuregelung der
deutschen Rechtschreibung

• Warum ist es zu einer Rechtschreibreform

gekommen?
• Was ändert sich durch die Neuregelung?
• Wie lauten die heute gültigen Regeln?

Seit dem 1. August 2009 ist im ganzen

deutschen Sprachgebiet - und

damit auch in der Schweiz - die neue

Rechtschreibung verbindlich. Sollen

wir nun Spagetti schreiben - oder gar
Portmonee? Und wie halten wirs mit der

vermehrten Grossschreibung, der Anrede
im Brief und der überschwänglichen
Gümse?

Der Kurs bietet Informationen zur
Rechtschreibreform und zu deren Hintergründen.

Er vermittelt Tipps zum Gebrauch
der neuen Regeln. Dabei erhalten
alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Gelegenheit, selbstständig übend die
noch ungewohnten Schreibungen ohne
Weiteres kennenzulernen.

Dr. Knut Stirnemann ist Gymnasiallehrer
an der Kantonsschule Zugfür Deutsch,

Spanisch und Musik. Ausserdem arbeitet
er als Dozentfür Fachdidaktik Deutsch

an der Universität Zürich. Er leitet die
kantonale Zuger Deutschkommission und
ist Mitglied des internationalen Rats für
deutsche Rechtschreibung.

Anmeldeschluss verpasst:
Versuchen Sie es trotzdem!

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 4

Mit Knut Stimemann^Dr. phil.

Dienstag von 17:00 bis 20:00 Uhr

14. September 2010

CHF 65.00

Anmeldung bis 31. August 2010

Kundenfeedback
Der Kurs war sehr interessant. Die
Zeit verflog im Nu. Herr Stirnemann
machte das total gut. Er vermochte

einen zu packen, zu begeistern.
Er machte es auf humorvolle Art,
also gar nicht trocken oder stur. Die
Unsicherheiten, die ich mit der neuen

Rechtschreibung hatte, sind fast ganz
verschwunden! Ich kann den Kurs
wirklich nur empfehlen.

(Brigitte Dürig, Baar)

Kulturgeschichte

Angebotsnummer: 41010.10.304 NEU

Drei Weltanschauungen Asiens:
Taoismus, Hinduismus, Buddhismus

Die Menschen und ihre Kultur sind
wesentlich von der Weltanschauung,
dem Weltbild und der Religion geprägt.
Sie vermitteln die Haltung, welche

gegenüber dem Leben und dem Sein

eingenommen wird. Auch die bildenden
Künste und die Architektur sind
Ausdruck der herrschenden Weltanschauung.
Da Asien vermehrt in das Blickfeld
Europas kommt, sollen die drei
bedeutendsten asiatischen Weltanschauungen
und ihre Erscheinungsweise in der Kunst
in grossen Zügen dargestellt werden.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 4

Mit Heinz^E. Greter, Dr. phil.
4 Doppellektionen
Mittwoch von 17:00 bis 19:00 Uhr

27. Oktober bis 17. November 2010

CHF 180.00

Anmeldung bis 13. Oktober 2010

CORPORATE PUBLISHING
& PRINT W2R
WIR ENGAGIEREN UNS MIT
LEIDENSCHAFT FUR DEN GUTEN RUF

UNSERER KUNDEN.



Angebotsnummer: 41010.10.303 NEU

Modelle des Menschen

Seit der Mensch seiner selbst bewusst

wurde, stellt er die Frage, wer er ist
und was der menschliche Geist ist. Im
Laufe der Geschichte hat er verschiedene

Modelle entwickelt, welche auf diese

Frage eine Antwort zu geben versuchen.

Dabei ist er in der Situation jener Blinden,
welche die verschiedenen Teile eines

Elefanten abtasten und rätseln, was sie

vor sich haben. Der Kurs möchte einige
Modelle aufzeigen, die zu verschiedenen

Zeiten und Kulturen erstellt worden

sind, z.B. Augustinus, Descartes, Marx,
Freud, Piaget, Bateson, Chomsky u.a.

Heinz E. Greter, Dr. phil., wurde 1943

in Cham geboren. Lehrpatent 1964.

Studium der Germanistik, Geschichte

und Kunstgeschichte an den Universitäten

Zürich und Fribourg. 1970 Studien

im «Theodor-Fontane-Archiv» der
Deutschen Staatsbibliothek in Potsdam.

Promotion 1972. Research Associate
in Berkeley, University ofCalifornia
1988. Aufenthalt im Esalen-Institut, Big
Sur, Californien 1988. Lehrer an der
Kantonsschule Zug von 1972 bis 2003.

Kursleiter bei Pro Senectute im Bereich
«Kultur und Gesellschaft» seit 2005.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 4_

Mit Heinz E. Greter, Dr. phil.
4 Doppellektionen

Dienstag von_17:00 bis 19:00 Uhr

9. bis 30. November 2010
CHF 180.00

Anmeldung bis 26. Oktober 2010

Lebensgestaltung

Angebotsnummern: siehe unten

Pensionierung

Das Leben bleibt bis zuletzt ein Abenteuer,

dazu gehört auch der Übergang in die

nachberufliche Zukunft. Heute wird dieser

Wendepunkt je länger, desto weniger
als Abschied empfunden. Vielmehr ist er
ein Neustart in eine aktive Zeit danach.

Damit Sie diese Lebensphase mit Freude

und gelassen angehen können, lohnt
es sich, rechtzeitig über das Wie und
Was der Pensionierung nachzudenken.

Wir geben Ihnen gerne die sachkundige

Unterstützung.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 4

Mit verschiedenen Fachleuten

Moderation durch eine Bildungsfachperson

von AvantAge, der Fachstelle Alter und

Arbeit von Pro Senectute

21/2 Tage, jeweils Mittwochnachmittag,
Donnerstag und Freitag ganztags
Preis inkl. Seminarunterlagen und

Mittagessen
CHF 750.00 für Einzelpersonen
CHF 1400.00 für Paare

Angebotsnummer: 41030.10.301
8. bis 10. September 2010

Anmeldung bis 28. Juli 2010Auskunft und Anmeldung
Telefon 041 727 50 55

Telefax 041 727 50 60

anmeldung@zg.pro-senectute.ch
www.zg.pro-senectute.ch

Angebotsnummer: 41030.10.302
10. bis 12. November 2010

Anmeldung bis 29. September 2010

DYNAMIK IN IHRER
SCHÖNSTEN FORM.

DIE NEUE BMW 5er LIMOUSINE.

Bavaria Auto AG
Neuhofstrasse 1

6341 Baar
Tel. 041 766 21 66
info@bavaria.ch
www.bavaria.ch

J-l
Restaurant Höllgrotten

Julia Ineichen
Restaurant Höllgrotten
6340 Baar

Telefon 041 761 66 05
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Für Grosseltern und Grosskinder

Angebotsnummer: 41020.10.304 Angebotsnummer: 41020.10.305

Burg Zug
Erlebnis - Geschichte

Die Burg ist ein Wahrzeichen der Stadt

Zug und deren ältestes Bauwerk. Sie war
zuerst mittelalterlicher Sitz der einstigen
Herrschaft, später repräsentatives Wohnhaus

bedeutender Zuger Familien. Seit
1982 befindet sich darin das

kulturgeschichtliche Museum der Stadt und des

Kantons Zug. Ein Teil dieser Sammlung
von Stadt und Kanton ist permanent
ausgestellt. Als Ergänzung dazu finden
regelmässig Sonderausstellungen und

Veranstaltungen statt.

Thery Schmid, Bildung und Vermittlung,

hat für Sie das folgende Programm
zusammengestellt. Vorkenntnisse für die

Führungen sind nicht erforderlich. Lift
und Sitzgelegenheiten sind vorhanden.

Auskunft und Anmeldung
Telefon 041 727 50 55

Telefax 041 727 50 60

anmeldung@zg.pro-senectute.ch
www.zg.pro-senectute.ch

Theatralische Führung

Diesmal wird es für Grosseltern und ihre
Grosskinder ganz besonders spannend!
Verschiedene Personen, die vor vielen
hundert Jahren gelebt haben, besuchen

uns und erzählen aus ihrem Leben.
Unterhaltsam und mit schauspielerischen
Einlagen belebt. Offen für alle Interessierten.

Zug, Kirchenstrasse 11, Burg Zug
Mit Jitka Nussbaum Weber und

Thery Schmid

Samstag von 14:00 bis 15:45 Uhr

Führung im Advent für drei
Generationen

Sich Zeit nehmen und sich zusammen
mit den Enkelkindern erinnern.
Gemeinsam eine Entdeckungsreise in die

Vergangenheit zu machen, ist im Advent
besonders schön.

Zusammen mit der Museumspädagogin
gehen verschiedene Generationen auf
Entdeckungsreise. Während der Führung
durch das Museum werden Erinnerungen
an frühere Zeiten wach und Kinderaugen
entdecken Vergessenes. Wenn verwandte

Augen zusammen mehr und besser

sehen, wird der Museumsbesuch zum
Erlebnis für alle.

Zug, Kirchenstrasse 11, Burg Zug

Mit Thery Schmid

Samstag von 14:00 bis 15:45 Uhr

1L Dezember 2010

CHF 10.00, Barzahlung vor Ort.

Die Kosten sind inklusive Zvieri. Kinder

gratis, Teilnahme ab Kindergartenalter.

Anmeldung erwünscht

Herti^A
Tel. 0417110416

Fax0417102021 I C\ p® UCI IC5
www.herti-papeterie.ch I info@herti-papeterie.ch

Hertizentrum, 6300 Zug

11. September 2010
CHF 10.00, Barzahlung vor Ort.

Die Kosten sind inklusive Zvieri. Kinder

gratis, Teilnahme ab Kindergartenalter.

Anmeldung erwünscht



eff-zett

Vortrag

Angebotsnummer: 41020.10.306

Bildvortrag über Rom

Rom, die Stadt der Cäsaren, Päpste und

Schweizergardisten: Als Mann vor Ort
berichtet der ehemalige Schweizergardist
Antonio Wermelinger über die Geschichte

der Ewigen Stadt. Mit seinen Bildern
lässt er Stadtgründung, Königreich,
Republik und Kaiserreich lebendig werden.

Weihnachten im Jahr 800: Karl der
Grosse wird im Petersdom zum Kaiser
gekrönt. Die vormals verfolgte Kirche
beginnt mit ihrer Vormachtstellung. Wie
sich der «Staat des Papstes» zu seiner

heutigen Form entwickelt hat, ist ein
weiteres Thema dieses «geschichts-
prächtigen» Vortrags. Macht verlangt
nach Schutz. Papst Julius 11. holt im

Jahre 1506 die ersten Söldner aus der
Schweiz für seine Leibwache. 500 Jahre

später marschieren Exgardisten wie ihre

Vorgänger nach Rom. Von besonderer

Kameradschaft zeugen Schlussbilder dieser

frohen Runde.

Zug, Kirchenstrasse 11, Burg Zug

Mit Antonio Wermelinger

Dienstag von 14:30 bis 16:00 Uhr

5. Oktober 2010
CHF 10.00, Barzahlung vor Ort.

Kosten inklusive Kaffee

Anmeldung erwünscht

BRANDHEISS VOM BRANDLE

Sonntags-Brunch
Das reichhaltige Frühstücks-Buffet
lässt bestimmt keine Wünsche offen.
Bedienen Sie sich à discretion.

Übrigens: Für den gepflegten Sonntags-Zvieri
finden Sie bei uns feinste Pâtisserie & Torten.

B
CAFE BRANDLE
BÄCKEREI • KONDITOREI • CONFISERIE

Zugerstrasse 23 6314 Unterägeri
T 041 750 13 32 F 041 750 08 19

info@cafe-braendle.ch
www.cafe-braendle.ch

Angebotsnummer: 41020.10.307 NEU

Wenn aus Eltern Grosseltern
werden
Die besondere Bedeutung der Grosseltern

Grosseltern und Enkelkinder stehen

sich nahe und sind einander wichtig.
In vielen Familien sind Grosseltern als

regelmässige Betreuungspersonen
unentbehrlich. Wie kann die gemeinsame Zeit
mit den Grosskindern gestaltet werden?
Was gibt es Neues in der Kindererziehung?

Nebst unbeschwerten Stunden

kommt es zwischen den Generationen
auch zu Spannungen und unterschiedlichen

Erwartungen. Dieser Kurs bietet

Gelegenheit, sich mit Ihrer Grosselternrolle

auseinanderzusetzen und mit
anderen Kursteilnehmenden auszutauschen.

Dieser Kurs wird in Zusammenarbeit mit
eff-zett das fachzentrum, Elternbildung,
durchgeführt.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 4

Mit Marianne Hostettler, Beauftragte
für Altersfragen in Zumikon, Eltern- und

Erwachsenenbildnerin FA

Donnerstag von 18:00 bis 20:30 Uhr

21. und 28. Oktober 2010
CHF 55.00/Paare CHF 100.00

Anmeldung bis 7. Oktober 2010 bei:

eff-zett das fachzentrum, Elternbildung
Telefon 041 725 26 10

bildung@eff-zett.ch
www.eff-zett.ch
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Gestalten

Angebotsnummern: siehe unten

Atelier Zeichnen

Wir treffen uns unter Anleitung zum
Zeichnen. Regelmässige Teilnahme ist
Voraussetzung.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 6

Mit Pelayo Fernandez Arrizabalaga

Freitag von 09:30 bis 11:20 Uhr

Angebotsnummer: 41040.10.301
6 Doppellektionen
20. August bis 1. Oktober 2010

ohne 10. September 2010

CHF 180.00 exkl. Material

Anmeldung bis 30. Juli 2010

Angebotsnummer: 41040.10.401
8 Doppellektionen
22. Oktober bis 17. Dezember 2010

ohne 10. Dezember 2010
CHF 240.00 exkl. Material

Anmeldung bis 1. Oktober 2010

Angebotsnummern: siehe unten

Atelier Malen

Wir treffen uns regelmässig unter
Anleitung zum Malen. Im Atelier können
Sie ohne Vorkenntnisse mitmachen,
aber auch Fortgeschrittene sind herzlich
willkommen.

Platzzahl beschränkt.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 6

Mit Pelayo Fernandez Arrizabalaga

Donnerstag von 14:00 bis 15:50 Uhr

Angebotsnummer: 41040.10.312
7 Doppellektionen _19. August bis 30. September 2010

CHF 210.00 exkl. Material

Anmeldung bis 29. Juli 2010

Angebotsnummer: 41040.10.412
9 Doppellektionen
21. Oktober bis 16. Dezember 2010

CHF 270.00 exkl. Material

Anmeldung bis 30. September 2010

Donnerstag von 16:00 bis 17:50 Uhr

Angebotsnummer: 41040.10.313
7 Doppellektionen
19. August bis 30. September 2010
CHF 210.00 exkl. Material

Anmeldung bis 29. Juli 2010

Angebotsnummer: 41040.10.413
9 Doppellektionen
21. Oktober bis 16. Dezember 2010
CHF 270.00 exkl. Material

Anmeldung bis 30. September 2010

Freitag von 14:00 bis 15:50 Uhr

Angebotsnummer: 41040.10.314
6 Doppellektionen
20. August bis 1. Oktober 2010

ohne 10. September 2010

CHF 180.00 exkl. Material

Anmeldung bis 30. Juli 2010

Angebotsnummer: 41040.10.414
8 Doppellektionen
22. Oktober bis 17. Dezember 2010
ohne 10. Dezember 2010
CHF 240.00 exkl. Material

Anmeldung bis 1. Oktober 2010

Freitag von 16:00 bis 17:50 Uhr

Angebotsnummer: 41040.10.315
6 Doppellektionen
20. August bis 1. Oktober 2010
ohne 10. September 2010
CHF 180.00 exkl. Material

Anmeldung bis 30. Juli 2010

Angebotsnummer: 41040.10.415
8 Doppellektionen
22. Oktober bis 17. Dezember 2010

ohne 10. Dezember 2010
CHF 240.00 exkl. Material

Anmeldung bis 1. Oktober 2010



Spielen

Angebotsnummer: 41050.10.301

Jassen
Für Anfängerinnen und Anfanger

Sie eignen sich die Farben, Namen und

Werte der Karten, die wichtigsten Regeln
und einige Spielzüge an und lernen

Spielarten kennen. Spielen auch Sie unser

Nationalspiel! Sie werden es Schritt
für Schritt lernen.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 3

Mit Arnold Loeliger
5 Doppellektionen
Mittwoch von 14:00 bis 16:00 Uhr

27. Oktober bis 24. November 2010

CHF 150.00

Anmeldung bis 6. Oktober 2009

Angebotsnummer: 41050.10.303

Jass-Treff im Café PS

Wir treffen uns jeden ersten Mittwoch
im Monat von 14.00 bis 17.00 Uhr zum
gemeinsamen Jassen im Café PS. Dieses

Angebot ist kostenlos, keine Anmeldung
erforderlich.

Zug, Baarerstrasse 131, Café PS

Mit Annerös Loeliger und Hans Jenny

Für Auskünfte: 041 761 28 21

4. August 2010

1. September 2010

Angebotsnummer: 41050.10.305

Jassgruppe Herti

Die Jassgruppe Herti sucht Kolleginnen
und Kollegen, die in trauter Runde gerne
einen Jass klopfen. Kommen Sie vorbei,
Sie sind jederzeit herzlich willkommen!
Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Zug, Hertizentrum 7,

Alterszentrum Herti, Cheminéeraum

Mit Margrit Hohler

Jeweils Montag von 13:30 bis 17:00 Uhr

Auskunft und Anmeldung
Telefon 041 727 50 55

Telefax 041 727 50 60

anmeldung@zg.pro-senectute.ch
www.zg.pro-senectute.ch

Wir sorgen für Anschluss.

swissproM m m I « ê I

www.swisspro.ch
041 747 32 32

uàriôntihum
wohnen und schenken

baarerstr. 23, zug, www.variantikum.ch

6. Oktober 2010
3. November 20Ï0
1. Dezember 2010
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Angebotsnummer: 41050.10.304

Jass-Turnier
13. November 2010

Jassen ist ein ausgezeichnetes
Gedächtnistraining und macht erst noch viel
Spass! Im trüben Monat November
treffen sich Jassbegeisterte zu einem

gemütlichen Jassnachmittag.

Jassen: Gespielt werden 4 Schieberpassen

mit zugelostem Partner. Wir spielen
einen einfachen Schieber mit Trumpf,
Obenabe und Undenufe (alles einfach

gezählt) ohne Wiis und Match-Bonus.

Baar, Asylstrasse 1, Pfarreisaal

Erreichbar mit ZVB-Bus Nr. 3,

Haltestelle Lindenhof

Samstag, 13. November 2010

Beginn: 14:00 Uhr

Teilnahmekosten: CHF 20.00

vor Jassbeginn zu bezahlen

Organisator:

Mitglieder der MR Senioren, Baar

Leitung: Robert Hitz und Arnold Loeliger

Anmeldung
Pro Senectute Jass-Turnier
vom 13. November 2010

Name

Wir danken folgenden Personen und
Firmen für die wertvolle Unterstützung:

-1. Preis:
Gutschein von Murer Reisen GmbH,
Carfahrt am 7./8. Dez. 2010
nach Stuttgart an den traditionellen
Christkindlmarkt, Wert CHF 210.00

Weitere schöne Preise von:
Alois Hermann, Gärtnerei Baar
Gasthaus Bauernhof, Talacher, Heinz Keller
Landi Zug, Baar
Maler Utiger AG Baar, Bruno Pepe

Niedermann AG, Sanitär Heizungen, Baar
Raiffeisenbank Zug, Baar

Zuger Kantonalbank, Zug
Restaurant Krone Baar, Fam. Branca-Schürmann
Restaurant Bären Baar, Fam. A. Rüttimann
Casillo Getränke-Markt Baar
Zeno's Spezialitäten-Restaurant, Zeno Friedli Zug
Arthur Weber AG Haushalt und Handwerk, Baar

Utiger Weine Baar, Früebergstrasse 41

Die Hälfte aller Teilnehmenden erhält
einen Preis und jede Teilnehmerin und

jeder Teilnehmer ein kleines Präsent.

Unten stehende Anmeldung bitte
ausschneiden und bis
1. November 2010 einsenden an:

Pro Senectute Jass-Turnier

Arnold Loeliger
Postfach 320, 6341 Baar

Angebotsnummer: 41050.10.306

Schach - das königliche Spiel

Trotz Computer und allen anderen

neuzeitlichen Errungenschaften bleibt
Schach das unübertroffene königliche
Spiel! Es existiert seit Urzeiten, ist

spannend, trainiert das Gehirn und
gehört genauso zur Allgemeinbildung
wie das Lesen und das lxl. Zögern
Sie nicht und lernen Sie dieses faszinierende

Spiel bzw. frischen Sie Ihre etwas

angestaubten Kenntnisse auf.

Unser Motto: Learning by doing, das

heisst wir vermitteln sowohl den

Anfangern als auch den Wiedereinsteigern
das Schachspiel nicht als komplizierte
Wissenschaft, sondern als Spielspass.
Natürlich wird den Anfängern vorher
das nötige Basiswissen beigebracht,
dann geht es aber direkt ans Spielen. Die

Wiedereinsteiger fangen — soweit möglich

- unter Anleitung sofort wieder mit
dem Kombinieren an und werden bei der

Situations- und Strategieanalyse immer
wieder ein Aha-Erlebnis haben.

Zug, Baarerstrasse 131, Kursraum 7

Mit Dieter Deecke

5 Doppellektionen

Freitag von 09:30 bis 11:30Uhr
22. Oktober bis 19. November 201Ö

CHF 190.00

Anmeldung bis 1. Oktober 2010

Vorname

PLZ/Ort

Telefon

Auskunft und Anmeldung
Telefon 041 727 50 55

Telefax 041 727 50 60

anmeldung@zg.pro-senectute.ch
www.zg.pro-senectute.ch

Name

Vorname

PLZ/Ort

Telefon

Datum

Unterschrift

Haturheilmittel-Beratung

UrsDrocerie
Reformhus Urs Nussbaumer
Blickensdorferstrasse 4, 6312 Steinhausen, Telefon 041 741 16 36
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Kochen

Angebotsnummer: 41050.10.307

Schach-Treff im Café PS

Sie können jeden Freitag in unserem
Café PS kostenlos Schach spielen. Sie

kommen alleine oder zu zweit, sporadisch

oder regelmässig. Seniorinnen und
Senioren aller Spielstärken sind immer
anwesend. Bretter und Figuren sind
vorhanden.

Zug, Baarerstrasse 131, Café PS

Leitung: Dieter Deecke

Für Auskünfte: Telefon 041 758 24 28

Jeden Freitag von 14.00 bis 17.00 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich

Angebotsnummer: 41050.10.308

Kochen für Männer

Sie wollen Ihre Kochkenntnisse erweitern

und verfeinern. Wir kochen sechs

einfache, aber vollständige Menüs.
Sämtliche Rezepte und Anleitungen
werden Ihnen abgegeben. Somit können
Sie zu Hause sich selber oder Ihre Gäste

verwöhnen.

Cham, Johannisstrasse 14,

Schulhaus Städtli I

Mit Caroline Bieri

6 Tage à 4 Lektionen

Angebotsnummer: 43010.10.304 NEU

Cooking with the British Chefs

Die Britische Küche hatte lange einen
schlechten Ruf gehabt, doch dann kam
ein junger Mann namens Jamie Oliver
nach London...
Wir kochen an vier Tagen die vier
Jahreszeiten (3-Gang-Menüs), basierend

auf original englischen Rezepten u.a.

von Jamie Oliver, Nigella Lawson und
Worall Thompson. Sie werden staunen,
wie die jungen Starköche die traditionellen

englischen Gerichte neu interpretiert
haben. Dieser Kurs eignet sich für alle,
die gerne kochen und dabei ein bisschen

Englisch auffrischen möchten.

Cham, Johannisstrasse 14,

Schulhaus Städtli I

Mit Tina Vester Hansen, Hotelfachschul-

absolventin, bekannt aus der Zuger
Gastronomie, ehemalige Inhaberin Restaurant
Frohsinn und Bistro «im Hof»

4 Tage à 4 Lektionen

Mittwoch von 10:00 bis 14:00 Uhr

1. bis 22. September 2010

CHF 285.00 inkl. Mahlzeiten

Anmeldung bis 11. August 2010

Mittwoch von 09:00 bis 12:30 Uhr

27. Oktober bis 1. Dezember 2010
CHF 410.00 inkl. Mahlzeiten

Anmeldung bis 6. Oktober 2010

Anmeldeschluss verpasst:
Versuchen Sie es trotzdem!

ENECTU
www.bossard.com

BOSSARD
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