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Profitieren mit der

ZEITLUPE

Unterhaltend und hilfreich

Jede Ausgabe der Zeitlupe bietet abwechslungsreiche Lesestunden mit
Tiefgang, kompetente Informationen, Unterhaltung und Kurzweil — und
unterstitzt Sie im Alltag mit nitzlichen, lebensnahen Tipps.

Zz l-l{é!.’__E_

Das Jahresabonnement mit zehn Ausgaben kostet nur CHF 42.—.

RADIOSPMME FUR GENERATIONEN

Elisabethl Schnell Gber Sendungen, Schauspiel und Senforianen

I

Gratis-Probenummer

0800 00 1291

AL

Das waren noch Zeiten...
Yee—

Kurzweilig
und gehaltvoll

Vom ersten Skilift tiber die erste Waschmaschine und die erste Rolltreppe bis zur ersten Dauerwelle —
Zeitlupe-Leserinnen und -Leser erinnern sich in beiden Bénden an heute Selbstverstandliches. Ein
Buch, das frithere Zeiten aufleben Idsst und jungen Menschen Erlebnisse aus der Vergangenheit néher-
bringt. Band 1 gibts auch als Hérbuch, gesprochen von Ex-Tagesschau-Mann Heinrich Miiller.

Preis pro Buch CHF 25.—, im Doppelpack (Bd. 1 und 2) CHF 40.— (plus Porto/Verpackung).
Das Horbuch kostet CHF 29.50 (plus Porto/Verpackung).

Beriihrend und einfiihlsam

Eindrtickliche Tagebuchnotizen einer Betroffenen — von der Diagnose
«Alzheimer» bis zum Tod des Partners — bilden den roten Faden dieses
beriihrenden Buches zu einem aktuellen Thema. Ergénzt mit wertvollen
Hinweisen fir Angehérige und Pflegende.

Preis CHF 28.— (plus Porto/Verpackung).

Biicher bestellen

0800 00 1291
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