
Zeitschrift: Älter werden : das Angebot von Pro Senectute Kanton Zug

Herausgeber: Pro Senectute Kanton Zug

Band: 10 (2004)

Heft: 20

Rubrik: Unterwegs

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.11.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Unterwegs

Ausflüge, Fahrten

Zu den Thermalbädern Bad Ragaz

und Zurzach

Ferien, Reisen
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Ausflüge, Fahrten

Angebotsnummer: 1.9210.1

Fahrt ins Tessin

Lugano-Caprino-Gandria-Lugano

Mit professioneller SBB-Reiseleitung
und vielen interessanten Informationen zur

neuen Stadtbahn Zug.

Haben Sie Lust auf einen gemütlichen
Herbstausflug in die Sonnenstube

der Schweiz? Nach der Begrüssung am
Bahnhof Zug durch die erfahrene SBB-

Reiseleitung fahren Sie mit dem direkten

Intercityzug nach Lugano. Auf der Fahrt
erhalten Sie interessante Informationen
zur neuen Stadtbahn Zug, welche am 12.

Dezember 2004 eröffnet wird. Sie erfahren,

was sich für Sie ändert, und es gibt
Gelegenheit zur Diskussion und
Beantwortung von Fragen. In Lugano werden

Sie nach einer kurzen Schifffahrt im
schönen Grotto San Rocco zu einem
feinen Tessiner-Mittagessen erwartet.
Nach dem Essen entführt Sie ein Schiff
nach Gandria, wo Sie Zeit haben,
das spannende Schmugglermuseum zu
erkunden. Ein Schiff bringt Sie wieder
nach Lugano, von wo Sie mit dem

Zug nach Zug zurückgefahren werden.

Mittwoch, 6. Oktober 2004

Treffpunkt: Bahnhof Zug, um 8.45 Uhr

Rückkehr in Zug um 19.27 Uhr

CHF180 - ohne Halbtaxabo

CHF130- mit Halbtaxabo

CHF 80 - mit GA

Inkl. Bahnfahrt 2. Klasse, Schifffahrt,

Mittagessen (ohne Getränke),

Eintritt Schmugglermuseum, Reiseleitung,
Präsentation Stadtbahn Zug

Anmeldung mit Angabe der Billettkategorie
bei Pro Senectute bis 17. September 2004.

AUSSENWÄRMEDÄMMUNG

Angebotsnummer: 1.9201

Tagesausflüge mit Ursula Wiede
Neues entdecken -Altes schätzen

Die beliebten monatlichen Fahrten
werden von Ursula Wiede organisiert
und begleitet. Eine Betreuung ist
auch für Gehbehinderte gewährleistet.
Carhalte sind in der Regel am Wohnort
der Angemeldeten vorgesehen.

Chriesifahrt ins Blaue
Mittwoch, 28. Juli 2004

Halbtagestour ins Blaue; vor Überraschungen

ist man nie sicher! Wir pflegen das

gemütliche Zusammensein.

Locarno-Brissago-Orta
San Giulio (I)
Dienstag, 14. September 2004

Wir unternehmen eine Gourmetreise nach

dem mittelalterlichen Städtchen Orta San

Giulio am Ortasee in Italien, wo wir uns mit
einem feinen Mittagessen verwöhnen.

Herbstfahrt in den Klettgau (Hailau)
Donnerstag, 14. Oktober 2004

Wir besuchen das schmucke Dörfchen

Hailau mit dem Weinbaumuseum.

Fahrt durch Herbstwälder
Montag, 8. November 2004

Unser Ausflugsziel richtet sich nach der

Laune der Natur, nämlich nach dem Wetter.

Grimsel-, Furka- und Sustenpass
Montag, 16. August 2004
Herrliche Berge - Sonnige Höhen.

Wir geniessen den Sommer mit einer

wunderschönen Passfahrt u.a. vorbei am

Rhonegletscher.

Weihnachtsfahrt Singen im Advent
Dienstag, 14. Dezember 2004

Wir feiern Weihnachten im festlichen

Rahmen mit Musik und Überraschungen.

Auskunft, weitere Unterlagen und

Anmeldung ab 17.00 Uhr direkt bei:

Ursula Wiede, Telefon 041 790 26 23,

Rössliweg 7, 6343 Buonas, oder Käthi

Gürber, Telefon 041 450 18 80.

Änderungen des Programms bleiben

vorbehalten.

LAND1S BAU AG ZUG
ZUG/BAAR/HÜNENBERG/ROTKREUZ
Feldstrasse 6 6304 Zug Tel. 041 729 19 19
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Ausflüge für Rollstuhlfahrer(innen) und Gehbehinderte

Angebotsnummer: 1.9220.3

Circus Knie
Besuch der Nachmittagsvorstellung

Spannende Raubtiere, luftige Akrobatik,
unglaubliche Kunststücke, Geissen,

Hühner, Enten, Pferde und Elefanten:
Der Circus Knie ist wieder da! Wir
begleiten Sie beim Cirkusbesuch. Da die

Platzzahl für Rollstühle begrenzt ist,
ist für die Reservation eine rechtzeitige
Anmeldung unbedingt erforderlich.

Dienstag, 23. November 2004

Besammlungsort:
Bushaltestelle bei der Kunsteisbahn^
Besammlung um 14.30 Uhr

Beginn der Aufführung: 15.00 Uhr

Eintritt: CHF40-, Kategorie Fauteuil

Anmeldung bei Pro Senectute

bis 15. Oktober 2004

Angebotsnummer: 1.9220.2

Schifffahrt auf dem Zugersee

Nachdem der letztjährige Ausflug grossen
Anklang gefunden hat, führen wir ihn
auch in diesem Jahr wieder durch. An
einem hoffentlich sonnigen Nachmittag
machen wir die grosse Seerundfahrt
bis Arth und zurück. Unterwegs wird
Ihnen Kaffee serviert und Kuchen.
Dürfen Sie keine Süssigkeit essen, bieten
wir Ihnen alternativ ein Diabetesdessert

oder ein Kanapee an. Bitte geben
Sie Ihren Wunsch bei der Anmeldung an.

Geben Sie bei der Anmeldung auch

an, ob Sie ein gültiges Halbtax-Abo
besitzen. (Halbtax-Abo unbedingt auf
den Ausflug mitnehmen!)

Mittwoch, 11. August 2004

Besammlung: In Zug, um 14.45 Uhr bei der

Schifflände Bahnhofsteg
Abfahrt um 15.00 Uhr

Rückkehr: 17.50 Uhr am gleichen Ort

CHF 28 - inkl. kleines Zvieri

CHF 22 - mit Halbtax-Abo

Anmeldung bei Pro Senectute

bis 9. Juli 2004

Möchten Sie gerne an einem oder beiden der nachfolgenden Anlässe teilnehmen?
Wir laden Sie dazu herzlich ein. Am Besammlungsort erwartet Sie jeweils eine

Begleitperson, die Sie während des ganzen Anlasses betreut. Kommen Sie mit, wir
freuen uns. Trägerschaft: Ev.-ref. Bezirkskirchgemeinde Zug-Menzingen-Walchwil,
Schweizerisches Rotes Kreuz, Kantonalverband Zug, Pro Senectute Kanton Zug.

Neu von ZUG: Der Combi-Steam SL

Endlich
ein Steamer,
der alles kann.

Gesundes Kochen,
knuspriges Backen und
perfektes Regenerieren
im gleichen Gerät: Ist
das nicht einen Besuch
bei uns wert?

Führend in Küche und Waschraum
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Zu den Thermalbädern
Bad Ragaz und Zurzach

Steigen Sie ein und fahren Sie mit.
Gönnen Sie sich das Thermalwasser und

geniessen Sie die heilende Wirkung.
Sie haben die Möglichkeit, alle 14 Tage
nach Bad Ragaz oder Zurzach zu
fahren.

Empfohlen wird das Thermalwasser

vor allem bei Rheuma-Erkrankungen,
Bewegungs- und Zirkulationsstörungen,
arteriellen und venösen Durchblutungsstörungen.

Badegäste, die an Herz-und-Kreislauf-
Beschwerden oder an entzündlichen

Gelenkveränderungen leiden, sollen vor
dem Baden ärztlichen Rat einholen.

Möglich sind diese Fahrten dank jenen
27 Firmen, die uns einen Kleinbus mit
14 Plätzen geschenkt, und den Chauffeuren,

die diesen Tag für Sie reserviert
haben. Die Chauffeure haben sich zudem
bereit erklärt, jährlich eine von uns

angebotene Weiterbildung - Fahrtraining
und Verkehrstheorie - zu besuchen.

Abfahrt: Zug, Bushalt EPA

Jeweils um 9.00 Uhr

Fahrt im Kleinbus

Dienstags Fahrt nach Zurzach

Hin-/Rückfahrt und Eintritt CHF 20-

Donnerstags Fahrt nach Bad Ragaz

Hin-/Rückfahrt und Eintritt CHF 25-

Der Teilnehmerbeitrag ist

dem Chauffeur zu bezahlen.

Mittagessen auf eigene Rechnung

Rückfahrt ab Thermalbad: 14.00 Uhr

Auf ausdrücklichen Wunsch aller Gäste wird
auch früher oder später zurückgefahren.

Anmeldung bei Pro Senectute

bis jeweils am Vortag um 12.00 Uhr,

Telefon 041 727 50 55

Fahrt 52 20. Juli 2004 Fahrt 26 15. Juli 2004
Fahrt 27 29. Juli 2004

Fahrt 53 3. August 2004
Fahrt 54 17. August 2004 Fahrt 28 12. August 2004
Fahrt 55 31 .August 2004 Fahrt 29 26. August 2004

Angebotsnummer: 1.9205 Angebotsnummer: 1.9206

Fahrten nach Zurzach Fahrten nach Bad Ragaz
jeweils dienstags jeweils donnerstags

Fahrt 51 6. Juli 2004 Fahrt 25 I.Juli 2004

V 1

Fahrt 56 14. September 2004 Fahrt 30 9. September 2004
Fahrt 57 28. September 2004 Fahrt 31 23. September 2004

Fahrt 58 12. Oktober 2004 Fahrt 32 7. Oktober 2004
Fahrt 59 26. Oktober 2004 Fahrt 33 21. Oktober 2004

Fahrt 60 9. November 2004 Fahrt 34 4. November 2004
Fahrt 61 23. November 2004 Fahrt 35 18. November 2004

Fahrt 62 7. Dezember 2004 Fahrt 36 2. Dezember 2004
Fahrt 37 16. Dezember 2004
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Ferien, Reisen

Angebotsnummer: 1.9536

Thüringer Wald
Weimar-Eisenach-Erfurt

Thüringen ist ein Land des Waldes und
der Berge, gespickt mit historischen und

trutzigen Zeitzeugen und bekannt

wegen seiner traditionellen Gemütlichkeit.
Von unserem Reiseführer hören wir über

geschichtsträchtige Städte, über Sagen,

Märchen, Legenden. Wir lassen uns
verzaubern von Lauten, alten Leiern und

Minnegesängen. Die Wartburg, der

Zentralstern, ist ein lebendiges Stück
deutscher Kultur- und Volksentwicklung.
Hier hören wir von weltberühmten
Persönlichkeiten wie Walther von der

Vogelweide, der heiligen Elisabeth von
Thüringen, Martin Luther und Wolfgang
von Goethe. Im Bachhaus in Eisenach

geniessen wir ein Bachkonzert. Weimar:
Neben dem Wirken Luthers, Cranachs

und Bachs begründeten Wieland, Goethe,
Herder und Schiller dessen bedeutende

Epoche. Erfurt, die Hauptstadt Thüringens,

war Schnittpunkt uralter Handelsund

Heeresstrassen und bietet heute

ein historisches Ambiente. Wir wohnen

im Steigenberger Hotel Thüringer
Hof**** in Eisenach.

19. bis 23. Juli 2004

Mit Ursula Wiede und Käthi Gürber

Preis für 5 Tage:

CHF 860 - pro Person im DZ

CHF 1100 - pro Person im EZ

Programm, Auskunft und Anmeldung
nach 17.00 Uhr bei Ursula Wiede,

Telefon 041.790 26 23, und

Käthi Gürber, Telefon 041 450 18 80

Angebotsnummer: 1.9112.1

Wanderwoche im Oberengadin

Das Oberengadin ist ein Wanderparadies,

vom beschaulichen Schlendern am
Seeufer bis zur Hochtour ist alles möglich.

Die Wanderwoche bietet die

Möglichkeit, die Schönheiten bekannter
und weniger bekannter Orte noch
besser kennen zu lernen. Je nach Witterung

und Stimmung werden mehr
oder weniger anspruchsvolle Touren

durchgeführt. Immer auf guten
Wegen. Steile Auf- oder Abstiege werden
vermieden und dafür Bahnen benützt.
So wird auch das Begehen von Höhenwegen

möglich, von denen aus die

Landschaft noch besser genossen werden
kann. Zeit und Musse für Kunst und
Kultur werden genügend vorhanden sein.

Sonntag bis Samstag,
29. August bis 4. September 2004

Mit Piermann Buri

Im Hotel Donatz, Samedan

CHF 750.-mit GA

CHF 830 - mit Halbtax-Abo

CHF910-ohne Halbtax-Abo
CHF 35-Zuschlag für Einzelzimmer

Im Preis inbegriffen sind:

Halbpension, Doppelzimmer mit
Dusche/WC, Föhn, TV, Radio, Telefon, alle

Transporte inkl. Bergbahnen, Reiseleitung

Anmeldung bis 18. Juni 2004

Angebotsnummer: 1.9004.6

Begleitete Ferien in Bad Ragaz
Parkhotel***

Wir laden Sie gerne zu einer Woche

Erholung und Ruhe in ein Hotel mit
gepflegtem Service und gediegener
Ambiance ein. Bad Ragaz mit seinen

Sehenswürdigkeiten und vor allem mit seinem

«Wasser» ist weltberühmt. Benutzen
auch Sie die Gelegenheit, einzutauchen
und sich wohlig und warm vom Thermal-

wasser umspülen zu lassen. Tanken Sie

auf bei kleineren Spaziergängen im
hoteleigenen Park oder im Giessen-Park,
besuchen Sie mit uns die Tamina-
Schlucht und andere schöne Winkel in
und um Bad Ragaz. Drei Frauen -
eine ist Krankenschwester - begleiten Sie.

11. bis 18. September 2004

Begleitung: Edith Bär, Maria Hürlimann und

Cécile Körner

CHF 1000 - pro Person im DZ

CHF 1075 - pro Person im EZ

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte

unserem separaten Prospekt.

Anmeldung bei Pro Senectute

bis 13. August 2004
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Angebotsnummer: 1.9535

Badeferien in der Westtürkei
bei Kusadasi

In unserem erstklassigen Hotel direkt am
flach abfallenden, feinsandigen Strand
bei Kusadasi können wir uns erholen und
lassen uns verwöhnen. Den herrlichen
Garten und die komfortablen Einrichtungen

unseres Hotels werden Sie schätzen

und geniessen. In der gepflegten Gartenanlage

befindet sich der grosse
Swimmingpool mit Sonnenterrasse.

Wir sind an der westanatolischen Küste,
die auch kulturell vieles zu bieten hat.
Sie wurde von den Hellenisten besiedelt
und war einst kulturelles Zentrum der
Welt. Unsere westliche Kultur und das

Christentum entwickelten sich grösstenteils

in Kleinasien. Dort finden wir
auch die Anfänge der christlichen Lehren
und Traditionen, von denen unser
Kirchenwesen noch heute geprägt ist. Wir
haben Gelegenheit, einen Ausflug
nach Ephesus zu unternehmen. Auch
Bodrum und Pergamon oder eine

Bootsfahrt stehen auf dem Programm.
Auch das gemütliche Zusammensein
ist uns wichtig und bereits zur Tradition
geworden.

20. bis 27. September 2004

Mit Ursula Wiede und Käthi Gürber

Preis für 8 Tage:

CHF 1450.- pro Person im DZ

CHF 1635 - pro Person im EZ

Programm, Auskunft und Anmeldung nach

17.00 Uhr bei Ursula Wiede,
Telefon 041 790 26 23, und

Käthi Gürber, Telefon 041 450 18 80

/Ï P
Casino Zug, Artherstrasse 2-4, CH-6300 Zug
Telefon 041 729 05 50, www.casino-zug.ch
Spprestaurant Tisrhrpsprvatinn Tel 041 779 10 40

O I

CASINOZUG
events & gastronomie

Was immer Sie planen -
wir haben den stimmigen
Raum dafür. Lassen Sie

sich dazu kulinarisch

verwöhnen: an einer

Familienfeier, einem festlichen Bankett oder an der

Generalversammlung. Kombinieren Sie die schönen

Seiten des Lebens.
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Angebotsnummer: 1.9120.1

Jass- und Wanderwoche
im Alpenpark in Seefeld (Tirol)

Es erwartet Sie eine Kombi-Woche

spezieller Art: Sie können jeden Tag

abwechslungsweise Ausflüge oder

Wanderungen unternehmen und am späteren

Nachmittag zirka IV2 Stunden jassen.

Gespielt wird der Schieber mit zugelos-
tem Partner. Am Freitagabend gibt
es Preisverteilung und gemütliche
Unterhaltung.

Es sind auch Nichtjasser herzlich
willkommen. Seefeld, der schöne Ferienort
mit dem typischen Tiroler Dorfcharakter,
liegt auf einem Sonnenplateau
1200 m ü. M., umgeben von Bergen mit
gastfreundlichen Flütten. Die ideale

Höhenlage und das angenehme Klima
sind für Jung und Alt sehr geeignet.
Die Sonnenresidenz Alpenpark - zirka 5

Gehminuten vom Zentrum entfernt - ist
ein sehr schönes Vierstern-Hotel mit
exzellenter Infrastruktur wie Hallenbad,
Sauna und Fitness-Studio.

10. bis 16. Oktober 2004

Leitung: Arnold Loeliger, Baar

Telefon 041 761 28 21 oder 079 402 01 43

Preis:

CHF 920 - pro Person im DZ

CHF 60 - Zuschlag pro Person im ËZ

Preise inkl. HP, Hin- und Rückfahrt mit
Car und Ausflüge

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte

unserem separaten Prospekt oder erhalten

Sie direkt bei Arnold Loeliger.

Anmeldung bei Pro Senectute

bis 3. September 2004

Fusspflege / Pédicure

Marianne Schaller-Zanoni
dipl. kosm. Fusspflegerin

Angebotsnummer: 1.9537

Preis für 3 Tage:

CHF 465 - pro Person im DZ

CHF 525 - pro Person im EZ

Im Preis inbegriffen sind:

Fahrt im modernen Reisecar

Vollpension inkl. Wein, Bier und Mineral

Tagesausflug und Besichtungen

Nicht inbegriffen sind:

Mittagessen, Trinkgeld und

Annullationsgebühr von Fr.20-

Programm, Auskunft und Anmeldung
nach 17.00 Uhr bei Ursula Wiede,

Telefon 041 790 26 23, und

Käthi Gürber, Telefon 041 450 18 80

Überraschungsfahrt
als Dankeschön

Für Ihre langjährige Treue bedanken wir
uns gerne bei Ihnen mit einer
Überraschungsfahrt. Das Reiseziel verraten wir
nicht!
Schöne Destination, herrlicher Ausflug
und ein Top-Hotel tragen ihr Bestes

zu einem unvergesslichen Aufenthalt bei.

Musikalische Unterhaltung wird
uns durch den Abend fuhren. Sie haben

Vollpension inkl. Wein, Bier und
Mineral. Wir offerieren alle Getränke im
Car kostenlos.

4. bis 6. Oktober 2004

Mit Ursula Wiede und Käthi Gürber

Baarerstrasse 111

6300 Zug
Tel. 041 763 33 £

Fax 041 763 33 £
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Angebotsnummer: 1.9102.4

Ferien in Müstair
Kultur- und Wanderwoche

Erleben Sie eine ganz besondere Woche

in Müstair, wo Kultur und Wandern in
einem speziell für Sie zusammengestellten

Paket angeboten werden.

Wir unternehmen einfache Wanderungen

- auch Höhenwanderungen -, die uns
das Tal und seine idyllischen Dörfer
näher bringen.
Das Val Müstair mit seinem milden
Klima ist bekannt für schönes Wetter.

Auch Ausflüge ins angrenzende Südtirol
zeigen uns viele schöne Sehenswürdigkeiten.

17. bis 23. Oktober 2004

Sonntag bis Samstag

Leitung: Edy Ruprecht, Zug,
Telefon 041 711 84 41

Hotel Helvetia, Müstair

Kategorie 1 nur Doppelzimmer:
CHF 660 - pro Person

Kategorie 2:

CHF 600 - pro Person

CHF 60 - Zuschlag pro Person im EZ

Preise inkl. HP, exkl. Reise

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte

unserem separaten Prospekt.

Anmeldung bei Pro Senectute

bis 17. September 2004

Angebotsnummer: 1.95 3 8

Ägypten-Rundreise
mit Nilkreuzfahrt

Auf dieser Reise lernen Sie nicht nur die
Schätze der Pharaonen und alte Kulturen
kennen, sondern auch das Ägypten von
heute: das Nildelta mit seinem Ackerbau,
das pulsierende Leben in der Weltstadt
Kairo. Überall begegnen wir Spuren der

Geschichte, die bis in unsere christliche
Kultur hinein reichen. In Kairo besuchen

wir u.a. das Ägyptische Museum. Wir
werden vom Reichtum der Schätze

begeistert sein. Ebenso besuchen wir die
drei Pyramiden von Gizeh und die Sphinx.
Fünf Nächte werden wir in einem
schwimmenden Erstklasshotel auf dem

Nil verbringen. Ein Höhepunkt ist diese

Fahrt mit allen in unmittelbarer Nähe

liegenden Sehenswürdigkeiten. Wir sehen

den Tempelbezirk von Karnak, die

gewaltigste Tempelanlage, die je von
Menschenhand errichtet wurde, sowie in
Theben West die Memnon-Kolosse. Wir
fahren ins Tal der Könige, wo die

Besichtigung von ägyptischen Gräbern aus

der Pharaonenzeit beginnt, und nach

Esna, Edfü, Kom Ombo und zum Assuan-
Hochdamm. Wir wohnen in 4-Sterne-
Hotels in Kairo und Luxor.

Angebotsnummer: 1.95

Vorweihnachtliche Fahrt
nach Frankfurt, Wiesbaden und Mainz

Der Frankfurter Weihnachtsmarkt gehört

zu den ältesten und schönsten in Deutschland.

Mittelpunkt des Geschehens ist der

Römerberg, der mit seinen Fachwerkhäusern

eine stimmungsvolle Kulisse bildet.
Jeden Tag sind auf der Bühne Adventskonzerte

und die musikalische «Internationale
Weihnacht» zu hören. Wir werden auf
unserer Stadtführung den kosmopolitischen
Charakter der Stadt erleben sowie auch die

Gaststuben in Alt-Sachsenhausen, wo wir
dem berühmten «Ebbelwei» zusprechen
werden. Mainz blickt auf eine grosse
Vergangenheit zurück. Der bekannteste Sohn

der Stadt ist J. Gutenberg. Die «Mainzer
Fassenacht» ist uns von Radio und Fernsehen

bekannt. Wiesbaden, die «Weltkurstadt»,

liegt im Taunus. Bereits die Römer
wussten die 26 Kochsalzquellen zu nutzen.

Mitte des 19. Jahrhunderts begann die

grosse Zeit als Badestadt für gekrönte

Häupter und für den Hochadel. Bei einem

geführten Rundgang durch die Stadt sehen

wir u.a. das Kurhausviertel, das Rathaus

und das Schloss.

Wir wohnen im Steigenberger Hotel
Frankfurt City****.

12. bis 20. November 2004

Mit Ursula Wiede und Käthi Gürber

Preis für 9 Tage:

CHF 2275 - pro Person im DZ

CHF 2660 - pro Person im EZ

Programm, Auskunft und Anmeldung
nach 17.00 Uhr bei Ursula Wiede,

Telefon 041 790 26 23, und

Käthi Gürber, Telefon 041 450 18 80

6. bis 9. Dezember 2004

Mit Ursula Wiede und Käthi Gürber

Preis für 4 Tage:

CHF 690.-im DZ p.P.

CHF 840.-im EZ

Programm, Auskunft und Anmeldung
nach 17.00 Uhr bei Ursula Wiede,

Telefon 041 790 26 23, und

Käthi Gürber, Telefon 041 450 18 80
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Angebotsnummer: 1.9152.4

Langlaufen und Schneewandern
im Goms, Vorschau

Es erwarten Sie eine herrliche
Landschaft, optimale Loipen und Wanderwege,

gute Unterkunft und aufgestellte
Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Machen auch Sie mit bei der traditionellen
Langlaufwoche in Ulrichen auf
1350 Metern über Meer, zu der auch

Wanderfreudige - also Nichtlangläufer/
innen - herzlich willkommen sind.

Dieses Angebot wird in Zusammenarbeit
mit dem SRK Zug ausgeschrieben.

9. bis 15. Januar 2005

Ulrichen, Hotel Alpina

Auskunft und Leitung:
Albert Nussbaumer

Weidstr. 15, 6300 Zug

Telefon 041 711 34 37

Natel 079 540 29 00

CHF 710.- pro Person im EZ

CHF 640 - pro Person im DZ

exkl. Hin- und Rückfahrt

Im Preis inbegriffen sind:

Halbpension, Mittagessen am Sonntag, alle

Zimmer mit Dusche/WC,

Talisman für Loipenbenützung, Besuch des

Lokaltheaters in Münster inkl. Bus

Teilnehmerzahl beschränkt

Anmeldung beim Leiter bis

30. November 2004

; /naler schibig

Innenrenovationen
Neubauten
Fassadenrenovationen

6319 Allenwinden
Telefon 041 7110222
Fax 0417113222



Angebotsnummer: 1.9020

Ferien in Oberstaufen (Allgäu)
Hotel Bayerischer Hof****, Vorschau

Dieses Vier-Sterne-Hotel bietet die Ori-
ginal-Schrothkur an. Diese Kur ist eine

Naturheilmethode, eine erleichterte
Fastenkur, mit der gleichen intensiven

Wirkung, jedoch ohne die unangenehmen

Begleiterscheinungen einer gewöhnlichen

Fastenkur. Die Schrothkur ist eine

Entgiftung und Entschlackung des ganzen

Körpers. Durch die Schroth'sehen

Packungen wird die Haut derart angeregt,

dass sie fast in gleicher Weise wie
die Nieren Gift und Schlacken ausscheiden

kann. Besonders wirksam ist die

Schrothkur hier in Verbindung mit den

heilklimatischen Faktoren des Ortes,
dem Reizklima. Die Kurdiät ist kochsalz-,
fett- und eiweissarm. Das Hotel mit dem

gemütlichen bayerischen Ambiente und
seinen eleganten Zimmern bietet eine

grosse Auswahl an hoteleigenen Einrichtungen

wie Felsenhallenbad mit Whirlpool,

Gymnastikraum, Sauna, Dampfbad,

Solarium und einer Massagen- und

Bäderabteilung an. Das tägliche
Gymnastikprogramm und die geführten Wanderungen

steigern die körperliche Vitalität.

16. bis 23. Januar 2005

Mit Monika Leuthard-Bossard

Preis für 8 Tage:

CHF 1000 - pro Person im DZ

CHF 1075 - pro Person im EZ

Hin- und Rückfahrt mit der Bahn (Halbtax)

Anmeldung bis 10. Dezember 2004

Für weitere Informationen verlangen
Sie bitte Unterlagen über «Oberstaufen»

bei Pro Senectute.

Angebotsnummer: 1.9540

Opernfestival Malta
Vorschau

Im Herzen des Mittelmeers erheben sich

Maltas goldene Felsen. Auf der Insel
vereinen sich eine aussergewöhnliche
Gastfreundschaft, fantastische
Naturschönheiten und eine jahrtausendealte

Geschichte. Im März findet jährlich
im Manoel Theater das Opernfestival
statt. Wir werden für alle unsere Kunden
Tickets der besten Kategorien buchen.

Die engen Strässchen der maltesischen
Städte sind typisch, ebenso die
vielen Kathedralen der Normannen und
die barocken Paläste. Dieses
Ambiente lässt die Mittelmeerinsel in einem

mystischen Licht erscheinen.

Die Hauptstadt Valette ist klein genug,
um sie zu Fuss in einigen Stunden

erkunden zu können.

Mitte März 2005

Mit Ursula Wiede und Käthi Gürber

Weitere Angaben folgen im nächsten Heft

oder Sie erhalten solche nach 17.00 Uhr bei

Ursula Wiede, Tel. 041 790 26 23, und Käthi

Gürber, Tel. 041 450 18 80.

Angebotsnummer: 1.9121.1

Jass- und Wanderwoche bei Meran
im Wiesenhof (Südtirol), Vorschau

Geniessen Sie das Frühlingserwachen
und die Blütenpracht auf spezielle Art.
Wir werden jeden Tag abwechslungsreiche

Ausflüge wie Dolomitenrundfahrt,
Fahrt an den Kalterersee oder

Wanderungen unternehmen und am späteren

Nachmittag zirka 1V2 Stunden jassen.

Gespielt wird der Schieber mit zugelos-
tem Partner. Am Freitagabend gibt
es Preisverteilung und gemütliche
Unterhaltung. Das Vierstern-Hotel Wiesenhof,

umgeben von Obstgärten und Reben,

liegt zwischen Meran und Algund.
Das Zentrum von Meran erreichen Sie

mit dem Bus oder zu Fuss in zirka
30 Minuten. Zur Hotel-Infrastruktur
gehören Hallenbad, Naturstein-Freibad,
Liegewiese, finnische Sauna.

17. bis 23. April 2005

Leitung: Arnold Loeliger, Baar

Telefon 041 761 28 21

oder 079 403 01 43

Preis:

CHF 980 - pro Person im DZ

CHF 80 - Zuschlag pro Person im EZ

Preise inkl. HP, Hin- und Rückfahrt

mit Car und alle organisierten Ausflüge.

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte

unserem separaten Prospekt oder erhalten
Sie direkt bei Arnold Loeliger.

Anmeldung bei Pro Senectute

bis 11. März 2005
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Angebotsnummer: 1.9533

Normandie und Bretagne
Vorschau

Wer je «am Ende der Welt» auf den

tosenden Atlantik geblickt hat, weiss von
der Urgewalt der Natur und ihrer
Schönheit zu berichten: vom Wechsel der

Gezeiten, von brechenden Wellen und
zerklüfteten Buchten. Die Normandie
und die Bretagne, zwei reizvolle Schwestern,

sind von tiefster Volksfrömmigkeit

geprägt, besitzen eine lange Tradition,

die bis in die vorgeschichtliche
Megalithkultur zurückreicht. Saint Malo,
das Piratennest, und die Felseninsel

Mont-Saint-Michel zählen zu weiteren

Höhepunkten der Reise. Diese auch

gastronomisch reiche Region sollte man
erschmecken, denn was Käsereien
und Brennereien auf den Tisch bringen,
ist köstlich. Und Liebe geht bekanntlich
durch den Magen.

Ende Mai -Anfang Juni 2005

Mit Ursula Wiede und Käthi Gürber

Weitere Angaben folgen im nächsten Heft

oder Sie erhalten solche nach 17.00 Uhr

bei Ursula Wiede, Tel. 041 790 26 23, und

Käthi Gürber, Tel. 041 450 18 80.

Angebotsnummer: 1.9002.1

Begleitete Ferien in Flims
Arvenhotel Waldeck, Vorschau

Wir laden Sie gerne zu einer Woche

Erholung und Ruhe ein. Lassen Sie sich
etwas verwöhnen und geniessen
Sie den Bündner Bergfrühling auf 1100

Metern über Meer - beachten Sie

bitte die Höhe. Drei Frauen, u.a.
Krankenschwestern, sorgen sich um Sie.

Wir stellen uns vor, dass Sie täglich
einen halbstündigen Spaziergang mitmachen

und dass Sie an kleineren Ausflügen

rund um Flims teilnehmen können.

18. bis 25. Juni 2005

Begleitung: Doris Gruber, Maria Hürlimann

und Cécile Körner

CHF 1185 - pro Person im EZ und DZ

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte

unserem separaten Prospekt.

Anmeldung bei Pro Senectute

bis 20. Mai 2005

Angebotsnummer: 1.9541

Island
Vorschau

Insel aus Feuer und Eis, Meer und Fels,

Vulkanen und Gletscher! Extreme

prägen die Landschaft wie die Bewohner
Islands und haben einzigartige
Naturschauspiele entstehen lassen. Wer sich

auf diese Herausforderung einlässt,
wird reich belohnt. Island ist ein
Gesamtkunstwerk der Natur, dessen Wirkung
sich niemand verschliessen kann. Es

erwartet Sie eine Landschaft von einzigartiger

Harmonie und Ruhe, aber auch

von grosser Kraft: riesige Gletscher,
aktive Vulkane, donnernde Wasserfalle,
brodelnde Geysire und heisse

Quellen, einsame Fjorde und blühende,

moosgrüne Wiesenlandschaften
bis hin zu farbenprächtigen, bizarren
Mondlandschaften.

Ende Juni - Anfang Juli 2005

Mit Ursula Wiede und Käthi Gürber

Weitere Angaben folgen im nächsten Heft

oder Sie erhalten solche nach 17.00 Uhr

bei Ursula Wiede, Tel. 041 790 26 23, und

Käthi Gürber, Tel. 041 450 18 80.
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