
Zeitschrift: Älter werden : das Angebot von Pro Senectute Kanton Zug

Herausgeber: Pro Senectute Kanton Zug

Band: 10 (2004)

Heft: 19

Rubrik: Wissenswertes für den Alltag

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 18.05.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


« Wissenswertes für den Alltag

Erben und Schenken
Wichtiges und Wissenswertes

Kursnummer: 3.3010.1

Wer seinen Nachlass sorgfaltig plant,

erspart den Hinterbliebenen
eine Menge Unannehmlichkeiten.
Eine umsichtige Nachlassplanung
stellt sicher, dass der letzte Wille

vollzogen wird. Sie regelt die Begünstigung

von Partnern und vermeidet

Konflikte unter den Erben. Und
nicht zu vergessen: Sie unterstützt

steuergünstige Lösungen.

Ergreifen Sie die Gelegenheit, sich

aus erster Hand über alle wichtigen
Fragen der Nachlassplanung zu

informieren.

Zug, Pro Senectute, Kursraum 4

Mit VZ Vermögenszentrum
1 Doppelstunde

Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr

9. März 2004

Fr. 30.-

Anmeldung bis 20. Februar 2004

Knigge 2004
Kursnummer: 3.3625.

Machen Ihnen gute Umgangsformen
Spass? Dennoch stellen Sie sich

öfters Fragen wie: Welches Glas

wofür? Isst man «Fingerfood»
tatsächlich von Hand? Wie starte ich
mit Unbekannten ein Gespräch,
ohne nur gezwungen vom Wetter zu

sprechen? Wem gebe ich zuerst die

Hand?

Im ersten Halbjahr bieten wir Ihnen

an zwei Halbtagen die Möglichkeit,
auf diese und andere Fragen

kompetente Antworten zu erhalten.

Durch unterschiedliche Methoden
wird das Gehörte direkt angewendet
und praktisch geübt. Sie erlangen
Sicherheit und werden in Zukunft
viele Situationen besser meistern,
sei es als Gast (Einladung, Vernissage

als Gastgeberin oder als

Gastgeber.

Bei Interesse wird der Zyklus im
Herbst mit zwei weiteren

Kursnachmittagen fortgeführt. Dort planen

wir, unsere neuen Kenntnisse an

einem gesellschaftlichen Anlass zum
Einsatz zu bringen!
Der Kurs richtet sich an all jene, die

es geniessen, unter Leuten zu sein

und sich dabei natürlich und korrekt
verhalten wollen.

Zug, Pro Senectute, Kursraum 4

Mit Marianne Bollier,

dipl. Erwachsenenbildnerin AEB, und

Birgit Kouba, dipl. Erwachsenenbildnerin

AEB, dipl. Hotelfachfrau EHL

2 Doppelstunden

Dienstag von 14.00 bis 16.00 Uhr

20. Januar und 3. Februar 2004

Fr. 120.-

Anmeldung bis 9. Januar 2004

Auskunft und Anmeldung
Telefon 041 727 50 55

Telefax 041 727 50 60

anmeldung@zg.pro-senectute.ch
Bitte melden Sie sich frühzeitig an.

Kochen für Männer
Kursnummer: 3.4001.7

Sie wollen Ihre Kochkenntnisse

erweitern und verfeinern. Wir kochen

vier einfache, aber vollständige
Menüs. Sämtliche Rezepte und

Anleitungen werden Ihnen abgegeben.

Somit können Sie zuhause sich

selber oder Ihre Gäste verwöhnen.

Cham, Städtli-Schulhaus

Mit Caroline Bieri

4 Halbtage

Mittwoch von 9.30 bis 13.00 Uhr

3. bis 24. März 2004

Fr. 240 - inkl. Mahlzeiten

Anmeldung bis 13. Februar 2004

Das Original, H iisler Nest Center Zug
Baarerstrasse 53/55
6300 Zug Tel. 041 710 88 50 Fax. 041 710 88 63
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Kochen für Frauen
Kursnummer: 3.4003.2

Radio- und Fernsehbedienung
Was Sie schon immer wissen wollten

Kursnummer: 3.4401.9

Vom Umgang mit dem Natel
Angebot für Leute mit Natel

Sie wollen Ihre Kochkenntnisse
erweitern und verfeinern. Wir kochen

vier einfache, aber vollständige
Menüs. Sämtliche Rezepte und

Anleitungen werden Ihnen abgegeben.

Somit können Sie zuhause sich

selber oder Ihre Gäste verwöhnen.

Cham, Städtli-Schulhaus

Mit Caroline Bieri

3 Halbtage

Mittwoch von 9.30 bis 13.00 Uhr

28. April bis 12. Mai 2004

Fr. 180 - inkl. Mahlzeiten

Anmeldung bis 8. April 2004

Lernen Sie Produkte kennen, welche
die Mobilität fördern, welche
das Leben und die Pflege zu Hause

vereinfachen,und verbessern.

Viele Geh-, Bad- und Transferhilfen
sind ausgestellt und können an

Ort und Stelle vorgeführt werden.

Auch auf Ihre speziellen Fragen
und Anliegen gehen wir gerne ein.

Angebotsnummer: 3.5310.2

Zug, Einkaufszentrum Herti, Auforum AG

Mit Fachpersonen der Auforum AG

Dienstag von 10.00 bis 11.00 Uhr

16. März 2004

kostenlos und unverbindlich

Sie haben eine Stereoanlage oder

einen Fernseher evtl. mit Videorecorder

und möchten damit besser

umgehen können. Sie haben Fragen
oder wollen demnächst ein Gerät

kaufen und möchten wissen, worauf
Sie achten müssen. Sie erhalten

kompetente Antworten, Hinweise
und Tipps, die Ihnen weiterhelfen.

Zug, Sony Center Elsener, Baarerstrasse 19

Freitag von 18.30 bis 19.30 Uhr

12. März 2004

Teilnahme gratis und unverbindlich

Anmeldung bis 27. Februar 2004

Natel: Auch für mich?
Angebot für Leute ohne Natel

Wir zeigen Ihnen Vor- und Nachteile

von Mobil-Telefonen (Handys)
auf, erklären die Funktionsweise von
Handys, fuhren einige Typen/Marken

vor und sagen Ihnen, worauf Sie

beim Kauf eines Handys achten

sollten. Zudem stehen wir Ihnen für
Fragen zur Verfügung. Die Teilnehmerzahl

liegt bei höchstens 14

Personen.

Zug, Pro Senectute, Kursraum 4

Mit Manuela Bernet, Marcel Hufschmid AG

Teilnahme kostenlos und unverbindlich

Wir zeigen Ihnen weitere

Möglichkeiten/Optionen von Handys auf.

Zudem stehen wir Ihnen für Fragen

zur Verfügung. Dieser Informationsmorgen

eignet sich nur für Leute,
die schon ein Handy besitzen und mit
ihm telefonieren. Die Teilnehmerzahl

liegt bei höchstens sieben

Personen.

Zug, Pro Senectute, Kursraum 4

Mit Manuela Bernet, Marcel Hufschmid AG

Teilnahme kostenlos und unverbindlich

Kursnummer: 3.4406.12

Mittwoch von 9.30 bis 11.00 Uhr

11. Februar 2004

Anmeldung bis 30. Januar 2004

Kursnummer: 3.4406.13
Mittwoch von 9.30 bis 11.00 Uhr

18. Februar 2004

Anmeldung bis 6. Februar 2004

Kursnummer: 3.4406.14

Freitag von 9.30 bis 11.00 Uhr

5. Mai 2004

Kursnummer: 3.4405.11

Mittwoch von 9.30 bis 11.00 Uhr

28. Januar 2004

Anmeldung bis 16. Januar 2004

Kursnummer: 3.4405.12

Freitag von 9.30 bis 11.00 Uhr

21. April 2004

Anmeldung bis 8. April 2004

Anmeldung bis 23. April 2004

Kursnummer: 3.4406.15

Freitag von 9.30 bis 11.00 Uhr

12. Mai 2004

Anmeldung bis 30. April 2004

Förderung der Mobilität und
Verbesserung der Wiege zu Hause

durch geeignete Hilfsmittel

Teilnehmerzahl beschränkt

Anmeldung bis 27. Februar 2004
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