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„ Weiterbildung «Altersarbeit»

Treffpunkt für
Kursleiter(innen) Bildung

Der Treffpunkt bietet ab September
2003 die Möglichkeit, mit Kursleiterinnen

und -leitern, die im Bereich

Bildung tätig sind, ins Gespräch zu

kommen, sich auszutauschen, von
Erfahrungen zu berichten, Antworten

auf Fragen zu erhalten, Ideen

und Anregungen zu machen

Der Treffpunkt findet jeden zweiten

Monat alternierend am Montag oder

Donnerstag statt.

Zug, Pro Senectute, Café-PS

Moderation: Angelika Hermann

jeweils von 17.30 bis 18.30 Uhr

kostenlos

Angebotsnummer: 9.3850.1

Montag, 20. Oktober 2003

Anmeldung bis 3. Oktober 2003

Angebotsnummer: 9.3850.2

Donnerstag, 24. November 2003

Anmeldung bis 7. November 2003

Altersbilder und -modelle
Gerontologie 1

Kursnummer: 9.3801.1

Ziel dieser Lerneinheit ist es, dass

Sie Altersbilder und Altersmodelle

kennen, Ihre persönlichen Altersbilder

und das eigene Verhalten und

Handeln gegenüber älteren
Menschen überprüfen.
Stichworte hiezu sind Gesellschaft

und Alter, Alter als Lebensphase,

Alter und Sprache, Alterstheorien.
Diese Lerneinheit eignet sich für
alle, die in der Altersarbeit tätig sind

oder es demnächst sein werden.

Zug, Pro Senectute, Kursraum 4

Mit Christian Seeberger

Dienstag, 16. September 2003

von 16.00 bis 18.30 Uhr

Für Mitarbeitende von PS kostenlos

Für Externe Fr. 50-
Anmeldung bis 29. August 2003

Wie lernen Erwachsene?
Methodik-Didaktik 1

Kursnummer: 9.3831.1

Ziel dieser Lerneinheit ist es, dass

Sie die wichtigsten Grundsätze und

Methoden des Lernens im
Erwachsenenalter kennen und Lektionen

entsprechend aufbauen und gestalten

können. Stichworte hiezu sind

Motivation, Einführungs-, Übungslektion,

methodische und didaktische

Hilfsmittel, Lektionsschema.
Diese Lerneinheit eignet sich für
alle, die in der Erwachsenenbildung
und im Sport tätig sind oder es

demnächst sein werden.

Zug, Pro Senectute, Kursraum 1

Mit Christian Seeberger

Montag, 17. November 2003

von 16.00 bis 18.30 Uhr

Für Mitarbeitende von PS kostenlos

Für Externe Fr. 50-
Anmeldung bis 31. Oktober 2003

Die Tücken der Kommunikation
Kursnummer: 9.3631.3

Als Kursleiter kommunizieren wir
andauernd mit unseren Teilnehmerinnen

und Teilnehmern. Oft überraschen

uns auch die Reaktionen auf
unsere Worte und Gesten. Sich mit

Fragen der Kommunikation auseinander

zu setzen heisst auch, an mein

Gegenüber zu denken. Wie kann ich
besser auf meine Teilnehmenden

eingehen? Wie kommuniziere ich

eigentlich? Welche Stolpersteine
sind mir im Wege? Diese und andere

Fragen sind in der Tätigkeit als

Kursleiterin/Kursleiter von Bedeutung.

Denn was nützt mir mein

Wissen, wenn es nicht so recht

«rüberkommt»?

Zug, Pro Senectute, Kursraum 4

Mit Hans Küttel, Johmag AG, Zug

4-mal 3 Stunden

Mittwoch von 16.30 bis 19.30 Uhr

5. bis 26. November 2003

Fr. 200 - inkl. Unterlagen

Für PS-Angebotsleiter(innen) kostenlos

Anmeldung bis 24. Oktober 2003

Auskunft und Anmeldung
Telefon 041 727 50 55

Telefax 041 727 50 60

anmeldung@zg.pro-senectute.ch
Bitte melden Sie sich frühzeitig an.



Alter und Migration
Basiskurs für «Multiplikatoren»
Kursnummer: 9.3635.2

Die Einwanderungsgeneration,
die in den 50er und 60er Jahren

Arbeitskräfte stellte, nähert sich dem

Pensionsalter oder hat es bereits

erreicht. Ein Drittel dieser Mitmenschen

beabsichtigt in der Schweiz

zu bleiben, ein Drittel pendelt
zwischen der Schweiz und dem

Ursprungsland. Institutionen der

Altersarbeit und Organisationen, die
sich um Migrantinnen und Migranten

kümmern, müssen sich vermehrt
mit den damit entstehenden Fragen
auseinander setzen.

Ziel dieses fünfteiligen Kurses ist
die Vermittlung von Grundlagenwissen

über das schweizerische Sozial-

und Gesundheitswesen, über das

Thema Alter und älter werden und

über vorhandene Dienstleistungen,
die auch von pensionierten Migrantinnen

und Migranten benutzt werden

können und sollen.

Der Kurs richtet sich vorwiegend an

Personen, welche mit Migrantinnen
und Migranten zu tun haben, dies

aus beruflichen Gründen oder weil
sie sich freiwillig in der Beratung,

Begleitung oder Betreuung engagieren

oder noch engagieren werden.

Zug, Pro Senectute, Kursraum 5

Mit Marianne Bollier, Erwachsenenbildnerin,

und Fachleuten aus der Altersund

Sozialarbeit

5 Abende

Mittwoch von 18.00 bis 21.30 Uhr

22. Oktober bis 19. November 2003

kostenlos inkl. Pausensnack

Nachtessen am letzten Kursabend

Anmeldung bis 3. Oktober 2003

Alter und Migration
Aufbau - Modul 2

Aufgaben der Sozialarbeit

Fahrschule mit dem
Pro-Senectute-Kleinbus
Angebotsnummer: 9.5804

Sie haben den Basiskurs «Alter und

Migration» besucht und wollen die

Erkenntnisse vertiefen und sich das

konkrete Rüstzeug für Ihre Tätigkeit
als Multiplikator holen.

An zwei Kursabenden haben Sie in
einer kleinen Gruppe die Möglichkeit,

mit einer Sozialarbeiterin von
Pro Senectute Beispiele aus der

Beratungstätigkeit zu besprechen
und Lösungsmöglichkeiten anzugehen.

Sie werden Fragen der praktischen

Umsetzung diskutieren und

Erfahrungen austauschen. Ein Blitzlicht

fällt in diesem Kursmodul
ebenfalls auf das Thema Integration.
Dieser Kurs richtet sich an das gleiche

Zielpublikum wie der Basiskurs.

Kursnummer: 9.3636.1

Zug, Pro Senectute, Kursraum 5

Mit Marianne Bollier, Erwachsenenbildnerin,

und einer Fachperson der Sozialarbeit

bei Pro Senectute Kanton Zug

2 Abende

Donnerstag von 18.00 bis 21.30 Uhr

Sie fahren mit dem Kleinbus nach

Schinznach oder Zurzach. Pro Fahrt

können sich nebst Ihnen 14 weitere

Personen befinden. Ihre Verantwortung

für diese Personen und für alle
Strassenverkehrs-Teilnehmer ist
somit gross, zumal Sie in der Regel
nicht täglich mit einem ähnlichen

Fahrzeug unterwegs sind. Wir bieten

Ihnen deshalb eine von einem
Fahrlehrer begleitete Fahrt an. Diese

«Fahrstunde» beinhaltet im Wesentlichen

das sichere Lenken des

Kleinbusses und ist für Sie kostenlos.

Zug, ab Standort Kleinbus

Mit einem Fahrlehrer der Verkehrsschule

Zug

Dauer: 90 Minuten

Tag und Zeit nach Absprache

Kostenloses Angebot für Kleinbusfahrer

Anmeldung bei Pro Senectute,

Telefon 041 727 50 55

20. und 27. November 2003

kostenlos inkl. Pausensnack

Anmeldung bis 31. Oktober 2003
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