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Weiterbildung «Altersarbeit»

Die Tuicken der Kommunikation
Kursnummer: 9.3631.2

Als Kursleiter kommunizieren wir
andauernd mit unseren Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern. Oft tiberra-
schen uns auch die Reaktionen auf
unsere Worte und Gesten. Sich mit
Fragen der Kommunikation aus-
einander zu setzen heisst auch, an
mein Gegentiber zu denken. Wie
kann ich besser auf meine Teilneh-
menden eingehen? Wie kommuni-
ziere ich eigentlich? Welche Stolper-
steine sind mir im Wege? Diese

und andere Fragen sind in der Tétig-
keit als Kursleiterin/Kursleiter von
Bedeutung. Denn was niitzt mir
mein Wissen, wenn es nicht so recht
«riitber-kommty»?

Zug, Pro Senectute, Kursraum 2

Erwachsenenbildung
mit dlteren Menschen
Kursnummer: 9.3630.4

Anhand der Handlungsanleitung
«Erwachsenenbildung mit dlteren
Menschen» werden Grundlagen

fiir die Bildungsarbeit vermittelt.
Im 1. Teil werden die Teilnehmenden
angeleitet, zentrale Erkenntnisse der
Gerontologie in ihrer Kurstitigkeit
umzusetzen. Im 2. Teil wird das
Spezifische der Erwachsenenbildung
mit dlteren Menschen ausgearbeitet
und unter den Begriffen handlungs-,
zukunfts-, beziehungsorientiert und
ganzheitlich behandelt.

Zug, Casino Zug, Konferenzzimmer

Erwachsenenbildung
mit dlteren Menschen, Folgekurs
Kursnummer: 9.3640.2

Sie haben den Einfithrungskurs
«Erwachsenenbildung» besucht und
wollen die Erkenntnisse vertiefen.
Kursinhalt am Morgen: Erfahrungs-
austausch, Fragen im Zusammen-
hang mit der Umsetzung, Bearbei-
tung zusitzlichen Stoffes.
Kursinhalt am Nachmittag: Meta-
phern und Bilder fiir die Gestaltung
des Alters. Praktische Anleitungen.

Zug, Casino Zug, Konferenzzimmer

Mit Dr. Urs Kalbermatten, Ziirich

Montag, 7. April 2003

von 9.00 bis 16.45 Uhr

Mit Dr. Urs Kalbermatten, Ziirich

Fiir PS-Kursleiter(innen) kostenlos

2 Tage

Fiir Externe Fr. 120.—

Mittwoch, 26. Februar und
Donnerstag, 20. Marz 2003

inkl. Mittagessen

Anmeldung bis 21. Marz 2003

Mit Hans Kiittel, Johmag AG, Zug

Jeweils von 9.00 bis 16.45 Uhr

4-mal 3 Stunden

Fiir PS-Kursleiter(innen) kostenlos

Mittwoch von 16.30 bis 19.30 Uhr

Fiir Externe Fr. 260.—

12. Mérz bis 2. April 2003

inkl. 2 Mittagessen und Lehrmittel

Fr. 200.— inkl. Unterlagen

Anmeldung bis 31.Januar 2003

Fiir PS-Kursleiter(innen) kostenlos

Anmeldung bis 21. Februar 2003

Auskunft und Anmeldung
Telefon 0417275055

Telefax 0417275060

E-Mail: info@zg.pro-senectute.ch
Bitte um frithzeitige Anmeldung

73



74

Workshop fiir Gruppen-
und Kursleiter(innen)
Kursnummer: 9.3645.2

In diesem Workshop befassen wir
uns mit vier Themenkreisen:
Denken — Lernen — Speichern,
Entspannen — Lockern — Motivieren,
Konfliktlosungsstrategien, Sterben
und Tod.

Zug, Pro Senectute, Kursraum 6

Mit Marianne Hossle, Marlene Lustenber-
ger, Christian Siegwart, Heidi Meienberg
und Christian Seeberger

Dienstag, 25. Marz 2003

von 14.00 bis 17.30 Uhr

Fiir PS-Kursleiter(innen) kostenlos

Fiir Externe Fr. 50.—

Anmeldung bis 7.Marz 2003

Fahrschule mit dem
Pro-Senectute-Kleinbus
Angebotsnummer: 9.5804

Sie fahren mit dem Kleinbus nach
Schinznach oder Zurzach. Pro Fahrt
konnen sich nebst Ihnen 14 weitere
Personen befinden. Thre Verantwor-
tung fiir diese Personen und fiir alle
Strassenverkehrs-Teilnehmer ist
somit gross, zumal Sie in der Regel
nicht tdglich mit einem dhnlichen
Fahrzeug unterwegs sind. Wir bieten
Ihnen deshalb eine von einem Fahr-
lehrer begleitete Fahrt an. Diese
«Fahrstundey» beinhaltet im Wesent-
lichen das sichere Lenken des
Kleinbusses und ist fiir Sie kosten-
los.

Zug, ab Standort Kleinbus

Mit einem Fahrlehrer der Verkehrsschule
Zug

Dauer: 90 Minuten

Tag und Zeit nach Absprache

Kostenloses Angebot fiir Kleinbus-
fahrer(innen)

Anmeldung bei Pro Senectute,

Telefon 041 727 50 55

Die gute Idee
FITAS

Wander-CLUB 55 plus

Das neue Wander-Kulturprogramm
ist erhaltlich ab Januar 2003

Kontaktadresse:

Walter + Grety Stutz, Letten, CH-5643 Sins
Tel. 041 787 15 25

Fax 041 787 15 89

E-Mail: stutz@datacom.ch
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