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«Die grosste Behinderung
steckt in den Kopfen»

Alireza Darvishy von der ZHAW ist
seit einem Unfall sehbehindert.
Frither sprachen seine Mitstudie-
renden fir ihn Lehrbiicher auf
Kassetten, heute sorgt er fiir Integ-
ration an den Hochschulen.
Interview von Franca Siegfried

Alireza Darvishy, wie reagieren die

Studierenden auf Ihre Sehbehinderung?
Ich erzahle ihnen bei der ersten Vorlesung
von meiner Sehbehinderung. Sie miissen
sich bei einer Frage an mich schliesslich
akustisch bemerkbar machen. Sehen Sie
es so0: Ein Professor, der im Horsaal vor den
Studierenden steht, sie fast nicht sieht,und
dabei auch noch gelegentlich lacht? Sie
konnen damit umgehen.

Wer hat Sie gefordert?
Meine Eltern haben mich nach dem Unfall
ermutigt, meine Ambitionen nicht aufzu-

geben. Ich war damals noch Gymnasiast.

Meine Mutter hat jede Nacht mit mir ge-
lernt. Nach der bestandenen Maturitats-
priffung in meinem Heimatland Iran reis-

te ich als 18-Jahriger allein in die Schweiz.

Zuerst lernte ich Deutsch, danach bestand
ich die Schweizer Maturitatsprifung und
durfte in Ztrich studieren.

Bekamen Sie in der Schweiz institutiona-

lisierte Hilfe?
Nein, als Auslander hatte ich damals keine
Versicherungsleistungen zu erwarten. Ich
lernte jedoch viele Studierende kennen, die
sich spontan bereit erklarten, mir Lehrbii-
cher auf Kassetten zu sprechen. Stidndig
trug ich ein Aufnahmegerit bei mir, und
fast alle Dozenten waren einverstanden,
dass ich ihre Vorlesung aufzeichnete.

Wie erleben Sie die Schweiz beziiglich

Barrierefreiheit, also dass alle zu allen

offentlichen Angeboten Zugang haben?
Das Land ist dank internationalen Netz-
werken und neuen Gesetzen offener
geworden. 2014 wurde das UNO-Uberein-
kommen iiber die Rechte von Menschen
mit Behinderungen ratifiziert. Aber es ist
noch nicht so, wie es sein konnte.

Wo sind die grossten Defizite?
Die grosste Behinderung steckt in den Kop-
fen der Menschen. Mit Gesetzgebung und
Technologie allein ist es nicht getan. In
Mitteleuropa neigen die Menschen zu Per-
fektionismus. Dabei sind wir von Natur aus
alles andere als perfekt. Menschen mit Be-
hinderung wollen am Leben teilhaben und
ihre Wiirde bewahren.

Bildung und Technologie seien die Voraussetzungen fiir eine Gesellschaft, in der alle willkom-
men sind, sagt Alireza Darvishy. 8ild: valérie Chételat

Was schlagen Sie vor?

Im Projekt «Lehren und Forschen an der
Hochschule - barrierefrei!» wird ein Leit-
faden mit Vorschlagen dazu erstellt, was
Hochschulen tun kénnen, damit For-
schende und Lehrende mit Behinderun-
gen gleiche Chancen bekommen. Mein
Team wird dafiir eine digitale Plattform
aufbauen. In die Applikation gehoren In-
formationen, Blogs von Betroffenen und
eine sogenannte Matching-Plattform. Sie
schlagt eine geeignete Begleitperson vor,
die sich beispielsweise fiir eine Tagung zur
Verfligung stellt. Das Projekt wird weitere
Barrieren flir Akademiker mit Beeintrdch-
tigung beseitigen.

Was bedeuten Barrieren fiir Ihren Alltag?
Es sind teilweise kleine Alltagshandlun-
gen, die schwierig sind. Etwa den Bea-
mer im Horsaal anzustellen. Dafiir miisste
eine Technologie entwickelt werden. War-
um nicht eine Sprachsteuerung? Ich kann
meine wissenschaftlichen Mitarbeiter
nicht standig um Hilfe bitten. Die Suche
nach Eigenstdndigkeit und das Streben

nach Normalitat sind energieraubend und
nagen oft an der Wiirde. Trotz dieser Bar-
rieren will ich aber allen Mut machen zu
einer akademischen Laufbahn. Bildung
tuberwindet schliesslich Barrieren, ldsst
Opferrollen verblassen und vertilgt Diskri-
minierung. Bildung und Technologie sind
die Voraussetzungen dafiir, dass alle Men-
schen willkommen sind und niemand aus-
gegrenzt wird.

Franca Siegfried ist wissenschaftliche Beraterin
der Akademien der Wissenschaften der Schweiz.

Digital macht selbststindig

Alireza Darvishy ist Professor fiir Informa-
tik mit Schwerpunkt ICT-Accessibility am
Institut flir angewandte Informationstech-
nologie der ZHAW. Sein Team erforscht, wie
Computertechnologien fiir dltere Men-
schen und Menschen mit Behinderungen
eingesetzt werden konnen. Darvishy berat
unter anderem Schweizer Behorden zum
Thema Barrierefreiheit. Fiir eine Schweizer
Grossbank hatte er ein Projekt umgesetzt,
das erstmalig in der Schweiz sprechende
Geldautomaten fiir Menschen mit Seh-
behinderung einfiihrte. Er wurde 2016 mit
dem «Unesco Prize for Digital Empowerment
of Persons with Disabilities» geehrt.
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