Zeitschrift: Horizonte : Schweizer Forschungsmagazin
Herausgeber: Schweizerischer Nationalfonds zur Forderung der Wissenschatftlichen

Forschung
Band: 31 [i.e. 30] (2018)
Heft: 116
Artikel: Tierversuche : weniger ist mehr
Autor: Fisch, Florian / Wirbel, Hanno
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-821340

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-821340
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en




/
iy
[y

2

W

A NN
B S SO
e o
o 8

¥

S
‘_____.m.--mamvmanmmmnnun\\\f“‘




Jualitit statt Quantitét

Paradoxerweise konnte eine
Vergrosserung der Experimente
die Zahl der Tierversuche
senken.

In der Schweiz ist die Zahl der Tiere in
Versuchen zwischen 1983 und 1996 von fast

2 Millionen auf unter 750 000 gesunken und ist
seither stabil geblieben. Fiir Tests von pharma-
zeutischen Wirkstoffen werden immer weniger
Tiere ben6tigt. In der Grundlagenforschung
aber nimmt die Anzahl zu. «Dieser Anstieg hat
hauptsachlich mit der zunehmenden Verwen-
dung von gentechnisch veranderten Mdusen zu
tuny, sagt Stefanie Schindler von der Stiftung
Animalfree Research.

. Die Stiftung vergibt Spendengelder fiir For-
schungsvorhaben mit dem Ziel, Tierversuche
vollig unnotig zu machen. Schindler ist sich
bewusst, dass es ein langfristiges Ziel ist, ist
aber von dessen Erreichbarkeit liberzeugt.

Die Verbreitung des 3R-Wissens ist das Zwi-
schenziel der Stiftung auf dem Weg dorthin.
Dazu wurde ein Projekt zur Entwicklung eines
Online-Tools gefordert. Es soll Forschenden
helfen, wissenschaftliche Literatur zum 3R-
Ansatz zu finden und Alternativmethoden in
die Projektplanung zu integrieren.

Durch eine verbesserte Qualitdt der Ver-
suche kann die Anzahl Versuchstiere reduziert
werden. Das heisst: ein Verzicht auf unndtige
Wiederholungen und eine moglichst hohe -
wissenschaftliche Aussagekraft pro Versuch.
Paradoxerweise kann dies jedoch zu grosseren
Versuchen mit mehr Tieren pro Versuch fiihren.

Das Fachmagazin Nature lancierte dafir
2017 eine neue Art von Artikeln fiir aussage-
kriftige «préklinische Studien». Nature will
damit vor allem erreichen, dass weniger oft
vielversprechende Therapien im Menschen
scheitern. Fiir Hanno Wiirbel von der Univer-
sitdt Bern geht das in die richtige Richtung.
«Wenn zum Schluss zu wenige Tiere verwendet
werden, um eine gesicherte Aussage machen
zu kénnen, dann ist es Verschwendung.»
Tierversuche werden so immer mehr von Men-
schenversuchen inspiriert.

Zanoni/Lunax

«Angst und Stress
sind die grossten
Storvariablen»

Wird das Leiden minimiert und
das Tierwohl verbessert, erhoht

sich auch die wissenschaftliche

Aussagekraft eines Experiments,
sagt Hanno Wiirbel. Der
Professor fiir Tierschutz an

der Universitat Bern vertritt
seine Institution am neuen
3R-Kompetenzzentrum des
Bundes.

Wie findet man heraus, ob Ver-

suchstiere leiden und wie stark?
Das ist das grosse Drama unseres Fach-
gebiets. Wir wollen subjektive Empfindun-
gen wie Schmerz und Angst messen, die
objektiv gar nicht messbar sind. Dennoch
liefern Indikatoren wie Lebenserwartung,
Krankheitsraten, Stresshormone und
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Verhaltensanderungen objektive Entschei-

dungshilfen.

Wie kann das Leiden von Labormau-

sen konkret vermindert werden?
Fiir die Haltung von Mdusen am wichtigs-
ten ist geniigend Nestmaterial. Es braucht
jedoch qualifizierte Tierpfleger, die Pro-
bleme erkennen und beurteilen konnen
und neue Lésungsansatze ausprobieren
dirfen.

Gewisse Forschende kritisieren, die

Tierversuchskommissionen konn-

ten das Leiden gar nicht kompetent

beurteilen.
Das habe ich auch schon gehort — meis-
tens anonym. Tatsachlich sind die Kom-
missionen mit dem Aufwand tiberfordert,
weil sie zu viele Aufgaben wahrnehmen.
Ich pladiere deshalb dafiir, dass die
Forschungsinstitutionen selber mehr
Verantwortung fiir die Einhaltung der
3R-Prinzipien und die wissenschaftliche
Qualitdt der Versuche iibernehmen. Die
Kommissionen sollten ausschliesslich
die Giiterabwégung der Forschenden auf
Plausibilitat priifen miissen.

Gibt es grosse Missstinde in der

Forschung? ]

- Haufig wird das Tier als Messinstrument

missverstanden. Forschende versuchen,
Tiere zu standardisieren, und lehnen
deshalb auch komplexere Haltungsbedin-
gungen ab. Dadurch gehe die Prazision
verloren. Das ist aus biologischer Sicht
aber eine Fehliiberlegung: Je praziser die
Resultate werden, desto mehr verlieren
sie an Allgemeingiiltigkeit. Zudem sind
Stress und Angst die grossten Storvariab-
len, die beispielsweise auch das Immun-
system beeinflussen. Bessere Bedingun-
gen fiir die Tiere fithren deshalb auch zu
aussagekraftigeren Ergebnissen.

Eric Isselee[Shutterstock
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