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Forschung in Kürze
KATZEIMALLERGIE

Hauskatzen
scheiden m ih¬

rem Speichel, den Haaren

und Talgdrusen Stoffe aus, die

ein Risiko fur allergische

Erkrankungen der Atemwege
bilden Das menschliche Immunsystem

kann diese so genannten

Allergene erkennen und mit
der Bildung von spezifischen

Antikörpern dagegen reagieren

(Sensibilisierung) Eine internationale

Gesundheitsstudie in
16 Landern, darunter auch der

Schweiz, fur die über 13500

Personen untersucht wurden,
hat nun festgestellt 9% der

Bevölkerung sind gegen Katzen-

allergene sensibilisiert Bei

Personen, die ihr Haustier
ausschliesslich m der Wohnung
halten, war die erhöhte

Sensibilisierung gegen Katzenhaar

1,6mal häufiger - nicht anfalliger

waren dagegen Leute, deren

Katze nur draussen herumstreicht

Ebenfalls weniger von

einer Sensibilisierung gegen

Katzenallergene betroffen war,

wer als Kind m einem Haushalt

mit Katzenhaltung lebte Offenbar

fuhrt der nahe Kontakt mit
Haustieren zu einer erhöhten

mikrobiellen Stimulation durch

Bakterien und Viren, die das

fruhkmdliche Immunsystem

trainieren, womit es weniger
anfällig auf allergische Reaktionen

wird An der Studie war
auf Schweizer Seite das Institut
fur Sozial- und Praventivmedi-

zin der Um Basel beteiligt

NEUES MEDIKAMENT
DANK TIPP VON HEILERN

Pilzkrankheiten
befallen

Haut, Mund, Fusse, Augen

und innere Organe und
werden immer häufiger, nicht

nur bei Menschen mit
geschwächtem Immunsystem.
Abhilfe konnte eine Substanz

aus der Wurzelrinde des

afrikanischen Baums Bobgunma ma-

dagascanensis schaffen, die

Kurt Hostettmann und sein

Team vom Institut fur Pharmakologie

und Phytochemie der

Um Lausanne m Zusammenarbeit

mit traditionellen Heilem
entdeckt hat Die Substanz

wurde kürzlich m den USA

patentiert Eine amerikanische

Pharmafirma versucht nun,
mit der Substanz ein Medikament

zu entwickeln Em Teil

der Ertrage soll gemäss einer
internationalen Vereinbarung
der Universität von Simbabwe

zugute kommen, wo die

Wirkung der Pflanze entdeckt

wurde Allerdmgs muss das

Mittel zuerst toxisch und
klinisch getestet und schliesslich

industriell hergestellt werden

Um nur gerade 50 Gramm zu

gewinnen, sind nämlich ganze
50 Kilogramm Wurzelnnde

notig

GESUNDHEITSFÖRDERUNG

IM
KLASSENZIMMER

Stress, Ängste, Sucht, Ess-

storungen, Konflikte -
viele Jugendliche m der

Adoleszenz haben mit solchen

Problemen zu kämpfen Doch

wenn sie sich m der Schule

mit Gesundheitsthemen
auseinander setzen, können sie

ihre Emstellungen und ihr
Verhalten verandern Das zeigt

ein Forschungsprojekt, fur
das an einer Zürcher Mittelschule

spezielle Unterrichtseinheiten

zur Gesundheitsforderung

entwickelt wurden
Die Lehrer und Lehrerinnen

behandelten dabei Aspekte
des Korpererlebens, des

psychisches Erlebens sowie Bezie-

hungs- und Identitatsfragen -
im normalen Unterricht, m
Arbeitswochen oder an

Klassentagen Dazu gehörten auch

Mittagstische und offene

Sprechstunden der Schularztin

Aus dem Projekt ist ein
Buch entstanden, das aus dem

Schulalltag berichtet und sich

an Padagoginnen, Schularzte,

Praventivmedizmermnen,

Bildungspohtiker und Eltern

richtet. Barbara Buddeberg-

Fischer, Peter Ritzmann (Hg
«Auf dem Weg zu einer
gesundheitsfördernden Schule»,

Verlag Paul Haupt, Bern 2000

EMPFOHLEN
VON PATRICK
MENDELSOHN

Patrick Mendelsohn,

50, Professor

und Direktor

der Abteilung Tec-

fa (Technologies

de Formation et

Apprentissage,

tecfa unige ch) an der Fakultat fur

Psychologie und Erziehungswissenschaften

der Universität Genf, hat

sich auf Lern-Hilfssysteme spezialisiert

wvuw.cpm.ulaval.ca/
GUIDEW3EDUCATIF
Guide Web Educatif- Sehr guter Fuhrer,

sowohl in der pädagogischen als

auch grafischen Konzeption, realisiert

von der Universität Laval in Kanada.

www. educasource.
education.fr
Educasource - Eine Suchhilfe in

Sachen Pädagogik, in franzosischer

Sprache Diese offizielle Website

fur Lehrer und Lehrerinnen deckt alle

Schulstufen und -facher ab

www. stockton.edu/~
harveyd/WBI/main.htm
Web-Based Instruction Ressource

Site - Enthalt, obwohl bescheiden im

Auftritt, qualitativ gute Informationen,

die regelmassig aktualisiert werden

www.edutech.ch/
edutech/index_e.asp
Edutech - Die Schweizer Website über

die Anwendungen der neuen Technologien

an den Hochschulen, sie versammelt

die an den Universitäten entwickelten

Proiekte und dient als operationelle

Unterstützung des Programms «Virtueller

Campus Schweiz»

www.louvre.edu
Louvre edu - Eine der schönsten
Bildungssites im Internet Gönnen
Sie sich einen Gratistag im Louvre!

www. momes. net
Momes net - Erste Schritte im Internet

Die pädagogische Seite fur die

Kleinen, die gerade das Surfen lernen

yj
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