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HEISSZEIT

Forschung in Kiirze

TAG-NACHT-GEN
GEFUNDEN

E in Gen, das dem Korper
signalisiert, wann er
schlafen und wann er aufstehen
soll, haben Wissenschafter am
Baylor College of Medecine
(Houston, Texas, USA) und am
Max-Planck-Institut fiir experi-
mentelle Endokrinologie
(Hannover) entdeckt. Einer

der an diesem Fund beteiligten
Forscher ist der Schweizer
Biochemiker und National-
fonds-Stipendiat Urs Albrecht.
Nachgewiesen wurde, dass

das betreffende Gen bei Mausen
in einem 24-Stunden-Zyklus

Das neue Gen ist am Tag in einem
Maushirn exprimiert (oben); in der
Nacht ist alles ruhig (unten).

an- und abgeschaltet wird.
Vermutlich nimmt das Gen in
der Regulation des Tag-Nacht-
Rhythmus auch beim Menschen
eine Schlusselstellung ein. Damit
konnten sich neue Therapien
zur Behandlung von Jet-lags
sowie gewissen Formen von
Schlafstorungen und Depres-
sionen ergeben.

1998

BRIEFE, BESCHWERDEN,
BITTSCHRIFTEN

ass die Gemeinden in

der Schweiz seit je eine
traditionell wichtige Rolle im
Staat spielen, ist hierzulande
bekannt. Doch auch auf europai-
scher Ebene sind immer wieder
entscheidende Anstosse
«von unten», also von Stadten,
Dorfern, Talern oder Pfarreien
ausgegangen — etwa in Form von
Briefen, Beschwerden und Bitt-
schriften aller Art. Diese bereits in
der frithen Neuzeit feststellbaren
Einfliisse von Gemeinden auf
die Obrigkeit haben Berner
Historiker und Historikerinnen
um Prof. Peter Blickle aus verglei-
chender Perspektive unter die
Lupe genommen. Diese relativ
Kleinen Einheiten spielten eine
wichtige Rolle in der Lokalver-
waltung, vertraten lokale Interes-
sen in Standeversammlungen
oder organisierten zuweilen auch
Widerstand, wenn Armut,
Seuchen oder Machtmissbrauch
allzu druckend wurden. Die
untersuchten Fallbeispiele
decken unterschiedliche kom-
munale und politische Struktu-
ren im Europa der frithen
Neuzeit ab: das Herzogtum
Warttemberg mit einer relativ
homogenen biirgerlich-béuerli-
chen Untertanenschicht, die
Landgrafschaft Hessen mit einem
starken Adel, das durch den
Absolutismus geprégte Frank-
reich sowie England, das keine
einheitliche politische Gemeinde
kennt. Die detaillierten Resultate
des vom Nationalfonds unter-
stiitzten Forschungsprojekts
sind in einem Sammelband — als
Beiheft der «Historischen Zeit-
schrift» — veroffentlicht worden.

MADCHENGERECHTE
PHYSIK

W enn Physiklehrkrafte
ihren gesamten

Unterricht und nicht nur
einzelne Schulstunden auf die
Madchen einstellen, konnen
sich diese durchaus fur das
typische Bubenfach erwarmen.
Dazu gehort, den Médchen

zu ermoglichen, in der Schule
die technischen Erfahrungen
zu machen, die ihnen sonst
entgehen; den kooperativen
Lernstil von Schuilerinnen
genauso zu respektieren wie
den kompetitiven der Knaben;
und es wirklich wichtig zu
finden, dass Madchen nicht
nur lesen und stricken. Zu
diesem Schluss kommen
Padagoginnen und Piadagogen
der Universitéit Bern im
Rahmen des Nationalen For-
schungsprogramms «Frauen in
Recht und Gesellschaft». Das
Forschungsteam entwickelte
zwei speziell auf Madchen aus-
gerichtete Unterrichtseinheiten
zur Optik und zur Kinematik.
Physiklehrkrifte unterrichteten
nach dem vorgegebenen
Rezept in insgesamt 22 Schul-
klassen an Deutschschweizer
Seminaren und Gymnasien. Im
Vergleich zu Kontrollklassen
brachten diese «méadchenge-
rechten» Schulstunden weder
bessere Leistungen noch
grosseren Spass. Doch Lehrer
und Lehrerinnen, die ihren
gesamten Physikunterricht

auf die Bedurfnisse der
Midchen ausgerichtet hatten,
waren in den Versuchs- wie

in den Kontrollklassen bei

den Schulerinnen messbar
erfolgreicher.
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