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Die Mitochondrien:
Manager des Sauerstoffs

In unseren Zellen arbeiten Miniatur-Kraftwerke: die Mitochondrien.
Urspriinglich waren sie — kaum zu glauben — Bakterien. Am Biozentrum
der Universitit Basel erforscht Professor Gottfried Schatz die
Geheimnisse der Mitochondrien.

Vor etlichen Jahrmilliarden erlebte die Erde eine
schleichende Umweltkrise: In der Atmosphiire rei-
cherte sich als Folge der Photosynthese von Bakterien
Sauerstoff an! Dieses Stoffwechselprodukt wirkte giftig
fiir die damaligen primitiven Lebewesen, die an eine Luft-
hiille aus Stickstoff und Methan angepasst waren. Des-
halb kam es zu einem Massensterben. Es iiberlebten nur
jene Organismen, die sich gegen Sauerstoff schiitzen,
oder gar Sauerstoff fiir die Verbrennung von Nahrungs-
stoffen verwenden konnten.

tatigkeit verkniipft: der Atmung. Mitochondrien verwen-
den den durch die Lungen aufgenommenen und mit dem
Blutkreislauf verteilten Sauerstoff dazu, Nahrungs-
bestandteile zu verbrennen. Die bei diesen oxidativen
Prozessen freigesetzte Energie speichern sie dann in
Form energiereicher Molekiile: Adenosintriphosphat
oder abgekiirzt ATP.
«Verglichen mit der Sonne sind die Mitochondrien
um ein Vielfaches effizienter», erkldart der am Basler
Biozentrum arbeitende

Einige dieser «atmenden»
- Organismen wurden
schliesslich von anderen
Zellen aufgenommen und
ermoglichten so auch diesen
Wirtszellen, Energie durch
Atmung zu gewinnen. Die
aus der Not geborene Koo-
peration bewéhrte sich. Im
Laufe der Zeit wurden die
aufgenommen Bakterien —
als Mitochondrien — zu fe-
sten Bestandteilen tierischer
wie pflanzlicher Zellen.
Auch die menschliche Exi-
stenz hiingt von diesen Mito-
chondrien ab.
Mitochondrien kommen
in allen unseren Zellen vor.

Uni. Basel

Biochemie-Professor
Gottfried Schatz. «Ein
Gramm Mitochondrien-
masse liefert hundert Mil-
lionen Mal soviel Energie
wie ein Gramm Sonnen-
masse! Uberdies sind die
Mitochondrien nicht bloss
leistungsfihige Kraftwerke,
sondern auch vielseitige
Chemiefabriken, die eine
ganze Anzahl wichtiger Ver-
bindungen synthetisieren:
Pyrimidine (Bausteine von
Coenzymen und anderen
Zellbestandteilen), Hdm
(eine Hauptkomponente des
roten Blutfarbstoffs), Ami-
nosduren und Lipide.»

Sie erinnern noch in man-
cher Weise an ihre Herkunft:
Form und Grosse sind den Bakterien vergleichbar, und
wie diese vermehren sie sich durch einfache Teilung.

Hauptaufgabe der Mitochondrien ist die Versorgung
der Zellen mit Energie. Im Gegenzug erhalten sie Schutz
(im Innern des Korpers gibt es weniger Bedrohungen als
in freier Natur), Nahrung (Fette, Zucker usw.) und Bau-
stoffe (Wirtszellen liefern die fiirs Wachstum benétigten
Substanzen).

Energieproduktion ist mit einer biologischen Grund-

8 Hopizowre

Prof. Gottfried Schatz

Gottfried Schatz hat
einen grossen Teil seiner
Forschungstitigkeit den Mitochondrien gewidmet und
auf diesem Gebiet namhafte Erkenntnisse gewonnen. Die
erste datiert von 1964, als der junge Biochemiker Oster-
reichischer Herkunft an der Universitit Wien zusammen
mit zwei Kollegen entdeckte, dass die Mitochondrien ihre
eigene Erbsubstanz besitzen: «Bei tierischen Zellen fin-
det man ausserhalb des Kerns bloss in den Mitochondrien
DNS.»

Diese DNS enthilt Informationen zur Synthese eines
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Spermium einer Fledermaus.

Der Schwanzteil (im Ausschnitt als Ver-
grosserung unter dem Elektronenmikro-
skop) enthélt Mitochondrien als Liefe-
ranten von Fortbewegungsenergie.

 Ein entfaltetes Protein, von der Wirtszelle produziert, macht
sich zum Eindringen in ein Mitochondrion bereit. Das
aufgerolle Ende enthilt die «Adresse» mit dem Bestim-
mungsort. Dieser Teil dockt bei zwei speziellen Rezeptoren
(blau) an, wahrend ein anderer Teil des Proteins mit zwei
weiteren Rezeptoren (rot) in Kontakt tritt.
Nach dieser Identifikation kann das Protein durch eine Pore
ins Innere des Mitochondrions gelangen.
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