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Biologie et mödedne

Soulager la douleur grace
ä des vers

Les
vers nematodes, qui vivent dans

le sol, pourraient faire progresser le
traitement de la douleur. Comment?

Grace ä l'etude de certains de leurs genes
dont on trouve des homologues chez l'etre
humain. Dominique Glauser et son equipe
de l'Universite de Fribourg ont identifie
les genes impliques dans la perception
douloureuse, la nociception, chez le ver
Caenorhabditis elegans. Les biologistes ont
expose les animaux ä des intensites de
chaleur differentes et caracterise deux
types de comportement: quand la
temperature est basse, les vers se tiennent
simplement eloignes de la source de
chaleur. Tandis que lorsqu'elle est elevee,ils
adoptent un comportement de fuite.

L'etude de vers mutants, qui sont inca-
pables de se soustraire ä la chaleur nocive
correctement, renseigne sur les genes
essentiels ä l'evitement des sensations
negatives. La plupart d'entre eux sont
impliques dans le fonctionnement des
neurones sensoriels qui perq:oivent la douleur:
les nocicepteurs. Comme beaucoup de

pathologies liees ä la douleur proviennent
d'un mauvais signalement de la part de

ces nocicepteurs, le modele du nematode
ouvre la voie vers une meilleure
comprehension des mecanismes en jeu. Ces
resultats et la poursuite des recherches de

Dominique Glauser permettent done d'es-

perer, ä terme, la decouverte de nouvelles
cibles pour les medicaments analgesiques.
Fleur Daugey

L.C. Schild, D.A. Glauser (2013): Dynamic

switching between escape and avoidance regimes
reduces Caenorhabditis elegans exposure to

noxious heat Nature Communications 4: 2198.

Les cellules nerveuses qui permettent de ressen-
tir la douleur sont aussi largement developpees
chez le ver.

La patte de poulet en haut appartient ä un animal
atteint par la grippe aviaire.

L'attaque du replicon

Les
replicons forment une nouvelle

classe de vaccins non encore auto-
rises. lis possedent non seulement

un nom qui semble tout droit sorti d'un
film de science-fiction mais egalement
un potentiel prometteur. lis sont en effet
susceptibles de resoudre deux problemes
auxquels doivent faire face les vaccins
habituels contre la grippe aviaire. Bases
sur des virus inactives, ces derniers ne
permettent pas, d'une part, de distinguer
facilement les poulets vaccines de ceux
qui sont reellement malades. Et, d'autre
part, ils ne sont souvent pas en mesure
d'empecher la multiplication et la liberation

des virus.
C'est pourquoi Gert Zimmer et son

equipe de l'Institut de Virologie et d'im-
munologie de Mittelhäusern pres de Berne
misent sur l'utilisation de particules de
virus genetiquement modifiees, c'est-ä-
dire sur des replicons. Ces derniers sont
depourvus du gene codant pour la prote-
ine d'enveloppe qui, dans le cas des virus
intacts, entoure et protege le genome viral.
Sans enveloppe, les replicons ne sauraient
introduire leur genome dans des cellules
Vivantes, cellules dont ils dependent pour
se multiplier.

Pour fabriquer leur vaccin, les cher-
cheurs ont recours ä des cellules auxi-
liaires qui ont egalement ete
genetiquement modifiees et dans lesquelles
ils ont implante le gene de la proteine
d'enveloppe. Grace ä elles, le genome des
replicons se voit dote d'une enveloppe.
Au moment de la vaccination, ceux-ci
sont alors en mesure d'infecter quelques
cellules de poulet et d'engendrer une
reponse immunitaire.Mais comme ils ne
trouvent pas de proteine d'enveloppe dans
les cellules de poulet, ils aboutissent dans
une sorte d'impasse et ne peuvent pas se
multiplier, ori

S. Halbherr et al. (2013): Vaccination with
recombinant RNA replicon particles protects
chickens from H5N1 highly pathogenic avian
influenza virus. PLoS One 8:e66059.

Les effets protecteurs de la
Serotonine

La
Serotonine est un neurotransmet-

teur qui achemine les influx nerveux
dans le cerveau. Elle est aussi pre-

sente dans le sang et joue un role important

pour le fonctionnement de nombreux
organes. Dans le foie, par exemple, eile
favorise la croissance des cellules. L'organe
peut ainsi se regenerer apres l'ablation
d'une tumeur cancereuse ou des dom-
mages dus ä des substances toxiques, et
retrouver son volume d'origine. C'est ce
qu'ont constate des chercheurs de l'Höpi-
tal universitaire de Zurich. L'equipe dirigee
par Rolf Graf, de la Clinique de Chirurgie
viscerale et transplantatoire,vient de de-
couvrir que la Serotonine etait egalement
fortement impliquee dans la protection
contre les lesions de reperfusion. Celles-
ci peuvent survenir apres une operation
chirurgicale lorsque le sang dont le flux
a ete interrompu circule ä nouveau dans
l'organe, causant ainsi des dommages aux
tissus.

Ces dommages sont susceptibles d'etre
reduits grace ä la methode du «precondi-
tionnement». Avant l'operation, les chirur-
giens bloquent la circulation sanguine de
maniere breve et repetee ahn de preparer
les tissus ä l'arret de la vascularisation. La
methode fonetionne egalement lorsque ce
blocage a lieu dans une jambe ou un bras
eloigne de l'organe concerne. «Le meca-
nisme en jeu repose sur les memes bases
moleculaires que celui de la regeneration
du foie», note Rolf Graf. Des experiences
effectuees sur des souris ont en effet mon-
tre que ce preconditionnement favorisait
la liberation de la Serotonine ä partir des
plaquettes sanguines. Fabio Bergamin

C.E. Oberkofier et al. (2014): Systemic Protection
Through Remote Ischemic Preconditioning Is

Spread by Platelet-Dependent Signaling in Mice.
Hepatology online.

Bloquer la circulation sanguine pour preserver
les tissus. L'effet protecteur se manifeste sous la
forme de la coloration bleue des cellules renales.

Fonds national suisse - Academies suisses: Horizons n° 101 33


	Soulager la douleur grâce à des vers

