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Trafic d'armes et droit
international

Les
pays exportateurs d'armes sont

juges par certains critiques comme
moralement responsables des

consequences tragiques des conflits armes. Iis
sont consideres comme des «complices»
et des «prolongateurs de guerre». Mais que
dit le droit ä propos de cette responsabili-
te? Les Etats peuvent-ils, comme bon leur
semble, autoriser la livraison d'armes ä des

regimes repressifs ou sont-ils soumis ä des

prescriptions internationales? Dans une
etude approfondie,le juriste bernois David
Furger a ausculte le droit international
public pour y trouver des regies correspon-
dantes. Le bilan est decevant: le transfert
d'armes conventionnelles s'effectue «large-
ment en dehors du cadre du droit interna1
tional». Une jurisprudence constante fait
egalement defaut. Selon le chercheur, des
responsabilites peuvent toutefois etre
etablies sur la base de certaines dispositions
juridiques relevant des droits humains,
du droit international humanitaire ou du
droit de la neutralite.

Le juriste se penche aussi sur les atouts
et les faiblesses du tout recent Traite sur
le commerce des armes (TCA), adopte l'an
passe par l'Assemblee generale de l'ONU.
Celui-ci oblige les Etats qui l'ont ratifie ä

s'assurer, avant une eventuelle autorisa-
tion d'exporter, que les armes ne seront
pas utilisees pour perpetrer des violations
des droits humains ou du droit
humanitaire international. En cas de risque
«substantielle transfert d'armements
sera interdit. Nicolas Göttien

David Furger: Völkerrechtliche Staatenverantwortlichkeit

für grenzüberschreitende Waffentransfers.
Schulthess, 564 p., Zurich 2013.

Les Etats peuvent-ils exporter des armes comme
bon leur semble?
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Timothee commente Aristote. Extrait d*un ma-
nuscrit irakien du Xllle siecle.

Quand Timothee traduisait
Aristote

La pensee philosophique d'Aristote
faisait autorite ä la fin du Moyen
Age en Europe grace ä la redecou-

verte de son oeuvre aux Xlle et XHIe
siecles, par l'intermediaire de la culture
arabo-musulmane notamment. Une etape
importante dans la transmission de ce
savoir se deroula au VHIe siecle ä Bagdad,

une ville qui etait ä l'epoque un lieu
d'intenses echanges culturels. Les Chretiens

d'Orient jouerent un role significatif
dans ce processus, releve l'historien du
christianisme Martin Heimgartner, de
l'Universite de Zurich.A la demande du
calife al-Mahdi, Timothee I, patriarche de
l'Eglise syro-orientale, traduisit en effet les
Topiques d'Aristote du grec et du syriaque
en arabe. Les discussions theologiques que
Timothee I menait avec le calife etaient
basees sur la logique aristotelicienne, et
c'est ainsi qu'il lui expliqua de maniere
habile la doctrine chretienne de la Trinite.
C'est peut-etre la raison pour laquelle le
monde islamique privilegiait au debut la
pensee platonicienne et qu'il n'a entiere-
ment adopte la logique aristotelicienne
qu'au IXe siecle.

Si les debats theologiques entre Chretiens

et musulmans au Ville siecle sont
aujourd'hui aussi bien connus, c'est grace
aux travaux de l'historien zurichois sur
la transmission des cultures grecques et
arabes. Le chercheur s'est notamment ap-
puye sur la correspondance du patriarche
et plus particulierement sur les lettres
dans lesquelles il evoque des dialogues re-
ligieux, des ecrits que Martin Heimgartner
a en partie ete le premier ä editer et ä

traduire du syriaque en allemand. uha

L'estime de soi pour contrer
la depression

Morosite,
apathie, sentiment de

vide: la personne souffrant de
depression ne deborde guere

d'amour-propre. Le constat parait evident.
Ce qui l'est moins, c'est le processus qui est
en oeuvre. Le manque d'estime de soi pro-
cede-t-il de l'etat depressif? Les psycholo-
gues parlent dans ce cas «d'effet cicatrice».
Ou est-ce l'inverse? Les gens ayant une
pietre image d'eux-memes courent-ils da-
vantage de risques d'etre victimes de cette
affection? Les specialistes evoquent alors
l'«effet de vulnerabilite». Selon Ulrich Orth,
de l'Universite de Bäle, les deux effets ont
pu etre mis en evidence dans certaines
recherches. Plusieurs etudes revelent
toutefois que l'effet de vulnerabilite est de
loin le plus important.

Quiconque juge de faq:on subjective
avoir moins de valeur qu'autrui, etre
moins utile et moins apprecie sera done
davantage touche par la depression. Le
sentiment d'amour-propre a ete mesure
sur la base d'un questionnaire standardise.
L'equipe de recherche a evalue les donnees
de plus de 35 000 personnes, egalement
dans le cadre d'etudes de longue duree.
L'influence de divers parametres a egalement

ete analysee. Resultat: l'effet de
vulnerabilite existe aussi bien chez les jeunes
que les personnes plus ägees, chez les
femmes que les hommes, et il traverse les
cultures. «Nous savons maintenant qu'une
faible estime de soi est un facteur
susceptible de declencher ou d'aggraver une
depression», note Ulrich Orth. Un constat
ouvrant la voie ä de nouvelles approches
pour prevenir et soigner cette maladie.
Susanne Wenger

U. Orth, R.W. Robins (2013): Understanding the
link between low self-esteem and depression.
Current Directions in Psychological Science, 22,
455-460.

Un grand manque d'estime de soi peut rendre
malheureux.
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