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En ce début de XXIe siécle,
I'amélioration constante est
le maitre-mot.Au niveau de
I'individu, certaines inter-
ventions - médicamenteuses,
génétiques, voire alliant
I’humain et la machine - pro-
mettent des améliorations
spectaculaires en termes de
performance. Mais le « human
enhancement » est sujet a
controverse. Car a force d’amé-
liorations ne risquons-nous
pas de nous perdre ?

Préserver les traits ayant une valeur particuliére

Par Alexandre Erler

es technologies d’amélioration hu-
maine menacent-elles la personne
que nous sommes vraiment, notre
«moi» véritable? Cela dépend du
sens exact que l'on donne 2 cette idée du
moi. Si, comme le font certains, on com-
prend celui-ci tel une essence que I'indi-
vidu ne saurait modifier sans mettre fin
a sa propre existence, la crainte de nous
perdre nous-mémes semble inappropriée
par rapport a la grande majorité des tech-
nologies amélioratrices. Prenons 'exemple
de la chirurgie esthétique : on ne suppose
ordinairement pas qu’une telle opération
détruise tout simplement le patient, le
remplagant par une copie esthétiquement
améliorée ! Cela dit, il parait plus plausible
de comprendre cette notion d'un moi non
pas a la maniére d'une essence, mais plutdt
comme désignant la personnalité, les ca-
ractéristiques physiques et les autres traits
stables (sans pour autant étre immuables)
qu'une personne posséde initialement,
avant sa transformation, et qui ont un im-
pact significatif sur son parcours de vie.

La modification délibérée de ce moi par
la technologie n’apparait pas nécessaire-
ment critiquable: si cela s’avérait envisa-
geable, quel mal y aurait-il, notamment
pour un mélomane, a développer, par la
pharmacologie, une mémoire musicale
aussi prodigieuse que celle de Mozart ? Tou-

tefois, d’autres utilisations possibles des
technologies d’amélioration se révélent
plus problématiques. Imaginons un indivi-
du recourant a la chirurgie esthétique pour
effacer son apparence ethnique originale
en vertu de préjugés raciaux de sa socié-
té; ou un homosexuel ingérant une pilule
pour « guérir » son homosexualité. Nombre
d’entre nous jugeront que ces personnes ne
devraient pas transformer leur identité de
pareilles fagons. Au contraire, elles feraient
mieux de s’accepter telles qu'elles sont et
de rester « authentiques », défiant les pres-
sions sociales.

Stefan Sorgner objecte qu'’il parait arbi-
traire de désigner les traits que la personne
modifie par la technologie plutét que, par
exemple,son désir de se changer de la sorte,
comme représentant son moi véritable.
Cette objection me semble toutefois pos-
tuler une fausse dichotomie : pourquoi les
caractéristiques en conflit ne pourraient-
elles pas toutes faire partie du vrai moi
de la personne? Certes, cela implique que
méme si, sous un certain aspect, les indi-
vidus mentionnés plus haut changent leur
moi véritable, d'un autre c6té, leur trans-
formation exprime qui ils sont vraiment.
Cela suffit-il néanmoins a réfuter I'idée
selon laquelle ils ont de bonnes raisons de
préserver leurs caractéristiques authen-
tiques ou originales ? Il me parait que non.
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Pourquoi serait-il problématique de mo-
difier certaines caractéristiques authen-
tiques en ce sens, et d’autres non, par la
technologie ? Je me bornerai ici & suggérer
que celles que nous avons des raisons de
préserver possédent une valeur particu-
liére. 11 s’avére raisonnable de penser que
I'identité ethnique (par exemple, africaine)
d’une personne soit une donnée de ce type;
il semble moins plausible d’affirmer cela
a propos d'une mémoire musicale défi-
ciente. Ces questions méritent une atten-
tion accrue dans le débat contemporain sur
I'éthique des technologies d’amélioration.

Alexandre Erler rédige une thése en philosophie a
’Université d’Oxford.



Les contours fluides du moi

Par Stefan Lorenz Sorgner

La notion de «human enhance-

ment» couvre différentes tech-

nologies visant & améliorer l'étre

humain. Si I'intervention se fait
au niveau du patrimoine génétique d'un
enfant, une telle décision appartient aux
parents. Dans le cas de I'«enhancement »
autonome, en revanche, c’est un adulte qui
décide de modifier son propre corps. Du
point de vue d’Alexandre Erler, de telles dé-
cisions sont susceptibles de mettre en dan-
ger le «moi véritable» d'un étre humain.
Pour ma part, jestime que son jugement
n’est pas plausible. Je partage son opinion
selon laquelle le moi véritable n’est pas
une «essence» - c’est ce que pensent, par
exemple, les éthiciens catholiques. Ces der-
niers estiment que le moi véritable est im-
matériel et fait d’'une substance distincte
du monde réel. Dans cette logique, les tech-
nologies d’« enhancement » ne seraient pas
de nature a modifier directement le moi.
Pourtant, les éthiciens catholiques les cri-
tiquent et les rejettent.

Comme Alexandre Erler, je pars de I'idée
que les caractéristiques du moi véritable
sont susceptibles d’étre changées par cer-
taines technologies d’«enhancement ».
Mais de mon point de vue, cela ne signifie
aucunement que de telles interventions,
décidées de maniére autonome, représen-
tent un danger pour ce moi véritable. Si

l'on présuppose qu'un individu - et donc
son moi - sont soumis a un changement
perpétuel, la notion de «moi véritable »
devient problématique, pour ne pas dire
contradictoire. Un moi qui n’est pas com-
posé d'une « essence » n’a pas de propriétés
immuables. Si 'on identifie le concept de
vérité avec celui d’immuabilité, alors «le
moi véritable» pourrait étre traduit par
«les qualités immuables d’une identité en
mutation ».

Manifestement, Alexandre Erler entend

quelque chose d’autre par «véritable ».

Identifie-t-il le moi véritable avec les carac-
téristiques consolidées d’un étre humain ?
Méme une telle position ne sauve pas son
appréciation. Aprés tout, il arrive que tel
ou tel agrégat de qualités domine suivant
les différents moments. La technologie est
susceptible de modifier ce qui 'emportait
dans le passé au profit d'un autre agrégat
de qualités, devenu entre-temps prépondé-
rant. Je ne vois donc pas pourquoi un agré-
gat particulier de qualités serait le seul moi
véritable. Cela ne signifie pas que la déci-
sion d’utiliser une technologie d’« enhan-
cement » est forcément non problématique
au niveau moral. Mais le fait de se référer
a un moi véritable ne nous aide guére. Une
autre question me semble plus intéres-
sante : dans quelles conditions la décision
d’un adulte est-elle moralement probléma-

tique lorsqu’elle affecte son propre corps ?

Tant qu’il n'existe aucune contrainte
extérieure inadéquate, politique ou autre,
et que I'égalité est respectée, je ne vois rien
de moralement contestable dans de tels
choix. Ce principe vaut d’ailleurs aussi bien
pour des technologies d’« enhancement »,
comme la gaité induite par des médica-
ments, que pour d’autres décisions telle la
prostitution volontaire.

Lorenz Sorgner est chargé de cours d’éthique
médicale a I’Université d’Erlangen-Nuremberg.
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