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Biologie et mädecine

Anticorps
porteurs d'espoirs
L'idee est simple, mais ne fonctionne
que grace ä la complexite de notre
Systeme immunitaire. A Bellinzone,
des chercheurs captent le potentiel
des cellules immunitaires humaines
et developpent de nouveaux
principes actifs contre les virus de la
grippe, de la malaria et de la dengue.
Par Ori Schipper

Desactiver le virus de la grippe.
Les anticorps (presentes sous la
forme de filaments colores) se
fixent sur l'agent pathogene (en

vert clair et rose). En jaune, la
membrane cellulaire.
Photo: Davide Corti

Le
Systeme immunitaire humain

rejoue chaque fois le meme jeu mi-
croscopique, pendant quelques jours,
selon des regies elaborees au fil de

millions d'annees. Des que nous nous
enrhumons, les deux principes de
revolution - diversite accidentelle et selection
precise - poussent les reactions de notre
Systeme immunitaire ä produire des
anticorps, qui se fixent aux agents pathogenes.

Exploiter la puissance de cette force
et isoler des anticorps dotes d'aptitudes
inouies, teile est l'une des nombreuses
missions que poursuit Antonio Lanzavecchia,
immunologue et fondateur de l'Istituto di
Ricerca in Biomedicina ä Bellinzone. Meme
si le chemin qui mene au produit therapeu-
tique est encore long et seme d'embüches,
ce chercheur a decouvert avec son equipe,
au cours de la derniere decennie, des

anticorps qui permettent de desactiver les virus
de la grippe aviaire et de la grippe porcine.
Mais aussi des anticorps qui fonctionnent
contre tous les sous-types du virus de la
grippe, et qui pourraient done rendre su-
perflu le vaccin annuel antigrippe dont la
composition doit etre sans cesse modifiee.

Les chercheurs precedent toujours de la
meme maniere. lis commencent par trier
des echantillons de sang. Ceux de don-
neurs de sang ayant souffert ou souffrant
encore d'une maladie specifique sont par-
ticulierement interessants. Comme un kilo
de minerai qui ne contient que quelques
grammes d'or, ces echantillons ne recelent
que des quantites minimes de molecules

dotees de superpouvoirs. L'astuce -
brevetee - d'Antonio Lanzavecchia consiste
ä rendre immortelles les cellules sanguines
qui produisent les anticorps: les globules
blancs ou lymphocytes B.

Pour ce faire, les chercheurs utilisent
le virus d'Epstein-Barr, qui fait croire aux
lymphocytes B qu'il contamine que le
Systeme immunitaire a urgemment besoin
d'eux. Alarmes ä tort, les globules blancs
commencent ä se multiplier et ä fabriquer
davantage d'anticorps. «On savait que ce
virus pouvait rendre immortels quelques
rares lymphocytes, explique le chercheur.
Nous avons decouvert comment faire en
sorte qu'il rende indestructibles beaucoup
plus de cellules.»

Combinaison accidentelle
Ce point est important, car chaque globule
blanc fabrique ses propres anticorps spe-
cifiques. Au moment ou ils se constituent
dans la moelle osseuse, les lymphocytes
B ne sont pas encore differencies et dis-
posent done tous des memes variantes de

composants d'anticorps. Mais pendant leur
maturation individuelle, leur patrimoine
genetique se modifie,et chacun d'entre eux
arrete une combinaison accidentelle de
differents composants. C'est ainsi que sont
generes des millions d'anticorps differents
ä partir de moins de cent composants.

Pour Antonio Lanzavecchia et ses colla-
borateurs, il s'agit alors de profiter de cette
diversite et de choisir les candidats qui
neutralisent les agents pathogenes don-
nes de la maniere la plus efficace et la plus
stable. Dans le cadre d'une serie de publications

impressionnantes, le groupe emme-
ne par le chercheur tessinois a montre que
des anticorps de ce genre n'etaient pas seu-
lement susceptibles de jouer un role
important dans la lutte contre la grippe, mais
aussi dans celle contre le sida, la malaria et
la dengue.
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