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Anticorps

porteurs d’espoirs

L'idée est simple, mais ne fonctionne

que grice a la complexité de notre
systéme immunitaire. A Bellinzone,
des chercheurs captent le potentiel

des cellules immunitaires humaines

et développent de nouveaux

principes actifs contre les virus de la

grippe, de la malaria et de la dengue.
Par Ori Schipper

e systéme immunitaire humain
rejoue chaque fois le méme jeu mi-
croscopique, pendant quelques jours,
selon des régles élaborées au fil de
millions d’années. Dés que nous nous
enrhumons, les deux principes de 1'évo-
lution - diversité accidentelle et sélection
précise - poussent les réactions de notre
systéme immunitaire a produire des anti-
corps, qui se fixent aux agents pathogénes.
Exploiter la puissance de cette force
et isoler des anticorps dotés d’aptitudes
inouies, telle est 'une des nombreuses mis-
sions que poursuit Antonio Lanzavecchia,
immunologue et fondateur de 'Istituto di
Ricerca in Biomedicina a Bellinzone. Méme
sile chemin qui méne au produit thérapeu-
tique est encore long et semé d’embfiches,
ce chercheur a découvert avec son équipe,
au cours de la derniére décennie, des anti-
corps qui permettent de désactiver les virus
de la grippe aviaire et de la grippe porcine.
Mais aussi des anticorps qui fonctionnent
contre tous les sous-types du virus de la
grippe, et qui pourraient donc rendre su-
perflu le vaccin annuel antigrippe dont la
composition doit étre sans cesse modifiée.
Les chercheurs procédent toujours de la
méme maniére. Ils commencent par trier
des échantillons de sang. Ceux de don-
neurs de sang ayant souffert ou souffrant
encore d’'une maladie spécifique sont par-
ticuliérement intéressants. Comme un kilo
de minerai qui ne contient que quelques
grammes d’or, ces échantillons ne recélent
que des quantités minimes de molé-
cules dotées de superpouvoirs. L'astuce -
brevetée - d’Antonio Lanzavecchia consiste
arendre immortelles les cellules sanguines
qui produisent les anticorps: les globules
blancs ou lymphocytes B.

Pour ce faire, les chercheurs utilisent
le virus d’Epstein-Barr, qui fait croire aux
lymphocytes B qu’il contamine que le sys-
téme immunitaire a urgemment besoin
d’eux. Alarmés a tort, les globules blancs
commencent a se multiplier et a fabriquer
davantage d’anticorps. «On savait que ce
virus pouvait rendre immortels quelques
rares lymphocytes, explique le chercheur.
Nous avons découvert comment faire en
sorte qu’il rende indestructibles beaucoup
plus de cellules.»

Combinaison accidentelle
Ce point est important, car chaque globule
blanc fabrique ses propres anticorps spé-
cifiques. Au moment ou ils se constituent
dans la moelle osseuse, les lymphocytes
B ne sont pas encore différenciés et dis-
posent donc tous des mémes variantes de
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Désactiver le virus de la grippe.
Les anticorps (présentés sous la
forme de filaments colorés) se
fixent sur ’agent pathogéne (en
vert clair et rose). En jaune, la
membrane cellulaire.

Photo: Davide Corti

composants d’anticorps. Mais pendant leur
maturation individuelle, leur patrimoine
génétique se modifie, et chacun d’entre eux
arréte une combinaison accidentelle de
différents composants. C’est ainsi que sont
générés des millions d’anticorps différents
a partir de moins de cent composants.

Pour Antonio Lanzavecchia et ses colla-
borateurs, il s’agit alors de profiter de cette
diversité et de choisir les candidats qui
neutralisent les agents pathogénes don-
nés de la maniére la plus efficace et la plus
stable. Dans le cadre d'une série de publica-
tions impressionnantes, le groupe emme-
né par le chercheur tessinois a montré que
des anticorps de ce genre n’étaient pas seu-
lement susceptibles de jouer un réle im-
portant dans la lutte contre la grippe, mais
aussi dans celle contre le sida, la malaria et
la dengue.
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