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Les ordinateurs peuvent amener
des enfants a lire des livres. Telle
est la conclusion d’une étude du
Programme prioritaire «Demain la
Suisse». La lecture et I’écriture
devraient donc étre encouragés
par le biais d’autres médias.

PAR GREGOR KLAUS
PHOTOS PAT LUTHY/IMAGOPRESS

es enfants et les jeunes évoluent
actuellement dans un réseau mé-
diatique et de communication dont
l'intensité était inimaginable, ily a
encore deux décennies. Pratiquement tous
les ménages suisses possédent au moins
un téléviseur, la moitié ont un ordinateur,
un tiers de la population utilise réguliere-
ment Internet, et les téléphones mobiles
sont omniprésents. Les ménages les mieux
équipés en nouveaux médias sont ceux qui
ont des enfants en age scolaire.
L'environnement multimédia dans
lequel grandissent les enfants suscite tou-
tefois certaines inquiétudes. Films, jeux
vidéo, Internet et SMS sont en effet consi-
dérés comme suspects par beaucoup de
pédagogues et de parents. Ceux-ci crai-
gnent que l'ordinateur évince de plus en
plus le livre et influence donc négative-
ment la lecture et 1'écriture. Est-ce bient6t
la fin de la culture du livre ?

ndrea Bertschi-Kaufmann répond

par la négative. Responsable du

centre «Lire» de la Haute école
spécialisée «Argovie Suisse du Nord-
Ouest», elle est plutét convaincue du con-
traire. «Les CD-Rom et Internet ouvrent a
de nombreux écoliers et écoliéres une pre-
miére approche vers le monde de 1'écrit»,
note cette chercheuse en littérature qui,
avec Peter Sieber de la Haute école de
pédagogie de Zurich et de I'Université de
Zurich, ainsi que Wassilis Kassis de 1'Uni-
versité de Bale, dirige le projet « Apprendre
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dans le contexte des nouveaux médias».
Pour cette étude, plusieurs écoles ont
été équipées d'installations multimédias
offrant aux éléves un libre acces a de nom-
breux livres, a des ordinateurs connectés a
Internet et a un choix de livres interactifs et
de jeux sur CD-Rom. Les jeunes ont appris
a tenir un journal de bord pour y consigner
régulierement leur choix de médias, avec
leurs propres textes et des commentaires
sur leurs lectures. Ces renseignements
ainsi que les interviews menées par les
chercheurs aupres des éleves, des ensei-
gnants, des parents et d’autres jeunes ont
permis de créer une énorme base de don-
nées donnant un apercu intéressant sur le
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processus de lecture et d’écriture chez les
enfants. Les résultats ont surpris les spécia-
listes. Méme les jeux d’'aventure sur ordina-
teur semblent développer les activités
de lecture. «Les CD-Rom et Internet font
ainsi office de transition, facilitant 1'accés
au livre imprimé », reléve la chercheuse.
L'ordinateur familiarise notamment les
garcons avec la lecture. Cette découverte
est importante car beaucoup de garcons
estiment que lire un livre est une activité
incongrue et ennuyeuse et sont donc consi-
dérés comme des «enfants a soucis» pour
l'encouragement a la lecture.

Un coup d’ceil au journal de bord
d’Andreas (prénom d’emprunt) illustre la
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maniére dont peut se dérouler le chemine-
ment entre l'ordinateur et le livre. Ce
garcon est en cinquiéme année et a de la
peine en lecture. Ses premiéres annota-
tions dans le journal sont courtes. Elles
indiquent qu'il s’intéresse avant tout aux
BD, et parfois aussi a des ouvrages prati-
ques, dont l'un en version CD-Rom.
Andreas surprend ensuite avec une note
plus longue, de pas moins de 779 mots,
concernant la version multimédia d'un
polar pour enfants. L'expérience avec le
livre interactif semble 1'avoir aidé a acqué-
rir un nouveau comportement de lecture,
car peu de temps apres il s’est mis a lire
«Le trésor du lac d’argent» de Karl May:.

9 exemple montre que des jeunes
occupés pendant longtemps par des
jeux interactifs sont capables d’assi-

miler des livres exigeants et de rédiger des
textes, alors que les observations faites
jusqu'ici laissaient penser le contraire.
Les textes contenant une réaction a un jeu
sur ordinateur sont cependant écrits de
facon moins complete et narrative que
ceux qui sont basés sur des histoires litté-
raires.

«Des habitudes durables de lecture
et des rédactions détaillées et complexes
n’apparaissent chezles adolescents qu’a-
prés la lecture de livres », explique Mme
Bertschi-Kaufmann. «C’est tout de méme
un progres de constater que le processus
de lecture a été stimulé. »

Les parents influencent, plus encore que
les nouveaux médias offerts a 1'école,
les habitudes de lecture des enfants et
leur rapport aux livres. Lencouragement a
1'école s’est révélé plus efficace lorsque les
parents se sont intéressés aux expériences
de lecture et d’écriture des enfants et les
ont soutenues.

L'étude devrait avoir des répercus-
sions importantes dans les écoles. « Nous
avons besoin d’environnements multimé-
dia dans les classes et d'un enseignement
qui donne le choix entre livre et écran, qui

Le plus vaste programme
en sciences sociales

L’étude sur le comportement de lecture
des enfants fait partie de la centaine de
recherches soutenues par le Programme
prioritaire « Demain la Suisse ». Doté d’un
budget de 45 millions de francs, ce pro-
gramme en sciences sociales, le plus vaste
jamais mené, touche maintenant a sa fin.
Huit Programmes doctoraux, université
d’été de méthodologie en sciences sociales
de Lugano, 'enquéte sur ladurée du « Panel
suisse des ménages» ou la participation de
la Suisse a des sondages scientifiques au
niveau international sont autant de contri-
butions de «Demain la Suisse» qui ont
durablement renforcé les sciences sociales
en Suisse. Des Pdles de recherche natio-
naux (PRN) en sciences sociales pourront
étre développés sur cette base. vo
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stimule et laisse beaucoup de temps pour
la lecture et l'écriture», estime la cher-
cheuse en tirant un bilan. L'ordinateur et
Internet devraient faire partie d'une cul-
ture moderne de la lecture et de I'écriture
tout comme le livre. Et parmi les médias
imprimés, il ne faudrait pas uniquement
inclure la grande littérature mais aussi
les BD, la littérature de divertissement et
les histoires fantastiques.

«Harry Potter a justement contribué
a combler la différence entre filles et gar-
cons», souligne-t-elle. « Lorsque 1'offre de
lecture est attrayante et passionnante, plus
d’enfants lisent avec plaisir et viennent a
bout de livres volumineux. » La stimulation
et 'accompagnement du personnel ensei-
gnant et des parents sont particulierement
importants, mais il faut que ces personnes
s'intéressent aux médias et aux lectures
choisis par les enfants - méme si ceux-ci
ne correspondent pas a leurs propres gotits
de lecture.

«La formation littéraire ne peut
commencer que lorsque 1'encouragement
a la lecture a été un succes», explique
Andrea Bertschi-Kaufmann: «Et quand
l'amélioration des compétences de lecture
et d’écriture sera un objectif sérieux et
pas seulement une politique ponctuelle,
il faudra établir un lien entre politique de
formation et politique familiale. » ]

Pour plus d'information: wwwliteralitaet.ch
et www.zentrumlesen.ch (sites uniquement en
allemand)
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