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PAR MARIE-JEANNE KRILL

es jeunes Suisses sont bien informés

des dangers liés au sida et savent com-

ment s'en prémunir. Le port du préser-
vatif est méme devenu tout 2 fait naturel pour
eux. Mais l'information ne sulffit pas, car ils
continuent a adopter, dans certaines situations,
des comportements a risque. Pourquoi?
Comment ? Quand ? C'est ce qu’a voulu savoir
une équipe de chercheurs de I'Université de
Geneve, en analysant les pratiques amoureuses
de quelque mille jeunes Romands.

«Il ne s'agit pas de remettre en question
la qualité et l'efficacité des campagnes de pré-
vention menées jusqu’ici en Suisse », avertit
Véronique Mottier, coauteur de I'étude avec
les sociologues Max Bergman et Claudine
Burton-Jeangros. Pour elle, ces campagnes
ont toutefois atteint aujourd’hui leurs limites
et doivent étre adaptées. Une adaptation d’au-
tant plus nécessaire que les nouveaux cas de
contamination ont augmenté I'an dernier,
notamment parmi les femmes hétérosexuel-
les. « Au lieu de se concentrer sur les groupes
arisque, on devrait plutot se pencher sur les
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pratiques a risque et sur ce qui les détermine,
note la chercheuse. Selon la situation, la
nature de la relation, chacun est susceptible,
a un moment donné, d’oublier toute pru-
dence. »

Létude fournit a cet égard quelques
pistes intéressantes. Elle a en effet réussi a
mettre en lumiere les principaux facteurs qui
favorisent cette prise de risque. Parmi ceux-

MILLE JEUNES ROMANDS INTERVIEWES

Intitulée «Interactions sexuelles face
au VIH/sida et dynamique de linti-
mité », cette étude genevoise se base
sur une double enquéte : quantitative
et qualitative. Mille jeunes Romands
de 18 a 25 ans en cours de formation
dans les villes de Genéve, Lausanne,
Fribourg et Sion ont été interrogés par
le biais de questionnaires écrits, a
quoi se sont ajoutés des entretiens en
profondeur avec 80 volontaires issus
du méme échantillon et a qui 'on a

ci, il y a notamment I'amour. Si les jeunes
interroges affirment, dans leur écrasante ma-
jorité, se protéger lors de relations éphémeres
et de nature purement sexuelle, ils sont en
effet beaucoup moins nombreux a prendre
des précautions lorsque les sentiments s'en
mélent. Le préservatif devient alors un signe
de manque de confiance peu compatible avec
le lien amoureux. >

demandé de raconter leur biographie
sexuelle et amoureuse.

Amorcée en 1999, I'étude touche au-
jourd’hui a sa fin avec la derniére
phase de dépouillement et d’analyse
des données récoltées. Une deuxieme
étape est toutefois prévue: il s’agira
alors de comparer les données suis-
ses avec celles d’autres pays, dans le
cadre d’'un programme de recherche
de I'Union européenne.
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us vrai pour les jeunes femmes. Car malgré
rente ans de féminisme, elles ont rarement

amo'\é\reuse et sexuelle. Elles se sentent ou se
~ percoivent elles-mémes plutot comme des
objets que des sujets. Il leur est donc d’autant
plus difficile de négocier les situations de
risque et d'imposer le préservatif.

A lautre de se protéger

e

un sentiment de pouvoir dans la relation™

INTERVIEW ERIKA BUCHELI

HORIZONS : Aujourd’hui, le sida n’équivaut plus a une condam-
nation a mort. Quelles conséquences cela a-t-il pour la pré-
vention ?

PETER NEUENSCHWANDER: Sur le plan de l'offre en matiere de
prévention, cela n'a pas encore eu d’effet dans les cantons que nous
étudions. Mais I’Aide suisse contre le Sida (ASS) et ses antennes
régionales se plaignent d'un recul des dons depuis le milieu des années
nonante.

La prévention est-elle menacée a terme ?

Des études européennes montrent que, dans certains cas isolés, les
fonds pour la prévention ont déja été transférés dans le domaine
clinique pour financer les traitements médicamenteux, le dévelop-
pement de vaccins ou de nouveaux remedes encore plus efficaces.
Nous sommes en train d’étudier cela en Suisse et dans le cadre d’'un
projet pilote européen.

Qu’est-ce qui caractérise la politique suisse de prévention en
comparaison internationale ?

Elle s’inspire des concepts du New Public Health. Cela signifie que
l'on travaille en général avec des messages non moralisateurs et que
'on s’efforce d’atteindre les groupes marginaux les plus concernés. Le
féedéralisme est un autre signe distinctif: en Suisse, 'application des
mesures de santé publique incombe aux cantons, tout comme la
prévention. LASS, partenaire principal de I'Office fédéral de la santé
publique, adapte les mesures de prévention a la réalité de chaque
canton grace a ses antennes régionales. Mais cela a aussi un inconvénient :
I'ampleur de la prévention varie beaucoup d'un canton a l'autre.
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