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SITES WEB

RECOMMANDES
PAR YVES PIGNEUR

Dans chaque livraison de
«HORIZONS», nous demanderons ä

un scientifique de partagen et
commenter les adresses des

cinq sites Web
qu'il considere les

plus interessante
et utiles dans son
domaine de
recherche. L'invite
de ce numero
est Yves Pigneur,
43 ans, profes-

seur d'informatique ä l'Universi-
te de Lausanne [www.unil.ch).
ans le cadre du FNRS, il parti-
cipe au lancement en Suisse
d'un centre de competences
virtue! en commerce electro-
nique.

www.isworld.org
Le heu de rencontre par excellence

de la communaute des
chercheurs et enseignants en

informatique de gestion.

www.brint.com
Renseignements sur la gestion
des connaissances et du capital
intellectuel dans les organisations.

www.electronicmarkets.org
Une valeur sure pour les cher-
cheurs - ou les curieux - en

commerce et autres marches
electroniques

www.wired.com
Un grand classique, mais un

contenu, un style et un ton dont
ne se lasse pas (et qu'on ap-

precie de la meme fapon dans

www.fastcompany.com).

www.news.com
Pour se tenir au courant (rapi-
dement) de revolution (rapide)
des technologies de l'informa-
tion et de leur diffusion.

Recherche-express
IMAGE D'ETOILES

PAR ONDES RADIO

Des chercheurs de l'EPF

de Zunch, sous la direction

du Prof. Arnold Benz,

ont, pour la premiere fois,

resolu spatialement une etoile

ordinaire. Parce que le fa-

meux telescope Hubble n'y
parvenait pas de l'espace, les

astronomes ont utilise des

ondes radio L'image amsi

creee montre l'etoile UV Ceti,

eloignee de seulement 8,4 an-

nees lumiere de la Terre, qui
est huit fois plus jeune que le

Soleil. La resolution corres-

CITATIONS

Chimiste suisse
au Top des ten

Entre 1990 et 1996, les

travaux du professeur Fran-

gois Diederich, de l'EPF de

Zurich, ont ete cite 2864
fois.
Ce qui en fait, dans le

domaine de la physique et des
branches voisines (chimie
et biologie], le chercheur
le plus cite, selon I'lnsti-
tut d'information scientifique

(ISI en anglais) de Phi-

ladelphie.
L'ISI a dresse la liste des
944 travaux les plus cites
de ces domaines puis a

recherche les dix auteurs
ayant le plus de tels
travaux.

Avec dix articles, le

professeur Diederich est en

tete du Top Ten, dans le-

quel ne figure aucun Prix
Nobel II travaille dans le

domaine des fullerenes, ces
molecules d'atomes de
carbone qui ressemblent ä

des ballons de football.

pond ä l'image d'un cheveu

humam ä environ 100 km de

distance - et surpasse celle

du telescope Hubble du
centuple.

Dans l'image radio, l'etoile

UV Ceti, semblable au Soleil,

se montre sensiblement plus
grande qu'attendu dans la

32). Les chercheurs ont

soumis 440 hommes et

femmes de la region de Bale

de moyenne d'äge de 75 ans,
ä un test de memoire et ä une

elevation, entre autre, de la

force musculaire. Les resul-

tats montrent clairement que,
meme lorsqu'ä un äge avan-

ce, les muscles ont encore de

la force, il en est generale-

ment de meme avec le cer-

veau

Ahn de tester l'effet d'un

cours entramement de la

force, les chercheurs ont en-

voyes une vmgtame de re-

traitees et retraites entre 66 et

88 ans pendant huit semames

dans un centre de fitness.

Une fois par semaine, ces

personnes effectuaient un
lumiere optique (cercle hä-

chure) Deux sources intensives

se montrent au-dessus

des deux pöles de l'etoile -
elles paraissent comme des

aurores boreales. La grandeur
de l'etoile en lumiere optique
n'est pas encore mesurable,

mais d'apres sa clarte, eile

peut etre estimee ä environ
200 000 kilometres

LE SPORT MAINTIENT
LE CERVEAU JEUNE

Celui qui, dans sa vieil-
lesse, pratique le sport,

oublie moms. Car l'activite

corporelle mamtient la force

des muscles mtacte et celle-ci

est en lien direct avec la ca-

pacite de memoire, comme

un groupe de chercheurs bä-

lois l'a constate, dans le cadre

du Programme national de

recherche «Vieillesse» (PNR

A »r

entramement de 90 minutes
avec une phase d'echauffe-

ment de dix mmutes et huit
exercices differents aux appa-
reils de force Les mesures de

force et de memoire avant et

apres le programme complet
de fitness ont montre que de-

jä, une telle activate sportive
meme modeste agissait non
seulement sur la force mais

aussi renforgait les capacites
de memorisation.
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