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A1'Horizon
Comme des etoiles

£a ne sert encore ä rien, mais
l'experience est vraiment
extraordinaire ä voir. Elle se deroule dans
l'obscurite complete d'un laboratoire
de l'Ecole polytechnique föderale de

Zurich. Sous le microscope, l'equipe
du Prof. Urs Wild place une mini-

Pic de lumiere emis par une seule molecule

goutte d'hexadecane (un hydrocar-
bure), ä une temperature seulement
deux degres plus elevee que le froid
le plus absolu (-271°C). Fige par le
froid, 1'hexadecane est transparent et
ressemble ä un grain de sei. Dans
l'hexadecane, les chercheurs ont
place quelques molecules de terry-
lene, qui sont prises dans la masse
comme des raisins dans un cake. lis
braquent ensuite sur le grain gele un
laser rouge, dont la qualite de
lumiere est varied en continu...

On observe alors l'illumination
successive des molecules de ter-
rylene; elles s'allument et s'eteignent
?ä et lä, chacune ä son tour, comme
des etoiles dans une toute petite
portion d'Univers!

En fait, leur lumiere est une
fluorescence emise en reponse au laser.
Et si les molecules de terrylene ne
reagissent pas toutes ä la meme
longueur d'onde lumineuse, c'est
parce qu'elles ne sont pas toutes
environnees de la meme maniere par
les molecules d'hexadecane: ä ce
froid quasi-absolu, la structure

atomique du «cake» est quasi-
immobile...

C'est la premiere fois qu'on
observe, sous le microscope optique,
des molecules uniques qui offent une
fluorescence vive. Elles temoignent
ainsi de leur environnment et ouvrent
de nouveaux horizons pour la recherche

fondamentale.

amelioree, a dejä montre son utilite
pour verifier l'efficacite du debou-
chage d'une artere par introduction
d'un ballonnet gonflable. Une acquisition

plus rapide des images devrait
permettre de l'ameliorer encore,
notamment pour eviter les
deformations dues aux mouvements de

respiration des patients.

Coronaires en RMN
Cette image est une reconstitution en
3D d'un reseau d'arteres coronaires
(arteres qui irriguent le coeur lui-
meme). Elle a ete reconstitute ä

partir d'une serie d'images prise par
un scanner ä resonance magnetique
nucleaire (RMN), qui a decoupe
cette zone en tranches de 2
millimetres. La fleche montre une artere
stenosee: le sang ne parvient plus au
coeur par ce canal, voilä la source de
l'infarctus.

Realisee par les equipes du Prof.
Peter Bösiger, du Dr. Markus Scheid-
deger (Institut de genie medical de

l'Universite et du Poly de Zurich) et
du Prof. Otto Hess (Höpital universitäre

de Zurich), cette image revele
qu'il est possible de visualiser l'etat
des arteres coronaires d'une maniere
non-invasive- un souhait des cardio-
logues comme des patients.

La methode, qui doit encore etre

Sociologie precoce
Contrairement aux idees re-

9ues, la Suisse s'est interessee
ä la sociologie des la fin du
XIXe siecle dejä, soit bien
avant que cette
discipline n' «explose»
en Europe dans les
annees 60. Markus
Zürcher, collaborates

scientifique ä

l'Academie suisse
des sciences humaines et sociales ä

Berne, vient de terminer un livre sur
ce sujet, ä paraitre en octobre.

Ce livre montre qu'ä la fin du
siecle passe, alors que l'on
vivait une periode d'intense
reflexion ideologique, les

exposes sur les principes
fondamentaux de la structure
sociale se sont intensifies. II y
eut alors un vif, mais bref,
essor de la sociologie.

Avant la Premiere guerre
mondiale, des personnages
influents de la Confederation,
qui entretenaient des liens
etroits avec les mouvements
sociaux, militerent meme pour
que la sociologie devienne une

discipline universitaire. A
Berne, Geneve, Lausanne et Zurich,
elle fut ainsi mise au programme des

universites dans un but politique:
promouvoir le radicalisme progressif
(politiquement ä gauche). A Fri-
bourg, par contre, la sociologie fut
traitee dans le cadre de la theologie
pastorale et s'opposa au moder-
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nisme, au liberalisme et au socia-
lisme. A Bale, enfin, l'autonomie de
l'universite et du Systeme scientifi-
que ne permit pas ä la sociologie de
devenir une branche independante.

La sociologie ne survecut pas ä

la Premiere guerre mondiale. Apres
les horreurs du conflit, la vision
d'une societe democratique universelle

n'etait plus credible, et l'am-
biance de guerre civile latente blo-
quait toute discussion. Seule Geneve
continua ä developper tant bien que
mal la nouvelle discipline univer-
sitaire. «Unterbrochene Tradition —

Die Anfänge der Soziologie in der
Schweiz», Chronos Verlag, Zurich
1995.

Gentianes-relax
Contre les etats depressifs legers,

on trouve dejä dans les pharmacies
des preparations ä base de mille-
pertuis (une plante de nos contrees)
dont l'efficacite a ete cliniquement
demontree.

L'effet therapeutique du mille-
pertuis est vraisemblablement dü aux
xanthones et aux flavonoides, des
substances qui, in vitro, ont une
action comparable aux medicaments
de synthese anti-depresseurs: elles

inhibent une enzyme du
Systeme nerveux,

la monoamine
oxydase.

OH "OH L'equipe
du Prof. Kurt

Hostettmann,
ä l'Universite de Lausanne, explore
une autre famille vegetale susceptible

d'offrir une action anti-depressive:

les gentianes - 1100 especes
dans le monde - dejä largement
utilisees en medecine populaire pour
leurs vertus digestives, notamment
sous forme de liqueurs.

Profitant de son süperbe appareil-
lage d'analyse (Chromatographie
liquide couplee ä la spectrometrie de
masse), l'equipe de Lausanne peut

identifier tres rapidement la
composition chimique d'un extrait vegetal,

meme en infime quantite. Les
chercheurs ont done passe en revue
des quantites de gentianes en pro-

Deux extremes: la tres grande
gentiane jaune (Gentiana lutea)

et la petite gentiane bleue
(Gentiana kochiana).

venance du monde entier:
Europe, Afrique, Chine,
Amerique du Sud, etc. Or, il s'est
avere que certaines especes sont tres
riches en xanthones et montrent une
action inhibitrice de 1'enzyme plus
importante que le millepertuis
actuellement sur le marche. Des
etudes plus approfondies seront
necessaires avant de savoir si on peut
aussi en tirer des medicaments anti-
depresseurs.

La medecine traditionnelle de
l'Inde, en tout cas, n'a pas attendu
les resultats des scientifiques: eile
conseille depuis longtemps certaines
gentianes (notammqnt, Canscora
decussata) contre la depression.

Vision nocturne
Prise dans l'obscurite complete,

cette image montre un chercheur
buvant une tasse de cafe bien chaud.
Elle a ete saisie par une reseau de

micro-capteurs photovoltai'ques sen¬

sibles aux longueurs d'onde infra-
rouge (8 ä 12 pm), et actuellement
developpee par Hans Zogg et son
equipe ä l'AFIF (Groupe de recherche

industrielle, au bätiment de
l'EPF du Technopark de Zurich).

Ces capteurs sont realises en
couches minces avec du plomb, de
l'etain et du selenium; ils peuvent
etre directement deposes sur une
puce de silicium, aux cötes du circuit
electronique charge de traiter l'infor-
mation. Non seulement leur sensi-
bilite est grande, mais leur prix de
revient est potentiellement beaueoup
plus faible que celui des autres types
de detecteurs infrarouge compa-

rables, destines ä

equiper des cameras
video de vision
nocturne.

La creation de
ces capteurs illustre
bien la fagon dont la
recherche avance:
l'equipe de Hans
Zogg a ete soutenue

par le Fonds national pour des
travaux fondamentaux sur ce type de

materiaux; puis dans le cadre du
Programme national de recherche 24
«Chimie et physique des surfaces».
Elle a ensuite travaille au sein du
Programme prioritaire «Optique» de
la Confederation. of
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