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PP Mitochondries
I’art de dompter I’oxygene

Nos cellules abritent de véritables centrales énergétiques miniatures :
les mitochondries. Difficile d’imaginer que ces organites étaient autrefois
~des bactéries. Explications en compagnie de Gottfried Schatz, auteur
de plusieurs découvertes fondamentales sur le sujet.

1 y a quelques milliards d’années, la Terre connut un

désastre écologique graduel: I’accumulation d’oxy-
gene gazeux dans I’atmosphere! Rejeté en tant que déchet
par les bactéries qui pratiquaient la photosynthese, 1’ oxy-
geéne était un poison pour les étres vivants de 1’époque,
habitués jusque-la a vivre dans un air composé d’azote et
de méthane. Des quantités d’organismes moururent donc;
les cellules qui survécurent furent celles qui parvinrent a
se servir de I’ oxygene pour leur métabolisme. Cepen-
dant, certains organismes trouverent leur salut en se lais-
sant envahir par des bactéries

de récupérer I’énergie libérée sous la forme de molécules
hautement énergétiques nommées ATP (adénosine tri-
phosphate). «Toute proportion gardée, un gramme de
mitochondries fournit cent millions de fois plus d’énergie
qu’un gramme de matiere prélevée sur le Soleil!»,
s’exclame Gottfried Schatz, professeur de Biochimie au
Biozentrum de Bale. «Les mitochondries ne sont pas
seulement de formidables centrales énergétiques, mais
aussi des usines chimiques d’ou sortent des produits aussi
divers que des pyrimidines (entrant dans la composition
de co-enzymes et d’autres

capables d’utiliser I’oxyge-
ne. Si on ignore les détails
de cette rencontre, on peut
dire que cette association fut
-un succes, puisqu’elle s’est
maintenue durant toute
I’évolution du régne animal
et végétal. Ces bactéries sont
toujours nécessaires a notre
vie: ce sont les mitochon-
dries.

~ Présentes en abondance
dans chacune de nos cellu-
les, les mitochondries parta-
gent encore beaucoup de
traits communs avec leurs
lointains ancétres. Leur for-
me et leur taille sont compa-
rables a celles des bactéries;

Uni. Basel

Prof. Gottfried Schatz

outils cellulaires impor-
tants), 1’heme (constituant
essentiel des pigments du
sang), des acides aminés et
des lipides.»

Difficile aujourd’hui de
parler de mitochondries sans
évoquer le nom de Gottfried
Schatz (photo). Ce biochi-
miste d’origine autrichienne
est en effet I’auteur de plu-
sieurs découvertes qui ont
révolutionné la recherche
dans le domaine. La pre-
micre date de 1964. Jeune
chercheur a I’Université de
Vienne, il découvre avec
deux de ses collegues que les
mitochondries possédent

elles ont également conservé
le mode de reproduction bactérien: la simple division en
deux. Le role principal des mitochondries consiste a pro-
duire I’énergie nécessaire au fonctionnement de nos
cellules. En contrepartie, nos cellules leur fournissent
I’hébergement et la nourriture (graisses, sucres, etc.), et
fabriquent presque tous les constituants des mitochon-
dries. Ces dernieres produisent de 1’énergie durant un
processus biologique fondamental: la respiration aéro-
bique. Elles sont en effet capables d’utiliser I’oxygene
ambiant pour briler les aliments que nous ingérons, puis
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leur propre ADN. «Dans les
cellules animales, et en dehors du noyau, les mitochon-
dries sont les seuls endroits ot 1’on trouve de I’ ADN.»

Cet ADN s’est avéré contenir les informations néces-
saires a la syntheése d’une douzaine de protéines que les
mitochondries fabriquent elles-mémes. En comparaison,
une bactérie normale produit environ 5000 protéines.
Dans les années 70 et 80, Gottfried Schatz et d’autres
chercheurs montrerent que cette douzaine de protéines
participent toutes aux réactions oxydatives liées a la
respiration (production d’ ATP).
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Spermatozoide de chauve-souris. Son
flagelle (vu ici en coupe au microscope
électronique) contient des mitochon-
dries qui lui donnent son énergie de
propulsion.

~Une protéine déroulée, fabriquée par la cellule, est préte a
entrer dans une mitochondrie. Une de ses extrémités
(enroulée) sert de «code» indicant sa destination finale. Elle
se lie a deux récepteurs spéciaux (en bleu), tandis qu’une
autre portion de la protéine se lie a deux autres récepteurs
(en rouge).

Aprés cette identification, la protéine peut pénétrer par un
pore a travers la membrane de la mitochondrie.
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