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Au pays des fermes
Depuis pres de vingt ans, des chercheurs recensent les maisons

rurales de notre pays. Un vaste travail d'exploration qui mele ä la fois
histoire, geographie, architecture et sociologie. Tour d'horizon de

cet inventaire un peu particulier.

Toit de bardeaux, facades en bois sombre percees de
petites fenetres, la «Haus Bethlehem» ä Schwytz et

la «Haus Buchholz» ä Seelisberg dans le canton d'Uri
sont des maisons paysannes traditionnelles de la Suisse
centrale. Qui pourrait se douter, en admirant ces deux
fermes massives et trapues, que leur construction remonte
ä l'epoque des Waldstätten, de Guillaume Teil et du bailli
de Habsbourg? La premiere date en effet de 1287 (voir
photo), et la seconde de 1340!

L'äge de ces deux maisons a ete determine par une
technique moderne de data-
tion, appelee dendrochrono-
logie. Elle consiste ä pre-
lever un fragment de bois sur
un madrier ou une char-
pente, puis ä comparer ses

cernes de croissance avec
ceux d'un tronc de reference
dont on connait l'äge exact.
La dendrochronologie
s'avere tres utile pour dater
des bätiments dont l'annee
de construction ne figure sur
aucun document officiel:
plan de cadastre ou archive
communale. On a ainsi
decouvert que plus d'une
vingtaine de fermes de
Suisse centrale etaient vieil-
les de 400 ä 900 ans!

Dissimulees derriere
d'epais massifs de geraniums, les maisons de nos
campagnes se revelent parfois d'authentiques bijoux
historiques que nous ont transmis nos ancetres.Rien
d'etonnant done que la Haus Bethlehem, la Haus
Buchholz ainsi que des milliers d'autres fermes de notre
pays fassent l'objet d'un vaste inventaire national. La
Societe suisse des traditions populaires mene en effet
depuis vingt ans une «Etude des maisons rurales de la
Suisse» destinee ä cataloguer les bätisses, granges et
etables de notre pays dotees d'un interet «scientifique».

Benno Furrer, geographe et directeur de cet inventaire
explique: «Nous ne cherchons pas ä dresser une liste
complete de toutes les fermes du pays! Notre but consiste
ä retracer revolution de la maison paysanne au cours du
temps. Les bätiments choisis doivent ainsi presenter un
caractere original, soit par leur äge, soit par leur
architecture, soit encore par leur bon etat de conservation...»

Le travail de la dizaine de collaborateurs engages dans
ce projet consiste avant tout ä parcourir le terrain ä la
recherche de «perles rares». Une fois reperes, les edifices

sont decrits ä l'aide de cro-
quis et de photographies.
Ces premiers examens
livrent dejä de precieuses
informations sur les diverses

apparences prises par les
maisons paysannes.

Du Moyen-Age jusqu'au
XVIIe siecle, les fermes du
Plateau comprenaient - en
plus de la partie habitee -
plusieurs dependances:
grange, grenier, sechoir,
etable, etc. Par la suite, les
constructions annexes ont
progressivement ete
abandonees au profit d'un unique

bätiment massif, regrou-
pant toutes les activitds
rurales sous un seul toit.
Cette evolution a ete surtout

tres marquante sur le Plateau, oü le bois de construction
s'est mis ä manquer ä cause du deboisement des forets
au profit de 1'agriculture, et pour les besoins grandissants
des villes en bois de chauffage. Plus tard le paysan de
l'Entlebuch ou du Pays de Vaud, influence par les gens
de la ville qui craignaient les incendies, renon^a meme
au bois pour se tourner vers la pierre, moins maniable
mais tellement plus süre. «Cette evolution a toutefois ete
moins marquee dans les cantons montagneux, oü les
arbres etaient plus abondants», precise Benno Furrer.
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Reste que meme dans ces regions, 1'utilisation du bois
de construction etait soumise ä de severes restrictions.
Par exemple, ä Buochs dans le canton de Nidwald, une
reglementation etablie en 1433 limitait ä vingt-quatre le
nombre de troncs attribues par la commune ä une
nouvelle ferme!

Le salon est
une carte de visite

Au niveau architectural, l'excellent etat de conservation

des plus vieilles maisons de Suisse centrale
temoigne en tout cas du savoir-faire des charpentiers de

l'epoque. Les madriers, tres epais, et les poutres des
fagades sont dejä croises et emboites de maniere ä assurer
une isolation maximale contre les courants d'airs. Les
toits, peu raides, sont en general recouverts de bardeaux.
A partir du XVe siecle, ils seront petit ä petit remplaces
par des toits plus escarpes ä pignons eleves. «Pour utiliser

les tuiles et gagner de la place sous les toits!»
souligne Benno Furrer.

La visite de l'interieur de ces vieilles fermes
se revele tout aussi instructive. L'etage
principal est en general organise de la maniere
suivante: le salon et la chambre ä coucher
regardent vers la fagade avant; la cuisine oc-
cupe la partie arriere. Simple et fonctionnelle,
cette derniere comprend juste un four ä bois,
une table, des chaises et quelques armoires
pour ranger vaisselle et provisions.

La piece la plus importante est sans aucun
doute le salon. C'est la que le paysan, sa femme
et leurs enfants passent les longues soirees
d'hiver, assis autour du poele ä «catelles».
C'est lä aussi que sont accueillis les visiteurs.
La qualite artisanale du buffet encastre dans
les boiseries, la richesse des decorations ornant

le poele, la finesse des portraits des ancetres suspendus
aux murs servent done ä temoigner de la fortune et du
niveau social de l'höte.

Mis ä part l'adjonction de quelques reduits, cette
division de l'etage en trois pieces principales n'a guere
evolue depuis l'epoque de la Haus Bethlehem ou de la
Haus Buchholz. «Elle se retrouve encore dans des
fermes recentes construites dans les annees 40», declare
Benno Furrer.

Jusqu'ä ce jour, les collaborateurs scientifiques de cet
inventaire ont dejä passe au peigne fin quatorze cantons.
Les fermes les plus remarquables figurent desormais pour
la posterite dans quinze gros volumes richement illustres,
edites par la Societe suisse des traditions populaires (voir-
ci-dessus). L'etude, financee par le Fonds national et les
cantons concernes, devrait normalement s'achever en
Fan 2000. Mais la crise economique fait trainer des pieds
certains cantons et risque de perturber 1'agenda... cf

Le «guichet de la peste»
Certaines anciennes fermes de Suisse centrale possedent un
detail intrigant: la paroi boisee qui separe le salon de la cuisine
est dotee d'une petite fenetre ä volet (environ 50cm x 40cm au
röle bien mysterieux. Selon la croyance populaire, cette ouverture
aurait permis de nourrir les pestiferes pendant les epidemies du
Moyen-Age - d'oii son nom de «guichet de la peste».
Grace ä la dendrochronolgie, les chercheurs ont montre que les
premiers «guichets de la peste» ont ete construits avant I'appa-
rition de la premiere grande epidemie de 1347. D'ailleurs pourquoi
les paysans de l'epoque, confrontes ä une maladie aussi conta-
gieuse, auraient-ils construit un passe-plat aussi grand? Et etait-
il vraiment judicieux de laisser des malades incurables dans
I'unique piece chauffee de la maison?
Les specialistes pensent plutdt que cette ouverture donnait dans
le dos d'une armoire placee dans la cuisine. Pratique: on pouvait
se saisir de la vaisselle depuis les deux cötäs de la paroi! Nulle
trace de «guichet de la peste» n'a d'ailleurs pu etre relevee dans
les fermes construites apres le XVI» siecle, soit apres I'avenement
du «buffet encastre», le meuble ornemental du salon.
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