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Hundert Douglasien
und eine
Handvoll Zimmerleute

Kompakte Kammern und ein gerdumiger Saal, geborgene
Zimmer und ein Restaurant mit Weitblick - das alles bringt
der hybride Holzbau unter einen Hut.

Text:
Palle Petersen
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Konstruktiv betrachtet ist das neue Gasthaus Hergiswald
kein Filet, eher eine Minestrone: Uber dem Sténder- und
Rahmenbau der unteren drei Geschosse sitzt ein doppel-
stockiger Strickbau. Neben konventionellen Beton- und
Balkendecken gibt es Vollholzdecken, die im Verbund
mit Beton tragen. Das Dach besteht aus grossen Tafel-
elementen. Als wére das nicht genug, stiilpt sich das Gast-
haus iiber die Fundationsmauern seines Vorgdngerbaus
und einen neuen Seitentrakt aus Beton.

Was kompliziert klingt, ist pragmatisch. Keiner der
Beteiligten suchte das Experiment. Vielmehr entwickel-
te sich die Hybridkonstruktion aus rdumlichen Ideen und
Bedingungen des Ortes. Holz war als Material gesetzt, da
der Kanton fiir den Abriss des alten Gasthauses einen we-
sensgleichen Ersatz forderte. «Alles Weitere ergab sich
aus dem Gebrauch», sagt Gion A.Caminada. Der Architekt
und sein Team hatten sich bei den Gastezimmern und der
Wirtewohnung in den obersten Geschossen rasch fiir die
Geborgenheit einer gestrickten Lochfassade entschieden.
Die Geschosse darunter sollten viel Tageslicht erhalten.
«Wir versuchten es zuerst mit einem geschindelten Rah-
menbau, doch dieser harmonierte nicht mit dem Strick
dariiber», sagt Caminada. «So kamen wir auf die Idee des
Stédnderbaus, auf dem der Strick sitzt wie ein Nest.»

400 Kubikmeter Rundholz und 180 Elemente

«Im November 2017 war ich voll im Seich», erinnert
sich Michael Binder. Als der Zimmermann fiir die Offer-
te Leitdetails zeichnete und Berechnungen anstellte, war
das Holz noch im Wald. Der Architekt wollte Douglasie
verwenden, ein bestdndiges Holz mit markanten Jahrrin-
gen und rétlichem Farbton. Die Bauherrin wiinschte regio-
nales Holz. Was bei Fichte kein Problem gewesen wire -
vom gemeinen Konstruktionsholz gibt es jedes denkbare
Profil trocken an Lager -, fithrte bei der Douglasie zu Zeit-
druck. So bestellte Binder, noch bevor die letzten Fragen
geklart waren, 400 Kubikmeter Rundholz aus den Waldern
von Meggen, Reinach, Wolhusen und Zofingen - rund hun-
dert Baumstdmme, jeder 25 bis 40 Meter lang.

Wihrend die Stdémme in der Ségerei erst an der Luft und
dann in der beheizten Kammer trockneten, entwickelte
Gion A.Caminada mit den Ingenieuren von Conzett Bron-
zini Partner und dem Holzbauer Tschopp die Konstruktion.
Im Méarz kamen die gesdgten und gehobelten Stdmme ins
Werk in Hochdorf, und die Produktion der Elemente be-
gann. Insgesamt 180 ausgeddmmte Decken-, Wand- und
Dachelemente und 46 Vollholzdeckenelemente mussten
den Weg <just in time> auf die Baustelle finden, denn der
Lagerplatz in Hergiswald war knapp. Elf Fuhren brachte der
Lastwagen, kleinere Bauteile fiir Wandverkleidungen und
dergleichen nahmen die Zimmerleute auf Anhéngern mit.

Wie ein Briickenbauer gedacht

Als der Holzbau im Mai 2018 begann, war der Zeit-
druck keineswegs vorbei: «Der Baumeister war zwei Wo-
chen verspatet, das mussten wir aufholen», erzahlt Binder.
Mit einer Handvoll Zimmerleuten errichtete er in nur zehn
Wochen den Holzbau iiber der betonierten Untergeschoss-
decke. Als Erstes stellten sie die inneren Sténder des Erd-
geschosses auf die Grundmauern des alten Gasthauses
und platzierten darauf die Balkendecke in elf Elementen.
Dann kamen die aus den gréssten Stdimmen gesagten Aus-
senstander, die sich liber drei Geschosse erstrecken und
auf dem betonierten Sockelkranz vor den alten Mauern
stehen. «Die alten Grundmauern sind unglaublich schon,
héatten das Gewicht aber nicht allein tragen kénnenvy, er-
klart Caminada die Idee des Uberstiilpens. Heute lasten
die Decken auf den inneren Standern, und der Strickbau
liegt auf den dusseren. Im Brandfall kann jede Tragschicht
die Lasten der anderen auffangen.

Auf die wiederum geschosshohen Sténder des ersten
Obergeschosses folgten Deckenelemente aus verdiibelten
Holzbrettern. Wie samtliches nicht sichtbare Holz - etwa
fiir Dachsparren, Lukarnen und nicht tragende Wénde
in Rahmenbauweise - sind sie aus Fichte gefertigt, denn
diese ist nur halb so teuer wie die Douglasie. Als Nachs-
tes platzierten die Zimmerleute die beiden grossen Drei-
ecksfachwerke. Sie rahmen die Treppe zwischen den
Zimmergeschossen und iiberspannen den Saal im ersten
Obergeschoss iiber die Querachse. Er ist das Herz des
Gasthauses. Aus Seidendamast gewobene Handmotive
zieren die sechseckigen Felder der Kassettendecke. -
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Das Restaurant- und das Saalgeschoss sind
im Standerbau konstruiert, dariiber sitzt der Strickbau
: der Zimmergeschosse.
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Konstruktionsschnitt 1: 30

A Dachaufbau

- Kupfereindeckung

- Holzschalung, beim Vordach Douglasie,
ansonsten Fichte/Tanne, 3cm
Sparrenlage Douglasie, 12cm

(12x14 cm, Abstand 60 cm)
Unterdachbahn

Holzfaserplatte druckfest, 4cm
Zelluloseddammung/ Konstruktion, 24cm
(Balken 12x24 cm, Abstand 60 cm)
Dampfbremse

OSB-Platte, 3cm

Installationslattung mit Wohnungs-
decke abgehéngt, 4cm
Holzverkleidung Weisstanne
gestrichen/lasiert, 3cm

B Bodenaufbau Wohnung

- Riemenboden Douglasie, 2,7cm
- Kreuzlattung/ Installation, 7cm
- Pavapor-Platte, 2cm
Holz-Beton-Verbundkonstruktion:
- Beton,8cm

- Brettstapel,16cm

- Installationslattung, 4cm

- Gipsplatte Farbe, ,5cm

C Bodenaufbau Zimmer

- Riemenboden Douglasie, 2,7cm

- Kreuzlattung/Installation, 7cm

- Pavapor-Platte, 2cm

Holz-Beton-Verbundkonstruktion:

- Beton,10cm

- Brettstapel, 16 cm

- Mineralwolle, 10cm

- Installationsraum, 30cm

- Gipsdecke abgehéngt
(schallabsorbierend), 3cm

- Mineralwolle, 5cm

- Seidendamast auf Holz gespannt, 3cm

D Bodenaufbau Saal

- Parkett Nussbaum, 1,5cm

- OSB-Platte, 2,2cm

- Kreuzlattung/Installation, 8,3cm

- Pavapor-Platte, 2cm

Holz-Beton-Verbundkonstruktion:

- Beton,14cm

- Dreischichtplatte, 3cm

- Holztrager,20cm

- dazwischen Wolle
(schallabsorbierend), 4cm

- Stoff auf Holzrost gespannt, 2cm

E Bodenaufbau Restaurant

- Stirnholzparkett Douglasie, 3cm

- Dreischichtplatte, 2,7cm

- Kreuzlattung, 6,3cm

- Dammung Foamglas,
in Heissbitumen aufgeklebt, 15cm
(nur im Bereich des Altbaus)

- Betonplatte, 25cm

F Wandaufbau W1 Wohnung/Zimmer

- Strickkonstruktion Douglasie, 12cm

- Mineralwolle/Lattung, 24cm

- Dampfbremse Installationslattung, 4cm
- Holzverkleidung Weisstanne, 2,2cm

G Wandaufbau Saal/ Restaurant
- Sockel: Holzschalung Douglasie/ Simse
mit Kupferabdeckungen, 3cm
Hinterliiftungslattung, 6cm/17cm
Windpapier
Dreischichtplatte, 3cm
Mineralwolle/ Lattung, 26cm
Dampfbremse
- Dreischichtplatte, 3cm
Installationslattung / Radiator, 15cm
- Innenverkleidung

Douglasie /Nussbaum, 3cm

1 Kupfertropfkante
2 Deckenfries
3 Installationsschicht in Kreuzlattung
ausisoliert, Mineralfaserflocken
4 Liftungskanale
5 dussere Holzstiitze und
Schalung, beide Douglasie
6 Akustikabsorber, Ausfédlzung in Balken
7 Kupferabdeckung Fenstersims
8 Perimeterddammung Foamglas
im westlichen Sockelbereich

Themenheft von Hochparterre, Mai 2020 = Rotes Holz und blauer Saal = Hundert Douglasien und eine Handvoll Zimmerleute



Die Innensténder und Balken des Restaurants tragen eine konventionelle Balkendecke.

- Edles Nussbaumholz verkleidet den Boden, die Fens-
terbdnke und die darunter montierten Heizkorper. Vor
allem aber braucht der Saal trotz seiner Grosse von iiber
zwolf mal knapp neun Metern keine einzige Stiitze. «Die
Ingenieure haben hier wie Briickenbauer gedacht», meint
Caminada. In der Tat: Der Saal ist nicht nur ein Blickfang,
sondern auch ein gelungenes Beispiel dafiir, wie Kunst
und Bau zusammenkommen. Im kompakten Raumgefiige
des Gasthauses sorgt er fiir wohltuende rdumliche Weite.

Knautschzonen im schwindenden Strickbaunest

Der Strickbau war in der Innerschweiz stets seltener
als in den Bergkantonen und ist heute in der Region prak-
tisch verschwunden. In Vrin im Val Lumnezia und auch an-
dernorts hat Gion A.Caminada ihn in beharrlicher Arbeit
in die Gegenwart iibersetzt - als zweischalige Konstruk-
tion mit dazwischenliegender Ddmmschicht. Dieses Wis-
sen brachte er mit nach Hergiswald. Ausserdem stand ein
Biindner Holzbauer den Luzerner Zimmerleuten zur Seite -
erst beratend, dann beim Abbinden und schliesslich beim
Aufrichten des Stricks. «Dabei haben wir viel gelernt», sagt
Michael Binder, «vor allem dariiber, wie sich die starken
Setzungen im massiven Holzbau konstruktiv bewéltigen
lassen.» Die 20 Zentimeter hohen Balken kamen nicht nur
mit Nut, Kamm und Eckfrasung auf die Baustelle, sondern
auch mit 15 Prozent Feuchte. Weil das Holz diese nach dem
Einbau iiber fiinf bis zehn Jahre abgibt, verliert es an Mas-
se. Die Ingenieure und Holzbauer kalkulierten mit zwei
Prozent Volumenverlust, was vom Boden des zweiten Ober-
geschosses bis zum First ganze 16 Zentimeter ausmacht.

Wahrend sich der Seitentrakt und der Liftkern aus Be-
ton sowie die unteren Geschosse im Stdanderbau kaum ver-
andern, ist das gestrickte Nest dariiber stets in Bewegung.
In Abhangigkeit davon, ob die Balken im beheizten Innen-
raum oder an der Fassade liegen - und dort je nach Him-
melsrichtung anders -, schwindet das Holz unterschied-
lich stark. Werden die gestrickten Geschosse also mit den
Jahren schief? Binder nickt: «Allerdings sprechen wir hier
von Unterschieden im Millimeterbereich iiber die gesamte
Gebdudeldange.» Eine Prise Imperfektion - im digital vor-
fabrizierten Prazisionsbau fast eine schone Vorstellung.
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Weisstanne verkleidet die Strickwénde der Gastezimmer.

Die konstruktive Krux bestand freilich nicht im Strick an
sich, sondern in dessen Zusammenkommen mit steifen
Bauteilen. Mehrere Details sorgen dafiir, dass diese un-
beschadet bleiben: In den nicht tragenden Rahmenwan-
den wird die Ddmmung aus Mineralwolle zusammenge-
driickt. In den Storenkésten liber den Fenstern, oberhalb
der Tiirrahmen und bei sdmtlichen Leitungskésten sind
Luftreserven eingeplant. «kKnautschzonen», sagt Binder
verschmitzt und erklért, dass sich auch die gesamte Zim-
merdecke absenkt. Neugierig nimmt er den Zollstock aus
der Hosentasche und lehnt sich aus dem Fenster. Beim
Einbau hatte er mit Bleistift zwei Striche nebeneinander
gemacht. Seither sind anderthalb Jahre vergangen, nun
liegen sie kaum einen Zentimeter auseinander. Der Zim-
mermann ist zufrieden: «Das gibt keine Probleme.»

Situative Geschmackssache

Sobald der Strick stand, kamen die Dachelemente.
Vier bis fiinf Sparren breit und mitsamt Zelluloseddm-
mung zwischen Holzfaser- und OSB-Platten waren diese
mit knapp einer Tonne Gewicht die schwersten Elemente.
An einem einzigen Tag fiigten die Zimmerleute die Dach-
elemente zusammen und beendeten damit auch das bis
dahin tdgliche Abdecken der Baustelle gegen Regen.

Nun musste der Baumeister ein letztes Mal an die Ar-
beit. Um nicht zu viel Gewicht auf einmal einzubringen,
goss er die Betonschichten im Abstand von zwei Wochen.
Sie wirken im Verbund mit den Vollholzdecken und sorgen
fiir die noétige Masse zur Trittschallddmmung. Damit war
der Rohbau fertig. Fiir die Holzbauer galt es lediglich noch,
in den Zimmern die helle Wandverkleidung aus Weisstan-
ne anzuschrauben.

«Das noch vor der Werkplanung bestellte Rundholz
reichte fast perfekt», sagt Binder heute. Einzig bei der Ter-
rasse zum Hang hin mussten die aus Douglasie geplanten
Sténder zu Beton werden, weil solch kraftige Balken nicht
mehr zu sdgen waren. In der vielfdltigen Hybridkonstruk-
tion stort das wohl nur jene, die das Gasthaus ohnehin zu
komplex oder situativ finden. Beim Bauen ist es letztlich
wie im Leben und in der Kiiche: Manche perfektionieren
das Filet, andere essen lieber Minestrone. @
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