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EIN NEUES
ALTERSHEIM...
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~Jenaz: Allemann Bauer Eigenmann Architekten,
Die Mutter aller achtférmigen Grundrisse — oft
kopiert, nie erreicht. Zwei Wohngruppen um je einen
Lichthof mit gemeinsamer Mitte. 1.Rang, offener
Wettbewerb 2005, fertiggestellt 2009

~Erlenbach: Graber Pulver Architekten
Form follows Perimeter. Aufgeloster

Mittelgangtyp mit je einem kleinen Rund-
lauf pro Wohngruppe. 1. Rang, selektiver
Wettbewerb 2011, in Planung

vCroy: Frundgallina. Windmuhle
Konventionell, aber bewahrt
1.Rang, offener Wettbewerb 2003,

fertiggestellt 2009
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7 <Muttenz: Kunzundmosch
Siegertyp. Mischform aus Kompakt-
ling und Mittelgangtyp, der ohne
Lichthof auskommt. 1.Rang, selektiver
Wettbewerb 2010, in Planung
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~Arbon: Allemann Bauer Eigenmann Architekten
Quadratisch, praktisch, gut. Archetyp mit offenem Hof
1.Rang, selektiver Wettbewerb 2012, in Planung

Zugespitzt. Reiner Ost-West-
Typ mit Ecken und Kanten. 1.Rang,
offener Wettbewerb 2007, in Planung



vlenzburg: Oliv Brunner Volk Architekten
Dicke Krote. Durchgesteckter gemeinsamer Auf-
enthaltsraum mit Blick in Lichthofe und

Aussenraum. 1.Rang, offener Wettbewerb 2010,
in Ausfithrungsplanung

~Orsiéres: Bonnard Woeffray
Klein, aber fein. Eine Wohn-
gruppe und offener, zweiseitig
orientierter Gemeinschafts-
raum. 1.Rang, offener Wettbewerb
2007, fertiggestellt 2011
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~Naters: Ramser Schmid Architekten
Seiner Zeit voraus. Noch hotelahnlich,
mit ersten Ansatzen zur freien Form
mit aufgewerteten Korridoren. 1.Rang,
offener Wettbewerb 2002

v Maienfeld: Isler Gysel Architekten und Bhend
Klammer. Kistenburg. Alles dreht sich um
die zentrale Halle

1.Rang, offener Wettbewerb 2008,
fertiggestellt 2011

~Zol —— I/ /
Verfeinerte Acht Zwei Wohngruppen um je einen

Kern mit Lichthof, Gemeinschaftsraume an
den Ecken 1.Rang, selektiver Wettbewerb 2010, in Planung
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Alle Plane im gleichen Massstab

+Schwyz: Dettling Wullschleger Architekten. Langsbau
Mit wenig Aufwand aus der Banalitat geholt
1.Rang, offener Wettbewerb 2011, in Ausfihrungsplanung
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“Vella: Allemann Bauer Eigenmann
Architekten. Das Kronchen der Schapfung
Fast alles richtig gemacht, auch
aussen schon. 1.Rang, affener Wettbewerb
2008, fertiggestellt 2013
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ohnwelt betagter

Menschenverancertsichstil, aber
radikal. Architekten haben in jahrelangen

Text: Volker Bienert *

Der offene Wettbewerb hat die Architektenschaft in den letzten Jahren
zu einem neuen Typ Altersheim geflhrt. Die Vielzahl der Wettbewerbe fir
Altersheime hat Grinde: Der Bedarf an betreutem Wohnen und an Statten
fur die Alterspflege wachst sprungartig, neue Richtlinien verordnen den
Betreibern Einzelzimmer und Wohngruppen. Das Land braucht grossere,
betrieblich optimierte Hauser. Dazu kommen Sanierungsstau beim Gebau-
debestand und neue energetische Anforderungen Nach Jahren des Ubens
ist nun ein erster Uberblick auf das Schaffen der Architekten maglich
Das augenfalligste und vielleicht auch zukunftsfahigste Altersheim sei hier
vorgestellt: Es ist ein kompakt organisierter, allseitig orientierter Haustyp
mit einer kranzformigen Zimmerschicht um eine hoch entwickelte Gebau-
demitte. Der Typus Uberzeugt durch vielfaltige Innenwelten, er ist aber
auch ein leistungsstarker Baustein zur Verdichtung. Einen Namen hat der
Neue bisher noch nicht, nennen wir ihn «Dickhauters

YOM HOTEL ZUM WOHNHAUS Das Altersheim, wie wir es seit den
1970er-Jahren kennen, ist passé. Die Anlagen waren vorwiegend nach
Suden und Westen orientiert und hatten schmale Gebaudefligel. Es waren
additive Strukturen, zu den Sonnenseiten aufgefachert, mit Zimmerfluchten
an langen Korridoren, die lapidar am letzten Zimmer enden. In der Mit-
te, am Foyer gelegen, der Speisesaal, die Cafeteria, der Mehrzweckraum
Hinten die Kiche, der Personaleingang, die Anlieferung, im unglnstigen
Fall auch die Yorfahrt und die Strasse und die Stadt Vorne der Garten, der
Ausblick in den Park, in den Grinzug, in die Landschaft oder eben bloss
ins benachbarte Wohnquartier. Kurz: das Heim als Hotel. Man wusste noch
nicht viel Uber die Bedlrfnisse der Bewohner und die Betriebskosten. Ge-
plant und gebaut in optimistischen Zeiten, als die Parzellen noch gross-
zugig geschnitten wurden und die Rente noch sicher war.

~Altersheim in Vella von Allemann

Bauer Eigenmann Architekten: das vorlaufige
Ende einer langjahrigen Wettbewerbs-
entwicklung des Altersheims. Foto: Ralph Feiner

Versuchen den idealen Haustyp erfunden.

Endliche Ressourcen und die alter werdende Gesellschaft setzen die Ar-
chitekten unter Druck. In den Wettbewerbsprogrammen sind Wohngruppen
in den Wohn- und Pflegegeschossen gefordert, die Wohnlichkeit in den
immer grosseren Heimbauten ermaglichen sollen. Die neue Wohngruppe
ist landauf, landab annahernd gleich: Einzel- und Doppelzimmer fur rund
12 bis 24 Bewohner, ein Gemeinschaftsraum mit Kiichenzeile, Esstisch und
Wohnmaobeln, daran angrenzend ein gedeckter Aussenbereich; ausserdem
das Dienstzimmer mit Uberblick fiir das Pflege- und Betreuungspersonal
sowie die Nebenraume fur die Pflege und den Service

0ft sind die bestehenden Bauten nicht dazu geeignet, umgebaut oder er-
weitert zu werden. Ein Neubau ist die Regel. Er ermoglicht einen uneinge-
schrankten neuen Grundriss der Wohn- und Pflegegeschosse, doch steht
dem grdsseren Neubau selten auch zusatzliche Flache zu Verfligung, da
dieser meist am selben Ort zu planen ist. Meistens verlangen die Betrei-
ber Minergie-Standards. Aus betrieblicher Sicht ist es von Vorteil, wenn
sich gleich mehrere Wohngruppen auf demselben Geschoss befinden. Auch
Infrastruktur wie zum Beispiel das Pflegebad kann gemeinsam genutzt
werden, Zusammengefasst: Betriebliche Optimierung und neue Wohnfor-
men auf knappen Grundstiucken mit erhohter Ausnutzung bilden die Bedin-
gungen fur ein neues Altersheim. Die Varianz des hier vorgestellten Typus
belegt, dass die Architekten auf Gewichtungen durch das Wettbewerbspro-
gramm oder durch den Kontext reagieren konnen

DER GRUNDRISS DES DICKHAUTERS Der Dickhauter ist kompakt or-
ganisiert und hat eine flir Wohnbauten ungewoshnliche Gebaudetiefe. [hm
ist das Prinzip der Allseitigkeit eigen. Moglich wird dies durch Verstosse
gegen die bisher geltenden Regeln. Durch den meist optimal nach Std-
westen oder Stdosten orientierten Gemeinschaftsraum in der Wohngruppe
werden jetzt auch nordost- und nordwestorientierte Zimmer akzeptiert
Die Bewohner kdannen sich im Gemeinschaftsbereich aufhalten, das eigene
Zimmer kommt daher mit wenig oder sogar ohne Sonne aus
Ein weiteres Novum ist die innere Erschliessung, die nur mit kurzen Stich-
gangen an die Fassade gelangt und uber Lichthofe oder eine zentrale Halle
Licht erhalt. Der Dickhauter besteht aus einem Kranz aus Zimmern an der
Fassade und einem oder mehreren Kernen und Lichthofen. Je nach Gebau-
degrdsse und -form fallen die Lichthdfe grosser (Lenzburg) oder kleiner
(Vella) aus, fallen ganz weg (Muttenz, Erlenbach), oder die Mitte wird als
mehrgeschossige Halle ausgepragt (Maienfeld), alle Grundrisse auf den Seiten 35/37
Um die laufenden Meter an der Fassade konkurrieren nunmehr Zimmer
und Gemeinschaftsraume; alle anderen Raume missen im Innern entweder
ohne Tageslicht auskommen oder von den Lichthdfen profitieren kénnen
Und wer glaubt, diese Dickhauter mussten dank ihrer windmuhlenartigen
Rotationssymmetrie nicht genau so stehen, wie sie stehen, der irrt. Die Aus-
richtung der langen Seiten zur Sonne bleibt auch bei diesem Gebaudetypus
ein Thema (Jenagz, Zollikon, Schwyz)

Wahrend einige Entwirfe die Gemeinschaftsraume in die aussere Raum-
schicht legen (Vella, Zollikan, Trotte, Erlenbach), bemihen sich andere
(Maienfeld, Muttenz, Lenzburg, Arbon), zusatzlich Korridorflachen zu ver-
einnahmen, um Raumbeziige herzustellen und Beziehungen zum Innenhof
oder zum Aussenraum zu knipfen. Dieses Bemihen ist den Architekten hoch
anzurechnen, denn die Brandschutz- und Fluchtwegvorschriften verunmog-
lichen einen offen nutzbaren Grundriss, wie wir ihn zurzeit im Geschoss-
wohnbau schétzen gelernt haben. Unterbricht der Gemeinschaftsraum



den Korridor, muss dieser im Ernstfall Uber Brandschutzabschottungen
vom Korridor getrennt werden kdnnen. Aus sozialen und therapeutischen
Grinden sind Rundlaufe in jeder Wohngruppe willkommen. Die Architekten
nutzen zusatzliche Korridore, um den Bewohnern Abwechslung in den We-
gen zu ermdéglichen (Muttenz, Jenaz). Die Brandschutzverordnung erweist
sich als Hemmschuh fur attraktive raumliche Konzeptionen im Heimbau;
Korridore als Sackgassen, komplizierte und teure Brandabschnitte oder
konventionelle Raume sind die Folgen. Eine Anpassung der Richtlinien an
die neuen Betriebskonzepte ware winschenswert

GEDRUNGENE FORMEN Die neuen Hauser sind trotz ihrer mehr-
fach geknickten oder gestaffelten Abwicklung in ihrer Wirkung kraftig bis
plump. Der Bickhauter ist aus dem Innern entwickelt, die gedrungene Form
verweigert sich einer Komposition, und die Architekten laufen Gefahr, die
Kontrolle Uber das Volumen zu verlieren (Maienfeld). Die massige Wirkung
wird durch die polygonale Grundform gemildert: Gegliederte Fassaden mit
Sockel und Vordach stellen vertraute Massstabe wieder her (Vella, Zolli-
kon, Erlenbach). Die Fassaden sind gleichwertig. Will nun der Architekt dem
Haus eine Adresse am Ort geben, muss er auf die Freiflachen ausweichen
und sie dementsprechend gestalten. Doch der Aussenraum bleibt wegen der
hohen Ausnutzung und des grossen Fussabdrucks tendenziell ein Abstands-
grun, und durch die gedrungenen Formen wird eher Raum verdrangt als ge-
fasst. Der Auftritt funktioniert Uber das Erdgeschoss und seine offentlichen
Angebote an die Nachbarschaft. Das war gut und bleibt gut
Im Innern ist die neue Wohnlichkeit Uberall spirbar. Der Architekt ver-
sucht, in der grossen Maschine individuelles Wohnen moglich zu machen
Die Abgrenzung zum Spital gelingt miihelos: Die mehrfach abknickenden
Gange lassen eher Orientierungsschwierigkeiten befurchten als Monotonie
aufkommen. Ein optimiertes Wohngeschoss nimmt sich meist kleiner aus
als das offentliche Erdgeschoss darunter. Dieses wird genutzt, um der
Wohngruppe im ersten Obergeschoss einen eigenen Aussenbereich auf dem
vorspringenden Sockelgeschoss zu ermaoglichen (Vella, Maienfeld, Jenaz)
Dort, wo alle Geschosse deckungsgleich ausgebildet sind und die Gebau-
deform auf den Boden geflbrt wird, hilft ein Zwischengeschoss, eine Art
Mezzanin mit offentlichkeitsnahen Nutzungen zwischen den lberhohten
Gesellschaftsraumen im Erdgeschoss (Muttenz) und den Wohngeschossen

DER NACHSTE DICKHAUTER KOMMT BESTIMMT Die hier vorgestellten
siegreichen Entwirfe haben Wesentliches gemeinsam: Neben der kompak-
ten, reaktionsfahigen Bauform, die auch fiir den haushalterischen Umgang
mit dem Boden steht, wird jeweils ein attraktives, gut zoniertes Inneres mit
kurzen Wegen und Tageslicht erméglicht. Die Vielfalt der Entwirfe weist
auf die enormen Moglichkeiten dieses erfindungsreichen Hauses hin. Der
nachste Wettbewerbserfolg eines Dickhauters kommt bestimmt
*Volker Bienert ist Architekt in Zirich (Bienert Kintat Architekten), lehrte Gebaudelehre an der
Bauhaus-Universitat Weimar (2005-2010) und hat mehrere Preise in Altersheim-Wettbewerben ge-

wannen. Sein Biro plant zum Beispiel ein Wohnheim in der Lenk (1. Rang, offener Wettbewerb 2012).

JAHR DES OFFENEN WETTBEWERBS

Waren vor wenigen Jahren Wettbewerbe mit Praguali-
fikation noch unbekannt, gehdren sie heute zu den
haufigsten durchgefiihrten Architekturwettbewerben.
Was ist mit dem bewahrten offenen Verfahren los,

das zum Beispiel zur Entwicklung des neuen Alters-
heimtyps Dickhauter beigetragen hat? Warum ist in
der Westschweiz der offene Wettbewerb die Regel und
der selektive die Ausnahme? Warum verhélt es sich

in Ziirich genau gegenteilig? Weil hochparterre.wett-
bewerbe der Meinung ist, der offene Wettbewerb ge-
hore wieder mehr durchgefiihrt, ruft es 2013 zum Jahr
des offenen Wettbewerbs aus und berichtet in
mehreren Artikeln Uber das vernachlassigte Verfahren.
MEHR IM NETZ

Mehr Bilder und Plane zum Altersheim in Vella.
>www.links.hochparterre.ch
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