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VFART UMD
i

Tierarten wie Eisbdren, die in kalten Klimazonen leben, sind oft deutlich grosser
und schwerer als verwandte Arten in warmeren Gegenden, und sie haben oft klei-
nere Ohren. Dadurch verbessert sich ihr Verhdltnis von Volumen zu Oberfléche,
und sie konnen ihre Korperwdrme besser behalten. Das Prinzip von Grosse und
Kompaktheit schitzt auch Gebaude vor Warmeverlusten.

Dieser Grundsatz gilt fiir alle Bauwerke; die besten Voraussetzungen fiir kompak-
tes Bauen bieten jedoch grosse Biirogebdude und éffentliche Institutionen wie etwa
Spitdler. Die Grisse und Kompaktheit solcher Bauten fiihren zu einer veranderten
energietechnischen Ausgangslage: Nicht das Heizen, sondern vielmehr das Kiihlen
des Gebdudes und ein guter Zugang fur das Tageslicht ins Gebdudeinnere sind
die zentralen Herausforderungen. Die grosse Zahl von Menschen und die dichte
AusrUstung mit elektrischen und elektronischen Gerdten bringen erhebliche
Warmelasten mit sich. Um effizient, das heisst mit geringen Temperaturdifferen-
zen zu kiihlen oder zu heizen, wird die Speichermasse der Betondecken aktiviert.
Dies schliesst abgehdngte Decken aus und erfordert besondere Lisungen fir die
Fiihrung von Kabeln und Leitungen im Gebdude: Im Altersheim Trotte ist das Pro-
blem durch eine grosse Zahl von Leitungsschdchten geldst; im Hochhaus KfW
Westarkade verbergen sich die Leitungen in doppelten Bdden; und im Biirohaus
Uetlihof 2 sind die Installationen in kompakten Zonen zusammengefasst.
Jegrosser die Gebdudetiefe, desto schwieriger ist eine gute Versorgung mit Tages-
licht zu erreichen. Fehlt dieses, fallt der Stromverbrauch fir die Beleuchtung um-
so mehr ins Gewicht. Die Glasfassaden des Triemlispitals oder der KiW Westarkade
sind so konzipiert, dass mdglichst viel Lichtins Gebdudeinnere dringt; dem glei-
chen Zweck dienen die Lichthdfe im Blrogebdude Uetlihof 2. Da Lichteinfall
meist auch solare Warmegewinne mit sich bringt, ist ein guter Sonnenschutz wich-
tig. Die Doppelfassade der KW Westarkade verbindet den Sonnenschutz mit der
MGqlichkeit, die Blros naturlich zu belliften.

Kompaktheit ist - wie andere Aspekte der Energieeffizienz - keine absolute For-
derung, sondern eine wichtige «Stellschraubey, die im Entwurf variierbar ist. Die
Wohnsiedlung Badenerstrasse zeigt, dass auch ein hoch differenzierter Bau-
kérper 2000-Watt-kompatibel sein kann. Die oft kritisierte Kompaktheit neuerer
Wohnbautenist anderseits oft weniger in energietechnischen Anforderungen be-
grundet als inden grossen Grundrissen und in 6konomischen Zwangen.
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Neubau Bettenhaus, Stadtspital Triemli, Zlrich
Stadt Zurich

Aeschlimann Prétre Hasler Architekten
selektiver Studienauftrag 2005

in Planung, Fertigstellung 2015

T UR

Das neue Bettenhaus des Stadtspitals Triemli ist ein
Leuchtturmprojekt der Stadt Ziirich auf dem Weg zur
2000-Watt-Gesellschaft und ein Kernstiick der etap-
penweisen Sanierung des 1970 erdffneten Spitals. Ein
Masterplan koordiniert die Bauzyklen, Umbauten, Ab-
briiche und Neubauten bis 2020. Er stellt sicher, dass
das Spital permanent seine Funktion erfillen kann, und

lasst Raum fiir kiinftige Nutzungsrochaden im komple- : | na l:,-
xen Spitalbetrieb. o I el L
Der kompakte Neubau im Zentrum der Spitalanlage i el B

wurde notwendig, weil das bestehende Bettenhaus
nicht im laufenden Betrieb saniert werden kann. Eine
flexible Erschliessungsstruktur und die jederzeit zu-
gangliche Installationsfiihrung erleichtern kiinftige
Anpassungen. Die Glasfassade und der transparente
Innenausbau bringen Tageslicht bis in die Tiefe des
Gebdudes und sorgen fiir eine freundliche Raumstim-
mung. Zu einem gesunden Innenraumklima tragen die
Lehmdecken bei, die ausgleichend auf Temperatur und
Luftfeuchtigkeit in den Patientenzimmern wirken.

Mit dem Energiekonzept fiir das Spital hat die Stadt Zi-
rich Neuland betreten. Ein Studienauftrag zum Thema
«Gebudetechnik, Energie und Nachhaltigkeity ging
dem Architekturwettbewerb voraus. Er fiihrte zum Ent-
scheid, das Spital baulich und betrieblich auf die An-
forderungen der 2000-Watt-Gesellschaft auszurichten
und den Neubau nach dem Standard Minergie-P-Eco zu
planen. Die Stadtziircher Bevolkerung bekraftigte mit
89.7% Ja-Stimmen zum Bettenhausprojekt ihre Unter-
stiitzung fiir den eingeschlagenen Weg und die Wahl
der Mittel.

Ein eigentliches Pilotprojekt ist die geplante Energie-
versorgung des Spitalareals und des umliegenden
Quartiers mittels Geothermie. Eine Tiefenbohrung wird
die Moglichkeit ausloten, aus einer Tiefe von 2500 bis
3000 Metern Warmwasser mit Temperaturen von 70 bis
80°C zu gewinnen, womit das Spital und angrenzende
Wohnsiedlungen versorgt werden sollen. Der Spital-
betrieb mit seinen hohen internen Warmelasten erfor-
dert vor allem eine gute Kiihlung im Sommer; dadurch
besitzt er im Vergleich zu Wohnsiedlungen einen anti-
zyklischen Energiebedarf, was eine effiziente Nutzung
der Tiefenwarme begiinstigt.

gESELL:‘SC'MFr

1 Das neue Bettenhaus verleiht 2 Komplexes
dem Triemlispital einen Geflge aus diversen
imposanten Auftritt, Bilder: Bauepochen

Raumgleiter GmbH, Zlrich



FACTS

Standort
Birmensdorferstrasse 497,
Ziirich, Schweiz

Fachplaner
Heyer Kaufmann
Partner Bauingenieure / dsp
Ingenieure &Planer,
Berchtold.Lenzin
Landschaftsarchitekten,
Waldhauser Haustechnik,
Amstein + Walthert
Elektroingenieure, Friedrich
Haustechnik, GMS Partner
Baumanagement,
FMTEC Fassadentechnik,
IBG Institut fir Beratung im
Gesundheitswesen,
Creativ Gastro Kiichen-
planung, Zimmermann &
Leuthe Bauphysik,
M. Lienhard Akustik

Label
Zielsetzung
Minergie-P-Eco

Gebaudekosten [CHF]
173.3 Mio

Kosten Tiefenbohrung

38.7 Mio
Kompaktheit
Gebdudehiillzahl 0.40
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3 Patientenzimmer 4 Transparenz und 5 Langsschnitt durch neues
mit Lehmdecke Tageslicht pragen die und altes Bettenhaus

und freier Aussicht Bettgeschosse



Ersatzneubau CS Uetlihof 2, Zirich
Credit Suisse Real Estate

Sticheli Architekten

Direktauftrag

in Planung, Fertigstellung 2011

/N

Schon der bestehende Credit Suisse-Hauptsitz «Uetli-
hof1» war bei seiner Er6ffnung 1979 ein Bau der Super-
lative und das grosste Einzelgebdude in der Stadt Zi-
rich. Einen neuen Meilenstein setzt die Bauherrschaft
mit dem Erweiterungsbau «Uetlihof 2, der zentralen
Ersatz fiir verstreute Firmenstandorte bieten wird:
Diese Strategie senkt Kosten und Umweltbelastung pro
Arbeitsplatz markant. Die meisten Mitarbeitenden er-
reichen ihren Arbeitsplatz im Uetlihof 2 mit dem 8f-
fentlichen Verkehr. Tram, Bus und S-Bahn bieten gute
Verbindungen, es werden daher keine zusdtzlichen
Parkplatze erstellt. Der Neubau bietet auf rund 42 000
Quadratmetern Geschossflache Raum fiir mehr als 2000
Arbeitsplatze und ist das derzeit grosste Bauprojekt in
der Schweiz, das die Anforderungen des Labels Miner-
gie-P-Eco und der 2000-Watt-Gesellschaft erfiillt: ein
Tatbeweis der globalen Initiative «Credit Suisse cares
for Climatey.

Der neungeschossige Neubau ist dusserst kompakt
konzipiert, was in der tiefen Gebaudehiillzahl von 0.38
zum Ausdruck kommt. Die horizontal geschichtete Fas-
sade erinnert an die Schichten der einstigen Tongrube
am Standort. Die elegante polygonale Grundform folgt
den baurechtlichen Gegebenheiten. An den zentralen
Erschliessungskern schliessen sich drei Lichthdfe an,
die alle Bereiche des Gebaudes mit Tageslicht versor-
gen. Die offenen Biirolandschaften sind in funktionale
Bereiche wie Treffpunkte, Team- und Technikzonen so-
wie (iberschaubare Arbeitsplatz-Sektionen gegliedert.
Hauptsachliche Herausforderungen beziiglich Energie-
effizienz sind der Stromverbrauch, der von den hohen
Anforderungen an die Arbeitsplatzqualitat herriihrt,
sowie die internen und externen Warmelasten. Die Kon-
zentration von Liiftung, Kiihlung und Raumakustik in
drehbaren Installations-Inseln erlaubt es, in den Biiro-
zonen auf abgehangte Decken zu verzichten und die
Speichermasse des Gebdudes aktiv zur Kihlung zu
nutzen. Warme wird mittels einer Luft-Wasser-Warme-
pumpe mit Warmeriickgewinnung erzeugt. Der Uetlihof
2 erhélt eine begriinte Dachlandschaft und fiigt sich
trotz seiner Grisse respektvoll in die als Naturpark
ausgezeichnete Umgebungsanlage ein.

gESELL:‘SC'MFr

72/73
KOMPAKT UND SMART

[1]
Lel

[41

1 Drei Hofe bringen
Licht in das Geb&au-
deinnere, Bilder:
Sticheli Architekten

2 Abgehangte Instal-
lationsinseln gliedern
die Betondecke im

offenen Arbeitshereich

3 Kompaktheit

und Schichtung bestim-
men den Ausdruck

des neuen Uetlihof 2



[
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4  Grundriss Regelgeschoss mit strassen-
ahnlichen Erschliessungszonen, platzartigen
Tretfpunkten und intimeren Arbeitsplatz-
sektionen

[51]

5 Schnitt durch Innen-
hofe mit sichtbarer
Pfdhlung im lehmigen
Untergrund

FACTS

Standort
Uetlibergstrasse 231,
Ziirich, Schweiz

Fachplaner
PZM, ADZ, Sytek, Herzog
Kull Group, Henauer
Gugler, Pdyry Infra, asp
Landschaftsarchi-
tekten, Wichser Baupysik,
Lenum

Label
Provisorische Zertifi-
zierung Minergie-P-Eco,
Gl gutes
Innenraumklima

Gebaudekosten [CHF]
190 Mio

Geschossfiiche [m2]
74145

Nutzfliche [m2]
47721

Nutzung
2000 Arbeitsplatze
Mobilitit
Tram, Bus, Velo-Stell-
platze, Mitbenutzung
der vorhandenen Park-
platze

Energiekennzahl
[kWh/m?2a]
Minergie 23.7

Heizwirmebedarf
[kWh/mZa]
149

U=Werte [W/m2K]
Fassade 0.2, Fenster 0.78,
Dach 0.14, Boden 0.22

Erneuerbare Energien
Abwarmenutzung



KiW Westarkade, Frankfurt a. M.
KfW Bankengruppe

Sauerbruch Hutton

Wettbewerb 2004

im Bau, Fertigstellung 2010

FURM UND

Die 1948 gegriindete KfW Bankengruppe ist eine For-
derbank im Besitz von Bund und Landern. Sie finanziert
offentliche Infrastrukturen, Bildung, den Wohnungs-
bau, Entwicklungsprojekte und insbesondere Umwel-
tinvestitionen. Zum Selbstversténdnis der KfW Banken-
gruppe gehort es, mit ihren Bauprojekten «durch die
Verbindung von intelligenter Architektur und energie-
effizienten Gebaudekonzepten innovative Impulse fiir
die Bauwirtschaft und nachhaltige Akzente zu setzeny.
Das 15-geschossige Hochhaus erweitert den bestehen-
den Hauptsitz um 700 neue Arbeitsplatze. Gebdude-
form, Fassadenaufbau und Gebaudetechnik bilden ein
Gesamtsystem, das hichste Energieeffizienz ermég-
licht. Die stadtebauliche Figur ergibt sich schliissig
aus den Rahmenbedingungen des Ortes. Ein leicht ge-
schwungener, viergeschossiger Sockel begleitet die
verkehrsreiche Zeppelinallee. Das Hochhaus hingegen
macht sich schmal zur Larmquelle und richtet sich zur
ruhigen Parkseite aus. Diese Grundkomposition bietet
neben der schonen Aussicht die Maglichkeit zur natiir-
lichen Liftung der Biiros liber eine Doppelfassade. Die-
se besteht aus schuppenartigen Elementen, die zur
Strasse hin in intensiven Farben leuchten, zur Parksei-
tejedoch neutral erscheinen.

Die langjahrige Beschaftigung der Architekten Sauer-
bruch Hutton und der Planer von Transsolar mit ener-
gieeffizientem Bauen schldgt sich im ausgekligelten
Fassaden- und Liiftungskonzept nieder. Die Doppel-
fassade bildet einen das Gebdude umschliessenden
Druckring, der eine zugfreie natiirliche Liiftung der Bi-
ros ohne nutzerbedingte Warmeverluste ermdglicht.
Die Fassadenelemente enthalten auf ihrer Schmalseite
bewegliche, farbige Regelklappen, welche die Druck-
verhaltnisse im Fassadenkorridor regulieren. Drei Me-
ter hohe Rdume charakterisieren die Biirogeschosse.
Ein doppelter Boden enthalt alle technischen Leitun-
gen, die Betondecken werden zur Heizung und Kiihlung
aktiviert. Die Abluft wird im Flurbereich zentral mit
Warmeriickgewinnung abgefiihrt. Die Energieversor-
gung (Warme/Kiihlung) des Hochhauses erfolgt aus
dem Nahwarmeverbund des KfW-Areals. So entsteht ein
komplexesGesamtsystem,dasmiteinemPrimarenergie-
verbrauch unter100 kWh pro Quadratmeter und Jahr ei-
ne Vorreiterrolle im Hochhausbau bestreitet.

GESELLSCHA,
e
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[31

1 Schuppiges Fassa-
denbild der doppelten
Glashaut

[41

2 Blick von der

Zeppelinallee, Bilder:

Sauerbruch Hutton

3 Erdgeschoss-
grundriss, strassen-
begleitender Sockel-
bereich



FACTS

Standort
Zeppelinallee 1, Frankfurt,
Deutschland

Fachplaner
Werner Sobek Ingenieure
(Tragwerk, Fassade),
Zibell Willner & Partner (TGA
HLS), Reuter Riihrgartner
(TGA ELT),
Transsolar (Energiebera-
tung), Sommerlad
Haase Kuhli (Landschafts-
planung)

Geschossfidche [m?2]
33310

Nutzfliche [m2]
10 929

Nutzung
729 Arbeitspldtze
Mobilitat
U-Bahn, Bus, 326 Park-
pldtze, 68 Velo-Stellpldtze

Energiekennzahl
[kWh/m?2a]
Primdrenergiebedarf

——_ : - 98
S e e e

Heizwirmebedarf
[kWh/m2a]
38

U-Werte [W/m2K]
Fassade 1.5, Fenster 1.2,
Dach 0.24, Boden 0.38

Erneuerbare Energien
Abwdarmenutzung
(Rechenzentrum)

o] [6]

4 Regelgeschoss 5 Horizontaler Detailschnitt, 6 Schemata zu LUftungs- und ¢ Uberdruck in der

Blrohochhaus Doppelfassade mit Offnungen zur Fassadenkonzept: Korridorfassade
natiirlichen Beliftung a Grundriss Hochhaus d Bilrodurchliftung

b Hauptwindrichtung SUdwest
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COR Building, Miami
Qppenheim Architecture + Design
Direktvergabe

in Planung, Fertigstellung 2012

JHCHENHAY T

Das 100 Meter hohe COR Building setzt einen markan-
ten neuen Akzent im «Design District» von Miami, ei-
nem friiheren Gewerbegebiet, das sich in ein lebhaftes
Zentrum fiir Kunst und Design verwandelt hat. Neben
einem Restaurant, Ldden und Biiros wird es in den obe-
ren Geschossen 113 Wohnungen enthalten. Mit seiner
frischen Architektur wirbt das COR fiir urbanes Woh-
nen und fiir 8kologisch nachhaltiges Bauen. Das Pro-
jekt erreicht die hichste Stufe («Platinumy) des ame-
rikanischen Nachhaltigkeitslabels LEED.

Die zeichenhafte Architektur des COR Buildings be-
ruht auf einer tragenden, massiven Hiille aus Beton, in
die charakteristische runde Gffnungen eingeschnitten
sind, die teilweise zu bewegten Gruppen zusammen-
laufen und in den obersten Geschossen Windturbinen
aufnehmen. Die dussere Schale ist gleichzeitig Trag-
struktur und Sonnenschutz, sie heizt das Warmwasser
und produziert geniigend Wind- und Solarstrom, um min-
destens die gemeinschaftlichen Raume und Einrich-
tungen des Gebdudes zu versorgen. Das System der
tragenden Aussenwand ermdglicht stiitzenfreie, fle-
xibelnutz- und einteilbare Riume im Innern. An der be-
sonders der Hitze ausgesetzten Stdfassade sind die
Verglasungen um knapp zwei Meter von der Aussen-
wand zurlickversetzt, um eine optimale Beschattung
zu erzielen. Eine konventionelle Klimaanlage wurde
trotzdem installiert.

Gemadss den Anforderungen des LEED-Standards kom-
men nur umweltfreundliche und schadstoffarme Bau-
materialien zum Einsatz. Die 6ffentlichen Bereiche sind
mit Platten aus Recyclingglas und Wandbeldgen aus
Bambus ausgestattet. Im ganzen Gebdude werden
wassersparende Armaturen verwendet, und leicht ver-
schmutztes Grauwasser wird ein zweites Mal genutzt.
Die Zahl der Parkplatze ist fiir lokale Verhaltnisse
niedrig. Den Bewohnerinnen und Bewohnern steht ein
Carsharing-Angebot zur Verfiigung. Offentliche Ver-
kehrsmittel sind in Gehdistanz zufinden, und das Stand- '
ortquartier Iadt auch zum Zufussgehen und Radfahren
ein. Mit den dffentlichen Nutzungen im Sockelbereich
tragt das COR Building zur Attraktivitat des Stadt-
quartiers bei. 0

gESELL:‘SC'MFr K

0 0 20m
[31]
1 Ein urbanes Zeichen in der 2 Die tragende Fassaden-
heterogenen Umgebung des schicht nimmt in den obersten
«Design Districtsy» von Miami, Geschossen Windréader

Bilder: Dbox zur Stromerzeugung auf



FACTS

Standort
3801 N. Miami Avenue,
Miami, Florida US

Fachplaner
YAS - Ysrael Seinuk
Structural Engineer,
Rosenberg
Gardner Design, Buro
Happold

Label
Zielsetzung LEED
Platinum

Gebaudekosten [CHF]
76 Mio

Geschossfiiche [m?]
25550

Nutzfliche [m2]
13100

Nutzung
113 Wohnungen, 2780 m2
Biiro- und Gewerbe-
flachen
Mobilitat
Bus, 221 Parkpldtze,
60 Velo-Stellplatze

Erneuerbare Energien
Windenergie, Photo-
voltaik, Solarkollektoren

Auszeichnungen
AlA Miami Chapter
Anerkennung 2006, Multi-
Housing News - The
Design Excellence Awards
2007

=
=
= =
[4]
3 Regelgeschoss 4  Appartementgeschoss

Blros: Wenige
Stitzen ermdglichen
flexiblen Ausbau
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Ersatzneubau Altersheim Trotte, Zirich
Stadt Zurich

Enzmann + Fischer Architektinnen BSA SIA
Wettbewerb 2006

in Planung, Fertigstellung 2014

SUERER

Der achtgeschossige, kompakte Solitdrbau ragt iber
die horizontal gelagerte Wohnbebauung des umlie-
genden Wohnquartiers hinaus. Er ersetzt einen ebenso
hohen Vorgangerbau. Die dusserst geschickte Model-
lierung des Baukorpers bricht den grossen Massstab,
und es entsteht eine Grundrissfigur, die einem Schmet-
terling mit offenen Fliigeln gleicht.

Mit seiner Dreieckform und grossen Glasfldchen &ffnet ; i ‘
sich der Neubau maximal zur Aussicht nach Siiden, und » T I T |
er belsst gentigend Freiraum fiir einen dffentlich zu- | } At ) ,
génglichen Park, der ihn mit dem Quartier verbindat. D I, WHHEIII
Als eines der Leuchtturmprojekte der Stadt Zirich ‘ ‘ | ‘ ~!"“\
nimmt das Altersheim Trotte in vielerlei Hinsicht eine
Vorreiterrolle ein. Im Wettbewerb wurde erstmals der
Standard Minergie-P-Eco als Ziel formuliert. Die ge-
wonnenen Erfahrungen fiihrten zur Entwicklung einer
Kalkulationsmethode zur Beurteilung von Wirtschaft-
lichkeit und Nachhaltigkeitspotenzialenin Architektur-
wettbewerben.

Der Betriebsenergiebedarf des Altersheims Trotte ist
finfmal geringer als bei konventionellen Neubauten.
Damit dieses Ziel erreicht werden kann, wirken viele
Massnahmen zusammen. Warmerickgewinnung aus
Abwasser liefert den grossten Teil der bendtigten War-
me, eine Holzschnitzelheizung deckt den Spitzenbe-
darf. Die isolierverglasten grossen Fenster sorgen fiir
eine gute Belichtung der Wohneinheiten und bringen
solare Gewinne ein. Zugunsten eines geschlossenen
Warmedammperimeters wird der thermische Abschluss
vor der Loggia vorbeigefiihrt, womit die privaten Aus-
senrdume zu Vierjahreszeiten-Zimmern werden. Die
Gebaudetechnik konnte durch ein dezentrales System
von Steigzonen so optimiert werden, dass keine ab-
gehangten Decken nétig sind. Auch die graue Energie N\

wird bewusst tief gehalten: Der verwendete Beton ist 5 A -TLTF'!WTII:'.'F -
mehrheitlich Recyclingbeton, fiir die hinterliiftete Fas- =
sade wird eine Trdgerplatte aus Altglas eingesetzt.

Das neue Altersheim bietet seinen Bewohnerinnen
und Bewohnern betreutes Service-Wohnen nach indivi-
duellen Bediirfnissen, mit zweigeschossigen Gemein-
schaftsrdumen und einem Wellnessbereich im Dach-
geschoss. Park und Cafeteria im Erdgeschoss stehen
auch der Quartierbevélkerung offen. Der Bus halt di-
rekt vor dem Haus, und die Zahl der Parkplatze be-
schrénkt sich auf das vorgeschriebene Minimum.

[E5]

1 Blick von der 2 Gemeinschaft- 3 Eingangshalle
Trottenstrasse, Bilder: liche Cafeteria im

Raumgleiter GmbH, Erdgeschoss

Zirich
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FACTS

Standort
Trottenstrasse 76, Zirich,
Schweiz

Fachplaner
confirm AG,

WGG Schnetzer Puskas
Ingenieure AG SIA/
USIC, Ganz Landschafts-
architekten BSLA,
3-Plan Haustechnik AG,
Martinelli+Menti AG

Label
Zielsetzung Minergie-
P-Eco

Gebaudekosten [CHF]
32.7 Mio

Kompaktheit
Gebdudehilllzah! 0.81

Geschossflache [m2]
11300

Nutzfliche [m2]
6900

Nutzung
95 Appartements
Mobilitat
Tram, Bus, 28 Parkplatze,
20 Velo-Stellplatze

Heizwarmebedarf
[kWh/m2a]
15.6

U-Werte [W/m2K]
Fassade 0.11, Fenster 1.0,
Dach 0.19, Boden 0.2

Erneuerbare Energien
Abwdrmenutzung, Holz

[51]

4  Appartementge-

schoss mit unter-

schiedlichen Wohn-

einheiten

5 Erdgeschoss und
offentlicher Park
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