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Text: Rahel Marti

In finfzig Jahren durfen wir noch 2000 Watt pro Kopf verbrauchen. So
will es der Bundesrat. Eine neue SIA-Dokumenation leitet zum energie-

effizienten Bauen an. Die Zurcher Baugenossenschaft Zurlinden hat den
ersten Wettbewerb nach diesen Vorgaben veranstaltet. Eine Bilanz.

Energie fur
ger Watt

60 Brennpunkt
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¢ Bis 2050 soll die Bevélkerung in der Schweiz
zwei Drittel weniger Energie verbrauchen als heute: statt
tber 6000 Watt noch 2000 Watt Dauerleistung pro Kopf.
So steht es in der bundesréatlichen Strategie (Nachhaltige
Entwicklung 2002). Den gréssten Beitrag zu diesem Ziel
muss die Bauwirtschaft leisten — und mit ihr Behorden, In-
vestorinnen und Architekten. Warum? Gebaude zu erstel-
len, zu betreiben, instand zu halten und zu sanieren, ver-
schlingt heute Uber die Hélfte des Energiebedarfs in der
Schweiz. Dreissig Prozent davon verbrauchen allein die
Wohngebaude, sagen Zahlen aus dem Jahr 2000.
Wie kénnen wir den Energiekonsum von Gebduden sen-
ken — durchdacht und langfristig? Der SIA suchte in ei-
nem offenen Wettbewerb nach Antworten. Gewonnen hat
ein interdisziplinares Team unter der Leitung von Hans-
ruedi Preisig. Nebst der Architektin Katrin Pfaffli gehor-
ten die Ingenieure Heinrich Huber und Jiirg Nipkow, der
Chemiker Ueli Kasser sowie der Geograf und Verkehrspla-
ner Stefan Schneider dazu. Das Resultat wurde im vergan-
genen Mai publiziert: (SIA Effizienzpfad Energie. Die 135
Seiten starke Schrift stosst auf reges Interesse; Projektlei-
ter Preisig erhélt Anfragen aus dem In- und Ausland, sein
Wissen an Vortragen weiterzugeben.

Entspricht Minergie-P

Der (SIA Effizienzpfad Energie) tbersetzt die Ziele der
(2000-Watt-Gesellschaft) in planerische und bauliche Mass-
nahmen; der Schwerpunkt liegt auf Wohnbauten. Was ist
neu daran, etwa im Vergleich zum Minergie-Standard? Das
Team Preisig schliesst nebst den klassischen Bereichen
der Betriebsenergie (Raumklima, Warmwasser, Licht und
Apparate) die Aspekte Baumaterial und induzierte Mobi-
litat in die Energierechnung ein. Der Bereich Baumaterial
umfasst die Graue Energie und ist notwendig, um Rohstof-
fe abzubauen und Baumaterialien herzustellen. Mit der in-
duzierten Mobilitat ist die Betriebsenergie fiir alle Fahrten
gemeint, die die Nutzung eines Gebaudes auslost. Alle The-
menbereiche addiert ergeben den Hochstwert an Ener-
gie, die ein Gebédude verbrauchen darf. Dieser (Zielwert A)
ist 2000-Watt-kompatibel und entspricht bei Raumklima,
Warmwasser und Licht und Apparaten jenen Vorschrif-
ten, die fur Passivhéauser gelten. Als Kompromiss hélt der
Effizienzpfad den zweistufigen (Zielwert By bereit. Er ent-
spricht 125 Prozent von (A) und zeichnet (vorbereitete)
Gebdude aus. Deren technischen Systeme sind getrennt
und die Haustechnik einfach auszuwechseln: so halten sie
(A) ein, wenn sie ein ndchstes Mal umgebaut werden.

1 Siegerprojekt von Dachtler Partner; Re-
gelgeschoss aus der 1. Wettbewerbsstufe.

2 Uberarbeiteter Grundriss. Die Fassaden-
abwicklung ist begradigt, Treppe und
Kiiche sind an den Laubengang verschoben.

3 Die Riegel iibernehmen laut Jury den
Massstab der Industriebauten an der Sihl.

4 Totoro> von Althammer Hochuli Architek-
ten; Regelgeschoss der 1. Stufe.

5 <Totoros iiberarbeitet. Der Grundriss ist
dichter geworden, die Wohnungen im
Norden vert ht, das Trepp ver-
einfacht, die Schichte besser zugénglich.

6 Althammer Hochuli streuen sechs Hauser.
Ein massiver Gréssensprung, aber der Kon-
takt vom Quartier zum Fluss bleibt.




<SIA Effizienzpfad Energie>

Massnahmen fiir Vorprojekte:

==> Brosse und kompakte Volumen

=-> Méglichst wenig Unterterrainbauten
--> Bauweise, die Ressourcen schont

== Systemtrennung und Schachtkonzept

==> hohe Nutzungsflexibilitat

= Glas- und Metallfassaden auf ein
sinnvolles Mass reduzieren

== Konzentration der Nasszonen, um
Warmeverluste zu verkleinern

Www.sia.ch, www.novatlantis.ch

Sihlbogen

Wohnsiedlung und Gewerbezentrum:

--> Bauherrschaft: Baugenossenschaft
Zurlinden (BGZ), Zirich

Projektverfassende Uberarbeitung:

=~ Dachtler Partner Architekten, Hor-
gen (Antrag zur Weiterbearbeitung)

== Fischer Architekten, Ziirich

== Althammer Hochuli Architekten,
Zirich

= Atelier WW, Zirich

Preisgericht:

== Urs Frei, Kurt Balmer, Fredi Brénni-
mann, Jirg Keller, Jakob Thoni, BGZ

= Peter Ess, Amt fiir Hochbauten,
Zirich

-> Walter Fischer, Architekt, Zirich

==> Christian Honger, Architekt, Zirich

=-> Barbara Holzer, Architektin, Zirich

== Adrian Streich, Architekt, Zirich

Jetzt hat die Zircher Baugenossenschaft Zurlinden (BGZ)
den ersten Wettbewerb nach den Zielwerten des SIA-Effi-
zienzpfades durchgefiithrt. Das Grundsttck liegt in Ziirich-
Leimbach in einer Biegung der Sihl. Hier will die BGZ 200
Wohnungen und ein Gewerbezentrum bauen. Nach der 6f-
fentlichen Praqualifikation bestimmte die Jury 15 Biiros
zur anonymen Teilnahme, wobei eines spater verzichtete;
Extraplatze fiir Nachwuchsbiiros gab es nicht.

Sinnvoller Aufwand?

Wie die Vorprifung aufdeckte, beachteten die Biiros die
Energie-Zielen der BGZ zunéchst wenig. Von den 14 Pro-
jekten erreichten nur zwei die Vorgaben, neun schafften
sie «nur bedingt» und drei gar nicht; die einen oder an-
deren haben wohl schlicht tber das «P» hinter (Minergie)
hinweggelesen. Deshalb entschied die Jury, vier Projekte
in einem bezahlten Studienauftrag uberarbeiten zu lassen.
Hansruedi Preisig beriet die vier Teams in Energiefragen.
Nach dieser zuséatzlichen Wettbewerbsrunde erfillten alle
Projekte die Vorgaben fur den (Zielwert A».

Zwei Fragen dréangen sich auf. Erstens: Bescheren die
neuen Energievorgaben den Teilnehmenden mehr Arbeit —
und ist es so gesehen sinnvoll, die Vorgaben bereits im
Wettbewerb zu stellen? «Natirlich war dieser Wettbewerb
fiir uns und fiir unsere Ingenieure aufwéandiger als ein kon-
ventioneller», sagt Oliver Strebel vom Biiro Dachtler Part-
ner. «Aber wir haben enorm dazugelernt. Jetzt kennen wir
die Spielrdume beim energieeffizienten Bauen.» Mehr Ar-
beit, aber sinnvoll — zu diesem Schluss kommt auch René
Hochuli, Partner bei Althammer Hochuli Architekten. Er
regt aber an, das Verfahren bei einer so umfangreichen
Aufgabe aufzuteilen, zum Beispiel in eine erste Stufe als
stadtebaulichen Ideenwettbewerb und eine zweite als Pro-
jektwettbewerb unter wenigen Teams. Ein offener Wett-
bewerb mit dutzenden Teilnehmern wiirde also scheitern.

Katrin Pfaffli und Hansruedi Preisig betonen aber: «Die
Anforderungen beim Sihlbogen gingen weit iber einen
normalen Projektwettbewerb hinaus, es war ein Pilotver-
fahren — auch fiir uns.» Dass die Vorgaben schon in den
Wettbewerb gehoren, steht fiir sie aber ausser Frage: «Ein
Projekt hinterher auf nachhaltig zu trimmen, das funktio-
niert kaum.» Die Architektinnen und Architekten kénnten
im Wettbewerb lernen, mit den Vorgaben umzugehen —
genau wie einst beim Minergie-Standard.

Frage Zwei: Schranken die energetischen Ziele die Archi-
tektur ein (<S1A Effizienzpfad Energies)? Dazu ist es interessant, die
Projekte (Totoro» von Althammer Hochuli und (Lihsh von
Dachtler Partner zu vergleichen. Sie sind stddtebaulich
gegensatzlich: (Totoro» streut sechs wiurfeldhnliche Hau-
ser, (LihsD setzt zwei kompakte Riegel. Klar bendtigen die
Riegel weniger Energie verschlingende Fassaden pro Vo-
lumen. Aber insgesamt sind die sechs Einzelhduser fast
so kompakt: Die mehrspannige Aufteilung senkt den Auf-
wand fir die Erschliessung. Ein Lift pro Bau reicht, macht
sechs total. Riegel sind dagegen fast nur zweispannig zu
organisieren; Dachtler Partner kommen auf zehn Lifte to-
tal. Das Beispiel zeigt: Architektinnen und Architekten
kénnen bei der Energierechnung genauso jonglieren wie
bei den Kosten, denn der «Zielwert A) ist eine Art (Energie-
dachy. Was ich im Grundriss spare, kann ich bei den fens-
tern oder der Fassade ausgeben und so weiter.

Zufrieden ist der Prasident der Baugenossenschaft, Urs
Frei. Schon lauft der zweite BGZ-Wettbewerb mit ahnli-
chen Vorgaben und der dritte — im stddtebaulichen Mass-
stab — ist geplant. Frei iberlegt aber, wie die BGZ kiinftig
den Aufwand fiir die Architekten senken kénnte. Denn die
Genossenschaft hat am Sihlbogen Lehrgeld bezahlt — fiir
sich und fir die Btros. Dennoch ist fiir Frei klar: «<Wir bauen
nur noch 2000-Watt-kompatibel.» ® hochparterre.wettbewerbe 4/06
dokumentiert die vier {iberarbeiteten Projekte mit Planen und Jurybericht.
hochparterre.wettbewerbe
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zentrum Sihlbogen, Ziirich; Wohniiberbauung Notkersegg Wiesen, St.
Gallen; Baufelder 16—18 Briinnen, Bern; Gymnasium Thun-Schadau

> erscheint 2.10.06
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[ Ich bestelle hochparterre.wettbewerbe Nr.4 /06 fiir CHF 41.—%/
EUR 28.— (Ausland) E

[ Ich bestelle ein Jahresabo (5 Ausgaben) fiir CHF 169.~*/ E
EUR 128.— (Ausland) ;'

[ Ich studiere und erhalte das Abo zum erméssigten Preis von j
CHF 120.— (bitte Kopie des Ausweises beilegen) i

* Preis 2006 Schweiz inkl. 2,4% MwSt. ‘1
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el. 044 444 28 88, Fax 044 444 28 89, wettbewerbe@hochparterre.ch

= USRY

Hochparterre 10|2006 Brennpunkt 61




	Viel Energie für weniger Watt : SIA Effizienzpfad

