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Das Rehab-Zentrum Basel ist Spital und

[ X J
R a u m e Pflegehaus in einem, aber man sieht es dem

Bau nicht an. Wéaren nicht die Rollstuhlfah-
renden, konnte man das Gebaude fur ein

(4] )
z U I I . w 0 h lf U h l e n Erstklasshotel halten. Hier bereiten sich
Querschnittgelahmte auf das Leben draus- |

sen vor, iben die Normalitat. Die Architektur

ist ihnen dabei behilflich — unaufdringlich.
Christine Binswanger, Projektleiterin und
Partnerin bei Herzog & de Meuron Archi-

Text: Herzog & de Meuron )
Fotos: Ruedi Walti tekten, erlautert das Konzept.

10 Rehab Basel




¢ Die Bauherrschaft formulierte fir die Archi-
tekten von Anfang an einen ausdricklichen Wunsch: Das
neue Rehab sollte nicht wie ein Spital wirken. Was sollten
wir also nicht tun? Und was ist denn ein Spital? Lifte und
innenliegende Gange mit unzahligen Tiren zu Zimmern
oder Untersuchungsrdumen, am Ende des Flurs oder beim
Lift eine Wartezone. Das Ganze auf so vielen Etagen wie-
derholt, wie es der Bebauungsplan zuldsst — eine wirt-
schaftliche Losung, weil in hohem Masse repetitiv, und sie
verlangt vom Personal kein Umdenken. Und in der Ein-
gangshalle eine Cafeteria.
Ein Rehabilitationszentrum ist ein Ort, an dem Menschen
meist nach einem Unfall bis zu 18 Monate lang leben. Sie
lernen, ihren veranderten Alltag so selbststandig wie mog-

lich anzugehen. Sie arbeiten tagsiber mit den Therapeu-
ten und Arzten, wohnen und verbringen ihre Freizeit hier,
treffen ihre Familien und Freunde. Ein Tagesablauf, wie
ihn viele andere auch kennen, mit einem Unterschied: Es
findet alles an einem einzigen Ort statt.

Weil die Patienten also in ihrem Wirkungsradius so einge-
schrankt sind, fir eine lange Zeit nur im Rehab sein kon-
nen, haben wir uns zur Vorgabe gemacht, ein reiches, ein
vielfaltiges, ein abwechslungsreiches Gebaude zu ent-
werfen, eher eine kleine Stadt als nur ein Haus, mit Stras-
sen, Platzen, Garten, offentlichen Einrichtungen und pri-
vateren Wohnvierteln, wo man auf verschiedenen Wegen
von A nach B gelangt. Wir haben versucht, eine Anlage zu
schaffen, die dem Patienten so viel Selbstbestimmung —

Transparenz und weite Durchblicke prégen
das Rehab-Zentrum Basel und ermdglichen
die Orientierung. Das ganze Haus ist konse-
quent hindernisfrei gebaut.

QIH \
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— wie moglich erlaubt. Das neue Zentrum der Basler Rehab
ist eine horizontale Anlage auf zwei Geschossen, in der sich
Rollstuhlfahrende und Fussgéanger einfach von einem Ort
zum andern bewegen koénnen: Samtliche Therapie- und Un-
tersuchungseinrichtungen befinden sich im Erdgeschoss,
die Bettenstationen im Obergeschoss. Die Verbindung von
Aussen- und Innenrdumen ist das zentrale architektoni-
sche Thema. Der Komplex ist von innen her gedacht: Statt
Baukorper anzuordnen, wurden Hoéfe in ein grosses Recht-
eck gesetzt. Die Hofe dienen zur Orientierung und brin-
gen Tageslicht ins Gebaude. Erst danach wurden die ein-
zelnen Rdume entwickelt. Um noch eine andere Analogie
der Stadtplanung zu verwenden: Wir haben uns die Stras-
sen und Platze vor den Hausern gedacht. Und so erfahrt
man das Rehab-Zentrum heute auch: Man betritt es durch
einen grossen Hof, in dessen Mitte ein Acker angepflanzt
ist — Zutritt also durch einen Aussenraum.

Gestalterische Vielfalt

In der Eingangshalle angelangt, orientiert man sich an den
verschiedenen Innenhdfen — einer ist mit Wasser gefuillt,
ein anderer ist vollstandig mit Holz ausgekleidet, im drit-
ten steht das Badehaus - und geht ihnen entlang, bis man
sein individuelles Ziel erreicht. Beim Betreten des Gebau-
des zeigt sich, dass auch die einzelnen (Hauser sehr un-
terschiedlich sind: Es gibt Orte wie die Turnhalle oder die

A i
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Zentrum fir Querschnittgelahmte und

Hirnverletzte, Schweizerisches Paraplegi-

kerzentrum, Im Burgfelderhof, Basel

--> Architektur: Herzog & de Meuron

--> Projektleitung: Christine Binswanger

--> Bauherrschaft: Rehab Basel AG

--> Chefarzt: Mark Mader

--> Gesamtprojektleitung und Spital-
planung: Hardegger Planung &
Projektmanagement, Zirich

--> Landschaftsplanung: August Kiinzel,
Basel

--> 1. Preis Wettbewerb 1998

--> Ausfiihrung 1999-2002

--> Gebaudekosten: CHF 94 Mio.
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Werkstéatten, aber auch das Patientenzimmer, die sich iber
grosse Verglasungen und Ausblicke in die Landschaft de-
finieren, wo der Innenraum fliessend nach draussen uber-
geht. Andere sind im Gegensatz dazu ganz nach innen ge-
richtet: Am exemplarischsten dafiir ist das Badehaus, das,
in schwarzem Gummi eingepackt, ahnlich einem Findling
in einem der zentralen Hofe steht. Viele kleine runde Lo6-
cher im weit herunterreichenden Dach machen das von
aussen Spektakuldre von innen sehr intim. Im Malsaal oder
in der Bibliothek auf dem Dach schliesslich ist die Fern-
sicht inszeniert, der Blick zurlick in die Stadt oder derje-
nige hinaus in die Weite des benachbarten Elsass. Mit der
Vielfalt der Gestaltung wird den Patienten und ihren An-
gehorigen ein Gebaude angeboten, das der Vielschichtig-
keit ihrer Bedurfnisse Rechnung tragt. Da ist Raum fur
Ruckzug und Alleinsein, aber auch fur Begegnungen. Und
es gibt non-territoriale Orte, die nicht einer Funktion zu-
geordnet sind, kleine Orte fur die Zeiten ausserhalb des
Therapieprogramms, fiur ein Gesprach mit Angehorigen
oder auch fur Mitarbeiter in ihren Pausen. Ein offenes,
durchlassiges, ein atmendes Haus.

Das vorherrschende Material an den Fassaden und im In-
nenraum ist Holz in unterschiedlichsten Sorten und An-
wendungen. So entsteht eine Art Pavillon- oder auch Gar-
tenarchitektur, ausgehend von den jeweils umgehenden
Terrassen vor den Zimmern im Obergeschoss. Feine Struk-




turen aus runden Holzern, manchmal horizontal als Gewe-
be, an anderen Orten vertikal in den Boden gesteckt, sind
Bristungen, fihren textile Sonnenstoren oder dienen wie
ein Paravent als Sichtschutz. Diese Holzprofile sind mit
Dubeln aus Plexiglas verbunden, die im entprechenden
Licht wie Leuchtkugeln schimmern.

Die Kugel bringt das Licht

Das Element dieser Kugeln findet sich im Patientenzim-
mer wieder: Mitten in der gebogenen Holzdecke liegt eine
zwei Meter grosse, transparente Kugel aus Kunstoff. Sie
ist so etwas wie des Zimmers Auge und verschafft den lie-
genden Patienten Ausblick zum Himmel. Und macht das
Zimmer trotz seiner tiefen Veranda so hell, dass man sich
drinnen fast schon wie draussen fthlt. Die Veranda ist ih-
rerseits so tief, dass man die Patienten, die im Bett liegen,
bei schonem Wetter nach draussen fahren kann.

Nach dem Abbruch des bestehenden Rehab im Siiden ent-
stehen sowohl dort als auch im Westen eine Reihe von
Nutz- und Ziergarten, gestaltet vom Landschaftsarchitek-
ten August Kunzel, mit dem wir schon die Innenhoéfe zu-
sammen erarbeitet haben. Diese Garten sollen das Basler
Rehab-Zentrum in die umgebende Kulturlandschaft mit
den Familiengérten einbinden. Im Norden bietet ein Sport-
platz und ein Parcours den Rollstuhlfahrenden Trainings-
gelegenheiten fir den Sommer. ¢
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Das Rehab-Zentrum Basel ist eine

nicht staatlich subventionierte Privatkli-
nik und rehabilitiert Patienten mit
Querschnittlahmungen und Hirnverlet-
zungen. Es ist eines der vier Para-
plegikerzentren in der Schweiz. Nach
der Erstversorgung in einem Spital
werden die Patienten oft binnen 24 Stun-
den nach einem Unfall aufgenommen
und verbleiben in der Regel drei bis vier
Monate, bei einer Hirnverletzung nicht
selten bis zu einem Jahr oder langer.
Das Zentrum ist spezialisiert auf die Be-
handlung von Patienten mit einer
kombinierten Querschnittlahmung und
Hirnverletzung sowie auf schwerst
hirnverletzte Patienten. Auf der Wach-
koma-Station werden Patienten in-
tensiv therapiert, die zwar einen Tag-
Nacht-Rhythmus haben, aber nicht
ansprechbar sind. Das Rehab-Zentrum
ubernimmt somit Funktionen einer
Akut- als auch einer Rehabilitations-
klinik. Die Bauherrin, die Rehab Basel AG,
wollte aber weder eine Spital- noch
Pflegeheim-Atmosphére. Die Architektur
musste iberdies die Bediirfnisse der
beiden Patientengruppen erfillen. Die
Schwierigkeit dabei war, dass sich
diese teilweise zuwiderlaufen, wie der
Spitalplaner und Bauherrenvertreter
Thomas Hardegger erldutert. So sind zum
Beispiel Rampen fiur Hirnverletzte

ein Problem, weil diese das Gefalle nur
schwer einschatzen konnen oder

1Jacques Herzog, Harry Gugger, Pierre de
Meuron und Christine Binswanger.
Foto: Tobias Madorin

2 Die Rehab-Fassade: Die umlaufenden
Veranden im Obergeschoss bilden den Aus-
senraum der Patientenzimmer.

3 Sanfte Rampen iiberwinden die Hohen-
unterschiede in den Hofen. Fiir Hirnverletzte
diirfen sie nicht zu steil sein.

4 Patientenzimmer mit den breiten Veranden,
auf denen auch Betten Platz haben.

5 Grundriss Erdgeschoss:

1 Arztdienst, 2 Uherwachungsslation,

3 Behandlung, 4 Untersuchung, 5 Wasser-
garten, ¢ Empfang, 7 Ambulatorium,

8 Tagesklinik, 9 Mehrzweckraum, 10 Physio-
therapie, 11 Badehaus, 12 Café, 13 Ergo-
therapie, Logopédie, 14 Neuropsychologie.

nicht bemerken. Deshalb wurde fast ganz
darauf verzichtet. Eher untypisch ist
auch, dass spitalibliche Hilfen wie Hand-
ldufe zurickhaltend eingesetzt wur-
den, um die Selbststandigkeit der Pati-
enten zu fordern. Bei den Zimmern
wurde darauf geachtet, Spitalinstallatio-
nen wie Medizinalgas- und Strom-
anschlisse unaufféllig anzuordnen. Sie
sind mit neuster Technologie ausge-
stattet, zum Beispiel mit behindertenge-
rechter Fernsteuerung von Licht und
Vorhangen. Das Rehab Basel ist ein High-
tech-Gebaude, aber man sieht es

nicht. Bauherrschaft und Architekten wa-
ren sich einig, in Raum und Licht

zu investieren statt in Oberflachen und
teure Materialien. Dank der Trans-
parenz namentlich zu den Héfen finden
sich Patienten und Besucher gut
zurecht. Seit gut einem Jahr ist das Re-
hab Basel fast ohne Beschilderung

in Betrieb - ein Hinweis, dass sich das
Konzept bewahrt. AL
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