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Kurdirektoren und Sanitérleute haben

ein gemeinsames Lieblingswort: Wellness.

Die einen bieten dafiir Badewannen,

Wasserleitungen und Swimmingpools an,

die andern das Drum herum. Beide hoffen

auf Architekten und Designerinnen.

Allen Beteiligten soll dabei klar sein, dass

Wohlbefinden, Formfindung und Bad Design

eine dramatische Geschichte haben.

Dieser Essay ist ein iiberarbeiteter Vortrag,

gehalten fiir die Sanitdrhandler.

Wohlbefinden im
Bad Design

Max Bér ist kein grosser Bader, vor dem
Meer hat er Angst, im See schwimmt er
schlecht, wenn schon, mag erdas Ther-
malbad, oder wenn er durch die Berge
lduft, reisst er sich ab und zu seine Klei-
der vom Leib und johlt in einem Berg-
bach. Auch die Badewanne ist ihm an-
genehm. Neulich schrubbte er seine al-
te Wanne mit flussiger Schmierseife
und liess handwarmes Wasser in sie
laufen. Nach ein paar Minuten goss er
Rosmarin- und Lavendelessenz dazu;
er zog sich aus, hielt seine Zehen acht-
sam die Warme priifend in die weissli-
che, duftende Briihe; er stand in die
Wanne, gab Acht nicht auszurutschen,
kauerte nieder und liess wohlige Wir-
me langsam durch den Kérper fliessen.
Sie prickelte auf seiner Haut, weil das
Wasser zu warm war. Da lag er nun aus-
gestreckt, diimpelte vor sich hin und
schaute seinen schwarzen und grauen
Brusthaaren zu, die sich von ihm gelost
hatten und nun um ihn herumgondelten.

Wohlriechender Dampf stieg aus dem
Nass. Max Bar dachte an Theo Hertach,
einen Sanitdrgrosshandler, der ihm
vorgefiihrt hatte, dass auch beim Ba-
den der Fortschritt unaufhaitsam sei,
das Wirken des Designers unabding-
bar, die Verdienste des Nachwuchses
gross und das Bad der Zukunft neue In-
stallationen, Apparate und Verrichtun-
gen brauche: Bad Design eben. Und er
freute sich am Kalauer, dass da neben
ihm noch einer Freude hat am Bad De-
sign, wenn auch nicht volkskundlich
motivierte. Und wo Bad Design ver-
langt war, konnte auch Wellness nicht
fehlen. Ein Wort, das mit Designkon-
nen, technischem Sachverstand und
grossartigen Installationen Badezim-
mer zu Lustkammern macht. Es rentiert
auch, denn die Sanitdrbranche reali-
siert pro Jahr einen Umsatz von 800
Mio. Franken. Gabs, wo so viel Geld
war, auch ebenso viel gesellschaftli-
ches Bewusstsein?

Da, wo Max Bdr jetzt lag und seine dus-
seren Schichten langsam aufweichte,
war vor 15 Jahren noch keine Wellness,
sondern die Kiiche. Das hundert Jahre

alte Arbeiterhaus, das er und seines-
gleichen erworben und umgebaut hat-
ten, hatte weder Badewanne, noch
Waschtisch, weder Duschschlauch,
noch Kalt- und Warmwasser, sondern
ein WC auf dem Flur und eine Kaltwas-
serleitung in der Kiiche. Gewiss, die,
die da wohnten, waren mit Geld nicht
gesegnet, aber das gentigt nicht als Er-
klarung. Ein Speditionsarbeiter wie Pe-
ter Bar, Maxens Grossvater, hat nicht
gebadet, weil er das Baden zu Hause
bis ins hohe Alter als schadlich emp-
funden hat. Anna Badrwar zwar als Putz-
frau Spezialistin flir inszenierte Sau-
berkeit und Ordnung, sie war ihr aber
allenfalls Produktionsmittel. Die kor-
perliche Selbsterkundung, die ihr En-
kel sich putzend heute trieb, wenn er
Rosmarinmilch und Lavendel im Bad
mischte, war Peter und Anna fremd.
«Das tarf ma nid». Sie haben sich fleis-
sig gewaschen, Peter hat allenfalls ge-
duscht, aber das gehdrte zum Ritual
des Arbeitsplatzes; oder er hat das Bad
im Volkshaus besucht am Samstag
nach der Arbeit und vor dem Gang in
die Wirtschaft.

Max Baér fror es leicht. Er liess Wasser
nachfliessen und genoss natiirlich den
Komfort solchen Tuns ausgiebig. Auch
die Herrschaft seiner Grosseltern hatte
das Baden noch vor nicht allzu langer
Zeitentdeckt. Inder Bourgeoisie ist Ba-
denim Haus erst um die Wende vom 19.
zum 20. Jahrhundert tiblich geworden.
In Paris zum Beispiel, dem Vorbild aller
biirgerlichen Zivilisation, standen erst
ab 1880 in den mehrstockigen Biirger-
hdusern eigene Zimmer fiirs Bad zur
Verfiigung. Gewiss spielten auch die
technischen Probleme eine Rolle: bis
all die Badedfen geheizt waren oder
dann all die Sorgen mit dem Zu- und
dem Ablauf: Die Stadt war erst im Plan
und in ihren Schauquartieren als
Durchlaufsystem realisiert. Es war die
grosse Zeit der Sanitarfachméanner, die
jedes Jahr mit einer bahnbrechenden
Erfindung brillierten.

Aberauch unter den Biirgersleuten wa-
ren nie nur das nétige Geld und die

Technik Motoren des badenden Fort-
schritts: Die Intimitat, die das Herum-
suhlen im Wasser zwangsldufig vor-
aussetzt, war in weiten Kreisen im 19.
Jahrhundert undenkbar. Max Bérs Kor-
perlichkeit und Hygiene war nicht ein-
mal fur den Gesellschaftsroman ein
Thema. Hier hielt man es eher mit.diis-
terem Diirsten und roher sexueller Ge-
walt des Mannes gegen Frauen, aber
keinem wadre es eingefallen, sein Tun
mit korperlichen Empfindsamkeiten zu
beschreiben. Vor Emile Zola hat kein
Schriftsteller so verziickt und realis-
tisch Nanas rosarot blasse Haut in den
Wasserdampfen und die miefige Luft
aus dem Badezimmer geschildert, und
es war ungehdrig, dass ein Schriftstel-
ler 1880 beschrieb, wie Nana ihre Haut
da und dort beriihrte, wenn sie sich ge-
badet hat. Das nicht als platte Sexstory,
sondern als Drama, in dem der biirger-
liche Mensch sich und seinen Kdrper
entdeckt hat. Denn noch Nanas Mutter
wdre es nicht im Traum eingefallen,
ihren eigenen Korper so nahe im Spie-
gel zu betrachten und zu untersuchen.

Und es ist ja erstaunlich, wie schnell es
dann ging, wie kurz der Weg war, bis
nach dem Korper die Seele als biirger-
liches Untersuchungsobjekt popular
wurde. Max Béar war sicher, dass zwi-
schen dem Bad und der Psychoanalyse
ein enger Zusammenhang bestand.
Oder andersherum: Sigmund Freud
hatte gewiss fast nur mit gebadeten
Menschen zu tun und auch Woody Al-
len, der wohlam besten therapierte Fil-
mer, sieht in seinen Filmen aus, als k&-
me er geradewegs aus der Badewanne,
obschon Max Bar keine Badezimmer-
szene in Woody Allens Filmen in den
Sinn kommt. Im neuen Film «Sweet and
Lowdown> sah aber auch der Lein-
wandheld Sean Penn aus, als kdme er
immer frisch aus dem Bad. Es ist ein
grossartiger Film tibrigens, der die See-
le in Wohlgemut versetzen kann wie
nur ein gutes Bad das sonst vermag.
Ein Seelenbad. Max Bér hatte iibrigens
in einem Artikelzum Film gelesen, dass
Woody Allen privat ein exzessiver Ba-
der sei, der wahrend des Sets ein Ba-




dezimmer grésserals ein Schlafzimmer
fiir sich beanspruche und niemanden
hineinlasse. Nicht einmal die schéne
stumme Schauspielerin mit einer Haut
wohl so rosa wie die von Nana.

Max Bar war froh, konnte er es sich oh-
ne weiteres leisten, fiir ein Bad dreimal
das Wasser auszuwechseln. Wasser
kostet ihn pro Kubikmeter nur 2 Fran-
ken. Dreitausend Mal weniger als ein
Bier. Kurz: Nichts. Da sagen alle, Was-
ser wiirde ein knappes Gut. Max mag
nurmiide ldcheln. Erwusste wohl, dass
sichdas fiirihn @ndern wird, angesichts
des grossen Durstes, der uns allen
droht, wenn wir Wasser einfach belie-
big weiter verschwenden. Aber seine
Badneigung und die Badfeindschaft
seiner Vorfahren hatten gewiss wenig
okologische Bedenken und auch keine
okonomischen Griinde, sondern die
N&he zum eigenenKérper bestimmte sie.

Dennoch ist Max Bér 6kologisch auf-
merksam. Er benutzt nur Badezusatz

- von Body Shop und Weleda. Und fein
entlang der Body Shop-Flasche, die er
jeweils wie all die Jogurts, die Alu-
deckeli und den Kompost artengerecht
entsorgt, schien der Riss der nétigen
neuen Hygiene auf. Viele der heutigen
Beitrdge zum Baden und Putzen be-
schaftigten sich auf hohem Stand mit
dem reifen, ausschweifenden biirgerli-
chen Kérpergefiihl und Selbstwert. Sie
wollten mit Bad Design dem «Bad der
Zukunfts Sinnlichkeit mitgeben, das
Bad als Lebensraum und Ausdruck in-
dividueller Wohnkultur, als Fitness und
Wellnesszone montieren. Und da
schwang dann ja auch das Wort sinn-
lich'mit. Das irritierte Max Baér, er fiihl-
te seinen eigenen Standpunkt schwan-
ken. Denn fiir sinnlich hatte er sowohl
die Produktion von Badewannen als
auch das ganze Design darum herum
noch nie gehalten. Wenn schon, dann
fir konsequent, profitabel, sauber,
durchdacht, akzentuiert, dominant,
konstruktiv, funktional, intelligent
oder gar reizvoll. Aber sinnlich? Auch
schien ihm all das Sinnliche eine ge-
niissliche Variante seines gegenwarti-
gen eigenen Tuns der Kérper- und See-
lenbetrachtung. Aber war so etwas
zukiinftig?

«Wenn schon», so sprach Max Bér in
die warme, feuchte Luft, «dann muss
Zukunft einen andern Hygienestandard
bedenken.» Und wenn schon Wellness,
dann bitte eine neue Theorie des Kor-
pers nicht vergessen. Die Enge des In-
timen und Privaten, konzentriert als
Elixier des privaten Eigentums, nach
dem unsere Lebensform und Wirt-
schaftsweise allein zu existieren ver-
spricht, hinterldsst ein eindriickliches
Schlachtfeld. Der Riickzugin die immer

raffinierter ausgestatteten Badekam-
mern mochte geniisslich sein und fiir
die Fabrikanten profitabel; ebenso Ge-
nuss versprachen die immer aufwéndi-
geren Verfahren, wie sich Max Bar mit
elegant gestalteten Brausemaschinen
den Riicken, die Lenden und die Hoden
besprudeln lassen konnte. Sogar in in-
dividuellen Farben waren solche Appa-
rate zu haben. Aber war das—auch sen-
sorgesteuert — zukiinftig? Komfortabel
war es ohne Zweifel und profitabel
auch. Aber zukiinftig? Im Nebel erst
zeigten sich Umrisse einer neuen Hy-
giene. Wie im 19. Jahrhundert, als der
birgerliche Mensch, und im 20,
wéhrend derKleinbiirger seinen Kérper
samt Seele von nahe entdeckt hatte,
werden im 21. Jahrhundert Max Bérs
Kinder um eine neue Definition ihres
Korpers nicht herumkommen. Um eine
Definition, die die Welt um den eigenen
Korper mitebenso grosser Sorgfalt ver-
sehen und pflegen will. Und das nicht
als  kulturelles  Minderheitenpro-
gfamm, sondern als Vorhaben der
Mehrheit.

Wie das herstellen? Max Bar wusste
nur, dass die Korper- und Seeleniibun-
gendersexuellen Befreiung, mitdenen
er und seinesgleichen sich von ihren
Vorfahren geldst hatten, nichts mehr
als Lockerungsturnen vor der strengen
Bergtour sein werden. Denn die Fakten
sind bitter und klar: Und jetzt kamen
Max Bér die ganzen, bekanntenTiraden
und Katastrophenbilder in den Sinn,
die er am TV jeweils sah. Siisswasser
wird die erste Ressource sein, die glo-
bal knapp wird. Der grosse Durst wird
das grosse Thema sein. In {iber 80 Pro-
zent der Stadte auf der Welt gibt es
schon jetzt kein sauberes Trinkwasser
usw. Da wird Wellness zum Existenz-
problem.

Aber der priesterliche Furor warihm im
Laufe der Jahre etwas abhanden ge-
kbmmen, auch stellte er sich vor, wie er
als Prediger wirken wiirde, mittlerwei-
le mit zartrosa Haut, tropfend nass,
nackt und leicht benebelt. Also blieb er
lieber noch etwas liegen, schrubbte die
Zwischenrdume seiner Zehen und dreh-
te angenehm sduselnde Musik auf.

Kobi Gantenbein

Im Rotpunkt Verlag in Ziirich hat der italienische
Sozialwissenschafter Riccardo Petrella in diesen
Tagen das Buch «Wasser fiir alle. Ein globales
Manifest> herausgegeben. Im ersten Teil er-
|dutert er, warum Wasser in diesem Jahrhundert
zu dem zentralen Thema weltweiter Auseinan-
dersetzungen werden wird. Im zweiten Teil
schlégt er vor wie Wasser verteilt werden muss,
damit das «freie Spiel des Marktes> nicht zum
grossen Durst fiir viele fiihrt.

Riccardo Petrella: Wasser fiir alle. Ein globales
Manifest. Rotpunkt Verlag, Ziirich 2000. Fr. 27.-.
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