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Haus und Hof

Herdplatten erwdarmen sich immer
schneller, Mikrowellen konnen
knusprig backen, und Backofen
wissen, wann der Braten gar ist.

Im Sommer sind Schweizers wild aufs
Feuer. Dann versammeln sie sich statt
vor dem Fernseher zum Grillritual auf
dem Balkon. Und proben im wurst-
schwangeren Rauch vor der offenen
Flamme siidldndische Heiterkeit.

Ihr Stippchen kochen sie jedoch lie-
ber mit Strom auf der Platte. Holz als
Energiequelle wird wenig genutzt,
und statt Gussplatten finden sich auf
70 Prozent der neuen Kochstellen
Glaskeramik aus Ceran, einem harten,
resistenten Material. Der Kochherd,
der oben aus einer Kochstelle mit
Platten und unten aus dem Backofen
besteht, ist lingst nicht mehr die Re-
gel. Die einzelnen Funktionen werden
hdufig getrennt, die Backofen bei-
spielsweise auf Augenhohe verlegt.

Die Turbokochstellen

Am Verschwinden ist auch die Gas-
flamme. Dafiir gibt’s mehrere Griin-
de, zum einen ist vielen Menschen
beim Gasfeuern nicht ganz geheuer,
zum andern sehen Gaskochstellen
nicht besonders elegant aus, und zu-

dem ist Gas nicht iiberall vorhanden.
Dabei hat das Kochen mit Gas Vor-
teile, von denen jeder Profikoch
schwirmt: Es heizt schnell auf, ldsst
sich fast ohne Verzégerung regulieren
und ist fiir die verschiedensten
Kochtopfe geeignet.

So haben einige den Spagat versucht
und Kochherde mit Halogenrohren
entwickelt. Diese werden, wie die
Lampen, mit Strom erhitzt. Sie leuch-
ten innert Sekunden glithendrot auf
und sind schnell regulierbar. Aber
sieht’s nur heiss aus oder heizt’s
tatsdchlich so rasant auf? Bauknecht
verspricht in der Werbung einen An-
kochwirkungsgrad, der um 20 bis 25
Prozent besser sei als beim her-
kommlichen Kochen mit Strom. Dies
dank des «PureHalogen»-Systems
mit spezieller Elektroniksteuerung
und hochdurchlissiger Glaskeramik.
Andere Anbieter sind iiberzeugt, dass
der Nutzeffekt beim Halogen im Ver-
hiltnis zum Preis zu gering sei und die
Kiuferschaft dafiir fehle.

Hitze mit Magnet
Halogenrdhren sind nicht das einzige,
an dem getiiftelt wird. Zur Zeitist man




daran, das Wirmesystem mit magne-
tischen Feldern zu verbessern. Ahn-
lich wie beim Mikrowellenherd er-
wirmen magnetische Stromungen die
Fliissigkeit im Blumenkohl. Herde,
bei denen es funktioniert, gibt es be-
reits, aber gekauft werden sie erst,
wenn Preis und Leistung stimmen.

Die Kochfelder

Neben den schnellen gibt’s auch noch
die gescheiten Kochfelder: Sie, res-
pektive die Sensoren unter der Glas-
keramikfldche von Boschs Kochherd
2000, erkennen, ob iiberhaupt ein
Topf auf dem Herd steht. Ist dies nicht
der Fall, wird nicht geheizt. Ausser-
dem erkennen sie die Topfgrosse und
passen die Heizfldche an.

Die Backofen

Auch der Backofen ist kein Backofen
mehr. Vollgestopft mit Technologie
kann er ldngst auch Mikrowellen aus-
senden, grillieren, rundum heizen und
sich selbst reinigen.

Den nach wie vor umstrittenen Mi-
krowellen-Herd bietet Bauknecht mit
einer Neuerung an: Ihr «Crisp» bickt
knusprige Krusten. Das war bis vor

kurzem nur im Backofen moglich.
Backofen und Mikrowellenherd in
Kombination bietet auch V-Zug an.
Der Microbraun SL verfiigt zudem
tiber einen Sensordrehspiess, der auch
wihrend des Drehens die Temperatur
misst. Ist der Braten gar, schaltet der
Ofen automatisch aus.

Die Gestaltung

In den vergangenen Jahrzehnten wur-
den die Gerdte moglichst unauffillig
in die Kiichenkombination integriert.
Die V-Zug mochte das nicht linger
mitmachen und entschloss sich, mit
ihrer Chrome-Class-Linie dem Back-
ofen wieder ein eigenes «Gesicht» zu
geben. Gaggenau hat dem Auge zu-
liebe die Glas-Backofenfront gewolbt
und den blauen Innenraum mit Flut-
licht beleuchtet.

Dort, wo’s klein sein soll — in Fe-
rien-, Einzimmerwohnungen oder im
Biiro — bietet Electrolux Kompakt-
Gerite an. Der Backofen beispiels-
weise ist nur halb so hoch wie ein her-
kommliches Modell und braucht ent-
sprechend weniger Energie. Redu-
ziert wurde in der Hohe, die Breite

bleibt, damit’s zu den standardisier-

» und Mikroprozessor

ten Kiichennormen passt. Bei soviel
Neuerungen bleibt nur die Frage:
Wieviele Elektronik und wieviel
Funktionen braucht man eigentlich?
Ob der Braten
schmeckt, das hingt noch immer von
Koch oder Kochin ab.

Eines ist sicher:

Monika Widler

Wer eine neuen Kochherd braucht, kann sich mit der Bro-
schiire «Kochherde und Backdfen» vom Konsumentinnen-
forum Schweiz informieren. Zu bestellen fiir 10 Franken
bei: Konsumentinnenforum Schweiz, Postfach, 8024
Ziirich, 01 / 252 39 14.

1) Stufenlos kann man mit den Kochfeldschie-
bern «Toj die Hitze reguli , die Heiz-
stufen werden digital angezeigt (Therma]
2] Aus der Sicht eines Bratens: Wenn’s ihm im
Innersten zu heiss wird, gibt der Sensor das
Signal, damit die Hitze ausgeschaltet wird
(Microbraun SL von V-Zug)
3] Dank PureHalogen, neuer Gla ik und
isch g Regelung soll’s noch
schneller heiss werden (Bauknecht)
4] Wenn’s wenig Raum hat, wird der Backofen
iger hoch (Comy von El i
5] Unten ein Heit t-Kombi-Einbaubackofen,
oben der Knusper-Krusten-Mikrowellenherd
(Crisp MCCD 1820 von Bauknecht]

e, 1er

6) Feinere Temp gulierung fiirs
gewdlbte Tiir und Flutlicht fiirs Auge
(Gaggenau]

7] Damit man Ang weder weg

noch -dtzen muss, gibt’s einen neuen Belag
namens Clean-Email (Miele)
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