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Lehm fur die Siedlung

Lehmbau ist vorab fiir den Bau von
Einfamilienhdusern bekannt. Bei
Bern steht die Siedlung «Via Fel-
senau», bei der Bauen mit Lehm ei-
ne wichtige Rolle spielt.

Anlisslich der Jugendunruhen in den
achtziger Jahren formierte sich der
Tridgerverein «Berner Jugend baut».
Jugendliche sollten die Gelegenheit
haben,
selbst zu bauen. Der Triigerverein, ein
Zusammenschluss von Leuten aus
Politik, Verwaltung und Wirtschaft,
gab die Idee dem Gemeinderat weiter,
vermittelte Rabatte, Spenden und

ihre eigenen Wohnungen

Subventionen. Aus den verschiede-
nen Ideen der Aktivisten entstand
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schliesslich ein Projekt fiir ein Ge-
meinschaftshaus. Zehn Jahre hat die
Planung gedauert, durch Einspra-
chen, Baueingaben und Verzégerun-
gen musste das Projekt immer wieder
veridndert werden. Nach zwei Jahren
Bauzeit sind die Bewohnerinnen und
Bewohner im vergangenen Sommer
in die «Via Felsenau» eingezogen.

Drei Etappen

Das Gemeinschaftshaus liegt an ei-
nem Nordhang, im Ubergang vom
Berner «Festland» zur Engehalbinsel
auf der Aare-Terrasse bei Bremgar-
ten. Die Hauptfassade mit Wintergar-
ten ist nach Stidwesten zur Sonne aus-
gerichtet. In einer ersten Etappe ist ein

g

2 1/2 geschossiges Haus mit sechs
Grosswohnungen mit fiinf Zimmern,
Wohnraum, Kiiche, Bad fiir jeweils
fiinf Personen entstanden. Markant ist
der pyramidenférmige Wintergarten,
der mit den beiden Wohnfliigeln ver-
bunden ist. Im Untergeschoss befin-
det sich ein grosser Gemeinschafts-
raum fiir kulturelle Anldsse. In einer
zweiten und dritten Bauetappe sollen
zwei Wohnhéuser fiir Einzelpersonen
und Kleinfamilien fiir rund 70 Leute
geschaffen werden.

Bauen mit Ortslehm

Man wollte 6kologisch bauen, und de-
finierte das so: Die Baumaterialien
sind formaldehydfrei, recyclierbar

Bild: Arwed Meier-Junginger

Die Lehmbausiedlung «Via Felsenau» ist im
Selbstbau entstanden

und zugleich fiir den Selbstbau ge-
eignet. Also fiel die Wahl auf natiirli-
che Baustoffe wie Holz, Lehm, Kork,
Schilfrohrmatten und Papierflocken.
Einen besonderen Stellenwert hat
Lehm. Dieses Baumaterial gilt auf an-
deren Baustellen als Dreck und wird
sogar beseitigt, hier wurde es durch
Zerkleinern, Sieben und Mischen
zum Baustoff aufbereitet. Fiir die Be-
reitstellung und Lagerung braucht es
viel Platz, und wihrend der Bauar-
beiten miissen Lehm und andere Bau-
teile vor der Witterung geschiitzt wer-
den. Neben Raum ist Zeit wichtig:
Lehm muss gut austrocknen koénnen.
«Durch die Arbeit mit Lehm, das
Formen und Mischen, haben wir ei-




Gr Erdgeschoss (i oben],
Grundriss Obergeschoss (rechts)]

1 Wintergarten

2 Kiiche

3 Wohnraum

4 Zimmer

Detailschnitt horizontal (unten), Aufbau
von innen nach aussen:

Lehmputz

Holzhicksel-Leichtlehm, rindenfrei
Hinterliiftung

Holzverschalung
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Aussenwand Siid

Aussenwand Nord

tailschnitt vertikal (links]

1 Sumpfkalkanstrich in Freskotechnik,
Lehmputz, Schilfrohrmatten, Holz-
hécksel-Leichtlehm, Lehmputz

2 Langriemenparkett, Isofloc, Natur
gipsplatte, Aushublehm, Riesel
schutz, Schiebeboden

nen ganz anderen Bezug zum Haus
bekommen. Vorab Zeit haben beim
Bauen wird zu einer wichtigen Gros-
se», fasst Ryszard Gorajek, Architekt
und Mitbauer, seine positiven Erfah-
rungen zusammen.

Behagliches Raumklima

Die Hauskonstruktion besteht aus ei-
nem Holzstinderbau. Die Winde sind
mit dem Holzhdcksellehm ausgefacht
und mit Schilfrohrmatten isoliert.
Nachdem sich die Lehm-Holzhéick-
sel-Wand nach vier MonatenTrock-
nungszeit gesetzt hat, miissen Kork,
Kokosfasern, Zeitungen und weiterer
Hicksel in den Hohlraum nachgefiillt
werden. Eine Holzverschalung an der

Stidwestfassade schiitzt den Lehmbau
vor der Witterung. Zusitzlich sind die
Vordacher weit heruntergezogen. Der
Baustoff Lehm beeinflusst auch das
Raumklima. Die Winde «atmen», sie
nehmen Feuchtigkeit auf, speichern die
Wirme und geben sie ins Hausinnere
weiter. Also wird auch Heizenergie ge-
spart. Die Lehmbauweise ist bisher vor-
ab bei Einfamilienhdusern zu finden.
Dieses Beispiel zeigt, dass auf durchaus
unkonventionelle Weise, trotz einschrin-
kender Baunormen und erheblicher poli-
tischer und gruppendynamischer Gewit-
ter, auch eine Lehmbau-Siedlung entste-
hen kann.

Nadia Steinmann
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