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Meliora Muheim — ein exemplarisches Leben
als Klosterfrau

Prisca Aschwanden
unter Mitwirkung von Georg Muheim

Im Jahre 1582 kam die etwa zehnjahrige Meliora Muheim in das
Benediktinerinnenkloster Miinsterlingen. Gegenreformatorische Be-
miihungen hatten ihre Friichte getragen; die meisten Frauenkloster
konnten nach zahem Ringen wiederum ihre Tore 6ffnen.

Warum weilt ein so junges Madchen aus dem Urnerland gerade
in Miinsterlingen, weit weg von der Familie und noch dazu in der
entlegenen Ostschweiz? Die enge verwandtschaftliche Beziehung zu
ihrer Tante, der Konventfrau Magdalena Franck, die dort als «ander
(= zweite) sengermaisterin und erst(e) novitzen maisterin»' wirkte, wird
ausschlaggebend gewesen sein, dass ihre Eltern, Nikolaus Muheim
und Katharina Muheim-Franck ihre Tochter in deren Obhut gaben.
Es war fiir damalige katholische Familien nicht uniiblich, dass
begabte Madchen schon im zarten Alter von 10 Jahren als sogenannte
«Jungfrauwen» in den Frauenklostern im Lesen, Schreiben, Rechnen
und den klosterlichen Disziplinen unterrichtet wurden. Dubler?
betont in ihrer Dissertation, dass diese Mddchen zwar Anwarte-
rinnen aufs Noviziat waren, aber das Kloster auch wieder verlassen
konnten. Meliora Muheim, ein aufgewecktes Madchen aus einfluss-
reichem Elternhaus — der Vater war Urner Ratsherr, viele Jahre Land-
schreiber von Uri und auch Dorfvogt von Altdorf — verbrachte ledig-
lich zwei Jahre in Miinsterlingen. Gliicklicherweise existiert ein
handschriftlicher Eintrag als Beweisstiick, den Meliora Muheim
eigenhdndig verfasste. In einem Sammelband mit deutschen
Gebeten, den sie von ihrer Tante Magdalena Franck erhalten hatte,
notierte sie (Abb. 1):

«Anno 1582 ward ich Meliora Muchheimin von Uri von minen elltern in
das gottfihus Miinsterlingen gethan, daselbst hat mich glert miner muoter

' Jahrzeitbuch Miinsterlingen, Benediktinerkollegium Sarnen, Cod. membr. 75, fol. 38,
18. Oktober, vgl. TscHUDI, P. RAIMUND: Die Schicksale des Klosters Miinsterlingen zur
Zeit der Reformation, S. 252, Fussnote 4 Punkt 13.

* DUBLER, ANNE-MARIE: Die Klosterherrschaft Hermetschwil von den Anfangen bis
1798, S. 186.
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seligen schwester, frow Magdalena Franckin. In anno 1584 kam ich wider da  Abb. 1: Besitzvermerk

dennen in dz gottshus Hermatschwyl, da bin ich noch. So lang gott will, ~ im Gebetbuch Hortulus
animae (Benediktiner-
Anno 1609.»°

kollegium Sarnen,
A.ba.1, Spiegelblatt
hinten).

Wechsel von Miinsterlingen nach Hermetschwil

Warum musste Meliora Muheim nach nur zwei Jahren von
Munsterlingen nach Hermetschwil wechseln? Meliora hatte sich
dieser wohl elterlichen Entscheidung zu fugen. Zudem war das Klos-
terleben in Munsterlingen in jener Zeit alles andere als leicht. Die
Abtissin Magdalena Peter (1529-1613), ebenfalls aus dem Kanton Uri
stammend, wurde am 26. Oktober 1582 vom péapstlichen Nuntius,
Felician Ninguarda in die Enge getrieben, der durch die tridentini-
schen Reformen mit viel Macht versehen war. Schon im September
1579 hatte er mit Giovanni Bonhomini, dem standigen Nuntius in der
Schweiz, den Konvent besucht und strenge Klausurregeln unter Straf-
androhung verhangt, die jedoch nicht ganzlich eingehalten wurden.
Nun stattete Ninguarda ein zweites Mal eine Visitation ab.

«Die Abtissin Magdalena Peter und die Priorin (Anna Schiielin) zeigten
sich dabei so «disobedienti et rebelle», dafi er zu Strafmafinahmen schritt und
beide aus ihren Amtern entlie. Gregor XIII. bestitigte die Absetzung 1583
gegeniiber den regierenden Orten auf dringende Bitte des Nuntius hin.»*

* Benediktinerkollegium Sarnen, A.5a.1, zitiert nach BRETSCHER-GISIGER, CHARLOTTE:
Katalog der mittelalterlichen Handschriften der Kloster Muri und Hermetschwil, S. 48.
* DEGLER-SPENGLER, BRIGITTE: Die Schweizer Benediktinerinnen in der Neuzeit, S. 187.
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Beide Parteien wurden vor die Tagsatzung in Baden zitiert, wo
nach zdhem Ringen ein Vergleich zustande kam. Ab 1584 /85 amtete
Magdalena Peter wiederum als Abtissin im Benediktinerinnenkloster.
Dieser Umstand sowie die freundschaftliche Beziehung von Melioras
Eltern zu Meliora vom Griith, der Meisterin des Klosters Hermet-
schwil (1553-1599), mogen entscheidend gewesen sein, dass Meliora
nach Hermetschwil kam.

Kindheit in Uri

Meliora Muheim verlebte ihre Kindheit in Altdorf. Belegt ist, dass
ihr Vater Niklaus Muheim um 1585 ein Haus mit Hofstatt im unteren
Vogelsang, heute an der Vogelsanggasse 9, errichtete’, das die Familie
bis 1617 bewohnte. Meliora hatte zwei Schwestern, namlich Barbara
und Katharina sowie zwei Briider, die Hieronymus und Heinrich
hiessen. Dass sie die Zweitalteste der Kinder war, ist laut dem Jahr-
zeitbucheintrag des Klosters Fahr rekonstruierbar, da darin alle fiinf
Kinder in der Reihenfolge der Geburt aufgefiihrt sind.® Die dlteste
Schwester Barbara heiratete spiter Jakob Bachmann aus Zug. Katha-
rina, die Drittdlteste wurde Klosterfrau. Der Bruder Hieronymus
Muheim trat im Erwachsenenalter in die Fusstapfen seines Vaters als
Landschreiber und machte sich als Dichter des Tellenliedes einen
Namen.

Freundschaftlicher Briefwechsel

Im Staatsarchiv Aargau sind zehn handschriftliche Briefe von
Meliora vom Griith” an die Eltern Meliora Muheims archiviert, die
uns wichtige Informationen liefern. Sowohl die Mutter Katharina
Muheim wird darin als «herzliebe Tochter»® bezeichnet, als auch der
Vater Nikolaus Muheim als «geliebter Sohn»’ angesprochen. Mogli-
cherweise ist diese vertrauliche Anrede in den zwischen 1578 bis 1588
verfassten Briefen' darauf zuriickzufiithren, dass schon Katharina
Muheim unter der Meisterin vom Griith im Kloster Hermetschwil

* HENGGELER, P. RUDOLF: Das Jahrzeitbuch von Altdorf, 6. August; GAsser, HELMi: KDM
Uri LII, S. 155.

¢ Necrologium Fahrense, KAE D.M.1, fol. 7, 10. Mérz.

7 StAAG AA4561, S. 280-305.

* StAAG AA4561, S. 280-283.

* StAAG AA4561, S. 284-287, S. 304-305.

" Frau Dr. Anne-Marie Dubler erstellte verdankenswerterweise die Transkription der
Briefe.
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gewesen sein konnte. Es ist anzunehmen, dass Meliora Muheim schon
vor 1584 eine gewisse Zeit in Hermetschwil verbrachte, da sie im
vorher genannten Gebetsbuch vermerkte, dass sie «wider», also
erneut nach Hermetschwil kam." Aus den Briefen geht eindeutig her-
vor, dass die Meisterin Meliora vom Griith eine aktive Nachwuchs-
werbung in der Familie Muheim betrieb.

Die édlteste Tochter Barbara muss im Herbst 1579 im Kloster
Hermetschwil gewesen sein, da die Meisterin ihren Brief mit
folgender Grussformel beendet: «Das Barbeli lat iich bedj und allj khinder
vast gruetzen.»” Am 11. November 1582 bittet Meliora vom Griith den
Vater Nikolaus, ihr das Barbeli wieder zu schicken, weil sie ihm
vertraue. Wenn aber Barbara nicht kommen wolle, so sei auch Katha-
rina, die dritte Tochter willkommen.” Im Gegensatz zu Meliora und
Katharina war Barbara nicht fiirs Klosterleben zu gewinnen. Katha-
rina, die jiingste der Muheim’schen Schwestern, war nicht nur
zwischen 1587 und 1588 mit Meliora zusammen in Hermetschwil®,
sondern legte 1598 im Benediktinerinnenkloster Fahr ihre Profess ab,
1614 wurde sie zur Priorin gewahlt und 1617 verstarb Katharina.
Meliora Muheim wird nur zweimal explizit erwahnt. Da sich Meliora
ferienhalber zu Hause in Altdorf aufgehalten hat, beklagt sich die
Meisterin am 23. Juni 1587 gegentiber dem Vater Niklaus: «Wir
manglend der Meliora inn der kilchen, hetists viirthin lang gnug kan.»"
Meliora konnte eine gute Sangerin gewesen sein, da sie laut Kiem"
erst ab 1600 das Orgelspiel erlernte. Ansonsten wird nichts Personli-
ches thematisiert, da sich das Klima zwischen der Briefschreiberin
und Niklaus Muheim sichtlich abgekiihlt zu haben scheint. Die vorher
tibliche herzliche Anrede «minem sun Nicklaus» fillt weg und
Meliora vom Griith unterschreibt nicht mehr mit «din thriiwj mutter»,
sondern nur mit ihrem Namen. Auffallig ist zudem, dass nur die
ersten beiden Briefe an die Mutter Katharina Muheim-Franck
gerichtet sind. Die restlichen acht richten sich an den Vater Niklaus
Muheim. Im Jahre 1582 muss Katharina Muheim erkrankt sein, «aber
doch das din frouw nit by dem besten uff ist, das mir warlich leid. Und nie
niit darfon gwiist...»"

" Vgl. Anm. 3.

2 StAAG AA4561, S. 282.

B StAAG AA4561, S. 284.

4 StAAG AA4561, S. 292-293, S. 298-299.

5 StAAG AA4561, S. 288.

1 KiEM, P. MARTIN: Geschichte von Hermetschwil-Habsthal, S. 91, zitiert laut der
Abschrift von Sr. M. Adelheid Moser und Isa Lamiani, 1996. P. Martin Kiem
(1829-1903) stammte aus dem Kloster Muri-Gries, unterrichtete ab 1852 am Kolle-
gium Sarnen und widmete sich historischen Forschungen.

7 StAAG AA4561, S. 286.
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Die Meisterin beklagt sich erneut, dass Niklaus ihr nicht schon im
letzten Brief geschrieben hat, dass seine Ehefrau erkrankt ist.

Hermetschwil unter Kirchenbann

Zudem belasteten schwere Probleme die Ordensgemeinschaft:
«Sobald min gnedig herr zit Mury von Lutzern heimkhommen, schickt er sin
diener mit einem brieff zii unns, das wir grad uff der stel das kloster
verschliessen und weder wib noch mann ins gotzhus lon. Es sollj ouch khein
klosterfrouw herusgan by usschliessung von der heiligen kirchen und dem
hochsten ban.»"

Einer Abtissin kann nichts Schlimmeres passieren, als wenn der
Kirchenbann tiber ihr Kloster verhdangt wird. Wie kam es zu dieser
drastischen Massnahme? Schon im Jahre 1579 war der papstliche
Nuntius Giovanni Bonhomini auf Visitation im Kloster Hermetschwil,
bei der er vor allem «die Klausur, gemeinsame Mahlzeiten und (die)
Abschaffung der Pfriinden forderte.»” Die Nonnen und ihre Meisterin
Meliora vom Griith wollten diese Verfligungen, vor allem die Klausur
nicht akzeptieren. Der damalige Abt von Muri, Hieronymus Frey
(1564-85) kam den Schwestern entgegen und passte die Klausurvor-
schriften dem Kloster an, das wegen seiner Wirtschaftsfiithrung auf
Aussenkontakte angewiesen war.

Meliora vom Griith schrieb dazu am 14. November 1587: «Und
sunderlich mich, diewil mir niit miiglich, denn das ich usshin, was die puren
oder zins- und handwercksliit, ouch anderj, die by mir zii schaffen habend,
inhin und usshin gand.»* Damit aber waren die nachfolgenden
Botschafter nicht einverstanden. Als sich der Konvent 1587 immer
noch nicht der strengen Klausur unterzogen hatte, sprach Nuntius
Ottaviano Paravicini die Exkommunikation aus.”

Am 29. Mai 1588 verlangte Meliora vom Griith von Niklaus
Muheim, dass er den Kindern, hier Meliora und Katharina gemeint,
«etwas yres mueterlichen gwands ziischicktist. Das Meliorlj viirhin dasselbig
wol bruchen maochte, werj weger, denn es villicht die schaben fressen.»” Vor
allem Meliora brauche neue Kleider und es sei besser, als wenn die
miitterlichen Kleider von den Schaben gefressen wiirden. Zwei Infor-
mationen lassen sich daraus schliessen: Einerseits muss der Tod von
Melioras Mutter Katharina Muheim-Franck schon einige Zeit zurtick-

BStAAG AA4561, S. 288. Jakob Meier (1548-1599) war von 1585 bis 1596 Abt von Muri.
¥ DEGLER-SPENGLER, S. 187.

2 StAAG AA4561, S. 292-293.

2 DEGLER-SPENGLER, S. 188.

2 StAAG AA4561, S. 302.



liegen. Den Briefen entsprechend konnte er sich schon im Jahre 1583
ereignet haben. Andererseits ist der angriffige Ton der Meisterin
auffallig. Ist sie immer noch beleidigt, dass sie so spat dariiber infor-
miert wurde, oder dass Niklaus Muheim weder schreibt noch seinen
Zins abholt?

«Derglichen von iich allen zii hdren, wery mir ein besunderj frotid. Du
hettist mir anbotten, weltist glich nach osteren khommen, denn der herr zii
Mury dir verheissen, das gelt zii geben. Achtten wol, du darus nit khomist,
das ich des minen gelts ouch muesse ufistan. Du manglist disy nit, aber ich
manglete.»”

Melioras Werdegang

Meliora Muheim verbrachte einen Teil ihrer Kindheit im Kloster.
Nach mehreren Ferienaufenthalten gewdhnte sie sich ans Kloster-
leben und erhielt eine grundlegende, religiose Bildung. Inwieweit der
Wille und die Interessen der inzwischen jungen Frau von ihren Eltern
und der Meisterin vom Griith beriicksichtigt wurden, dartiber
schweigen sich die Dokumente aus. Fiir viele Tochter aus einflussrei-
chem Hause aber war das klosterliche Leben eine Form der Eigen-
standigkeit und vor allem der Bildung. Die eigentliche Griindung des
Benediktinerinnenklosters Hermetschwil wird um 1244 datiert. Sie
erfolgte durch die Trennung zwischen dem Ménner- und Frauenklos-
ter. Schon im Verlauf des 12. Jahrhunderts wurden viele Doppelkon-
vente (Manner- und Frauenkldster) aus theologischen und teils aus
wirtschaftlichen Engpédssen aufgeltst.” Der Abt von Muri behielt die
Leitung, die Fiihrung der Klosterwirtschaft wurde einem Murenser
Probst tibergeben. Bis in die zweite Halfte des 16. Jahrhunderts rekru-
tierte man in Hermetschwil nur adelige oder patrizische Tochter, vor
allem aus Ziirich, dem Aargau und der Ostschweiz. Damals entsprach
ein klosterliches Dasein durchaus einem gehobenen Lebensstil. Denn
die Hermetschwiler Chorfrauen lebten einerseits von den Einkiinften
(Pfriinden) aus dem Klostergut, andererseits von den Renten (Leibge-
ding) ihrer Familien. Einige Konventualinnen verfiigten sogar tiber
personliches Gesinde und eine eigene Stube mit exquisitem Mobiliar.
Die Meisterin Meliora vom Griith hingegen fiihrte — auch verursacht
durch die Reformation — Anderungen ein.

Nun traten junge Frauen aus wichtigen Familien der Innerschweiz,
der Stadt Baden und Bremgarten sowie aus wohlhabenden Bauernfa-
milien der Freien Amter in den Konvent ein.® Meliora Muheim war

% Ebenda.
# BRETSCHER-GISIGER, S. 27f.
» DUBLER, S. 62ff.
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eine unter ihnen. Das hohe Eintrittsgeld konnte ihr der begtiterte
Vater Nikolaus Muheim zur Verfligung stellen. Dubler bemerkt dazu,
dass das jeweilige Eintrittsgeld «je nach Vermdgen des Vaters und mit
dessen Einwilliqgung 1000 und mehr Gulden betragen konnte.»*

Meliora durchlief nun das Noviziat, das normalerweise von einer
Novizenmeisterin angeleitet und tiberwacht wurde. Sie fiihrte die
Anwarterinnen in das klosterliche Leben ein und entschied, ob eine
Kandidatin geeignet war und zur Profess zugelassen wurde. Aus dem
Briefwechsel an Nikolaus Muheim wird ersichtlich, dass 1588 fiinf
«Jungfrauen» (exklusive Meliora) im Kloster Hermetschwil
verbrachten: «Es machtj mich gar zii niitten, wiewas es sunst schier ge-
schehen — es sind der meitlinen fiinffe. Sy sind mir zii unriiwig.»”

Es ist anzunehmen, dass die Meisterin selber gegeniiber Meliora
Muheim diese Aufgabe libernahm, da sie ja mit der Familie Muheim
freundschaftlich verbunden war. Zudem war das Amt der Novizen-
meisterin in Hermetschwil bis 1603 nicht bekannt.*® Dass die nun
junge Frau — sie war etwa 20 Jahre alt — sich gut anschickte und gewillt
war ins Kloster einzutreten, beweist die Urkunde ihrer Profess von
1593. Die handschriftliche Fassung, die von Meliora verfasst wurde,
liegt im Klosterarchiv Hermetschwil und lautet (Abb. 2):

«lIch, schwester Meliora, geloben stittigkeidt unnd wisen miner sitten
unnd gehorsammj nach der regell minefs herren sanct Benedicten vor gott
unnd sinen englen unnd heligen in diserm gotzhus, daf$ gestifft unnd gewicht
ist in der eher gottefs, unnd unser lieben frowen unnd unsers heiligen vadterf
sanct Benedicten, in gegenwerttigkeidt minef geistlichen herren und vatters,
herren Iacobi, abbtef$ des gotzhuses Mury.

Empfach mich, herr, in vollkommenheidt diner gnad, unnd ich lebe nach
dinen ewigen friuden. Unnd durch min vergessenheidt und verlassenheit lass
mich niemmer geschendt werden vor dem angesicht miner finden. 1593. MM».”

Viele Talente und Fertigkeiten

In der im Jahre 1889 vom Benediktinerpater Martin Kiem
verfassten Klosterchronik wird Meliora Muheim hervorgehoben und
gelobt: «Sie schrieb eine schone kriftige Hand, zeichnete gut und verstand
auch etwas Latein. Sie war eine gebildete Frau. (...) so bestrebte sich die
Muheim, den Frauen auch eine feinere Bildung beizubringen, das Schreiben
und Lesen zu verbessern.»® Meliora war fiirs Kloster unentbehrlich

* DUBLER, S. 65.

7 StAAG AA4561, S. 304.

* DUBLER, S. 186.

* Klosterarchiv Hermetschwil, Professzettel, zitiert nach dem Original.
% KieMm, S. 90.
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geworden. Es erstaunt daher nicht, dass ihr die ab 1599 eingesetzte
neue Meisterin, Margareta Graf (1599-1615)" die weltlichen Geschéfte
tibertrug. Ebenfalls im selben Jahr soll Meliora Muheim ein neues
Zinsbuch angelegt und mit dem Konventswappen versehen haben.
Der Schlusssatz lautet: «Geschrieben durch mich, Meliora Muheimin des
Konvents zu Hermetschwil, und vollendet auf Andresen Abend 1599.» (29.
November)” Sie wurde sogar mit 27 Batzen dafiir bezahlt.

Das Kloster Hermetschwil befand sich seit einiger Zeit unter
Reformdruck. Stemmte sich Meliora vom Griith noch vehement gegen
die Klausurvorschriften und andere Neuerungen, versuchte Marga-
reta Graf gewisse Reformen durchzufiihren. Die Klausur wurde nun
strenger eingehalten. Vor allem aber im wirtschaftlichen Bereich war
die neue Meisterin erfolgreich, da sie «die Einkiinfte und Erbteile der
Frauen zugunsten des Klosters»® investierte. Kapital wurde so ange-
hauft und zur Tilgung von Bauschulden verwendet oder in Giilt-
briefen (Zins, Hypothek) angelegt. Meliora Muheim war bei solchen
Geschiften beteiligt und verfiigte daher tiber betriebswirtschaftliche
Fahigkeiten. Die Urnerin war nicht nur bewandert im Schreiben, im
Verfassen von Texten und Vertragen sowie im Rechnen, sie war auch

* Die sie umsorgende Meisterin Meliora vom Griith war 1599 verstorben. Der damalige
Abt von Muri, Johann Singisen setzte Margareta Graf als neue Meisterin ein und
tibergab ihr die Schliissel und das Siegel.

2 Kiem, S. 90.

3 DUBLER, S. 195.
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musisch begabt: Meliora konnte gut zeichnen, sie war eine unentbehr-
liche Sangerin und beherrschte das Orgelspiel. Kiem berichtet:
«Meliora Muheim lernte das Orgelschlagen drei Wochen lang beim Organis-
ten Jorgen um 1 Gl (Gulden) per Woche. Dann wurde sie nach Rapperswil
geschickt und lernte dort das Orgelschlagen beim Marxen. Sie wohnte beim
Pfarrer. Dann kam Marx nach Hermetschwil und gab Meliora und dem
Marialein Unterricht. Sie genossen denselben von Lichtmess bis Palm-
sonntag (2. Februar bis 1. April).»*

Die Unterrichtsstunden wurden wohl zwischen 1600 und 1602
erteilt, da ab 1603 die Kirche neu gebaut wurde.

Die Chorfrau Muheim muss trotz vieler klosterlicher Pflichten ein
heiteres Gemtit gehabt haben. Es ist tiberliefert, dass die Konventua-
linnen aus Hermetschwil jahrliche Badenfahrten unternahmen.®
Meliora Muheim verfasste namlich um 1617 ein geistliches Baden-
fahrtenlied, das vom Sdnger, Komponisten und Sammler Hanns In
der Gand (alias Ladislaus Krupski) folgendermassen gewiirdigt
wurde: «Ein ebenso eigenartiges wie wertvolles Liederblatt ist mir in einem
Sammelband fliegender Drucke des 16. bis 17.Jahrhunderts zu Gesicht
gekommen: Ein niiw Lied in Badenfaerten lustig zesingen, in der wyfi: Es
taget underm holen Stein, Schynt uns der Mon darein, Getruckt im Jar 1617.
Am Schlusse der 11. Strophe finden wir den Namen Mucheimin von Uri.
Eigenartig ist das Blatt, deswegen, weil wir hier die geistlichen Badelieder,
wie sie in stiddeutschen Nonnenklostern im 15. Jahrhundert beliebt waren,
fortgesetzt finden, also weltliche Gesinge geistlich umgedichtet. (...)
Besonders wertvoll aber ist das fliegende Blatt deshalb, weil es uns einmal die
Weise des weltlichen Liedes wiedergibt und uns damit einen Tongang iiber-
mittelt, der meines Wissens sich nirgends vorfindet.»* Uberzeugen Sie sich
selbst und lesen Sie die einzelnen Strophen im Anhang nach. Das
Kloster Hermetschwil liegt eben nahe bei den Thermalbadern Baden,
die schon im Mittelalter rege genutzt wurden, da die heilende
Wirkung des mineralhaltigen Wassers anerkannt war.

Zwischen 1603 bis 1605 wurde durch die Maurermeister Sebastian,
Hans und Jakob Wey die Kirche neu aufgebaut. Margareta Graf
musste ndmlich auf Drangen des Abtes Johann Singisen von Muri die
Klausur einfiihren. Vor allem war wichtig, dass die Chorfrauen abge-
trennt beten konnten. Meliora Muheim muss tatkraftig beim Neubau
der Kirche und der Konventgebaude (1623-25) mitgeholfen haben,
wie im Jahrzeitbuch des Klosters vermerkt wurde: «... ouch inn erbu-
wung der kilchen und des niiwen conventhuses giite anordnung allwegen

* Kiem, S. 91.

% DUBLER, S. 183.

% IN DER GAND, HANNS: Ein altes Lied fiir Baden-Fahrten, in: Badener Tagblatt, Nr. 203,
30.8.1924.
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loblich mitgholffen verrichten.»” Auf zweimaliges Ersuchen der Meis-
terin, zuerst im Jahre 1600 und dann 1602, stifteten die Stande Ziirich,
Luzern, Uri, Unterwalden und Zug je 100 Gulden, Schwyz lediglich
95 Gulden. Der Vater Melioras, Nikolaus Muheim hat 12 Gulden fiir
den Kirchenneubau geschenkt.” Trotzdem verschuldete sich das
Kloster in grossem Masse.

Dank ihrer vielfaltigen Fahigkeiten wurde Meliora Muheim 1604
zur Priorin des Benediktinerinnenklosters Hermetschwil gewahlt.
Damit war die knapp 30-jahrige Urnerin zur Stellvertreterin der Meis-
terin Margareta Graf aufgestiegen. Laut Dubler” muss Margareta
Graf erkrankt sein, sodass sie eine kompetente Vertretung brauchte.
«Als Vorsteherin des Kapitels fiihrte sie die Aufsicht iiber die Frauen und
bestrafte Ubertretungen der Statuten. Wie die Abtissin so war auch sie
befugt, die Schliissel des Hauses zu tragen. Ihre Position war nach der
Abtissin die stiirkste im Kloster.»* Die Priorin Meliora war jetzt die
rechte Hand der Meisterin. Eine gewisse Autoritdt, eine schnelle
Auffassungsgabe, Organisationstalent und vor allem gute Fahig-
keiten als Schreiberin wurden wohl vorausgesetzt. In mehreren Doku-
menten wird erwdhnt, dass Meliora die Korrespondenz von Rédeln
und Protokollen kompetent fiihrte und allgemein Verwaltungs-
schreiben verfasste. Sie musste daher {iber Rechts- und Wirtschafts-
kenntnisse (Klosterhaushalt und Landwirtschaft) verfligt haben.
Mancher Prozess um Zinsen oder Giiterbereinigungen wurde von ihr
vorgebracht.

Ein ausserst interessanter Eintrag befindet sich in einem mittelal-
terlichen Sammelband, der Meliora Muheim gehorte (Abb. 3). Sie
notierte: «Daf biiechlin gehiért Meliora Muchheimin von Urj, der zit lapis
offensionis in Hermatschwil. Anno [16]15.»*

Das deutet eindeutig auf eine Auseinandersetzung im Kloster hin,
die im Zusammenhang mit der Resignation der Meisterin Graf am 16.
Oktober 1615 stehen konnte. Nicht wie tiblich wurde damals die
Priorin Muheim zu deren Nachfolgerin bestimmt, sondern die jiingere
Zugerin Maria Kiing (1587-1644). Verstandlicherweise fiihlte sich die
Urnerin tibergangen. Auch in Klostern waren Machtkampfe an der
Tagesordnung. Oder war Meliora etwa zu wenig reformfreudig?

In jener Zeit hat sich die musisch begabte Priorin Muheim an ein
grosses Projekt gewagt, namlich an die Abschrift von «Das Grosse

7 StAAG AA4533, fol. 49, zitiert nach dem Original.

* StAAG AA4533, fol. 54-54"; DUBLER, S. 191; KieMm, S. 92.

* DUBLER, S. 185.

 DUBLER, S. 186.

" StAAG AA4533, fol. 49; DUBLER, S. 187; KiEM, S. 93 und 95.

* Benediktinerkollegium Sarnen, alt LVI.e, vorderes Spiegelblatt, zitiert nach dem Ori-
ginal, vgl. DAHM, INGE: Aargauer Inkunabelkatalog, S. 128.
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Abb. 3: Besitzvermerk in
einem Sammelband
(Benediktinerkollegium
Sarnen, alt LV1.e,
Spiegelblatt vorne).

Gebet der Eidgenossen», dem Schutzgebet der schweizerischen
Katholiken seit der Reformation. Das Gebet ist in fiinf verschiedenen
Handschriften tiberliefert. Meliora hat die vierte Fassung, die Fassung
D von 1619 verfasst (Abb. 4).

Als Beweisstiick der Schreibkunst von Meliora gilt folgender
Eintrag:

«Geschriben von sch[wester] Meliora Muchheimin zu Hermatschwyl,
den 4ten november anno [16]19, da wir in grosser sorg def landtkriegfs
stuonden unnd die frauwen geflochen sind, etliche gen Zug, andere gen
Lucern, die dltesten, damit man thr abkhom, gen Brengarten.»*

Inhaltlich besteht das Grosse Gebet aus Meditationsabschnitten,
welche die wichtigsten Stationen der Heilsgeschichte von der Schop-
fung der Welt bis zum Jiingsten Gericht beinhalten. Den Schluss
bilden Fiirbitten zu Gott und den einzelnen Heiligen. Die Gesamtrezi-
tation des Gebetes konnte tliber drei Stunden dauern. Die erste
Fassung wurde 1517 geschrieben, die Verfasserin konnte eine Kloster-

 Stiftsbibliothek Engelberg, Codex 423, fol. 34’, zitiert nach dem Original, vgl. Och-
SENBEIN, PETER: Das Grosse Gebet der Eidgenossen. Uberlieferung, Text, Form und
Gehalt, S. 16.

127



Y A s
e

e sy e

frau der Fraumiinsterabtei Ziirich gewesen sein.* Diese Art von
Gebetstradition war in der Innerschweiz typisch. Erst im 19. Jahrhun-
dert hat das «Grosse Gebet» in den anderen katholischen Regionen
der Schweiz Einzug gefunden.

Ochsenbein vermutet, dass der von Meliora Muheim geschriebene
Text «fiir die Gemeinschaftsandacht der Hermetschwiler Benediktinerinnen

* OCHSENBEIN, PETER: Das Grosse Gebet der Eidgenossen, in: Schwyzer Hefte, Bd. 55,
S. 7; OcHsENBEIN, Uberlieferung, S. 14.

128

Abb. 4: Anfang von
«Das Grosse Gebet der
Eidgenossen» in der
Fassung D von 1619,
geschrieben von Meliora
Muheim (Stiftsbiblio-
thek Engelberg, Codex
423, fol. 1°).



bestimmt war. Meliora hiitte ihn vermutlich umgeformt, wenn sie ihn
ausschliesslich fiir ihre eigene private Andacht abgeschrieben hitte. Da das
Gebet in der Innerschweiz vermutlich bei drohender Kriegsgefahr verrichtet
wurde, (...) wire es moglich, dass (...) das Gebet im Frauenkloster Hermet-
schwil als Gemeinschaftsandacht eingefiihrt worden wire.»* Zudem sei es
auffallig, dass Meliora die vorgeschriebenen Gebetshaltungen um ein
Vielfaches erweitert habe. Das stehe in der Tradition der privaten
Nonnengebetbiicher des 17. Jahrhunderts.

Sammlerin von Handschriften und Biichern

Die Chorfrau Meliora Muheim war nicht nur eine gewandte
Schreiberin und Kopistin von Texten und Gebeten, sie sammelte auch
Handschriften fiir ihre Ordensgemeinschaft und fiir sich selber.* Die
Mittelalterhistorikerin Bretscher-Gisiger und Rudolf Gamper haben
samtliche Handschriften der Kloster Muri und Hermetschwil inventa-
risiert, die meisten transkribiert und kommentiert. Laut Bretscher-
Gisiger” sind in Hermetschwil mehr Handschriften erhalten ge-
blieben als in Muri, da weniger Brande vermutet werden. Im Kloster
Hermetschwil muss seit dem Spatmittelalter eine Handschriften-
sammlung bestanden haben; die Meisterin Meliora vom Griith habe
sie fachméannisch betreuen lassen und sogar erweitert. In jener Zeit
war es ublich, dass auch die Konventualinnen Gebetsbticher, liturgi-
sche Handschriften und Drucke besassen. Also ist Meliora mit ihrem
Sammeleifer keine Ausnahme. Die Urnerin wird aber in der Sekun-
darliteratur (Ochsenbein, Bretscher-Gisiger) als ausgewiesene Ken-
nerin erwahnt. Es wird betont: «Die Besitzeintrige zeigen, dass fiir sie
(M.M.) nicht nur der Inhalt zihlte, sondern auch die Erinnerung und das
Andenken an friihere Besitzer und Besitzerinnen.»*

Eine Erinnerung an ihren Vater, Niklaus Muheim finden wir im
ersten Teil des «Compendium theologicae veritatis» von Hugo
Ripelin. Meliora Muheim notierte: «Das buoch gehort Meliora
Mucheim, des convents in Hermetiswill, schenckte mirs min hertzlieber
vatter Niclaus Mucheim, landschriber zu Ury, in anno 1589. Ward im zu
Miillhusen mit einem drunck.»* Gewisse Informationen lassen sich
daraus schliessen: Die Beziehung zum Vater muss eng gewesen sein,
da er als «hertzlieber» bezeichnet wird. Dass der Vater das Buch vom
 OchseNBEIN, Uberlieferung, S. 181.

* OcHsENBEIN, Uberlieferung, S. 180.
“ BRETSCHER-GISIGER, S. 47f.
“* BRETSCHER-GISIGER, S. 48.

* Badische Landesbibliothek Karlsruhe, Cod. Don. 120, S. 3, zitiert nach dem Original,
vgl. BRETSCHER-GISIGER, S. 48.
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fritheren Besitzer Franz Spiess in Miihlhausen bei einem Trunk
erworben habe. Ein spannendes Detail gibt es aber noch zu l16sen.
Unter dem Eintrag Melioras steht noch eine von anderer Hand
geschriebene Notiz: «Das buch gehirt der andichdigen und geistlichen
frauwen Magtalena Frenkin zu Miinsterlingen zu handen».® Es ist sehr
wahrscheinlich, dass das wertvolle Buch zuerst der Mutter Melioras,
Katharina Muheim-Franck gehorte und es nach ihrem Tod (zwischen
1583-87) ihrer Schwester, Magdalena Franck vermacht wurde. Es
wird ja «zu Handen» vermerkt. Auf jeden Fall wurde dieses Buch im
Hermetschwiler Biicherverzeichnis von 1697 den Meditationsbiichern
und eindeutig Meliora Muheim zugeordnet: «Erkantnus gétlicher
dingen der fr. Meliora Muheimin verehrt worden. Anno 1589.»”

Einige Jahre spater und zwar im Jahr 1598 kaufte Meliora Muheim
tiir einen Gulden bei einem Buchbinder in Ziirich ein Buch von Hein-
rich Seuse mit dem schillernden Titel: Biichlein der ewigen Weisheit
(Abb. 5): «Das biiechlin ist Meliora Muchheimin zu Hermotzwyle. Kaufft

e )

Abb. 5: Besitzvermerk
im Biichlein der ewigen
Weisheit von Heinrich
Seuse (Aargauer
Kantonsbibliothek,
AKB MsBN 47, fol. T').

* Ebenda, zitiert nach dem Original, vgl. RUNGE, PAUL: Die Sangesweisen der Colmarer
Handschrift und die Liederhandschrift Donaueschingen, S. 189.
' BRETSCHER-GISIGER, S. 403.
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ichs von einem buochbinder Ziirich. Umb ein guoten guldin: Anno 1598.»*

Wer war dieser Heinrich Seuse? Er wurde im Thurgau gegen Ende
des 13. Jahrhunderts geboren, hiess eigentlich Heinrich von Berg und
nahm den Familiennamen «von Seuse» (von Siisse) seiner siiddeut-
schen Mutter an. Er trat schon mit 13 Jahren ins Dominikanerkloster
in Konstanz ein und war ein Schiiler des grossen Meisters Eckhart.
Seine wichtigsten theologischen Anliegen galten der Mystik und der
Askese. Bis heute sind seine Schriften zahlreich tiberliefert.

Ich konnte mir vorstellen, dass der Erwerb dieses Buches fiir die
Chorfrau Muheim ein Muss war, da Heinrich Seuse in der mystischen
Unterweisung von Frauenorden einen grossen Namen hatte. Was den
von ihrem Vater geschenkten Sammelband betrifft, ist auch dieses
Buch eine Trouvaille. Beinhaltet es doch am Schluss eine Abschrift der
bekannten Kolmarer Liederhandschrift, auch bekannt unter Donau-
eschinger Liederhandschrift. Sie ist eine bekannte deutsche Lied-
sammlung aus dem 15. Jahrhundert, die ungefahr 940 Lieder umfasst,
wovon fiir die Frauenkloster vor allem die Marienlieder zur Pflege
des geistlichen Liedguts direkt verwendet werden konnten. Koldau™
vermutet sogar, dass das wertvolle Buch direkt vom Zisterzienserin-
nenkloster Wonnental (Stiddeutschland) nach Miihlhausen und dann
an Nikolaus Muheim gelangt sein konnte.

Andere Biicher tragen lediglich den Besitzervermerk Meliora
Muheims. Im Kloster Hermetschwil selber befindet sich heute nur
noch ein Gebetbuch, das der Urnerin gehorte: «Meliora Mucheim. Anno
domini 1588» >

Die meisten Gebetblicher, Handschriften und Dokumente aus
Hermetschwil lagern hingegen bis heute im Benediktinerkollegium
Sarnen. Wir konsultierten die Sarner Bestinde und haben alle sieben
Biicher eingesehen, die Meliora Muheim gehort haben sollen.” Mit
Sicherheit lassen sich der Urnerin fiinf klar zuordnen. Den einen
Sammelband habe ich schon erwéhnt, auch das von der Tante Magda-
lena Franck erhaltene Gebetbuch. Ein «Liber Horarum» tragt
eindeutig am Anfang die Handschrift Melioras, die mit: «Meliora
Muchheim von Ury 1588»* ihren Besitzanspruch bezeugte (Abb. 6).

* Aargauer Kantonsbibliothek, AKB MsBN 47, fol. I', zitiert nach BRETSCHER-GISIGER,
S. 94.

* KoLDAU, LINDA MARIA: Frauen-Musik-Kultur. Ein Handbuch zum deutschen Sprach-
gebiet der Frithen Neuzeit, S. 737f.

* Klosterarchiv Hermetschwil, Codex 23, fol. 1, zitiert nach dem Original.

® BRUCKNER, A.: Scriptoria medii aevi Helvetica, S. 44; BRETSCHER-GISIGER, S. 294-297,
S. 338-340.

* Benediktinerkollegium Sarnen, Cod. chart. 140, fol. I', zitiert nach BRETSCHER-GISIGER,
S. 287
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Auch 1589, ein Jahr spéter signierte sie ein Gebets- und Gesang-
buch mit ihrem Namen: «Meliora Much[eim] 1589».” Ein 1515 im
Klarissenkloster Gnadental verfasster Marienpsalter gehorte laut
Bretscher-Gisiger wohl ebenfalls Meliora Muheim. Wir finden darin
folgende Initialen: «<MM»*, die ihr zugeordnet werden konnen, da die
Urnerin auch 1593 ihren Professzettel auf gleiche Art und Weise
unterschrieb. Zudem vermutet Bretscher-Gisiger dazu: «In einem mit
aussergewohnlich sorgfiltigen Fleuronné gestalteten Marienpsalter ergiinzte
wahrscheinlich Meliora Muheim «die ordnung und meinung der bruoder-
schafft und schwosterschafft dises heiligen psalters», eine Anweisung fiir
allmonatliche Gebete.»”

Da durch die neuen Statuten 1603 das Pfriindensystem im Kloster
Hermetschwil abgeschafft und damit auch die individuelle Besitzlo-
sigkeit der Chorfrauen durchgesetzt wurde, ging auch der individu-
elle Biicherbesitz offiziell verloren. «Besitzeintrige von Konventualinnen
horen im dritten Jahrzehnt des 17. Jahrhunderts auf.»®

* Benediktinerkollegium Sarnen, Cod. chart. 155, fol. 79", zitiert nach BRETSCHER-GISI-
GER, S. 300.

% Benediktinerkollegium Sarnen, Cod. membr. 65, fol. 140", zitiert nach BRETSCHER-GISI-
GER, S. 251.

¥ BRETSCHER-GISIGER, S. 49.

% Ebenda.

1532

Abb. 6: Besitzvermerk
im Liber horarum
(Benediktinerkollegium
Sarnen, Cod. chart. 140,
fol. T').



Abb. 7: Unterschrift am
Ende von «Gebete und
Unterweisungen fiir
einen sterbenden
Menschen», (Stiftsbi-
bliothek Engelberg,
Codex 423, fol. 52").
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Die letzten Jahre

Die Priorin Meliora Muheim beschiftigte sich nun mit dem
Neubau der Konventgebaude, der sich von 1623 bis 1625 erstreckte.
Sie ist schon fast 20 Jahre lang Priorin, hat die fiinfzig Jahre tiber-
schritten. Die Klostergemeinschaft unter der Meisterin Maria Kiing
(1615-1644) erlebte einen grossen Zuwachs, da zwischen 1600 und
1620 acht Nonnen und zwischen 1625 und 1645 sogar 16 Chorfrauen
und sieben Laienschwestern ihr Geliibde ablegten. Bis dahin waren es
im Durchschnitt nur etwa sechs bis acht Konventualinnen gewesen.*
Fiihlte sich die reife und erfahrene Priorin noch wohl, unter den vielen
jungen Schwestern? Vor allem als Schreiberin und Kopistin hat sich
Meliora Muheim in den letzten Jahren profiliert.

Im gleichen Sammelband des «Grosses Gebet der Eidgenossen»
findet man im dritten Teil Gebete und Unterweisungen fiir einen ster-
benden Menschen, die von der Urner Priorin «us einem seer allten
buoch»* abgeschrieben wurden. Sie unterzeichnete und datierte die
getane Arbeit (Abb. 7) mit: «S[chwester] Meliora Muchheimin von Uri.
Anno 1625.»%,

" DEGLER-SPENGLER, S. 199.
* Stiftsbibliothek Engelberg, Codex 423, 3. Teil, fol. 38", zitiert nach dem Original.
* Stiftsbibliothek Engelberg, Codex 423, 3. Teil, fol. 52", zitiert nach dem Original.
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Die Schrift verrat inzwischen eine grosse Erfahrung und Sicher-
heit. Nicht umsonst vermachte ihr 1628 Stephan Diez Witschau ein
Reimgebet und schrieb am Schluss:

«Zur gedechtnuf und gar gueten vertrauligkheit der ehrwiirdigen und
geistlichen frauen Meliora Muchheimin, priorin des wiirdigen gottshauf
Hermatschwyl, ist dif$ gebett hierein geschriben.»*

Am 8. Dezember 1630 verstarb Meliora Muheim im Kloster
Hermetschwil, nur drei Jahre spater als ihr geliebter Vater Niklaus,
der am 10. Marz 1627 im Kloster Fahr bestattet worden war.

* Stiftsbibliothek Engelberg, Codex 423, 5. Teil, fol. 59, zitiert nach dem Original.
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Abb. 8, links:
Badenfahrtenlied von
Meliora Muheim: Titel,
(Zentralbibliothek
Ziirich, 18.2016,17,
fol. 17).

Abb. 9, rechts:
Badenfahrtenlied von
Meliora Muheim:
Melodie, 1. Strophe und
Anfang der 2. Strophe,
(Zentralbibliothek
Ziirich, 18.2016,17,

fol. 2").

Anhang

Badenfahrtenlied von Meliora Muheim

 Einniit Cicd/

.t Badenfarcett i

in Badenfarten lustig zesingen.

i sfigo.
Sinderwyp/

Eetaguvnbmn olen fteing
q»ynr.m%cr Qarein.

Ein niiw Lied /

In der wy88 /

Es taget underm holen stein /
Schynt uns der Mon darein.

Getruckt im Jar /

1617.

1

Zu Baden underm heiflen stein
Entspringt uf8 Gottes gaab /

Ein warmes wasser klar und rein
Nimbt vil der kranckheit ab.

:/: Darinn so wend wir baden /
Gott dancken siner gnaden /

Ihn bitten umb gsundtheit.

f ;I)Babmvnbwmbap‘é "
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«JDavwwictfy offtgnoricat

2

Die gsundheit ist ein kdstlich ding
Dem menschen allbereit /

Dieselb wirt offt geachtet ring /
Und ubel angeleit.

:/: Darumm wirt sy offt gnommen /
Den bésen und den frommen /

Von Gott die kranckheit gschickt.

3
Der gsunde lyb zi diser frist /
Sol gschwind und hurtig sin /
Z1 allem dem, was Gottes ist /
Furs geistlich zipperlin.
:/: Wenn das nit wirt geschahen /
Darff ich mit warheit jﬁhen /
Die kranckheit blibt nit ufs.
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4
Die kranckheit ist der seelen gsund
Wie ichs offt glesen han /

701 Gott schryt der uf$ hertzen grund

Dem niemand helffen kan.
:/: Sin stindt thtt er erkennen /
Und selbst ein siinder nennen /
Der sich vor nit erkant.

5

Vil thiit er Gott verheissen

Wyl er in angsten ist
Gar wenig thit er leisten /

Wenn gfar fiiruber ist.
:/: Das hand wir wol erfaren

Z1 disen unseren jaren /
Drumm wirt der kranck nit gsund.

6
Die kranckheit und das ungeliick
Das Gott den menschen schickt /
Sind alles luter liebe strick
Mit dem ers z1 ihm zticht.
:/: Wirst nun dich dessen speeren
So magst dich nit erweeren /
Mist kranckheit dopplet han.

7
Die gsundheit mag man stichen /
Und mittel wenden an /
Allein z( disem brtffe
Wenn es mit Gott sin kan.
:/: So mans nit kan erhalten
So lafs man recht Gott walten
Und lide mit gedult.

8
Lafst uns nachmal Gott loben
Mit hochster danckbarkeit /
Im hohen himmel oben
Das er zt1 unser zeit /
:/: Defs richen und defs armen
So hertzlich thiit erbarmen /
Sin hilff ihm nit verseit

9
Laf3t fliessen klares wasser
Von unden uf$ der erd /
Ist nutzlich uber dmassen /
Defs lobens ist es werdt.
:/: Von schwabel, kupffer und alet
Flifst es durch berg und thale /
Und ist gar wohl gewermbt.

10

Ach stisser Gott so thiiwe
Wie bist so wunderbar /

Din gnad ist all tag ntiwe
Niemandts uflsprechen kan.

:/: Billich thtind wir dich loben /
Umb alle dine gaaben /

Du milter thriiwer Gott.

11

Lafd uns difs Bad gedyen

Z1 unsers lybs gsundtheit /
So loben wir dich frye

In alle ewigkeit.
:/: Lafd uns auch wider glangen

Mit fréwden und verlangen
In unser hufS und heim.

M: Muchheimin
von Uri.

Quelle: Zentralbibliothek Ziirich, Alte Drucke, Rara.
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