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Ein Appell findet Gehér

Ursula Biittner - Brucker

Ferienkolonien
auf dem Pfannenstiel

So wie aufidieser Fotog

é tie vonfg16 konnte es

} - auch in'der Anfangsjah
! ren ausgesehen haben®
- . = #Eine Knabengruppe bei ¢
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Im Jahr 1900 hielt der Meilemer Arzt Dr. Richard Frey anlisslich der
Herbstversammlung der Gemeinniitzigen Gesellschaft des Bezir-
kes Meilen (GGM) einen Vortrag «Uber den Gesundheitszustand
unserer Schulkinder und die Mittel zu dessen Hebung». Im Som-
mer des gleichen Jahres hatten die Primar- und die Sekundarschul-
pflege Meilen an 354 Primar- und Sekundarschiilern eine #rztliche
Untersuchung tiber deren Gesundheitszustand vornehmen lassen.
Dabei wurde eine betrichtliche Zahl von Seh- und Gehérstérungen,
Karies, Katarrh, Skropheln (auch Skrofulose: Kinderkrankheit mit
Ekzemen, Milchschorf, Katarrhen) und Blutarmut festgestellt.
Neben einer Aufforderung an Eltern, Lehrer und Behdrden, den
Gesundheitszustand verbessern zu helfen, schlug Dr. Frey fiir die
schwéchlichen, blutarmen und skrophulésen Kinder Milch-und
Ferienkuren vor.

Dieses Referat wurde gedruckt und nicht nur den Mitgliedern der
GGM, sondern auch den Schulbehérden des Bezirks sowie der
Erziehungsdirektion verschickt. Daraufhin beschloss die Schulpfle-
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ge Meilen am 30. Mai 1901 auf Antrag von Dr. Frey im Schosse der
Pestalozzikommission der Gemeinde Meilen noch im Sommer des
gleichen Jahres auf dem Pfannenstiel eine Ferienkolonie fiir maxi-
mal zwanzig der erholungsbedirftigsten Kinder einzurichten. Fir
diesen Zweck wurden durch freiwillige Beitrage 700 Fr. zusammen-
gebracht, sodass das Projekt gestartet werden konnte.

Inserat vom 26. 6. 1901
im Volksblatt des Bezir-

|$D)ﬁmillm. Fervienfolonie.| Ve

Wihrend der drei Feriemwodjen vom 21. Juli i3 10. Augujt wird

im Gafthaus 3. Piannenjtiel cinc Fevientolonte fir ca, 15 RKinber ein-

geridptet.  Die Uujnahmsbedingungen find folgende: 6217

1) €8 werden nur jdpddliche wnd blutarme Kinder aufgenommnen, jo-

: wie Refonvaleszenten, die eincr Erholungstur bdringend bediirfen.

, Qinbder, weldje bHefondere Pilege oder dratliche Hiilfe nithig haben,

ober in deven Familien anjtectende Krvantheiten find, fonnen nidyt
aufgenonumen oevden.

2) Dic Aufnahme befdyréntt fid) auf Sdyiiler der 4. bid 8. RKlaffe.
Aug der gleiden Familie tann nur ein Rind eintveten,

3) Die Unmeldungen Biefiiv Haben fdyriftlid 68 zum 30. Funi bei
ben  betreffenden Qehrern ju gejchehen. leber bie definitive Auf-
nahme entfdjeidet ein dratliches Gutadyten.

4) Die in die Ferientolonie Anfzunehmenden Haben fiiv die ndthigen
Qleider felbjt yu forgen, gemdp befonderer Borfdyrijt.

5) Fiiv Unbemittelte ijt ber Aujenthalt unentgeltlid); c8 werben aber
audy joldye Sdjiiler aufgenommen, fiiv weldye theiltweije ober ganze
Babhlung geleiftet wird.

Die Leiing der Fevienfolonic haben Herv und Frau Lehrer Meyer

in Thevmeilen (ibernonumen.

Die Kommijfion.

Gruppenfoto: Leiterehe-
paar und Teilnehmer im
Jahre 1903.
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Achtzehn Kinder konnten aufgenommen werden und erlebten im
«Gasthaus zum Pfannenstiel» (Vorderer Pfannenstiel) eine gute
und vor allem fiir ihre Gesundheit positive Zeit, was folgender Zei-

tungsbericht beweist:

Die Fevienbolonie auf dem Pfannenstiel.
(Cingesandt ang Meilen.)

Jum evgten Mal hat am Montag, den 22,
Juli, eine Gleine Schav erholungsbediv ti-
gev Kiuder wndever Gemeiude die gusili-
chen NRaume ded Wivthshandes anf dem
Piaunensticl begogen, uwm dovt die drei
Bevienwochen juznbringen und nachher,
an Kavper und Geist evquicht, wieder in's
cltevliche Hanug juvichzubehren, Den
Angehovigen der versorgten Kinder, wie
anch den Gannern und Frennden dev Fevi-
cnbiolonic wird e8 woll veeht erwiingeht
dein, yu vernehmen, wie g bei ung an dev
(nftigen uud doch duveh die nahen Walder
gesehiitzten Hihe su- und hevgeht, - Sehon
lettes Jahr Oegprach die Pestalogzi-Kom-
migdion die Grindung ciner Kolonic nud
im Lanfe diesed Sommers gelang es il
auf dem Wege Dder freiwilligen Lie-
besthatigheit und Dank dev Angtrengungen
der Hevven De, Frey nud Sturjenegqer,vie
fiir den Gesundheitsynstand ungever
Sehulbinder do delhr bedovgt Sind, den
edeln Gedanben su verwivhlichen, 18
Sehifer, 13 Madehen und 5 Kuaben
genicggen wun die Wolhlthat dieser BVegtve-
bungen,

fn gwei gevdanmigen Jimmern schlafen die
RKolonigten, naclh Gesehlechtern getvennt,
anf einfachen, aber fiiv diesen Jweel
gemtigenden Betten, die der Kommissdion
voi  der  fGantonalen Militdvdiveltion
nuentgeltlich in frenudlicher Weise suv
Werfrignng gestellt wurden, Diese Lager-
graceen wuvoen allerdings am Anfang
etiwag hovt gefunden; jetst Glagt aber Gei-
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nes der Kinder mehr und anf die Frage:
Wie habt ihr gesehlofen? evtont der lante,
frendige Wufs Jechi gui, wiv siud die
gaunse Nacht nie anfgewacht,

Wtm 61/2 Whe, bei Negenwetter etwas $pd-
ter, vegt e$ dich am Morgen in den Sehlaf-
vawmen, Nach dem Ankleiden begibt sich
die munteve Sehar mit Handineh, Seife,
Kamm wud Jahubiivste andgevister juv
Quelle, die der Wasderverdorgung Ober-
meilen gehovt und ctwa 5 Minuten vom
Gadthang cutfernt l(iegt, Gine ju diesem
Jweehe begonderd angebrachte Pumpe
gehafft ang den Tiefen ded Schachtes Gla-
ves, frisches Wadser, Nach grindlicher
Neinigung Gehrt man jurviich jum Morvgen-
edgen, dag allevdings nicht angd Alpenvo-
geuthee vder Cichovienbriihe, sondern aug
nahrehafter, Gedaftiger Mileh nnd sehmach-
haftem BVrot besteht und hevelich mundet,
Alle Kolonigten edden mit gedegnetem
Wppetit und gelbst diejenigen, die u
Hause die Govg abgemessene Milelh) ver-
gehmahen, trinben hevzhaft mit und freuen
gich in fovtgehrittlichem Sinne dagen ju
iannen:Hente habe ich wieder eine fhalbe
Tadse Mileh mehr getrunben als gestern,
Spater werden nnter Anfdicht dev Koloni-
eleitung die Betten geviigtet und die Jim-
mer griindlich geveinigt nnd geliftet, So
wird ed O Why; ict dag Wetter gut, do wird
ein Vnsflug nach der anggichtsveichen
Olbenshihe oder nach Schanbigen, nach
Toggwetl nnd Wetzwetl, anf den Felsen-
grund uud anf die Fovel), wach Egg nnd



Oetweil gemacht, Fubelnd Gehren die hung-
vigen nud ernvideten Kolonisten yum Mit-
fagedden nviich, das and schmachhofter
Suppe, Fleiselh (abweehselud besouders
subeveitet), Gemiige nud Brot besteht,
Wein und Most werden duveh dag (lave,
crfrigehende Nass der dog. Jollingerquel-
(e evdetyt, Dag vou jwei Kuaben vechtjeitig
gefolt werden mugd, Jwei Madehen begor-
gen abwechselnd dag Tischen und Abriu-
men der Gesehivee und gewdlhnen gicl bei
vieger Avbeit an Ovdunng nnd NReinlich-
fieit,

Nach dev gesequeten Mahlzeit gibt sich die
gange Kolonie cinige Jeit der iisden Rube
hin; die cinen setyen gich nnter die ehat-
tigen BVanme beim Hanse, andere machen
ed gich in ihren Jimmern bequem, Gele-
gentlich evhilt nwachher der nahe Wald
cinen Besuclh, wo Selhmachhafte BVeeven in
grosger Menge sn finden Sind nud Hum
Nachtiseh mittags uud abends gute und
angenefhme Wevwendung finden, Lant
widerhallt der Ruf im Gihlen Wald nud
igt dev mitgenommene Kovb gefiillt, $o heh-
ven die Sehiiler frahlich nach dem gagtli-
chen Heim juviich, Wuterdedden ist die
Wbendmileh beveit gemacht, dev nach dev
Wnbunft (4 Whr) mit wenem Cifer guge-
gprochen wird, Kann am Abend Gein Ang-
flug mehr gemacht werden, o folgen Spie-
fe aller vt ; meistend im Freienw, dann
anch im gevanmigen Nesdtanvant anf dev
Ohenshahe, Die Auggicht von diegem
prdachtigen "Guchingland’, dev [eider nocl
viel ju wenig besucht nnd gewirdigt wird,
wird lebhaft bewnndert, bedonders wenn
dag scheidende Tagesgedtivn die schue-
eigen Gipfel undever Alpen belenehtet nud

«Eingesandt» vom 31.Juli 1901, Volksblatt des
Bezirkes Meilen, wort-, aber nicht buchstabenge-
treu abgeschrieben und in der entsprechenden
Schrift wiedergegeben, da eine Kopie technisch
nicht moglich war.

pic Fivnjelder unter deinen Strahlen
ergliifhen.

W 7 Whe wivd yum Nachtesden gevnfen,
wobei wieder wacher geavbeitet wivd, Dann
folgt die NReinignng der Schuhe nud num
8 1/2 Whr wivrd die NRetvaite angetreten,
Wohl werden nun die BVetten gevne bejogen;
aber noch vegen gich die nimmermiiven
Syprachwerhizenge; es wivd nocl evyahlt nud
gesungen, dann gebetet, big vou der Lei-
fung Ruhe geboten wivd,

Wir genicgsen hicr oben cine vorgigliche
Kodt und cine yuvorhommende Pflege, wic
¢ Degger nicht geboten werden Gann, €4
gprechen Leitung und Kolonigten dem
Wivthe, Hevvn Aebli, wic anch deiner
Familie, hiefiiv den wirmsten Dank and,
Maoge dich an nudevem Huternehmen
erfiillen, wag cine Kavte, die nnd in den
cedten Tagen uundered Hierdeingd aug
Davos jugesandt wurde, so hevylich jum
Angdrnch bringt:Ans wmeinem "Fevien-
fheim' gende der "Fevienholonic” Meilen
meine frenndlichen Griigde nud begten
Wiingche fiiv dag Wohlevgehen Aller;
mogen die Leiter und Pileglinge von
gutem Wetter begiinstigt, an Gesundheit
nud Kraft vecht gestavht werden,

@8 wiivde nug 3n weit fihren, wenn wiv
ung wmoch diber die Notwendigheit der
Nevienbolonie angdriichen wollten; aber
wir gind der festen Weberjengung, dase
per Werth dieser VWevanstaltungen, trofy
gegentheiliger Ansicht gewidser Kreide,
anch auf dem Lande vou Jahr sn Johr
vichtiger gewiivdigt, die hohe Anfgabe dev
Fevienbolonie fiiv dag Volligwohl begrif-
fen und immer Grdftiger nutevdtityt
wird,
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Ursachen fiir den
schlechten Gesundheits-
zustand vieler Kinder

Erfolgreiche Ferienkoloni-
en in den Hinden der
GGM

Neue Anschaffungen

Ende des Kolonieortes auf

dem Pfannenstiel

Anmerkung: Ein ganz
herzlicher Dank sei an
dieser Stelle Jean Muggler,
Uetikon, ausgesprochen,
der die Einsichtnahme in
die Akten der GGM er-
moglichte und durch
eigene Recherchen ent-
scheidend zu diesem
Artikel beitrug.

Diese zeigt der arztliche Bericht liber die Ferienkolonie aus dem
Jahr 1906 von Dr. Frey auf:

«Die Griinde, warum wir auch bei uns auf dem Lande, trotz der
guten Luft, so viele erholungsbediirftige Kinder haben, sind, neben
erblicher Belastung, hauptsachlich mangelhafte oder ungeeignete
Erndhrung, oft auch vorzeitiger Alkoholgenuss, ferner mangelhafte
Hautpflege, in vielen Fillen schlechte Wohnungsverhiltnisse oder
wo solche noch ordentlich sind, dusserst mangelhafte Liftung der
Wohn- und Schlafraume, oft auch der Schulzimmer.»
Bemerkenswert ist zudem, dass tber all die Jahre jeweils fast dop-
pelt so viele Maddchen wie Knaben aufgenommen werden mussten.

1905 wurde die Ferienkolonie Bezirksangelegenheit und von der
Ferienkoloniekommission der GGM betreut. Wegen der gestiegenen
Nachfrage musste 1906 ein zweites Ferienkolonielokal gefunden
werden: Neu-Forch. Von nun an wurde die Kolonie doppelt gefiihit.
Ein Besuch mit nachfolgendem Gegenbesuch unterstrich die
Zusammengeharigkeit der beiden Schwesterkolonien. Nach einem
gut einstlindigen Fussmarsch erreichten die beiden Kolonisten-
gruppen jeweils von den Bahnhofen Meilen bzw. Kiisnacht aus ihr
Ferienziel. Auf der Forch empfing die Wirtefamilie Mathys die Schar,
auf dem Pfannenstiel waren es der «urchige» «Vater Balz» Aebli und
seine Gattin, die von der Wirteseite her die Kolonieleiter in ihrer nicht
immer leichten Aufgabe unterstiitzten.

Die Ferienkolonien fanden grosses Echo und so verwundert es
nicht, wenn die GGM auch die Einrichtung der Heime laufend zu
verbessern suchte. Waren bis 1908 die 42 Eisenbetten noch von der
Kaserne Zirich gemietet worden, so schaffte man 1909 46 und 1911
nochmals 25 Eisenbetten an. Zusitzlich wurden 5o Leintiicher
erworben. Neben den Staatsbeitragen und den Beitrigen der betei-
ligten Gemeinden und der GGM deckten teils namhafte Spenden
von privater Seite die Ausgaben.

1913 fiel der bisherige Kolonieort auf dem Pfannenstiel «aus ver-
schiedenen Griindens, wie es im Jahresbericht heisst, ausser Be-
tracht. Im Gasthof zur «Krone» Forch, der gerade umgebaut wor-
den war, wurde man gliicklicherweise fiindig, sodass zusammen
mit der altbewdhrten «Neu-Forch» wiederum zwei geeignete Orte
zur Verfligung standen.

So war die Zeit der Ferienkolonien der GGM auf dem Pfannenstiel
1912 zu Ende gegangen. Die GGM fiihrte die Kolonien noch bis
1930 weiter. Dann gab sie diesen Tatigkeitsbereich auf, da sich
immer mehr Gemeinden zurlickgezogen hatten — zum Teil, weil
diese inzwischen eigene Kolonielokale besassen und die Aufenthalte
in eigener Regie organisierten.
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